
 
บทที่ 1 

ความรูทั่วไปเก่ียวกับครอบครัว 
ครอบครัวเปนสถาบันสังคมที่สําคัญท่ีสุด เปนหนวยของสังคมท่ีมีความสัมพันธ

และความรวมมืออยางใกลชิด เปนสถาบันท่ีมีความคงทนท่ีสุด และยังไมเคยปรากฏวา
สังคมมนุษยใดไมมีสถาบันครอบครัวปรากฏอยู เพราะมนุษยทุกคนจะตองอยูในสถาบันน้ี 
เน่ืองจากเปนสังคมกลุมแรกท่ีเราจะตองเผชิญต้ังแตแรกเกิดจนเติบโตในครอบครัว 
ครอบครัวจะใหตําแหนง ช่ือและสกุล ซ่ึงเปนเคร่ืองบอกสถานภาพและบทบาทในสังคมท่ี
เรามีสวนรวมดวย ตลอดจนกําหนดสิทธิและหนาท่ีท่ีสมาชิกมีตอกันและตอสังคม 
 
ความหมายและหนาที่ของครอบครัว 
 
 ครอบครัว ความหมายตามพจนานุกรม หมายถึง ผูรวมครัวเรือน ไดแก สามี
ภรรยาและบุตร นอกจากนี้นักสังคมวิทยา นักจิตวิทยา ตางก็ใหความหมายของครอบครัว
ในลักษณะท่ีแตกตางกัน ในความหมายทางสังคมวิทยา ครอบครัว คือรูปแบบของการที่
บุคคล 2 คน หรือกลุมบุคคลสรางแบบ (pattern) หรือโครงสราง (structure) ของการอยู
รวมกันในความหมายของนักจิตวิทยา ครอบครัวคือสถาบันทางสังคมแหงแรกท่ีมนุษย
สรางขึ้นจากความสัมพันธท่ีมีตอกัน เพื่อเปนตัวแทนของสถาบันสังคมภายนอกท่ีจะ
ปลูกฝงความเช่ือ คานิยม และทัศนคติกับสมาชิกรุนใหมของสังคมที่มีชีวิตอุบัติข้ึนใน
ครอบครัว 
 Burgess กับ Locke (อางใน สุพัตรา  สุภาพ 2536, 36-37) ไดใหคําจํากัดความ
ของครอบครัววาจะตองมีลักษณะสําคัญ 4 ประการ ดังตอไปน้ี คือ 

1. ครอบครัวประกอบดวยบุคคลท่ีมาอยูรวมกันโดยการสมรส หรือความผูกพัน
ทางสายโลหิต หรือการมีบุตรบุญธรรม การสมรสแสดงถึงความสัมพันธระหวางสามีและ
ภริยา สวนความผูกพันทางสายโลหิต คือความสัมพันธระหวางพอแมและลูก รวมท้ังบุตร
บุญธรรมดวย 

2. สมาชิกของครอบครัวเหลาน้ีอยูรวมกันภายในครัวเรือนเดียวกัน หรือบางคร้ังก็
แยกกันไปอยูตางหาก สมัยโบราณครัวเรือนหน่ึงจะมีสมาชิก 3 – 4 – 5 ช่ัวอายุคน 
ปจจุบันครัวเรือน (โดยเฉพาะในประเทศพัฒนา) จะมีขนาดเล็ก ประกอบดวยสามีภรรยา
และลูกหน่ึงหรือสองสามคนขึ้นไปหรือไมมีเลย 



3. ครอบครัวเปนหนวยของการกระทําระหวางกัน เชน สามีภริยา พอแม ลูก              
พี่นอง โดยสังคมแตละแหงจะกําหนดบทบาทของแตละครอบครัวไว ซ่ึงก็ข้ึนอยูกับ
ประเพณีของแตละแหง ซ่ึงหมายความวา ไมใชเพียงตางคนตางกิน ตางคนตางอยู แตตาง
คนตางมีปฏิกิริยาเชิงสัมพันธตอกัน เชน รักกัน เอาใจใสกัน ส่ังสอนกัน จิตใจผูกพันกัน 
เปนตน 

4. ครอบครัวถายทอดรักษาวัฒนธรรม สมาชิกจะถายทอดและรับแบบของความ
ประพฤติในการปฏิบัติตอกัน เชน ระหวางสามีภริยา และลูก และเมื่อผสมผสานกับ
วัฒนธรรมท่ีนอกเหนือไปจากครอบครัว ก็จะไดแบบของความประพฤติท่ีสมาชิกปฏิบัติตอ
กันและตอผูอื่น 

สมาคมคหเศรษฐศาสตรแหงประเทศไทย (2524, 86-87) ไดนิยามคําวาครอบครัว
จากแงวิชาการตางๆ ความหมายของครอบครัวก็ตางกันออกไป 

ในแงชีววิทยา ครอบครัวหมายถึง กลุมคนท่ีเกี่ยวพันกันทางสายโลหิต เชน สามี
ภรรยามีบุตร บุตรเกิดจากอสุจิของบิดาผสมกับไขสุกของมารดา ฉะน้ันบิดามารดากับบุตร
จึงเกี่ยวพันกันทางสายโลหิตแลวแตโครโมโซมและยีนท่ีบุตรไดรับมาจากท้ังบิดาและ
มารดา 

ในแงกฎหมาย ชายหญิงจดทะเบียนสมรสกัน มีบุตร คนเหลาน้ีเปนครอบครัว
เดียวกันตามกฎหมาย บิดามารดาและบุตรมีหนาท่ีท่ีตองปฏิบัติตอกันตามกฎหมาย บุตรมี
สิทธิ์รับมรดกจากบิดามารดา ถาไมมีบุตรผูสืบสายโลหิตข้ึนไปหรือลงมาโดยตรง หรือท่ีจด
ทะเบียนเปนบุตรธรรม ก็นับวาเปนครอบครัวเดียวกันตามกฎหมาย 

ในแงเศรษฐกิจ ครอบครัวคือคนที่ใชจายรวมกัน จากเงินงบเดียวกัน ท่ีทําการ
สมรสแลวแยกบานไปอยูตางหาก แตมีพันธะทางศีลธรรมที่จะเลี้ยงนอง คือ ตองสงเสียให
เงินนองเลาเรียน เชนน้ีนับวาใชจายจากงบเดียวกัน และเปนครอบครัวเดียวกัน 

ในแงสังคม ครอบครัวคือกลุมคนที่รวมอยูในบานเดียวกัน อาจเกี่ยวหรือไมเกี่ยว
พันทางสายโลหิตหรือทางกฎหมาย แตมีปฏิกิริยาสัมพันธกัน ใหความรักและความเอาใจ
ใสตอกัน มีความปรารถนาดีตอกัน เชน ลูกของลูกจางอยูในบานเดียวกัน เจาของบาน
เลี้ยงดูใหความเอาใจใส ความรัก ก็นับวาเด็กน้ันเปนสวนหน่ึงของครอบครัวในแงสังคม 

เฉลียว  บุญยงค (2538, 45) ไดสรุปความหมายของครอบครัวไวดังตอไปน้ี  
1. ครอบครัว ไดแกองคการหรือหนวยทางสังคมขนาดยอม ซ่ึงเกิดจากการที่ชาย

หญิงคูหน่ึงมีความสัมพันธกันในทางเพศแลวใหกําเนิดบุตร และสามารถเลี้ยงดูบุตรท่ีเกิด
มาใหอยูในสังคมนั้นได 



2. ครอบครัว คือกลุมของบุคคลตาง ๆ ท่ีรวมกันข้ึนโดยการผูกพันทางดานการ
แตงงาน การสืบสายโลหิต หรือการรับบุตรบุญธรรม ซ่ึงกอใหเกิดการอยูรวมกันใน
บานเรือนเดียวกัน 

3. ครอบครัวคือความตอเน่ืองกับความสัมพันธในทางเพศที่มีเวลานานพอที่จะให
กําเนิดบุตร และสามารถเลี้ยงดูอบรมบุตรเหลาน้ันได 

4. ครอบครัวหมายถึง คนหลาย ๆ คนที่มาอยูรวมกันเปนเวลานานพอที่จะให
ผูอื่น (สมาชิกใหม) เกิดมาได ตามความหมายน้ีแสดงวาไมไดมุงความสําคัญไปท่ี
ครอบครัวเทาไรนัก แตมุงท่ีตัวบุคคลท่ีมาอยูรวมกันมากกวา เปนที่รวมของบุคคลหลาย ๆ 
คน โดยไมจํากัดเพศ อายุ 
 
 

 

 



หนาที่ของครอบครัว (Functions of the Family) 
 ครอบครัวเปนสถาบันท่ีสังคมสรางข้ึน เพ่ือใหทําหนาท่ีอันเปนประโยชนแกสังคม
หลายประการ สังคมยอมใหการสนับสนุนครอบครัวอยางม่ันคง โดยมุงหวังใหครอบครัวทํา
หนาท่ีซ่ึงสังคมมอบหมายอยางสมบูรณ 
 หนาท่ีของครอบครัว คืองานท่ีครอบครัวพึงปฏิบัติใหเกิดประโยชนแกมวลสมาชิก
ในครอบครัวเพื่อใหสมาชิกเหลาน้ันอยูในสังคมไดอยางมีความสุข โดยท่ีครอบครัวเปน
สถาบันท่ีเกาแกและจําเปนท่ีสุดของมนุษย ครอบครัวจึงมีการทําหนาท่ีตาง ๆ แบบ
เดียวกันในทุกสังคมของมนุษย จนเราอาจเรียกไดวาเปนหนาท่ีสากล คือเปนหนาท่ีซ่ึง
ครอบครัวของทุกสังคมตองกระทํา  เฉลียว  บุญยงค (2538, 47) ไดสรุปหนาท่ีของ
ครอบครัวโดยทั่วไป ไดดังน้ี 

1. หนาท่ีทางชีววิทยา หรือหนาท่ีการใหกําเนิดแกสมาชิก ความตองการทางสรีระ
อยางหน่ึงของมนุษย คือ เพศรส ซ่ึงเปนสาเหตุใหมีบุตร การใหกําเนิดแกสมาชิกตองอาศัย
พฤติกรรมทางเพศ ซ่ึงเปนสวนหน่ึงของกระบวนการทางชีววิทยา การใหกําเนิดแกสมาชิก
ควรจะเปนตามธรรมชาติ กลาวคือ เม่ือชายหญิง กระทํากิจกรรมทางเพศรวมกัน ฝาย
หญิงก็มีครรภ เม่ือครบกําหนดก็คลอดบุตรถาสุขภาพของมารดาและบุตรดี บุตรก็จะ
เจริญเติบโตไปตามลําดับ บิดามารดาจะตองเลี้ยงดูบุตรใหมีคุณภาพ สามารถทําประโยชน
ใหสังคมได ถาคูสมรสไมสามารถใหกําเนิดแกสมาชิกไดดวยเหตุบางประการ สังคมก็ผอน
ปรนใหคูสมรสรับเด็กอื่นมาเลี้ยงเปนบุตรบุญธรรมได การรับบุตรบุญธรรม ถาปฏิบัติตาม
ประเพณีและกฎหมายแลว บุตรบุญธรรมก็มีฐานะเหมือนกับบุตรซ่ึงเกิดจากสายโลหิตทุก
ประการ 

2. หนาท่ีในการอบรมเลี้ยงดูเด็ก เม่ือครอบครัวผลิตเด็กออกมาแลว พอ แม ญาติ
พี่นอง จะตองชวยกันเลี้ยงดูและอบรมสั่งสอนใหเด็กไดเจริญเติบโตเปนสมาชิกท่ีดีของ
สังคมตอไป หนาท่ีน้ีนับวาสําคัญมาก ซ่ึงประกอบดวยลักษณะสําคัญ 2 ประการดวยกัน 
คือ  

 2.1  การเลี้ยงดูเด็กออนเพื่อใหมีรางกายแข็งแรงเจริญเติบโต มีจิตใจสมบูรณ 
2.2  การอบรมส่ังสอนขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามใหเด็ก

โดยท่ีมนุษยเปนสัตวท่ีมีภาวะเปนเด็กออน ตองพ่ึงพาอาศัยอยูกับครอบครัวของตนนาน
มากกวาลูกของสัตวประเภทอื่น ๆ ฉะน้ันโอกาสในการเรียนรู ถายทอดลักษณะอุปนิสัยใจ
คอ บุคลิกภาพตาง ๆ จากญาติท่ีใกลเคียง ผูซ่ึงเลี้ยงดูตนมาโดยพอ แม จึงมีอยูมาก 
ฉะน้ันถาลูกมีอุปนิสัยท่ีไมดี หรือเปนสมาชิกท่ีเลวของสังคม ความผิดยอมตกเปนของ
ครอบครัวอยางหลีกเลี่ยงไมพน 



3. หนาท่ีในการใหความรัก หนาท่ีน้ียังไมมีสถาบันใดทําแทนไดดีกวาครอบครัว 
ความรักท่ีเด็กไดรับจากบิดามารดา หรือจากครอบครัวตนเปนความรักท่ีตอเน่ือง ไมมีวัน
ส้ินสุด เด็กท่ีขาดความรักขาดความเอาใจใสจากครอบครัว มักจะกอปญหาข้ึนเพ่ือ
เรียกรองความสนใจ เด็กมักจะมีความโกรธ ข้ีอิจฉา ไมรักใคร จะปรับตัวใหเขากับ
บุคคลภายนอก ครอบครัวก็มักจะปรับไมได หรือไดก็ไมดีพอ เม่ือถึงวัยแตงงานก็ปรับตัว
ใหเขากับคูสมรสของตนไมได 

4. หนาท่ีในทางเศรษฐกิจ คือการหาเงินมาใชจายเลี้ยงดูสนองความตองการตาม
ปจจัยสําคัญ 5 ประการ คือ อาหาร เส้ือผา ยารักษาโรค ท่ีอยูอาศัย และการศึกษา อันเปน
ความจําเปนพ้ืนฐานของมนุษย หนาท่ีทางเศรษฐกิจของครอบครัวชาวตะวันตกกับ
ครอบครัวชาวตะวันออก มีลักษณะแตกตางกันบาง ในสังคมชาวตะวันตกการท่ีชายและ
หญิงมาสมรสกันก็ถือวาชีวิตสมรสคือหุนสวน มีการแบงความรับผิดชอบ คูสมรสบางคู
ผลัดกันทําหนาท่ีหาเงินเพื่อใหอีกฝายหน่ึงศึกษาตอวิชาชีพ บุตรตองขอยืมเงินจากบิดา 
มารดา ตองรับผิดชอบในทางเศรษฐกิจตอบุตรมาก ตองสงเสียสนับสนุนในทางการเงิน
จนกวาบุตรของตนจะแยกครอบครัวไปอยูตางหาก 

5. หนาท่ีในการใหความปลอดภัย บิดา มารดา มีหนาท่ีใหความปลอดภัยแกบุตร 
นับต้ังแตบุตรปฏิสนธิ เม่ือคลอดออกมาแลวบุตรจะตองไดรับการปกปองอยางรอบครบ 
ความกาวหนาในทางวิทยาศาสตร ความกาวหนาในทางโภชนาการ จะชวยใหครอบครัว
ปลอดภัยและเจริญเติบโตแข็งแรง นอกจากพอ แม จะใหความปลอดภัยแกบุตรโดยตรง
แลว สมาคมผูปกครอง สมาคมสุขภาพจิต คลินิกสุขวิทยาจิต ฯลฯ ลวนเปนสถาบันที่ชวย
ปกปองอันตรายใหความปลอดภัยแกเด็กใหความรูแกครอบครัว เพ่ือทําหนาท่ีน้ีไดอยางดี 

6. หนาท่ีในการใหการศึกษา การศึกษาในตอนเริ่มแรกชีวิตน้ัน เด็กไมไดรับไป
จากการสั่งสอนดวยวาจาอยางเดียว แตเรียนรูโดยการเลียนแบบดวยในฐานะครูคนแรก
ของบุตร บิดา มารดา จะตองใหความรูทุก ๆ ดานแกบุตร ใหบุตรยอมรับและเขาใจ
วัฒนธรรมของชุมชน ถาครอบครัวมีส่ิงแวดลอมท่ีดีใหกับเด็ก การศึกษาของเด็กก็จะดีท้ัง
ดานคุณภาพและปริมาณ การศึกษาในครอบครัวจะเปนผลเพียงไรนั้นยอมข้ึนอยูกับแรง
เสริมท่ีครอบครัวใหแกเด็ก เด็กท่ีบิดามารดาฝกใหชวยตนเองจะเปนคนทํางานเปน 
รับผิดชอบในการงาน วินัยที่ครอบครัวฝกใหยอมชวยใหเด็กเปนคนที่อยูในระเบียบวินัย 

7. หนาท่ีในทางศาสนา ศาสนาเปนเครื่องผอนคลายความกดดันในชีวิตประจําวัน 
ผูท่ีใชศาสนาเปนเคร่ืองยึดเหน่ียวและเปนเคร่ืองชําระจิตใจใหบริสุทธิ์ ยอมมีโอกาสที่จะมี
ชีวิตท่ีมีคุณภาพมากกวาคนที่ละเลยตอศาสนา สภาพของสังคมในปจจุบันไดช้ีใหเห็นถึง
ปญหาตางๆ มากมาย อาทิ เชน ปญหาอาชญากรรม การฉอราษฎรบังหลวง การไม
ละอายตอบาปลวนแตแสดงใหเห็นวาสังคมไทยท่ีมีจํานวนไมนอยเปนพุทธศาสนิกชนแต



ช่ือ สักแตวานับถือศาสนาพุทธ แตไมไดประพฤติและปฏิบัติตนตามกฎและหลักการแหง
ศาสนาพุทธ ครอบครัวควรจะอบรมสั่งสอนและชักจูงใหบุตรไดกระทําหนาท่ีอันเปน
ศาสนกิจประจําวัน เชน การทําบุญตักบาตร การสวดมนตไหวพระ การทําใจใหสะอาด
ปราศจากอหิงสา (ราคะ โลภะ โทสะ โมหะ) ประพฤติปฏิบัติตนใหอยูในพรหมวิหาร4 (เม
ตรา กรุณา มุทิตา และ อุเบกขา) ถาบุตรเขาใจและปฏิบัติได ก็จะทําใหจิตใจเปนสุข 
ครอบครัวควรจะทําหนาท่ีเหลาน้ีต้ังแตบุตรของตนยังอยูในวัยเด็ก ซ่ึงเปนเวลาท่ีเด็กเรียนรู
ไดงาย 

8. หนาท่ีในทางสันทนาการ การขจัดปลดปลอยความเครงเครียดท้ังทางรางกาย
และจิตใจ เปนความตองการพ้ืนฐานของมนุษยการปลดปลอยความเครงเครียดทาง
อารมณเปนเร่ืองจําเปนสําหรับผูใหญ แตสําหรับเด็กการใหเลนอยางสนุกสนานเปนสวนที่
ชวยใหเด็กเจริญเติบโตในดานตาง ๆ พรอมกันหลายดาน ครอบครัวจึงควรจัดสันทนาการ
ใหกับเด็กทั้งในบานและในบริเวณบาน รวมท้ังนอกบานดวย 

9. หนาท่ีในการสงเคราะหคนชรา หนาท่ีน้ีเปนแนวโนมในสังคมท่ีนาเปนหวง 
กลาวคือสังคมถือวาบิดา มารดา 

สุพัตรา  สุภาพ (2536, 57-59) ไดกลาวถึงหนาท่ีของครอบครัวตามลักษณะของ
สังคมและวัฒนธรรมไทยไว ดังน้ี 

1. สรางสรรคสมาชิกใหม (reproduction) เพื่อใหสังคมสามารถดํารงอยูได เพราะ
สังคมจะตองมีสมาชิกใหมแทนสมาชิกเดิมท่ีตายไป หนาท่ีน้ีมีความสําคัญมาก ถาไมมีการ
สรางสมาชิกใหมสังคมน้ัน ๆ ก็จะตองสูญหายไป การมีสมาชิกใหมก็ตองมีใหสมดุลกับ
ทรัพยากรภายในประเทศ คือ ไมมากเกินไปหรือนอยเกินไป ถามีมากเกินไปจนทรัพยากร
ภายในประเทศไมอาจจะอํานวย สังคมก็ยากลําบาก และเกิดปญหาตาง ๆ เชน ความ
ยากจน อาชญากรรม เปนตน แตถามีสมาชิกนอยเกินไป สังคมนั้นก็อาจจะประสบปญหา
ขาดแคลนกําลังคน  

2. บําบัดความตองการทางเพศ (sexual gratification) ซ่ึงจะออกมาในรูปของการ
สมรสเปนการลดปญหาทางเพศบางอยาง เชน ขมขืน การสมรสจึงเปนส่ิงจําเปนในสังคมที่
มีการจัดระเบียบเพราะการสมรส คือ วิธีหน่ึงท่ีสังคมเขามาควบคุมความสัมพันธทางเพศ
แตอยางเดียว จะตองทําใหมนุษยมีครอบครัวเสมอไป เพราะมนุษยมีทางระบายออกทาง
อื่น ๆ ไดโดยไมตองมีครอบครัว เพราะการสมรสใหมากกวาความพอใจในเรื่อง
ความสัมพันธทางเพศ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. เลี้ยงดูผูเยาวใหเติบโตในสังคม (maintenance of immature children or 
raising the young) เราจะเห็นไดวาไมมีสถาบันใดทําหนาท่ีดีกวาสถาบันน้ี เพราะความรัก
และอบอุน เด็กจะหาท่ีอื่นใดเสมือนครอบครัวน้ันยากมาก พอแมสวนใหญมีความรักลูก 
ยอมจะประคับประคองเลี้ยงดูลูกของตนเปนอยางดี แมจะยากดีมีจนก็ตาม ครอบครัวจึง
เลี้ยงดูบุตรต้ังแตแรกเกิดจนกระทั่งเติบใหญ การเลี้ยงดูจากท่ีอื่นแมจะทําได เชน สถาน
สงเคราะห โรงพยาบาล ตามบานรับเลี้ยงเด็ก ก็ทําไมไดดีเทา เพราะอาจจะใหเด็กไดแต
การเลี้ยงดูทางดานรางกาย แตทางดานจิตใจนั้นทําไดยากมาก เพราะมีเด็กเปนจํานวน
มาก การจะใหความอบอุนแกเด็กทุกคนเสมือนพอแมใหแกลูกน้ันทําไมคอยไดดวยเหตุน้ี
เด็กในสถานสงเคราะหสวนใหญจึงพัฒนาไดชา เชน เดินชา พูดชา อารมณไมม่ันคง และ
บางคร้ังก็ทํารายตัวเอง เพ่ือเรียกรองความสนใจ 

4. ใหการขัดเกลาทางสังคม (socialization) ครอบครัวเปนแหลงการอบรม
เบื้องตนท่ีมีอิทธิพลตอเด็กมากท่ีสุด เปนสถาบันท่ีเตรียมตัวเด็กใหออกไปเผชิญกับ
ส่ิงแวดลอมท่ีพนไปจากบาน ครอบครัวชวยอบรมเด็กใหรูจักกฎเกณฑ คานิยม แบบของ
ความประพฤติ ฯลฯ สอนใหเด็กปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมในสังคม วิธีการอบรมก็อาจทํา
ไดท้ังโดยตรงและโดยออม โดยตรงก็โดยการส่ังสอนหรือดุดา หรือวากลาว โดยออมก็โดย
การทําตัวเปนแบบอยางท่ีดี การอบรมนี้ก็มีอยูตลอดเวลา จึงนับไดวาเปนสถาบันที่ใหการ
อบรมแกเด็กต้ังแตเกิดจนตาย 

5. กําหนดสถานภาพ (social placement) เราไดช่ือสกุลจากครอบครัว ซ่ึง
สวนมากก็เปลี่ยนไดในเวลาตอมา โดยเฉพาะถาเปนหญิง เม่ือแตงงานแลวก็เปลี่ยนตาม
ช่ือสกุลสามี สถานภาพตําแหนงท่ีครอบครัวใหน้ีทําใหเรารูวาเราเปนใคร อยูกับคนกลุม



ไหน เชน ช่ือสกุลเปนไทย ก็จัดวาเปนคนไทย  นอกจากน้ีสถานภาพก็เปนส่ิงท่ีติดตัวมา
แตเกิด เชน เปนลูกคนจน ลูกคนรวย เปนเช้ือพระวงศ เปนลูกรัฐมนตรี เปนลูกพอคา ฯลฯ 
และสถานภาพดังกลาวอาจจะเปลี่ยนสถานภาพเปนพอคา เปนขาราชการ ทหาร ตํารวจ 
เปนตน  

6. ใหความรักและความอบอุน (affection) ครอบครัวเปนแหลงท่ีสมาชิกไดรับ
ความรักและอบอุนอยางบริสุทธิ์ใจ เปนแหลงท่ีใหประกันวา จะมีคนท่ีเรารักและคนท่ีรักเรา
เสมอ เชน ความรักของสามีภริยา หรือความรักของพอแมท่ีมีตอลูก นอกจากนั้นถาสมาชิก
คนใดประสบความผิดหวังไมวาในดานการงาน หรือดานอื่น ๆ ครอบครัวจะเปนแหลงให
กําลังใจและปลุกปลอบใจ เพ่ือใหสามารถผานอุปสรรคไปได สรุปแลวครอบครัวจึงเปน
แหลงท่ีใหความรัก ความคุมครอง และความม่ันคงทางดานจิตใจแกสมาชิก ทําใหสมาชิกมี
พลังใจในการฝาฟนอุปสรรคตาง ๆ ใหลุลวงไปได 

พรรณทิพย  ศิริวรรณบุศย (2545, 34-35) ไดกลาวถึงหนาท่ีของครอบครัวใน
หนังสือจิตวิทยาครอบครัวไว ดังน้ี 
 1.  หนาท่ีดานเศรษฐกิจ ในสมัยโบราณคนในครอบครัวเดียวกันตองชวยกันทํามา
หากิน ลูกตองรับภารกิจของพอ แตยังไมไดเปนเจาของจนกวาพอจะตาย ครอบครัวเปน
ผูผลิตและผูบริโภค ในปจจุบันการผลิตตางๆ ถูกตัวแทนนอกครอบครัวรับไปทําแทนทั้งส้ิน 
อาหารที่เคยทําในบานก็มีตัวแทนทํานอกบาน ในสังคมปจจุบันส่ิงตางๆ อาจหาซ้ือไดไมวา
อาหาร หรือเส้ือผา นอกจากน้ันยังมีเคร่ืองมือเคร่ืองใชทุนแรง  
 2.  หนาท่ีในการใหการศึกษา ในสมัยกอนแมสอนเร่ืองการบานการเรือนใหลูก 
สอนใหอาน เขียน หรือทําเลขงาย ๆ แตทุกวันท่ีเด็กใชเวลาในโรงเรียน หรือในการเรียน
มากกวาอยูบาน กินขาวกลางวันท่ีโรงเรียนถึงบานในเวลาเย็น โรงเรียนเลิกก็มีกิจกรรม
นอกหลัก สูตร  แตกระ น้ันครอบครั วก็ ยั ง เปน ตัวแทนวัฒนธรรมที่ จ ะถ ายทอด
ขนบธรรมเนียมและประเพณี ความเชื่อ คานิยม งานอดิเรกและกิจกรรมที่จะเรียนไดใน
บานเด็กซ่ึงจะเรียนจากที่อื่นไมได เด็กท่ีไดรับการเลี้ยงดูจากครอบครัวท่ีทําอะไร ๆ 
รวมกันจะตางจากเด็กท่ีมาจากบานท่ีตางคนตางอยูตางคนตางทํา การปฏิบัติและดําเนิน
ชีวิตในครอบครัวเปนตัวแทนในการเรียนที่เขมแข็งกวาจะเรียนจากหนังสือท่ีโรงเรียน ถา
ครอบครัวไมยอมทําอะไรเลยก็จะสูญเสียหนาท่ีทางการศึกษาและเด็กท่ีดีจะขาดความ
สนับสนุนที่ควรไดจากครอบครัว 
 3.  หนาท่ีในการปกปองสวัสดิภาพ หนาท่ีสําคัญอีกประการที่ไมควรละเลยของ
ครอบครัว คือ ครอบครัวตองปกปองสวัสดิภาพของสมาชิก อาจอาศัยตํารวจหรือ
หนวยงานอื่นๆ เชน สาธารณสุข ยา ประกันชีวิต ประกันรถ  



 4.  หนาท่ีในการสันทนาการ มีสันทนาการซึ่งเปนสวนสําคัญของชีวิตครอบครัวใน
ปจจุบัน เชนฟุตบอล บาสเกตบอล ภาพยนตร การใชเวลาสันทนาการรวมกันน้ัน จะทําให
ความสัมพันธในครอบครัวดีข้ึน 
 5.  หนาท่ีทางศาสนา การศาสนาในบานเรามีนอยลงไปเรื่อย ๆ เพราะความไม
สะดวกคนหนุมสาวไมสนใจการเขาวัด ในชนบทเวลามีงานวัดก็เขาไปเพ่ือสนุกมากกวาท่ี
จะสนใจกับพิธีศาสนา ความเช่ือพ้ืนฐานตางๆ เด็กก็มักจะไดจากครอบครัว ครอบครัวควร
ชวยใหเขามีปรัชญาชีวิต ศีลธรรมท่ีเขามี เขาไดมาจากครอบครัวของเขาเอง การศึกษา 
พบวา หนุมสาวเรียกตนเองวาพุทธ  ศาสนิกชน เพราะเกิดมาในครอบครัวท่ีนับถือศาสนา
พุทธ แตแทจริงแลวครอบครัวสวนมากไมสามารถใหคุณคาทางศาสนาแกเด็กไดอยาง
แทจริงและไดผลสําเร็จ 
 6.  หนาท่ีในการใหความรัก ในวัยทารกเด็กจะไดรับการอุมชูกอดรัดในระหวางให
นมมารดาจะทําใหเขาเกิดความไววางใจ เขาไดรับการเปลี่ยนผาท่ีเปยกแฉะ และมีคนใน
ครอบครัวมาเลนดวย เม่ืออายุได 3 เดือน เขาก็เร่ิมจะเห็นความแตกตางระหวางบุคคลแต
ละคน รูวาใครเปนใครในครอบครัว การอุมชูแสดงความรักเด็กจะเกิดความรูสึกอบอุน
ม่ันคงปลอดภัย ซ่ึงจะชวยใหเขาปรับตัวใหเขากับโลกภายนอกได  
 7.  หนาท่ีทางชีววิทยาของครอบครัว ครอบครัวมีหนาที่ใหเกิดบุตรเมื่อมนุษย
สามารถสืบพันธุอยูตอไปได เด็กท่ีเกิดไมถูกกฎหมายในครอบครัวท่ีไมตองการมักจะเปน
ปญหาและภาระของสังคม ซ่ึงมีอยูมากในสังคมไทย ดังน้ันทุกชีวิตท่ีเกิดตองมีสิทธิท่ีจะ
ไดรับความรักและความเอาใจใส 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



วรวิทย  พัฒนาอิทธิกุล(2546, http://els.nsru.ac.th/advertising/chapter9.htm) 
ไดกลาวถึง บทบาทของครอบครัว (Role of family) วาครอบครัวมีบทบาทตองใหส่ิง
ตอไปนี้กับสมาชิก – นิสัย (Habit), คานิยม (Value), การมองโลกหรือโลกทัศน (World 
view) ซ่ึงเปนเร่ืองของการรับรู (Perception), บุคลิกภาพ (Personality), ทัศนคติ 
(Attitude) การที่จะชอบไมชอบส่ิงใดก็ตาม ครอบครัวจะมีหนาท่ีตอสมาชิกเสมอ 
หนาท่ีของครอบครัว (Functions of the family) หนาท่ีพื้นฐาน 4 ประการของครอบครัวซ่ึง
เกี่ยวของกับผูบริโภคมีดังน้ี   

1. ทําหนาท่ีเลี้ยงดูสมาชิกในครอบครัว (Economic well-being) ความกินดีอยูดีใน
เชิงเศรษฐานะ ความรับผิดชอบของครอบครัว ก็คือการสรางความเปนอยู ท่ีดีใหกับ
ครอบครัว ในอดีตครอบครัวไทยมีสามีทําหนาท่ีเปนผูสรางรายไดเพ่ือเลี้ยงดูภรรยาและ
บุตรแตเพียงผูเดียว แตในปจจุบันน้ันบทบาทของภรรยามีความรับผิดชอบในการสราง
รายไดใหกับครอบครัว โดยตองทํางานนอกบานดวย เหตุน้ีบทบาทในการเลี่ยงดูบุตรจึง
เปลี่ยนแปลงไป ผูชายจําเปนตองมีบทบาทในการเลี้ยงดูบุตรและชวยงานบานมากข้ึน 
เน่ืองจากครอบครัวมีหนาท่ีในการหารายได  

2. ทําหนาท่ีเสริมสรางขวัญกําลังใจ (Emotional support) หนาท่ีท่ีสําคัญของ
ครอบครัวอีกประการหน่ึงก็คือ การแกปญหา การดูแลและ(หรือ) ใหความอบอุนกับสมาชิก
ของครอบครัว บิดาและมารดาเปนนักจิตวิทยาหรือผูใหคําแนะนําระดับมืออาชีพในการ
แกปญหาดานจิตใจ หรือดานอารมณแกบุตรในครอบครัว 

3. ทําหนาท่ีวางรูปแบบการดํารงชีวิตของครอบครัวท่ีเหมาะสม (Suitable family 
lifestyle) หนาท่ีของครอบครัวในสวนท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมผูบริโภคก็คือ การสราง
รูปแบบชีวิตที่เหมาะสมใหกับครอบครัว เชน การใหคําแนะนําหรือขอคิดเห็นเกี่ยวกับ
การศึกษา การเลือกอาชีพ การอานหนังสือ การชมโทรทัศน การรับประทานอาหารนอก
บาน การเลือกรายการบันเทิง และกิจกรรมการพักผอน รูปแบบการดํารงชีวิตในครอบครัว 
ตัวอยางเชน การเพ่ิมจํานวนสตรีทํางานเมื่อแตงงานแลว จะเปนตัวสรางโอกาสทาง
การตลาดสําหรับสินคาสะดวกซ้ือ และรานอาหารฟาสตฟูด ดังนั้นท้ังบิดาและมารดาซ่ึง
ทํางานนอกบาน จะตองคํานึงถึงคุณภาพของเวลา (Quality of time) แทนท่ีจะเปนปริมาณ
ของเวลา (Quantity of time) ท่ีใหสําหรับเด็กและสมาชิกในครอบครัว 

4. ทําหนาท่ีสรางใหเกิดกระบวนการทางสังคม (การขัดเกลา) ของสมาชิกใน
ครอบครัว (Socialization of children and other family members) กระบวนการสังคม 
(Socializing) หมายถึง การเตรียมตัวใหสมาชิกเขาสูสังคม เปนกระบวนการซ่ึงเด็กคนหา
ทักษะ (Skill) ความรู (Knowledge) และทัศนคติ (Attitude) ท่ีจําเปนในครอบครัว 
ครอบค รัว เปนส วนห น่ึงของกระบวนการทางสั งคมของผู บ ริ โภค  (Consumer 
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socialization) โดยการเตรียมสมาชิกเขาสูสังคม เม่ือเกิดมาอยูกับพอแมก็เตรียมเราเขา
โรงเรียนอนุบาล พอจบก็จะเตรียมใหเขาสูระดับประถม มัธยม เปนตน กระบวนการทาง
สังคมนอกจากจะไดรับอิทธิพลจากครอบครัวแลว ยังมีสถาบันการศึกษา ศาสนา ชาติ 
การเมือง ส่ือมวลชน สถาบันเหลาน้ีถือวามีอิทธิพลตอการสรางใหเกิดกระบวนการทาง
สังคม 

ครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมสถาบันแรกของมนุษย แมครอบครัวจะมี
วิวัฒนาการมาหลายรูปแบบ    แตครอบครัวทุกรูปแบบมีความสําคัญเหมือนกันตอสมาชิก 
ความสําคัญของครอบครัว มีหลายประการ ไดแก (คณะอนุกรรมการดานครอบครัว 2537 
อางใน รุจา ภูไพบูลย 2542, 108)  

1. ครอบครัวเปนสถาบันพ้ืนฐานแรกที่สุดของมนุษย และเปนสถาบันที่เกาแก
ท่ีสุดในโลก ท่ีทําหนาท่ีในการหลอหลอมความเปนมนุษย ของสมาชิกใหมในครอบครัว  

2. การอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัว และการใหการศึกษาในครอบครัว มีอิทธิพล
ตอระดับคุณภาพของคน และบุคลิกภาพ ซ่ึงรวมท้ังคานิยม เจตคติ และพฤติกรรมของเด็ก 
และเยาวชน วิถีชีวิตของสมาชิกในครอบครัวท่ีมีอิทธิพลตอกัน โดยเฉพาะในเด็กและ
เยาวชน ครอบครัวเปนเบาหลอมความคิด คานิยมตางๆ ท่ีสําคัญ  

3. เปนหนวยของสังคมพื้นฐาน ท่ีประกอบดวยวิถีชีวิตของสมาชิกทุกคน วิถีชีวิต
น้ี รวมท้ังดานเศรษฐกิจ และการเมือง การศึกษา ศิลปวัฒนธรรม และจริยธรรม ซ่ึงมีผลตอ
คุณภาพของสังคม  

4. ครอบครัวเปนหนวยเศรษฐกิจพ้ืนฐานของสังคม ท่ีสามารถจุนเจือเด็ก และ
เยาวชน ท่ียังตองการพึ่งพาผูอื่นในวัยเยาว  

5. ปญหาสังคมหลายประการจะปองกันได โดยสถาบันครอบครัว สถาบัน
ครอบครัวท่ีรวมตัวกันได จะเปนกลุมพลัง/ชุมชน ท่ีสามารถพัฒนา ปองกัน และแกไข
ปญหาของตนเองได  
 
ลักษณะโครงสรางของครอบครัว  
 
 วรวิทย  พัฒนาอิทธิกุล(2546, http://els.nsru.ac.th/advertising/chapter9.htm) 
ไดกลาวถึงลักษณะของโครงสรางครอบครัว (Characteristic of family) ควรมีลักษณะดังน้ี 
 1. มีจุดมุงหมายรวมกัน (Common purpose) ไมวาจะเปนสามี หรือภรรยา หรือ
ลูก มีเปาหมายชีวิตเหมือนกัน เปนเปาหมายเดียวกัน เชน ตองการสรางครอบครัวใหมี
ความสุขปราศจากอบายมุข ท้ังสามี ภรรยา บุตร จะตองละเวนจากอบายมุขท้ังปวง ถา
เชนน้ันครอบครัวก็จะมีความสุข 
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 2. เปนการแบงงานกันทําตามความชํานาญเฉพาะดานระหวางสมาชิก 
(Specialization among members) ในครอบครัวจะมีการแบงงานกันทําระหวางสมาชิก 
โดยอาศัยความชํานาญเฉพาะดาน เชน ภรรยาทํากับขาว สามีขับรถ ลูกชวยทําความ
สะอาดบาน เปนตน 
 3. ครอบครัวตองมีลักษณะเปนผูนําและมีการกําหนดสถานะ (Leadership and 
status) ในครอบครัวจะมีการกําหนดวาใครเปนผูนําครอบครัว ใครมีบทบาทและสถานะ
อยางไรในครอบครัว เชน ครอบครัวคนจีนจะเดนชัดในเร่ืองบทบาทและสถานะมาก
ระหวางลูกสาวและลูกชาย 
 4. ครอบครัวตองมีความรวมมือกัน (Cooperation) ครอบครัวตองมีการรวมมือกัน
ในการทํางาน สรางรายไดใหกับครอบครัว สามี ภรรยา ชวยกันทํางานหารายไดใหกับ
ครอบครัว สวนลูกใหกําลังใจ ขยันเรียน เปนตน 
 5. ตองมีการสื่อสารภายในครอบครัว (Communication) ในครอบครัวตองมีการ
พบปะพูดคุยกันโดยเฉพาะการอบรมสั่งสอนลูก 
              ท้ังน้ีวงจรชีวิตครอบครัว วงจรชีวิต (Family life cycle) สามารถแบงกลุมได
ดังน้ี 
              (1) เปนโสด (Bachelorhood) 
              (2) คูสมรสใหม (honey mooners) 
              (3) ครอบครัวท่ีมีบุตร (Parenthood) 
              (4) ครอบครัวท่ีอยูคนเดียว (Dissolution) 
 โดยท่ีในแตละแบบน้ันจะประกอบไปดวยบุคคลในวัยตางๆ ดังน้ี 
 1. วัยทารก (Baby) เปนวัยท่ีไมมีอิทธิพลอะไรเลยตอการซ้ือ เพราะพอแมเปนผู
จัดหาทุกอยางให 
 2. วัยกอนเขาเรียน (Pre school child) อายุ 3-6 ป เปนวัยท่ีเร่ิมมีอิทธิพลตอการ
ตัดสินใจซื้อของพอแม โดยเด็กจะรบเราใหพอแมซ้ือให อยากไดอะไรตองได นักการตลาด
ตองเลนกับวัยน้ี 
 3. วัยเรียน (School age) อายุ 7-12 ป เปนวัยเรียนระดับประถม มีอิทธิพลตอการ
ตัดสินใจซื้อนอยกวาวัยกอนเขาเรียน นักการตลาดมักใชวิธีจูงพอแมท่ีอยากเห็นความ
เจริญเติบโตของลูก 
 4. วัยรุน (Teenage) อายุ 13-19 ป เปนวัยท่ีติดเพ่ือนมาก ไมคอยไปไหนมาไหน
กับพอแม อํานาจซ้ือท่ีแทจริงไมมี แตเปนกลุมท่ีถูกยัดเยียดใหซ้ือ ขอเงินจากพอแมเพื่อซ้ือ
สินคาตามใจ เพื่อชดเชยการที่ไมมีเวลาอบรมเลี้ยงดู ไมมีเวลาอยูกับลูกโดยใหเงิน ซ่ึงวัยนี้
เปนวัยท่ีไดรับความกดดันจากเพื่อน (Peer group pressure) มักทําอะไรตามเพ่ือ เปน



พวกท่ีคลั่งไคลแฟช่ันความนิยมในสินคา มีลักษณะท่ีเปลี่ยนแปลงไดงายและรวดเร็ว สินคา
ท่ีขายใหกับกลุมวัยรุนตองเปนสินคาท่ีมีวงจรชีวิตส้ัน การทําธุรกิจกับกลุมน้ีตองคืนทุนเร็ว 
เนนความเปนแฟช่ันสรางสินคาใหเปนของยอดนิยม เพราะชอบเลียนแบบบุคคลท่ีตนยก
ยองบูชา (Idol) ไดแก นักรอง ดารา โดยมีพฤติกรรมเลียนแบบ แตคนกลุมน้ีเหมาะที่จะ
เปนพรีเซนเตอรใหกับสินคา 

5. วัยผูใหญ (Adolescent) อายุ 25-40 ป เปนวัยฉกรรจ วัยหนุมสาว ทําอะไร
ตามใจตัวเอง 

6. วัยแตงงาน (Honey mooners) เปนวัยท่ีอยูในชวงการสรางเน้ือสรางตัว 
พยายามเก็บเงินซ้ือบาน ซ้ือรถ การใชจายเงินตองมีการปรึกษากัน 

7. วัยท่ีเร่ิมมีบุตร (Parenthood) เปนกลุมท่ีใชเงินเพื่อบุตรมากข้ึน ใหความสนใจ
สินคาสําหรับเด็กมากขึ้น ประกันชีวิต อาหาร การดูแลสุขภาพ เส้ือผาเด็ก 

8. วัยท่ีเปนมาย (Desolution) เปนวัยท่ีเฝาดูการเจริญเติบโตของลูกหลาน รัก
หลานมากกวาลูก เน่ืองจากวาวัฏจักรชีวิตครอบครัวต้ังแตวัยผูใหญ(Adolescent) ข้ึนไป
เปนขั้นที่มีอํานาจซ้ือสูง  
 
ประเภทของครอบครัว 
  
 นักมนุษยวิทยาไดทําการสํารวจประเภทของครอบครัวมนุษยในสังคมตาง ๆ 
พบวา ครอบครัวมนุษยพอจะแบงแยกออกเปนประเภทใหญ ๆ ได 4 ประเภท คือ (เฉลียว  
บุญยงค 2538, 8-9) 

1. ครอบครัวเน้ือแทหรือครอบครัวพ้ืนฐาน (Nuclear or Elementary Family) เปน
ครอบครัวท่ีประกอบดวยบุคคลที่มีความสัมพันธกันอยางใกลชิดท่ีสุด ประกอบดวย พอ 
แม และลูกๆ แตบางสังคมวัฒนธรรมอาจกําหนดใหญาติบางคนอาศัยรวมอยูดวย ซ่ึง
อาจจะเปนพี่ หรือนองของสามี หรือภรรยา ท่ียังเปนโสด แตอํานาจของหัวหนาครอบครัว
ยังมีอยูอยางสมบูรณ ครอบครัวประเภทนี้ตามปกติจะมีสมาชิกนอยมาก อาจจะมีเฉพาะ
สามี ภรรยา และลูกๆ เทาน้ัน 

2. ครอบครัวขยายหรือครอบครัวรวม (Extended or Joint Family) ไดแก
ครอบครัวแบบเน้ือแทหรือครอบครัวพ้ืนฐานต้ังแตสองครอบครัวข้ึนไปมารวมกันเขา 
กลายเปนหนวยครอบครัวใหมท่ีใหญกวาครอบครัวเดิมน่ันเอง อํานาจสิทธิ์ขาดในการ
ตัดสินตาง ๆ มิไดอยูท่ีพอหรือแม แตอยูกับญาติผูใหญท่ีอาวุโสฝายใดฝายหน่ึงเปนหลัก  

3. ครอบครัวซอน (Composite or Compound Family) ครอบครัวแบบน้ีเกิดมีข้ึน
ในสังคมที่อนุญาตใหชายหรือหญิงมีภรรยาหรือสามีไดมากกวาหน่ึงคน ซ่ึงแยกไดดังน้ี 



 ก  ชายมีภรรยาไดหลายคน (polygynous marriage) 
 ข  หญิงมีสามีไดหลายคน (polyandrous marriage) 
 ท้ังสองระบบน้ีคูครองจะอยูรวมในครอบครัวเดียวกันหรือไมก็ตาม ยอมถือวา
รวมในครอบครัวเดียวกัน ชายไทยที่มีภรรยาและบุตรแลว แตกลับไปแตงงานใหม (มีเมีย
นอย) ถาชายน้ันเอาหญิงเมียนอยมาอยูดวยก็เกิดเปนครอบครัวซอนขึ้น สวนครอบครัว
ซอนแบบท่ีหญิงหัวหนาครอบครัวมีสามีไดหลายคนในขณะเดียวกันน้ัน ไมใครปรากฏ จะ
มีอยูบางระหวางกลุมชนท่ีสตรีขาดแดลนบางกลุมเทาน้ัน ประเพณีแบบน้ีมักจะมีพื้นฐาน
ทางเศรษฐกิจไมม่ันคงนัก 
 ในสังคมตะวันออก มักจะเปนครอบครัวซอนประเภทชายมีภรรยาไดหลายคน 
และมักจะมีอยูกับชนช้ันสูงซ่ึงมีฐานะทางเศรษฐกิจดี อยางไรก็ตามครอบครัวแบบน้ียอมจะ
สลายตัวไดงายกวาครอบครัวขยาย  

4. ครอบครัวสาระ (Essential Family) ครอบครัวแบบน้ีเปนครอบครัวท่ีขาดความ
อบอุนจากพอผูเปนหัวหนาครอบครัว เน่ืองจากตองออกไปทํามาหากินนอกบาน เชน 
ทํางานตางอําเภอ ตางจังหวัด หรือตางประเทศ ความอบอุนท่ีลูก ๆ ไดรับจึงตกอยูกับแม 
โดยมีแมเปนหลักของครอบครัว เน่ืองจากแมตองอยูในฐานะรับผิดชอบตอความเปนอยู
ของลูก ๆ ครอบครัวประเภทนี้บางทีเรียกวา ครอบครัวภาระ 
 Murdock (อางใน สมาคมคหเศรษฐศาสตรแหงประเทศไทย 2524, 88-89)       
นักมนุษยวิทยา ไดแบงประเภทของครอบครัว ดังน้ี 

1. ครอบครัวเดี่ยว (Independent monogamous หรือ immediate family) 
ประกอบขึ้นดวยสามีภรรยาและบุตรเทาน้ัน มีความสัมพันธกันอยางใกลชิด คือ ท้ังทาง
สายโลหิตและกฎหมาย เปนครอบครัวเล็ก ซ่ึงมีมากในสังคมชายตะวันตก มีอิสระเสรีใน
การดําเนินชีวิต มีความสัมพันธกับญาติพี่นองนอยลง เกิดจากแนวโนมในสังคมซ่ึงย้ํา
ความคิดในเร่ืองความเปนตัวเอง ประกอบกับภาวะทางเศรษฐกิจทําใหไมอาจรับภาระใน
การเลี้ยงดูบุคคลอื่นซ่ึงมีความสัมพันธนอกเหนือทางสายโลหิต  

2. ครอบครัวหลายภรรยาหรือหลายสามี(Polygamous family) ครอบครัวหลาย
ภรรยา คือสามีหน่ึงมีภรรยาหลายคน บุตรจากทุกภรรยามีบิดารวมกัน ภรรยาคนหนึ่งๆ 
อาจแยกครัวเรือนอยูตางหาก มีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยวหลายครอบครัว หรืออยูใน
ครอบครัวเดี่ยวกัน สวนภรรยาคนเดียวมีสามีหลายคน โดยไมไดเลิกรางกับคนแรง มีอยู
นอยในสังคม ยังมีอยูในสังคมธิเบต 

3. ครอบครัวตอกาน (stem family) ครอบครัวเดิมกับครอบครัวสรางขึ้นอยูดวยกัน 
อาจเปนครัวเรือนเดียวกันหรือตางครัวเรือน บิดามารดาท่ีต้ังบานเรือนอยูในท่ีดินท่ี
กวางขวาง มักจะนิยมปลูกสรางเรือนหอใหบุตรอยูในบริเวณเดียวกัน บางคร้ังครอบครัว



ใหมกินรวมกับครอบครัวเดิม บางครอบครัวใหมก็ชอบหุงหากินตางหาก โดยมากผูมีบุตร
คนเดียว หรือมีหลายคนแตแยกครัวเรือนไปหมดเหลือแตคนสุดทอง มักปรารถนาท่ีจะให
บุตรอยูใกล เพ่ืออาศัยไหววานหรือเพ่ือความอบอุนใจ 

4. ครอบครัวแตกกิ่ง (lineal family) โดยมากเปนครอบครัวท่ีบิดามารดามีบุตร
หลายคน แตละคนมีครอบครัวท่ีสรางข้ึนของตนเอง แตมาโยงเขากับครอบครัวเดิมคือ 
บิดามารดา โดยมากบิดามารดามักจะเปนผูมีฐานะทางสังคมสูง ครอบครัวพ่ีครอบครัวนอง
ก็ผูกพันกันอยูได ถึงแมเม่ือบิดามารดาลวงลับไปแลว ความผูกพันก็ยังมีอยู ยกเวนในกรณี
ท่ีบิดามารดามีทรัพยสมบัติมาก และยังไมไดทําพินัยกรรมยกมรดกใหใคร ครอบครัวพ่ีนอง
ก็มักจะแตกแยกฟองรองเปนความกัน 

5. ครอบครัวขยาย (extended family) ครอบครัวประเภทใดประเภทหนึ่ง หรือครัวเรือน
ซึ่งรวมครอบครัวสองครอบครัว หรือมากกวาน้ันของพี่นอง และอยูกับครอบครัวแกวาอีกหนึ่งชั่ว
อายุ เชน ครอบครัวของบิดามารดาเรียกวาครอบครัวขยาย ในครอบครัวขยาย ทรัพยสิน 
โดยเฉพาะที่ดิน วัวควายและเครื่องประกอบอาชีพมักเปนสมบัติสวนกลาง มีญาติอาวุโสเปน
ผูดูแลมีอํานาจเหนือสมาชิกครอบครัวทุกคน 

วรวิทย  พัฒนาอิทธิกุล(2546, http://els.nsru.ac.th/advertising/chapter9.htm) ไดสรุป
เก่ียวกับประเภทของครอบครัวไววา ครอบครัวจะมีความสัมพันธและมีความเก่ียวของกันดานใด
ดานหนึ่ง ลักษณะของครอบครัวมี 3 แบบ ดังนี้ 

1.  กลุมครอบครัวสามีและภรรยา (Married couple) ประกอบดวย สามีและภรรยาที่ยัง
ไมมีลูก 

2.  กลุมครอบครัวเด่ียว (Nuclear family) เปนครอบครัวที่ประกอบดวย พอ แม ลูก 
3.  ครอบครัวใหญหรือขยาย (Extended family) ประกอบดวย ปู ยา ตา ยาย พอ 

แม ลูก ลุง ปา นา อา หลาน 
 

สภาพการณเกี่ยวกับครอบครัวไทย 
 

ครอบครัวไทยเปนสถาบันท่ีมีลักษณะทั้งเฉพาะที่ไมเหมือนของสังคมอื่น และมี
ลักษณะรวมกันกับของสังคมอื่น ภาพทั่วไปในครอบครัวไทย พอแมลูกจะใกลชิดสนิทสนม
กัน พอแมจะทะนุถนอมลูกเหมือนดอกไม ลูกจะใกลชิดแมมากกวา พอแมไทยจะเอาใจลูก
มาก จนแมลูกโตเปนผูใหญ ลูกไทยจึง “เลี้ยงไมโต”  

สําหรับสภาพการณไทยปจจุบัน สัญญา  สัญญาวิวัฒน (2544, 65-67) เรียบเรียง
ไว ดังน้ี 

1.  ดานประชากร จากขอมูลของประชากรไทย ป 2541 ตามหลักฐานเอกสารของ
สถาบันประชากรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มีประชากรรวม 60,806,000 เปนหญิง
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มากกวาชายเล็กนอย อัตราเพ่ิมตอปรอยละ 1.16 ความหนาแนน 119 คนตอตาราง
กิโลเมตร เปนคนในเขตเทศบาล หรือเปนชาวเมืองท่ัวประเทศ 18.4% อายุไขเฉลี่ย ชาย 
67.36 หญิง 71.74 ป ในป 2540 ท่ีผานมามีการจดทะเบียนสมรสประมาณ 400,000 คู 
หยา 60,000 คู คิดเปนการหยาขาดจากกันของคนไทยท้ังประเทศประมาณ 16%  
 2.  ประเภทของการสมรส ครอบครัวไทยเปนแบบคูครองคนเดียว แตในทาง
ปฏิบัติในสมัยกอน หรือในสมัยปจจุบันบาง เปนแบบหลายคูครอง น่ันคือสามีมีภรรยา
หลายคน โดยเฉพาะสามีท่ีรํ่ารวย มีอํานาจ หรือเปนขุนนางช้ันผูใหญ แตสําหรับปจจุบัน
คนไทยทุกช้ันถือหลักคูครองคนเดียว 
 3. ประเภทของครอบครัว ครอบครัวไทยเปนครอบครัวเด่ียวหรือครอบครัวขนาด
เล็ก (nuclear family) เปนครอบครัวแบบพอแมลูก โดยเฉพาะสังคมในเมือง ตลอดจน
กฎหมายไทยระบุวา การจดทะเบียนสมรสจะถูกตองก็เพียงคนเดียวเทาน้ัน คือ แบบสามี
หน่ึง ภริยาหน่ึงเทาน้ัน อยางไรก็ตามในสมัยกอนชายมักนิยมมีภริยาหลายคน (polygons) 
คือ แบบสามีหน่ึงภริยาหลายคน  
 4.  ท่ีอยูอาศัยหลังสมรส สําหรับเกณฑปฏิบัติของสังคมไทยมีอยูสองแบบ คือ 
แบบอยูกับฝายหญิง เปนแบบที่นิยมในอดีตและในสังคมชนบทปจจุบัน สวนแบบแยกบาน
ไปต้ังใหมเปนแบบนิยมในปจจุบันท้ังในเมืองและชนบท สวนการจัดงานมีอยู 2 แบบ คือ 
แบบอาวาหมงคล เปนการจัดงานและท่ีอยูหลังสมรสท่ีบานชาย และวิวาหมงคล เปนการ
จัดงานและท่ีอยูอาศัยหลังสมรสท่ีบานฝายหญิง แสดงใหเห็นวาในสังคมไทยมีธรรมเนียม
ปฏิบัติอยูท้ังสองอยาง จะทําแบบไหนก็ได สุดแตผูใหญของทั้งสองฝายจะตกลงกัน ส่ิงที่
มักจะตองพิจารณากันในการที่จะเลือกจัดงานฝายใด มักข้ึนอยูกับฐานะทางเศรษฐกิจ
สังคมของแตละฝาย ถาฝายใดสูงกวา รวมกวา ฝายน้ันก็เปนผูจัด  
 5.  การสืบเช้ือสายและการสืบมรดก (descent and inheritance) สําหรับประเพณี
ไทย เปนแบบสืบทางสายพอ น่ันคือ เม่ือชายหญิงสมรสกันแลว ฝายหญิงจะเปลี่ยน
นามสกุลจากเดิมมาใชของสามี ลูกของพอแมจะใชนามสกุลของพอ เม่ือสามีตาย หรือหยา
ขาดจากกันภรรยายังใชนามสกุลสามีอยูเชนเดิม สวนท่ีเกี่ยวกับการรับมรดก ลูกไทยจะ
ไดรับมรดกท้ังจากปู ยา และตา ยาย แลวแตความพอใจของทั้งฝายพอ และฝายแม แตถา
ฝายใดฝายหน่ึงหม้ันเปนพิธีกรรม หรือเปนขนบธรรมเนียม ไมไดกําหนดรายละเอียดเปน
กฎหมายลายลักษณอักษร โดยปกติเม่ือผูใหญฝายชายไปสูขอฝายหญิง ก็จะประกอบพิธี
หม้ันหมายกัน โดยมีสินสอดทองหม้ัน อันกฎหมายถือวาเปนสัญญาตามกฎหมายถาหม้ัน
แลวไมแตง โดยฝายชายผิด ฝายหญิงสามารถรับของหมั้น นอกน้ันกฎหมายยังใหโอกาส
เรียกคาทดแทนความเสียหายไดอีกสวนหน่ึง 



 6.  อํานาจในครอบครัว ดังสุภาษิตท่ีวา “ชายเปนชางเทาหนาหญิงเปนชางเทา
หลัง” แตในทางปฏิบัติมักมีการออมชอมกันมาแตไหนแตไร รวมถึงปจจุบันโดยใหหญิง
เปนใหญในบาน ชายเปนใหญเร่ืองนอกบาน เชน ลูกควรเรียนโรงเรียนไหน เรียนสาขา
อะไร ประกอบอาชีพอะไร การปกปองคุมครองครอบครัว การหาเลี้ยงครอบครัว การ
แกปญหาจากภายนอก ในสมัยปจจุบันประชาธิปไตย สามีภรรยายอมมีสิทธิเสรีภาพเสมอ
กัน สามีภรรยา และลูกมักจะปรึกษาหารือกันมากกวาการใชอํานาจเด็ดขาดของฝายใด แต
อยางไรเสียสามีก็ยังมีภาษีอยูเปนสวนใหญ  
 7.  ขอหามสมรสกับญาติสนิท คือถือหลักสมรสนอกวงศวาน ไมใชคนนามสกุล
เดียวกัน ไมใชพี่นองใกลชิดกัน หลักเฉพาะบางอยาง เชน หามสมรสกับบุตรบุญธรรม 
หามสมรสกับพระ เณร ชี ชายตองอายุ 17 ปบริบูรณ หญิงตองอายุ 15 ป บริบูรณ เม่ือ
บิดามารดาอนุญาต ชายหญิงไมเปนคนวิกลจริต 
 เอกลักษณของสังคมไทยท่ี สุพัตรา  สุภาพ (2537, 63-65) ไดกลาวถึงไวเพิ่มเติม
จากท่ีกลาวมาขางตน ดังน้ี 

1. การเคารพเชื่อฟงตามลําดับอาวุโส (seniority) ครอบครัวไทยจะย้ําเร่ืองอาวุโส
ต้ังแตวัยเด็ก โดยนองตองเคารพพี่ ปา นา อา โดยเฉพาะ พอ แม ปู ยา ตา ยาย เปนการ
ย้ําเร่ืองวัยวุฒิ โดยเฉพาะในชนบท จึงทําใหชาวชนบทไมกลาเสนอความคิดริเร่ิมท่ีมีเหตุ
ยลท่ีเปนการขัดความประสงคของผูใหญ สวนในเมือง ลําดับอาวุโสก็ยังเปนส่ิงสําคัญ เชน
ใหเกียรติผูอาวุโส หรือไมผูอาวุโสมักจะดํารงตําแหนงสูงตามลําดับ 

2. ความผูกพันทางสายโลหิต บิดามารดามักจะรักและหวงใยลูกของตนเอง ไมวา
จะเปนโสดหรือสมรสแลว หรือเกื้อกูลใหญาติพี่นองอยูอาศัยบางเม่ือจําเปน และญาติท้ัง
สองฝายมักจะมีความเทาเทียมกัน คือ ใหความสําคัญของญาติท้ังทางขางพอและขางแม 
เราตองยอมรับวาครอบครัวไทยน้ัน พอแมมักจะมีความรักและผูกพันหวงใยลูกอยางลึกซ้ึง
ดวยความหวงใยลูกน่ีเอง พอแมจึงมักจะติดตามไปดูลูกท้ังท่ีเปนโสดอยู หรือแมจะสมรส
แลวก็ตาม บางคร้ังเปนเหตุใหเกิดความขัดแยงหรือความไมพอใจระหวางเขยและสะใภ ซ่ึง
อาจจะรวมถึงญาติพี่นองดวย ในชนบทชายหญิงท่ีสมรสแลวมักจะเลือกอยูกับพอแมของ
ฝายหญิง ชวยพอแมทํามาหากินสักระยะหนึ่งกอนแยกเรือนไปอยูตามลําพังอิสระ คือ
อาจจะอยูรับใชพอแมจนกระท่ังลูกสาวที่ถัดไปแตงงานแลวนําสามีมาอยูชวยพอแม จึงแยก
ไปอยูตามลําพัง หรือไมก็อยูชวยพอแมจนมีลูกคนแรกจึงจะออกเรือน 

นอกจากน้ี แสงสุรีย  ทัศนพูนชัย (2547, 126) ไดรวบรวมเกี่ยวกับสถานการณ
ครอบครัวไทยในปจจุบันวา ครอบครัวไทยในปจจุบันตองเผชิญกับสภาวการณท่ี
เปลี่ยนแปลงไปอันเน่ืองมาจากปจจัยภายในครอบครัว และปจจัยแวดลอมในชุมชน สังคม 
และส่ิงแวดลอมสงผลกระทบตอแบบแผนการดําเนินชีวิตของครอบครัวแบบขยายมาเปน



ครอบครัวเด่ียว จํานวนสมาชิกในครอบครัวมีการลดลงอยางตอเน่ืองคิดโดยเฉลี่ยได 3.5 
คนตอครัวเรือน อัตราการจดทะเบียนสมรสก็ลดลงเหลือ 18.6 คูตอ 1,000 ครัวเรือน 
ในขณะที่อัตราการหยารางกลับเพ่ิมสูงข้ึน โดยเฉพาะครอบครัวในเขตกรุงเทพมหานคร
และปริมณฑลมีอัตราการหยารางสูงท่ีสุด ครัวเรือนความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัว และ
สัมพันธภาพที่อบอุนในครอบครัวมีแนวโนมลดลง ขณะเดียวกันการพึ่งพาตนเองทาง
เศรษฐกิจกลับมีทิศทางท่ีดีข้ึน  

จากบทความพิเศษของ รุจา ภูไพบูลย (2542, 89-91) ไดกลาวถึงลักษณะ
ครอบครัวไทย วาปจจุบัน ครอบครัวไทยมีการเปลี่ยนแปลงลักษณะโครงสราง และจํานวน
สมาชิกอยางเห็นไดชัด จากการศึกษาจํานวนประชากรไทย หลังสงครามโลกคร้ังท่ีสอง จะ
เห็นวา อัตราการเพิ่มของประชากรเพิ่มอยางรวดเร็ว และไดมีการดําเนินการ ควบคุม
จํานวนประชากร อยางมีประสิทธิภาพในเวลาตอมา ท่ียังผลใหอัตราการเพิ่มของประชากร
ลดลง จากรอยละ 2.7 (พ.ศ.2508-2523) เหลือรอยละ 1.8 (พ.ศ.2523-2533) และเหลือ
รอยละ 1.3 ในป พ.ศ.2537 การเปลี่ยนแปลงดังกลาว ทําใหโครงสรางประชากรมีการ
เปลี่ยนแปลงไป พบวา หญิงไทยมีบุตรเฉลี่ยลดลง จากมีบุตรเฉลี่ย 6 คน เม่ือราว 30 ปท่ี
แลว เหลือเพียงเฉลี่ย 2 คน ในปจจุบัน  ผลคือ ครอบครัวมีขนาดลดลง เหลือเฉลี่ย 4.4 คน
ตอครอบครัว และสัดสวนของประชากรอายุตํ่ากวา 15 ป หรือประมาณ ¼ ของประชากร
ท้ังหมด กลาวคือ เม่ือมีการเกิดของเด็กนอยลง ผูใหญวัยแรงงาน และผูสูงอายุมีจํานวน
มาก เม่ือเทียบกับจํานวนเด็ก สัดสวนเด็กท่ีเปนภาระของผูใหญลดลง แตสัดสวนของ
ผูสูงอายุเพิ่มข้ึนอยางชัดเจน นอกจากน้ัน ครอบครัวสวนใหญเปนครอบครัวเด่ียว มากกวา
เปนครอบครัวขยาย โดยเฉพาะในกรุงเทพฯ มีครอบครัวเด่ียวถึงรอยละ 86.7  

ในการสํารวจสํามโนประชากรของสํานักงานสถิติแหงชาติ พบวา มีจํานวน
ครัวเรือนเพ่ิมข้ึนจาก 8 ลานครัวเรือน เม่ือ พ.ศ.2527 น้ัน เปน 12 ลานครัวเรือน ในป 
พ.ศ.2537 จากการสํารวจประชากรป พ.ศ.2533 พบวา ในประชากรเกือบ 55 ลานคน มี
อาชีพสวนใหญเปนเกษตรกรประมาณรอยละ 50 โดยท่ีประชากรในชนบท มีอาชีพเปน
เกษตรกร มากกวาประชากรในเมือง จํานวนสมาชิกเฉลี่ยเทากับ 4.4 คนตอครอบครัว 
พบวา ครอบครัวสวนใหญกวา 8 ลานครอบครัว เปนครอบครัวเด่ียว ท่ีเหลือเปนครอบครัว
ขยาย และอยูคนเดี่ยว ครอบครัวสวนใหญมีผูชายเปนหัวหนาครอบครัว จึงสรุปไดวา 
ลักษณะครอบครัวไทยเดิม ท่ีมีลักษณะเปนครอบครัวขยาย ท่ีมีคนอยูรวมกันมากกวา 2 
รุน ในครอบครัวท่ีมีการลดจํานวนลง และพบวา ครอบครัวท่ีมีพอ แม ลูก อยูดวยกัน มี
แนวโนมลดลง มีครอบครัวท่ีมีการหยา แยก หมาย เพ่ิมมากข้ึน ปจจุบันครอบครัวการหยา
รางเพิ่มข้ึน จากการศึกษา พบวา ระยะเวลาการอยูรวมกันของคูสมรสน้ันส้ันลง จากสถิติ
ของกรมการปกครอง ในป 2531 พบวา อัตราการหยารางเทากับ 8.5 ซ่ึงเพิ่มข้ึนจากป 



2530 ท่ีเทากับ 7.3 จากขอมูลการสํารวจครอบครัวไทย ตามภาคตางๆ ท่ัวประเทศจํานวน 
3,237 ครอบครัว ของสถาบันประชากรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในป 2537 
พบวา ราวรอยละ 50 ของครอบครัวในเขตเมือง และชนบท มีสมาชิกระหวาง 4-6 คน และ
ราวรอยละ 30 ท่ีมีจํานวนสมาชิก 1-3 คน แสดงวา ครอบครัวไมไดมีขนาดท่ีใหญ
จนเกินไป และพบวา ในเขตเมือง และชนบท มีคูสมรสท่ีครอบครัวมีคูสมรส แตงงาน และ
อยูดวยกัน รอยละ 64.1-41.9 สวนที่เหลือ ถือเปนครอบครัวท่ีอยูในภาวะเสี่ยง เน่ืองจาก
โครงสรางครอบครัวไมสมบูรณ ประกอบดวย ครอบครัวเขตเมือง และเขตชนบท ท่ีคูสมรส
ไมอยูดวย รอยละ 3.1-5.3 โดยพบวา ผูหญิงมีสถานะสมรส แยก / หยา / หมาย มากกวา
ผูชาย สําหรับครอบครัวในชนบท จะเปนครอบครัวท่ีคูสมรสอยูดวยกันมากกวา ครอบครัว
ในเขตเมือง มีราวรอยละ 80 ของกลุมตัวอยางที่สัมภาษณ ท่ีแตงงานคร้ังเดียว แลวยังอยู
กินรวมกัน และพบจํานวนคร้ังของการแตงงานใหม มีวิสัยความถี่ระหวาง 2-7 คร้ัง แสดง
ใหเห็นแนวโนม การเกิดปญหาเน่ืองจากครอบครัว มีโครงสรางที่ไมสมบูรณ ท่ีอาจนําไปสู
การเปนครอบครัวในภาวะเส่ียง เพ่ิมมากข้ึนในอนาคต  
 
สรุป 
 

ภาพของวิวัฒนาการครอบครัวไทยในอดีต ถึงปจจุบัน ยังแสดงการทําหนาท่ีสําคัญ 
ท่ีเกี่ยวของกับการดูแลสมาชิกใหม ใหเปนสมาชิกของสังคมท่ีมีคุณภาพ ดังน้ัน สถาบัน
ครอบครัวจึงยังคงเปน สถาบันพ้ืนฐานของสังคม ท่ีจะมีผลตอการพัฒนาคุณภาพ ของ
ประชากรไทย โดยเนนใหการดูแล ท้ังดานพัฒนาการทางรางกาย อารมณ จิตใจ ความคิด 
และศักยภาพเชิงเศรษฐกิจ และสังคมในอนาคต แตโครงสรางครอบครัวท่ีเปลี่ยนแปลงไป 
เน่ืองจากการแตกแยกของครอบครัว ทําใหครอบครัวจํานวนหน่ึง เปนครอบครัวท่ีมีภาวะ
เส่ียงสูง ท่ีจะไมสามารถทําหนาท่ี บทบาท ในการดูแล อบรม เด็ก และเยาวชน ใน
ครอบครัวตนไดดี ครอบครัวท่ีมารดา หรือบิดาทํางานหาเลี้ยงครอบครัวเพียงคนเดียว อาจ
มีปญหาเศรษฐกิจท่ีจะเกื้อกูลบุตร การใหเวลาเพ่ือดูแล อบรม ส่ังสอน อาจไมเพียงพอ 
และการท่ีครอบครัวไทยมีลักษณะเปนครอบครัวเด่ียวมากขึ้น จะทําใหไมไดรับการ
เกื้อหนุนเชนเดียวกับ ครอบครัวไทยดั้งเดิม ท่ีเปนครอบครัวขยาย การสนับสนุนจาก
สมาชิกครอบครัวรุนกอน เชน ปู ยา ตา ยาย ท่ีชวยปลูกฝง สืบทอดคานิยมในการดําเนิน
ชีวิตรวมกับผูอื่น การเคารพ กตัญูผูใหญ จะไมไดรับการสืบทอดดังแตกอน ท่ีมีการเลี้ยง
ดูเด็กในครอบครัวท่ีมีญาติ และเครือญาติอาศัยอยูรวมกันอยางใกลชิด สังคม และ
หนวยงานตางๆ จึงควรเกื้อกูลแกครอบครัว ท่ีมีปญหา เพ่ือปองกันปญหาสังคม ท่ีมี
แนวโนมจะเกิดข้ึนไดในอนาคต 



กิจกรรมเสนอแนะ 
1. อธิบายความหมายและความสําคัญของครอบครัวตามความเขาใจของนักศึกษา 
2. จงอธิบายถึงลักษณะโครงสรางของครอบครัวตามความเขาใจ 
3. จงแสดงความคิดเห็นที่มีตอสภาพการณเกี่ยวกับครอบครัวไทย 
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	วรวิทย์  พัฒนาอิทธิกุล(2546, http://els.nsru.ac.th/advertising/chapter9.htm) ได้กล่าวถึง บทบาทของครอบครัว (Role of family) ว่าครอบครัวมีบทบาทต้องให้สิ่งต่อไปนี้กับสมาชิก – นิสัย (Habit), ค่านิยม (Value), การมองโลกหรือโลกทัศน์ (World view) ซึ่งเป็นเรื่องของการรับรู้ (Perception), บุคลิกภาพ (Personality), ทัศนคติ (Attitude) การที่จะชอบไม่ชอบสิ่งใดก็ตาม ครอบครัวจะมีหน้าที่ต่อสมาชิกเสมอ
	หน้าที่ของครอบครัว (Functions of the family) หน้าที่พื้นฐาน 4 ประการของครอบครัวซึ่งเกี่ยวข้องกับผู้บริโภคมีดังนี้  
	1. ทำหน้าที่เลี้ยงดูสมาชิกในครอบครัว (Economic well-being) ความกินดีอยู่ดีในเชิงเศรษฐานะ ความรับผิดชอบของครอบครัว ก็คือการสร้างความเป็นอยู่ที่ดีให้กับครอบครัว ในอดีตครอบครัวไทยมีสามีทำหน้าที่เป็นผู้สร้างรายได้เพื่อเลี้ยงดูภรรยาและบุตรแต่เพียงผู้เดียว แต่ในปัจจุบันนั้นบทบาทของภรรยามีความรับผิดชอบในการสร้างรายได้ให้กับครอบครัว โดยต้องทำงานนอกบ้านด้วย เหตุนี้บทบาทในการเลี่ยงดูบุตรจึงเปลี่ยนแปลงไป ผู้ชายจำเป็นต้องมีบทบาทในการเลี้ยงดูบุตรและช่วยงานบ้านมากขึ้น เนื่องจากครอบครัวมีหน้าที่ในการหารายได้ 
	2. ทำหน้าที่เสริมสร้างขวัญกำลังใจ (Emotional support) หน้าที่ที่สำคัญของครอบครัวอีกประการหนึ่งก็คือ การแก้ปัญหา การดูแลและ(หรือ) ให้ความอบอุ่นกับสมาชิกของครอบครัว บิดาและมารดาเป็นนักจิตวิทยาหรือผู้ให้คำแนะนำระดับมืออาชีพในการแก้ปัญหาด้านจิตใจ หรือด้านอารมณ์แก่บุตรในครอบครัว
	3. ทำหน้าที่วางรูปแบบการดำรงชีวิตของครอบครัวที่เหมาะสม (Suitable family lifestyle) หน้าที่ของครอบครัวในส่วนที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมผู้บริโภคก็คือ การสร้างรูปแบบชีวิตที่เหมาะสมให้กับครอบครัว เช่น การให้คำแนะนำหรือข้อคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษา การเลือกอาชีพ การอ่านหนังสือ การชมโทรทัศน์ การรับประทานอาหารนอกบ้าน การเลือกรายการบันเทิง และกิจกรรมการพักผ่อน รูปแบบการดำรงชีวิตในครอบครัว ตัวอย่างเช่น การเพิ่มจำนวนสตรีทำงานเมื่อแต่งงานแล้ว จะเป็นตัวสร้างโอกาสทางการตลาดสำหรับสินค้าสะดวกซื้อ และร้านอาหารฟาสต์ฟู้ด ดังนั้นทั้งบิดาและมารดาซึ่งทำงานนอกบ้าน จะต้องคำนึงถึงคุณภาพของเวลา (Quality of time) แทนที่จะเป็นปริมาณของเวลา (Quantity of time) ที่ให้สำหรับเด็กและสมาชิกในครอบครัว
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