
 
 
 
 
 

เร่ือง 
การศกึษาคุณลักษณะทางกายภาพของเมลด็และแปงขาวสาลี 

บทปฏิบัติการที ่6 

 
 ขาวสาลีคุณภาพดี หมายถึง ขาวสาลีท่ีเหมาะสมในการนําไปทําผลิตภัณฑที่
ผูบริโภคยอมรับ ดังน้ันจึงมีการตรวจสอบคุณภาพเพื่อใหไดมาตรฐานขาวท่ีตรงกัน 
 
การตรวจสอบคุณภาพของขาวสาลีทางกายภาพ 
 
 1. นํ้าหนักเมล็ด  

เปนการตรวจสอบน้ําหนักตอจํานวนเมล็ด โดยนับขาวสาลี 1,000 เมล็ด แลว
นํามาช่ังนํ้าหนัก หนวย คือ กรัม ตอ 1,000 เมล็ด คาน้ีจะบอกขนาด และความหนาแนน
ของเมล็ด โดยท่ัวไปขาวสาลีมีนํ้าหนักเมล็ดเฉล่ีย เทากับ 35 กรัม ตอ 1,000 เมล็ด 
  

2. นํ้าหนักตอหนวยปริมาตร  
 คาท่ีไดจะบงช้ีถึงผลผลิตของแปงท่ีไดจากการโมอยางคราวๆ อาจเรียกวา
นํ้าหนักทดสอบ หนวยที่ใชช่ังนํ้าหนักตอปริมาตร จะตางไปตามความนิยม เชน ประเทศ
สหรัฐอเมริกาและแคนาดา จะใชหนวยปอนดตอบูเชล โดยประเทศแคนาดาใชหนวย
เปนอิมพิเรียลบูเชล สวนสหรัฐอเมริกาใชเปนวินเชสเตอรบูเชล ซ่ึง 1 ปอนด ตอ วินเช
สเตอรบูเชล จะเทากับ 1.032 ปอนดตออิมพิเรียลบูเชล ประเทศในแถบยุโรปใชหนวย
เปนกิโลกรัมตอเฮกโตลิตร โดย 1 ปอนดตอวินเชสเตอรบูเชล เทากับ 1.287 กิโลกรัมตอ
เฮกโตลิตร โดยท่ัวไปนํ้าหนักตอปริมาตรของขาวสาลี เทากับ 60 ปอนดตอบูเชล หรือ 
74.8 กิโลกรัมตอเฮกโตลิตร 
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 3. ขนาดและรูปรางเมล็ด  
 คาน้ีมีผลโดยตรงตอนํ้าหนัก ขนาดปกติของเมล็ดขาวสาลีมีความยาวประมาณ 5-
8 มิลลิเมตร กวาง 2.5-4.5 มิลลิเมตร 
 
 4. ความแข็งของเน้ือในเมล็ด  มีผลตอคุณภาพในการโม 
 
 5. สีเปลือกหุมเน้ือในเมล็ด มี 2 กลุมใหญ คือ ขาวสาลีสีแดง และสีขาว  
 
 6. ความใสของเมล็ด  ขาวสาลีท่ีมีเมล็ดใสจะแข็งและมักมีโปรตีนสูง  
 
 7. ความเสียหายของเมล็ด 
 เมล็ดหัก เมล็ดลีบ เมล็ดมีเช้ือรา มีรอยกัดเจาะของแมลง หรืออาจตรวจสอบโดย
การวัดปริมาณคารบอนไดออกไซดท่ีเกิดจากแมลง หรืออาจประเมินความเสียหายจาก
การงอกของเมล็ด ซ่ึงจะมีเอนไซมแอลฟา-อะมิเลส เพ่ิมข้ึน 
 
 8. สิ่งแปลกปลอมชนิดตางๆ  
 สามารถแบงประเภทของสิ่งแปลกปลอมออกเปน  2 กลุม คือ ส่ิงแปลกปลอมท่ีมี
ขนาดแตกตางจากขาวสาลีมาก เชน ตนพืช ดิน ทราย และส่ิงแปลกปลอมที่มีขนาดไม
แตกตางกันมากนัก เชน เมล็ดพืชอื่นๆ เคร่ืองมือท่ีใชตรวจสอบ คือ เคร่ืองทดสอบหาส่ิง
แปลกปลอมของคารเตอร (Carter dockage tester)  
 
การตรวจสอบขนาดของแปง    
 
 ขนาดของแปงสามารถบงบอกคุณภาพและองคประกอบของแปงได การ
ตรวจสอบท่ีนิยมและงายท่ีสุด คือ ใชเคร่ืองรอนที่มีตะแกรงมาตรฐาน เพ่ือคัดขนาดแปง
ตามเกณฑท่ีกําหนด 
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การตรวจสอบสิ่งแปลกปลอมในแปง 
 
 หมายถึง เศษช้ินสวนของขนหนู แมลงตางๆ ท่ีบงบอกถึงการสุขาภิบาลใน
โรงงานแปรรูป ซ่ึงถาตรวจพบแสดงวาแปงไมสะอาดพอที่จะนํามาบริโภค 
 
การตรวจสอบสีของแปง 
 
 สีของแปงสาลีมีผลตอเน้ือขนมปงโดยตรง ถามีรําปนมากสีแปงจะคล้ํา ขนาดของ
แปงก็มีผลตอสีของแปง คือ แปงละเอียดจะมีสีขาวกวาแปงหยาบ การตรวจสอบสีทําได
โดยการทดสอบแบบพีคาร (Pekar Test) โดยเปรียบเทียบสีของแปงกับตัวอยาง
มาตรฐาน เม่ือนําแปง 2 ชนิด มากองบนแผนไมรูปส่ีเหลี่ยม ปาดใหแนนและเรียงตอกัน
กับแปงมาตรฐาน จะสังเกตเห็นความแตกตางของสีชัดเจน นําแผนไมจุมนํ้า 1 นาที 
ยกข้ึนและนําไปอบ 100 oซ ใหแหง แลวสังเกตสีอีกคร้ัง   
 
วัตถุประสงค 
 
1.  เพ่ือศึกษาวิธีการตรวจสอบเมล็ดขาวสาลี 
2.  เพ่ือประเมินคุณภาพทางกายภาพแปงสาลี และเปรียบเทียบชนิดของแปงสาลี 
 
วัสดุอุปกรณ 
 
1.   เคร่ืองรอนแปงพรอมตะแกรงรอนขนาด 20, 40, 60, 80 และ 100 เมช 
2.   กระบอกตวง 
3.   ไมโครมิเตอร 
4.   ถาด 
5.   เคร่ืองช่ัง 
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วิธีการ 
 

1.  ศึกษาลักษณะทางกายภาพของเมล็ดขาวสาลี 
     1.1 นํ้าหนักทดสอบ (test weight) 

เลือกเมล็ดขาวสาลี ขนาดสม่ําเสมอและเปนเมล็ดสมบูรณ ใสลงในกระบอกตวง   
ปริมาตร 10 มิลลิลิตร แลวนําไปช่ังนํ้าหนัก   รายงานผลเปน กรัมตอลิตร และคํานวณ
เปน ปอนดตอบูเชล 
     1.2 นํ้าหนักตอ 1,000 เมล็ด (1,000 kernel weight) 
  นําเมล็ดขนาดเทาๆกัน 50 เมล็ด ช่ังนํ้าหนัก และรายงานผลเปน กรัมตอ 1,000 
เมล็ด 
     1.3 ตําหนิ (defect) 
     สุมเมล็ดขาวสาลีมาจํานวนหน่ึง บันทึกนํ้าหนักท่ีแนนอน นํามาคดัแยกส่ิง
แปลกปลอม โดยแบงตามชนิด ดังน้ี เมล็ดลีบ เมล็ดเล็ก ฟางขาว เมล็ดหัก เมล็ดถูก
แมลงทําลาย  เมล็ดไหม  เศษผง นําแตละสวนช่ังนํ้าหนักและคํานวณเปนรอยละ 
     1.4 เปรียบเทียบสีโดยการสังเกตุ 
     1.5 เปรียบเทียบขนาดเมล็ดโดยการวัดความยาวและความกวาง 
2.  ศึกษาลักษณะทางกายภาพของแปงสาลี 
     2.1 ขนาดของแปง 

จัดชุดเคร่ืองรอนพรอมตะแกรงจากบนลงลาง ดังนี้ 20, 40, 60, 80 และ 100 เมช 
ใสตัวอยางแปง 100 กรัม ลงบนตะแกรง 20 เมช ทําการรอนโดยการเขยานาน 1-2 นาที 
ช่ังนํ้าหนักแปงท่ีคางในแตละตะแกรง และคํานวณเปนรอยละ 
     2.2 ส่ิงแปลกปลอม 
          สังเกตส่ิงแปลกปลอมตางๆ ในแปง 
     2.3 สี 
          ทดสอบโดยวิธี Pekar test คือ นําแปงแตละตัวอยางวางบนถาด แลวตบใหแนน 
ปาดตามแนวเอียง สังเกตสี เปรียบเทียบกัน 
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ผลการทดลอง 
 
ตารางที่ 6.1 ลักษณะทางกายภาพของเมล็ดขาวสาลี 
 
พันธุขาว........................................ 
คุณภาพทางกายภาพของเมล็ดขาวสาลี ผลการทดสอบ 

1. นํ้าหนักทดสอบ (กรัมตอลิตร)  
    นํ้าหนักทดสอบ (ปอนดตอบูเชล) ท่ี  
    ความช้ืน 14% 

 

2. นํ้าหนักตอ 50 เมล็ด  
    นํ้าหนักตอ 1,000 เมล็ด ท่ีความช้ืน 14%  
3. ตําหนิของขาวสาลี (รอยละ)  
          เมล็ดหัก   
          เมล็ดลีบ   
          เมล็ดเล็ก   
          เมล็ดเต็ม   
4. เปรียบเทียบสีของเมล็ดขาวสาลี  
พันธุขาว -  
            -  
            -  
            -  
            -  
            -  
            -  
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ตารางที่ 6.1 (ตอ) 
  
5. เปรียบเทียบขนาดเมล็ดขาวสาลี 

พันธุขาวสาลี 
     จํานวนเมล็ด 
กวาง ยาว กวาง ยาว กวาง ยาว กวาง ยาว กวาง ยาว 

1           
2           
3           
4           
5           

เฉลี่ย           
 
ตารางที่ 6.2 ลักษณะทางกายภาพของแปงสาลี  
 

คุณภาพทางกายภาพของแปงสาลี ผลการทดสอบ 
1. ขนาดของแปง (คํานวณเปนรอยละ)  

ขนาดตะแกรง (เมช)  
20  
40  
60  
80  
100  

2. ส่ิงแปลกปลอม  
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ตารางที่ 6.2 (ตอ) 
 

คุณภาพทางกายภาพของแปงสาลี ผลการทดสอบ 
3. สีของแปงสาลีชนิดตางๆ  
     แปงขนมปง  
     แปงเอนกประสงค  
     แปงเคก  
 
วิจารณผลการทดลอง 
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................... 
 
สรุปผลการทดลอง 
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................... 


