
 

บทที่ 3 
การวิเคราะหองคประกอบของสารใหกลิ่นรส 

(Flavor Analysis) 

วัตถุประสงค 
เม่ือนักศึกษาไดศึกษาบทเรียนบทนี้แลวนักศึกษาควรมีความรูและเขาใจในเนื้อหาตอไปน้ี 
1.  ข้ันตอนการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของสารใหกลิ่นรส 
2.  เทคนิคการสกัด (isolation) การแยก (separation)และการพิสูจนองคประกอบ 
     ทางเคมีของสารใหกลิ่นรส 
  

บทนํา 
ขอมูลเกี่ยวกับการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของสารใหกลิ่นรสธรรมชาติมี

สวนสําคัญท่ีชวยในการคิดคนสูตรเพื่อผลิตสารใหกลิ่นรสในระดับอุตสาหกรรม การใช
เทคนิคการวิเคราะหโดยแกสโครมาโตกราฟรวมกับเทคนิคการวิเคราะหโดยใชเคร่ืองมือ
ชนิดอื่นๆ ทําให flavorist สามารถเขาใจกระบวนการผลิตสารใหกลิ่นรสตามธรรมชาติ
มากข้ึน ความรูท่ีไดรวมกับความชํานาญในการจําแนกความแตกตางของสารใหกลิ่นรส
ชนิดตางๆทําให ปจจุบันflavorist สามารถคิดคนสูตรสารใหกลิ่นรสไดมากกวา 4,000 
ชนิด 

 
3.1   ขั้นตอนการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของสารใหกล่ินรส 

การวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของสารใหกลิ่นรสแบงออกไดเปน 3 ข้ันตอน
ไดแก 
1.   การสกัดแยก (isolation) องคประกอบทางเคมีที่ระเหยได ออกจากเมทริกซท่ีไม 
     ระเหย (non volatile matrix) 
2.   การแยก (separation) องคประกอบทางเคมีท่ีระเหยไดออกเปนสารแตละชนิดหรือ 
     กลุมของสาร 
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3.   การพิสูจน (identification) ชนิดขององคประกอบทางเคมีของสารใหกลิ่นรส 
 

 
 
ภาพที่ 3.1   ข้ันตอนการวิเคราะห เพ่ือหาขอมูลโครงสรางทางเคมีของสารใหกลิ่นรส 
                ธรรมชาติ 
ท่ีมา  :   Ashurst (1995) 
 

3.2   การสกัดแยกองคประกอบทางเคมีของสารที่ระเหยได  
1.   การใชเทคนิคการกลั่น (distillation) 

การกลั่นโดยใชไอนํ้า ซ่ึงอุณหภูมิในการสกัดจะไมสูงกวา 1000ซ -   
-   การกลั่นภายใตสุญญากาศซึ่งสามารถใชอุณหภูมิในการกลั่นที่ตํ่ากวาการกลั่น 
    โดยใชไอนํ้า 
2.   การสกัด (extraction) โดยการใชตัวทําละลาย หรือ 
3.   การใชท้ังสองเทคนิคประกอบกัน 
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ภาพที่ 3.2   การกลั่นโดยใชไอนํ้า 
 

เทคนิคการสกัดโดยใชคารบอนไดออกไซดท่ีสภาวะเหนือจุดวิกฤติ (supercritical 
CO2 extraction) เปนตัวทําละลาย การสกัดโดยใชเทคนิคน้ีตัวอยางจะถูกบรรจุอยูใน 
modified soxhlet extractor ภายในระบบมีการตั้งอุณหภูมิและความดันภายในระบบให
อยู ในสภาวะเหนือจุดวิกฤติของคารบอนไดออกไซด  และทําการสกัดโดยใช
คารบอนไดออกไซดเหลว (liquid carbondioxide) 
 
3.3   การแยกองคประกอบทางเคมีของสารสกัดออกเปนสารแตละชนิด 
        หรือกลุมของสาร 

การแยกองคประกอบทางเคมีของสารสกัดออกเปนสารแตละชนิดหรือกลุมของ
สารสามารถทําไดโดยการใชเทคนิคคอลัมนโครมาโทรกราฟ,  thin layer 
chromatography และ gas chromatography (GC) 
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ภาพที่ 3.3   การสกัดโดยใชคารบอนไดออกไซดท่ีสภาวะเหนือจุดวิกฤติ  
ที่มา  : Ashurst (1995) 

 

3.3.1 เทคนิคคอลัมนโครมาโทรกราฟ 
คอลัมนโครมาโทรกราฟเปนเทคนิคการวิเคราะหท่ีใชสําหรับแยก อิออน หรือ 

โมเลกุลท่ีละลายในตัวทําละลาย โดยอาศัยหลักการของความสามารถในการกระจายตัวท่ี
แตกตางกันขององคประกอบแตละชนิดระหวางเฟสท่ีอยูกับท่ี (stationary phase) และ 
เฟสท่ีเคลื่อนท่ี (mobile phase)  

เทคนิคน้ีจะประกอบไปดวยคอลัมนภายในบรรจุเฟสท่ีอยูกับท่ีซ่ึงอยูในสภาวะ
สมดุลกับตัวทําละลาย โดยเฟสท่ีอยูกับท่ีไดแก ของแข็ง (adsorption chromatography), 
ion group บนผิวของ resin (ion exchange chromatography), ของเหลวที่เคลือบอยูบน 
inert solid support (partition chromatography) หรือ อนุภาคท่ีมีรูพรุน (size exclusion 
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3.3.2 เทคนิค thin layer chromatography 

Thin layer chromatography เปนเทคนิคท่ีใชในการแยกสารประกอบอินทรีย 
(organic compounds) โดยเทคนิคน้ีเฟสท่ีอยูกับท่ีจะถูกเคลือบอยูบน glass หรือ plastic 
plate เฟสเคล่ือนท่ีท่ีใชจะเปนตัวทําละลายอินทรีย (organic solvent) เทคนิคการแยกทํา
ไดโดยการ spot ตัวอยาง และ สารมาตรฐานลงบนเฟสที่อยูกับท่ี จากน้ันนําไปใสใน 
tank ท่ีบรรจุตัวทําละลาย ตัวทําละลายและองคประกอบของสารแตละชนิดท่ีอยูในของ
ผสม รวมท้ังสารมาตรฐานจะเคล่ือนที่ผานเฟสที่อยูกับท่ีดวย capillary action ดวย
อัตราเร็วที่แตกตางกันข้ึนอยูกับความสามารถในการกระจายตัวระหวางเฟสที่อยูกับท่ี
และเฟสที่เคลื่อนท่ี (ภาพที่ 3.5-3.7) 
3.3.3 เทคนิค Gas Chromatography (GC)  

Gas chromatography เปนเทคนิคท่ีใชในการแยกองคประกอบของสารที่ระเหย
ได (volatile compounds) โดยอาศัยความสามารถในการกระจายตัวท่ีแตกตางกัน
ระหวางเฟสที่อยูกับท่ีและเฟสที่เคลื่อนท่ีท่ีอยูในสถานะกาซ 

สวนประกอบของเคร่ือง Gas chromatograph (ภาพที่ 3.8) ประกอบไปดวย  
1. เฟสท่ีเคลื่อนท่ีท่ีอยูในสถานะกาซ ไดแก helium, argon หรือ nitrogen 
2. injection port เปนบริเวณท่ีสอดเข็มฉีดซ่ึงบรรจุตัวอยางเพื่อฉีดเขาไป

ในเครื่อง ซ่ึงตองควบคุมอุณหภูมิของ injection port ใหสูงกวา
อุณหภูมิของจุดเดือดตํ่าสุดขององคประกอบในสารตัวอยางที่ระเหยได 

 
 
 



 

 
 

 
 
ภาพที่ 3.4   การแยกองคประกอบทางเคมีของสารโดยเทคนิคคอลัมนโครมาโตกราฟ    
ท่ีมา  :  Ashurst (1995) 
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ภาพที่ 3.5   การ spot ตัวอยางลงบนเฟสที่อยูกับท่ี 

 
 
 

 
 
ภาพที่ 3.6   การแยกโดยเทคนิค thin layer chromatography 
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ภาพที่ 3.7   การพิสูจนชนิดของสารโดยใชเทคนิค thin layer chromatography 
          

3. คอลัมนท่ีบรรจุดวยเฟสที่อยูกับท่ีซ่ึงเปนของเหลวที่เคลือบอยูบน solid 
support เน่ืองจากคุณสมบัติในการกระจายตัวขององคประกอบของ
สารข้ึนอยูกับอุณหภูมิดังน้ันคอลัมนท่ีใชในการแยกจะบรรจุอยูใน 
thermostat-controlled oven การแยกองคประกอบของสารที่มีจุด
เดือดท่ีแตกตางกันมากทําไดโดยคอยๆเพิ่มอุณหภูมิของ oven จากตํ่า
ไปสูงเพื่อชะองคประกอบท่ีมีจุดเดือดในชวงอุณหภูมิตํ่าและสูงออกมา
ไดท้ังหมด 

4.  ดีเทคเตอร ทําหนาท่ีในการตรวจจับองคประกอบของสารแตละชนิดท่ี
ถูกชะออกมาจากคอลัมน 

5.  recorder  ทําหนาท่ีในการบันทึกผลการแยกออกมาใหอยูในรูปโคร
มาโตแกรม (ภาพที่ 3.8) 

 
 

                                                                                         FY 463 110 



 
 
ภาพที่ 3.8   เคร่ืองแกสโครมาโตรกราฟ 
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ภาพที่ 3.9   ตัวอยางการแยกองคประกอบของสารใหกลิ่นรสโดยใชเทคนิค GC 

 
3.4   เทคนิคการวิเคราะหโดยใช head space (Head space analysis) 

เทคนิคน้ีจะใชรวมกับ GC โดยนําตัวอยางที่ตองการวิเคราะหไปใสในเคร่ือง 
head space จากน้ันเก็บไอระเหยท่ีระเหยออกมาจากตัวอยางโดยใชเข็มสําหรับเก็บ
ตัวอยางกาซ (gas tight syringe) แลวนําไปฉีดในเคร่ือง GC เพ่ือวิเคราะหหา
องคประกอบท่ีระเหยได เทคนิคการวิเคราะหโดยใช head space น้ีสามารถทําไดท้ัง
แบบ dynamic และ static 
3.4.1   Dynamic head space analysis 

Dynamic head space analysis ทําไดโดยนําตัวอยางที่ตองการวิเคราะหบรรจุ
ในอุปกรณสําหรับการเก็บตัวอยางโดยใชเทคนิค dynamic head space (ภาพที่ 3.10) 
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ภาพที่ 3.10   อุปกรณสําหรับการเก็บตัวอยางโดยใช dynamic head space 
ท่ีมา  :  Ashurst (1995) 
  

3.4.2   Static head space analysis 
    Static head space analysis ทําไดโดยบรรจุตัวอยางที่ตองการวิเคราะหลงไปใน 
ภาชนะท่ีปดสนิท (seal containner) ซ่ึงอาจมีการใหความรอนหรือไมก็ได เม่ือความดัน
ไอของตัวอยางและบรรยากาศรอบๆตัวอยางถึงจุดสมดุล ทําการเก็บตัวอยางกาซโดยใช
เข็มสําหรับเก็บตัวอยางกาซ (ภาพที่ 3.11) นําตัวอยางกาซท่ีไดไปฉีดในเคร่ือง GC เพื่อ
วิเคราะหหาองคประกอบทางเคมีท่ีมีอยูในไอระเหย 
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ภาพที่ 3.11   โครงสรางภายในของ gas tight syringe 
 
3.5   การพิสูจนชนิดและหาปริมาณขององคประกอบทางเคมีของสารให 
        กล่ินรส 

โครมาโตแกรม (chromatogram) เปน chart ท่ีไดจากการบันทึกขอมูลของสารที่
ถูกแยกออกมาในลักษณะของพีก (peak) ซ่ึงการวิเคราะห ท้ังคุณภาพและปริมาณจะใช
ขอมูลจาก โครมาโตแกรมที่ไดจากเคร่ือง GC  

ขอมูลท่ีไดจากโครมาโตแกรมไดแก  retention time  ( tR ) ซ่ึงหมายถึงระยะเวลา
ท่ีวัดต้ังแตการเร่ิมฉีดตัวอยางเขาไปยัง injection port จนกระท่ังสารเคลื่อนท่ีผานคอลัมน
และถูกตรวจวัดโดย detector 

retention time ขององคประกอบทางเคมีของสารใหกลิ่นรสแตละชนิดในแตละ
ตัวอยางจะถูกนํามาเปรียบเทียบกับ retention time ของสารมาตรฐานเพื่อพิสูจนวา
องคประกอบทางเคมีของสารใหกลิ่นรสประกอบดวยสารชนิดใดบาง 
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ภาพที่ 3.12   การเก็บไอระเหยรอบๆตัวอยางโดยเทคนิค static head space 
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ภาพที่ 3.13   การเก็บตัวอยางเพื่อวิเคราะหโดยใช Auto-sample headspace analysis 
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ภาพที่ 3.14   ไอระเหยท่ีเกิดบริเวณชองวางโดยใชเทคนิค static head space    
 

 
ภาพที่ 3.15   ตัวอยางโครมาโตแกรมท่ีไดจากการวิเคราะหโดยใชเทคนิค GC 
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ภาพที่ 3.16   ตัวอยางโครมาโตแกรมท่ีไดจากการวิเคราะหสารใหกลิ่นรสในเบียร      
                 โดยใชเทคนิค GC 
 

การหาปริมาณขององคประกอบของสารแตละชนิดทําไดโดยการเปรียบเทียบ
ความสูงของพีกหรือพ้ืนที่ใตพีกท่ีไดกับพีกของสารมาตรฐานโดยใช calibration curve 
ซ่ึงเปนกราฟท่ีพลอตระหวางพื้นที่พีกหรือความสูงของพีกกับความเขมขนของสาร
มาตรฐาน   
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