
 

 

 

 

 

 

การแกปญหา 
PROBLEM SOLVING 

 

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 การแกปญหาเปนการเรียนรูโดยการนําวิธีการปฏิบัติทางวิทยาศาสตรมาใชในการ

แกปญหาท่ีนักเรียนตองตัดสินใจหรือเพ่ือใหไดมาซึ่งวิธีการแกปญหา (Solution) จุดมุงหมาย

สําคัญเปนการสอนนักเรียนถึงกระบวนการแกปญหาและตัดสินใจ ซึ่งนักเรียนสามารถนําไปใช

ในชีวิตประจําวันได 

 

วิธีการ 
 เร่ิมดวยการเลือกปญหาที่มีลักษณะเหมือนจริง ครูตองเสนอขอมูล เน้ือหาท่ัว ๆ ไป

ของปญหาใหมากพอที่นักเรียนจะอภิปรายกัน ใหนักเรียนจําแนกปญหาอยางชัดเจน ไมให

ปญหากวางมากเกินไปและงายเกินไป 

 กลาวถึงจุดมุงหมายของการแกปญหา จากนั้นรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลให

คําแนะนําถึงแหลงขอมูลและวิธีการรวบรวมขอมูลแกนักเรียน ติดตามดวยการแปลความหมาย

ของขอมูล ซึ่งครูจะตองทําหนาที่เปนที่ปรึกษาชวยเหลือนักเรียน ทําการสรุปหรือขอแกไขตางๆ 

หลังจากที่ไดไปศึกษาหลักการและขอมูลตาง ๆ ที่เก่ียวของกับปญหาและจุดมุงหมายที่กลาวไว 

เม่ือเร่ิมตนพยายามสรุปขอแกไขดวยการตัดสินใจอยางมีเหตุผลและทําการพิสูจนขอสรุปหรือ

ขอแกไขแตละขอวาถูกหรือผิด ซึ่งครูจะตองเปนผูชวยนักเรียนในวิธีการทดสอบขอสรุปแตละ

ขอ 

 ประเมินผลกระบวนการแกปญหาท้ังหมดกับนักเรียนในหองเรียน สรุปผลที่ไดจาก

กระบวนการและถาเปนไปไดอภิปรายถึงกิจกรรมสงทาย 

เทคนิคและวิธีการสอนใหม ๆ 
NEWER INSTRUCTONAL METHODS AND TECHNIQUE 

ตอนนที ่5 
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ขอแนะนํา 
 ครูไมแกปญหาใหนักเรียนแตเปนที่ปรึกษา การแกปญหานักเรียนอาจตองกลับไปที่ขั้น

เริ่มตนใหมอีกครั้ง ตองม่ันใจวาปญหานั้นเปนปญหาที่ทําใหเกิดความอยากรูอยากเห็นและปลุก

ความสนใจ ถาเปนไปไดพยายามหาปญหาที่เปนจริงในชีวิตประจําวัน ไมควรตั้งปญหาจาก

หนังสือซึ่งนักเรียนสามารถที่จะหาขอแกไขไดโดยงาย ระลึกถึงความจริงที่วาปญหาหน่ึง ๆ 

อาจมีขอแกไข 2-3 วิธี และบางวิธีอาจไมเหมาะสมหรือใชไมไดผลเม่ือเวลาลวงไปนาน 

  

ตัวอยาง 
 คําถามในวิชาสุขศึกษาเก่ียวกับผลของแอลกอฮอล (Alcohol) ที่มีอันตรายตอรางกาย 

หลังจากที่นักเรียนไดจําแนกปญหาไดชัดเจนแลว จึงตั้งจุดมุงหมายที่จะสามารถอธิบายถึง

แอลกอฮอลมีอันตรายตอรางกายอยางไร 

 ตอจากน้ันไปหาและรวบรวมขอมูลจากหองสมุด โรงพยาบาลและหนวยงาน

สาธารณสุข วิเคราะหแปลความหมายของวัสดุและขอมูลที่รวบรวมไวและเสนอในรูปแบบ

รายงานแผนภูมิและรูปภาพ นักเรียนอภิปรายขอมูลและสรุปผล 

 หลังจากน้ีประเมินผลกระบวนการทั้งหมดของการแกปญหา สรุปกระบวนการและ

นักเรียนอาจตองการทําการวิจัยคนควาเพ่ิมเติมเก่ียวกับปญหา 

 

ขอดีของการแกปญหา 
1. เปนการสอนนักเรียนใหมีทักษะในการตัดสินใจซ่ึงสามารถนําไปใชไดใน

ชีวิตประจําวัน 

2. เปนการฝกนักเรียนในการคิดอยางเร็วและอยางมีเหตุผล 

3. เปนการสรางกิจกรรมรวมกันและสรางสรรคความสนใจมากขึ้น 

4. เปนการฝกหรือพัฒนาทักษะในดานการสังเกตและการรายงาน การเปรียบเทียบ 

การรวบรวม การแปลความหาย การประเมินผล การสรางสรรค การสรุปและ

เปดเผยส่ิงที่คนพบ 

5. เปนการชวยพัฒนาทัศนคติและคุณคาประชาธิปไตย 
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ขอบกพรองของการแกปญหา 
1 ใชเวลาในชั้นเรียนมากและครูตองใชเวลาในการเตรียมมากกวาวิธีสอนบางวิธี 

2. งานเกือบทั้งหมดอาจทําโดยนักเรียนเพียง 2-3 คน 

3. ครูตองมีทักษะเปนอยางดีในการแกปญหา 

4. ถากลุมเล็กอาจไมประสบความสําเร็จ 

5. ตองใชวัสดุและอาจสิ้นเปลืองเงินมากกวาการสอนบางวิธี 

6. อาจลมเหลวถาไมเขาใจกระบวนการอยางชัดเจน 

7. ขอมูลอาจหายากหรือขอมูลลาสมัย ตลอดจนการรวบรวมอาจไมดีพอ 
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การสอนรายบุคคล 
INDIVIDUALIZED INSTRUCTION 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 การสอนรายบุคคลประกอบดวยโปรแกรมที่เหมาะสําหรับผูเรียนแตละคนซึ่งผูเรียนจะ

ศึกษาวัสดุการเรียนตามระดับความสามารถของเขา และกาวหนาเร็วหรือชาตามอัตราศักยภาพ

ความสามารถของนักเรียน โดยคํานึงถึงความสนใจ พ้ืนฐานความรู ความสามารถ ทักษะและ

สุขภาพของผูเรียน 

 

วิธีการ 
 ควรเริ่มตนดวยการวินิจฉัยความตองการในการเรียนของนักเรียนรวมทั้งจุดเดนและ 

จุดดอยที่สุด ความสนใจและระดับชั้นของนักเรียน จุดมุงหมายของการสอนตองอยูบนพ้ืนฐาน 

ที่สนองความตองการในการเรียนของนักเรียนมีแหลงทรัพยากรและสื่อตาง ๆ มากพอท่ี

นักเรียนจะใช 

 

 มีวิธีเลือก 2-3 วธิี วาใครจะเปนผูพิจารณาจุดมุงหมายของการเรียนและสื่อที่จะใช 

1. ครูเปนผูพิจารณาทั้งสองอยาง หรือพิจารณาเฉพาะจุดมุงหมายและใหนักเรียน

เลือกวัสดุที่เขาปรารถนาจะใช 

2. นักเรียนเปนผูพิจารณาทั้งจุดมุงหมายและวัสดุการเรียน แตมีวัสดุหลักที่จะใหคํา

แนะแนะโปรแกรม 

3. ใหนักเรียนเปนผูพิจารณาจุดมุงหมายของการเรียนและวัสดุที่จะใชเอง โดย

ปราศจากความชวยเหลือกจากครู 

 นักเรียนเริ่มตนดวยทดสอบกอนเรียน (Pre-test) สําหรับจุดมุงหมายของเขา ถาผลการ

ทดสอบกอนเรียนปรากฏวาไมรอบรู จุดมุงหมายตามเกณฑที่ กําหนดไว นักเรียนก็เร่ิม

ดําเนินการเรียนตามโปรแกรม นักเรียนศึกษาไปตามอัตราศักยภาพความสามารถ ครูเปนผู

ประสานงานและชวยเหลือมากกวาเปนผูสอน 

 เม่ือเรียนจบแลวนักเรียนตองทําผลการทดสอบหลังเรียน (Post-test) และถาผลปรากฏ

วาทําไดดีถึงเกณฑที่กําหนดไว จึงดําเนินการเรียนจุดมุงหมายอ่ืนตอไป ถานักเรียนไมประสบ
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ขอแนะนํา 
 การประเมินผลอยางตอเน่ืองเปนส่ิงสําคัญในการสอนรายบุคคล การทดสอบกอนเรียน

และการทดสอบหลังเรียน ควรสัมพันธกับจุดมุงหมาย คะแนนการเรียนควรเก็บไวทั้งครูและ

ผูเรียน ผลรายงานความกาวหนาของนักเรียนควรเปนรายบุคคลไมเปรียบเทียบกับนักเรียนอ่ืน 

วัสดุการเรียนตองมีมากชนิด นักเรียนสามารถเลือกได นักเรียนควรไดรับอนุญาตเลือกกิจกรรม

ของเขาเอง และเรียนรูเร็วหรือชาตามอัตราศักยภาพความสามารถของเขา จุดมุงหมายตองมี

ความชัดเจนมากที่สุดทั้งนักเรียนและครู ตลอดจนผูปกครอง 

 ไมปลอยใหนักเรียนอยูในหองโดยเปลาประโยชน ระลึกอยูเสมอวานักเรียนแตละคนมี

ความสามารถในการเรียนรูเร็วชาตางกัน พยายามจัดชั้นเรียนใหเล็กเพ่ือจะไดแบงเวลาให

นักเรียนทุกคนไดเทา ๆ กัน 

 

ตัวอยาง 
 ในวิชาคณิตศาสตร แจกคําแนะนําการเรียนใหนักเรียน คําแนะนําเริ่มดวยคําถาม 2-3 

คําถาม เปนการทดสอบกอนเรียนในวัสดุที่จะเรียน ตอไปเปนจุดมุงหมายของการสอน ตัวอยาง

ปญหาและติดตามดวยเกมเปนกิจกรรมการเรียนรู การสอนตองกําหนดลงไปวานักเรียนจะตอง

ทําเทาไรหรือเขาสามารถเลือกกิจกรรมที่เขาปรารถนา ตอจากนั้นทําการทดสอบหลังเรียน   

ถาผลปรากฏวาทําไดดีจึงดําเนินการเรียน คําแนะนําการเรียนอ่ืนที่กาวหนาสูงขึ้นหรือจะทํา

แบบฝกหัดที่ยากมากขึ้นเปนการเพ่ิมเติมก็ได (Enrichment) แตถานักเรียนไมผานเกณฑ

ทดสอบหลังเรียน เขาจะตองทําแบบฝกหัดในการเรียนเพิ่มเติมและทดสอบอีกคร้ัง 

 

ขอดีของการสอนรายบุคคล 
1. นักเรียนสามารถเรียนรูตามอัตราศักยภาพความสามารถของเขา 

2. เปนการคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

3. นักเรียนมีอิสระมากกวาการสอนปกติ 
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4. การสอนซอมเสริม (Remedial) หรือการใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเพ่ิมเปนการ

เพ่ิมพูนความรู (Enrichment) 

5. เปนการจูงใจนักเรียนและเด็กจะชอบบรรยากาศในโรงเรียนมากขึ้น 

6. ครูมีเวลาที่จะทํางานกับนักเรียนเปนรายบุคคลเม่ือนักเรียนตองการ 

 

ขอบกพรองของการสอนรายบุคคล 
1. นักเรียนที่ไมมีแรงจูงใจ นักเรียนที่ไมชอบทําเต็มอัตราความสามารถหรือนักเรียนที่

ตองการแขงขันในกลุมไมชอบวิธีการสอนน้ี 

2. นักเรียนบางคนยังไมมีความสามารถที่จะวางแผนโปรแกรมของตัวเองหรือทํางาน

อยางอิสระและตัดสินใจดวยตัวเองได 

3. อาจเปนการใชเวลามากสําหรับครูที่จะวางแผนและเตรียมวัสดุ 

4. การเก็บรักษารายงาน และการประเมินผลเปนประจําอาจเปนสาเหตุที่ทําใหครูเกิด

ความเบื่อหนาย 

5. เปนการยากที่ครูจะวางแผนโปรแกรมเฉพาะสําหรับเด็กแตละคนโดยเฉพาะชั้น

เรียนน้ันมีนักเรียนมาก 

6. ครูตองเปนนักวินิจฉัย 

7. อาจยังไมเปนที่ยอมรับของนักเรียน ครู ผูบริหารและผูปกครอง 

 

เอกสารอางอิง 
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สถานการณเกมจําลอง 
SIMULATION GAME 

 

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 เกมจําลองเปนสถานการณเกม อาจเปนเกมที่เก่ียวของดานรางกายหรือดานสังคม   

ซึ่งเปนสวนเล็กกวาเกมที่ปฏิบัติจริงหรือระบบสังคม จุดมุงหมายเพ่ือจูงใจ กระตุนนักเรียนใหมี

สวนรวมในสถานการณชีวิตจริง 

 

วิธีการ 
 เร่ิมดวยการจัดหองเรียนใหเหมาะสมกับสภาพเกม กําหนดบทบาทของนักเรียน 

ตลอดจนอธิบายถึงกระบวนการและกฎเกณฑของเกม ตอจากน้ันนักเรียนที่ไดรับบทบาท

ดําเนินการเลนเกมโดยปฏิบัติและทําการตัดสินใจตามบทบาทที่ไดรับมอบหมาย การเลนเกม

อาจใหเลนทั้งชั้นเรียนหรือแบงออกเปนกลุมเล็กหลายกลุม หลังจากเลนเกมแลวนักเรียน

อภิปรายสถานการณ เหตุการณและผลของการเลนเกม 

  

ขอแนะนํา 
 เกมเปนเคร่ืองชวยในการสอนที่ มีคุณคาอยางแทจริงในเรื่องที่ เรียนน้ีหรือไม 

จุดมุงหมายที่ตองการบรรลุคืออะไร เกมตรงหรือสนองความตองการหรือไม ครูอาจจะสรางเกม

ขึ้นเองหรือไปซ้ือเกมมาใช ถาใชวิธีซื้อเกมควรจะตรวจสอบราคา ครูควรศึกษาวัสดุที่มากับเกม

และทดลองเลนเกมกอนที่จะนําเกมมาใชในชั้นเรียน พิจารณาใหถองแทวาเกมน้ัน ๆ จะ

นําไปใชในชั้นเรียนได พรอมทั้งตองคํานึงถึงวาการเลนเกมจะกอใหเกิดเสียงดังและความไม

เปนระเบียบ อยาพยายามตั้งกฎเกณฑมาก ๆ ในการเลนเกมเปนทีมควรจัดเด็กเกงและเด็ก

ออนรวมอยูในทีมเดียวกัน ไมชวยตัดสินใจใหนักเรียนแตใหคําแนะนําเม่ือจําเปน กอนที่เกมจะ

เร่ิมตนอภิปรายใหนักเรียนเขาใจในบทบาทของตนเอง ตลอดจนเขาใจบทบาทของคนอื่นที่

ไดรับมอบหมาย 
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ตัวอยาง 
 ใหคําแนะนําแกนักเรียนถึงการเลือกตั้งพรรคการเมืองตาง ๆ เชน พรรคประชาธิปตย 

พรรคกิจสังคม พรรคชาติไทย และพรรคพลังประชาชน ใหเด็กแตละกลุมสังกัดพรรควางแผน

ยุทธวิธีในการหาเสียง ซึ่งยุทธวิธีของแตละพรรคจะตองเปลี่ยนแปลงไป ขึ้นอยูกับวิธีการ      

หาเสียงของพรรคอ่ืน ๆ วิธีการน้ีจะทําใหผูเรียนไดรูถึงปญหาตาง ๆ มากขึ้นในการหาเสียง 

อาจเปนการจูงใจนักเรียนทําการศึกษาถึงวิธีการหาเสียงของพรรคการเมืองวามีหลักการ

อยางไร ฯลฯ 

 

ขอดีของสถานการณเกมจําลอง 
1. สรางแรงจูงใจอยางสูงแกนักเรียน 

2. เปนการชวยผูเรียนในสถานการณชีวิตจริง 

3. เปนวิธีการที่ดีมากสําหรับเด็กที่เรียนชา 

4. ทําใหผูเรียนแตละคนรวมกิจกรรมกัน 

5. สามารถชวยใหนักเรียนคิดอยางมีเหตุผลและคิดอยางมีจุดมุงหมาย 

6. เปนการเปลี่ยนบรรยากาศของชั้นเรียน 

7. เปนการชวยพัฒนาทักษะในการสื่อความหมาย 

8. สงเสริมใหเด็กรูจักพิจารณา การสมาคมและการวิเคราะห 

 

ขอบกพรองของสถานการณเกมจําลอง 
1. ใชเวลามาก 

2. บางคร้ังการพูดเกินความจริง 

3 ถาไมมีจุดมุงหมายจะไดเพียงความสนุกสนาน 

4. ยากที่จะประเมินผลเด็กแตละคน 

5. อาจยากที่จะเลนเกม เพราะปญหาดานระเบียบวินัยหรือจํานวนนักเรียนในชั้น 

6. อาจเปนเหตุใหนักเรียนคิดวา เขารูทุกส่ิงทุกอยางเก่ียวกับเนื้อหา 
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การสอนกลุมใหญและกลุมเล็ก - การศึกษาอิสระ 
LARGE AND SMALL GROUP INSTRUCTION–INDEPENDENT STUDY 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 วิธีการจัดกลุมการสอนอาจเริ่มตนดวยการสอนเปนกลุมขนาดใหญ (Large group) 

กลุมขนาดเล็ก (Small group) และการจัดเปนการศึกษาอิสระ (Independent study) ซึ่งเปน

การจัดเตรียมแผนไวเปนลักษณะเฉพาะ จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือจัดการสอนสําหรับแตละคนที่มี

ความสามารถแตกตางกัน และเพ่ือใหครูแตละคนใชความสามารถที่เขามีอยูใหเกิดประโยชน

มากที่สุด 

 

วิธีการ 
 การสอนกลุมขนาดใหญเก่ียวของกับนักเรียนเปนจํานวนมาก ซึ่งจํานวนนักเรียนมาก

เกินไปที่จะทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนระหวางครูกับนักเรียน กลุมขนาดใหญจะมีจํานวนนักเรียน

ประมาณ 40 ถึง 100 คน 

 การสอนกลุมขนาดเล็กเปนการสอนกลุมนักเรียนที่ไมเกิน 15 คน และทําใหการเรียน

การสอนเปนไปในลักษณะรายบุคคลมากขึ้น 

 การศึกษาอิสระ เปนการสอนที่นักเรียนสามารถศึกษาตามลําพัง หรือนักเรียน 2 คน 

หรือมากกวาน้ีทําการศึกษาดวยกัน 

 นักเรียนที่จะใชเวลาเรียนในกลุมใหญประมาณรอยละ 40 ในกลุมเล็กรอยละ 20 และ

ศึกษาโดยอิสระรอยละ 40  การชวยเหลือในการเรียนกลุมใหญมีความจําเปนมาก การ

จัดเตรียมแผนเฉพาะในการสอนกลุมใหญจะตองใชครูที่มีความสามารถสูง จากน้ันแบงนักเรียน

ออกเปนกลุมเล็กและดําเนินการอภิปรายโดยครูผูมีความเขาใจในกระบวนการ และประการ

สุดทายเปนการศึกษาโดยอิสระเกิดขึ้นภายหลัง 

 ครูตองวางแผน จัดการและทํางานรวมกันในการเรียนเตรียมการสอนและเสนอเน้ือหา 

วัสดุ ผูชวยสอนสามารถชวยจัดเตรียมวัสดุตาง ๆ ตลอดจนชวยขณะเสนอเนื้อหา เพ่ือให

ประหยัดเวลา 

 การสอนกลุมใหญสามารถใชในการแนะนําหนวยการเรียน ทําการสาธิตหรือบรรยาย 

อธิบายความคิดรวบยอด บทสรุปจากการฟงรายการวิทยุหรือโทรทัศน ดูภาพยนตรหรือวิดีโอ 
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 การอภิปรายในกลุมเล็กควรทําทันทีเม่ือการเสนอในกลุมใหญจบลง ซึ่งจะทําให

นักเรียนสามารถโตตอบเนื้อหาไดดี ในขณะอภิปรายนี้ นักเรียนจะรวมถาม-ตอบคําถามทําให

ไดฟงความคิดเห็นของผู อ่ืนและเคารพความคิดเห็นของผู อ่ืน พยายามใหไดมาซึ่งความ

สอดคลองกัน และใหเขียนการอภิปรายหรือมอบหมายงานใหอาน 

 ในกลุมเล็กครูแสดงบทบาทเปนผูใหคําปรึกษา นักเรียนแตละคนแสดงเปนผูนํา ผู

บันทึก ผูสังเกตการณหรือบางครั้งเปนผูใหคําปรึกษา การจัดกลุมอาจใชวิธีความสนใจ วิธี

มิตรภาพโดยการนับเลข และแบงตามความสามารถ กลุมเล็กน้ีพบกันในสถานที่เล็ก ๆ ก็ได 

 การศึกษาอิสระเกิดขึ้นตามมาเม่ือการสอนในกลุมเล็กจบลง นักเรียนบางคนอาจได

ความคิดสําหรับการศึกษาอิสระ ในขณะที่เขาเรียนอยูในกลุมเล็กหรือกลุมใหญ ครูทําหนาที่

เปนผูใหคําปรึกษาเหมือนเดิม นักเรียนอาจทําการคนควาและเขียน ดูฟลม-วิดีโอ หรือ

ทําการศึกษานอกหองเรียน เชน สถานที่ราชการ โรงงาน/หรือทําการทดลอง 

 การศึกษาอิสระอาจเปนในหองสมุด โรงอาหาร ใตตนไมหรือนอกโรงเรียน ผูชวยสอน

สามารถแนะนําสถานที่ ซึ่งจะทําใหนักเรียนทํางานอยางอิสระ โดยไมตองอยูภายใตการควบคุม

ของครู เม่ือมาถึงขั้นน้ีแลวครูไมจําเปนตองมีก็ได 

 

ขอแนะนํา 
 กอนเริ่มทําการสอนกลุมใหญ ควรวินิจฉัยความรูพ้ืนฐานในเนื้อหาของนักเรียน ใน

การศึกษาอิสระอาจใหคําแนะนําแตนักเรียนควรกระทํางานดวยตัวเอง โรงเรียนตองมีวัสดุมาก

และหลาย ๆ ชนิดที่นักเรียนสามารถเลือกใชได นักเรียนตองมีความรับผิดชอบสูงในการเรียนรู

ดวยตัวของเขาเอง ภายใตการจัดการสอนแบบน้ี ครูตองมีเวลามากพอในการวางแผนและ

เตรียมสําหรับกลุมใหญ ในกลุมเล็กนั้น ครูตองคํานึงถึงวาจะเสนออะไรที่จะใหนักเรียนประสบ

ความสําเร็จตอจากกลุมใหญ และอะไรที่อาจชวยนักเรียนไดในการศึกษาอิสระ 

  

ตัวอยาง 
 ในชั้นวิชาภาษาอังกฤษเวลา 1 อาทิตย จัดการสอนกลุมใหญโดยการบรรยายและดู

ภาพยนตรเก่ียวกับงานเขียนและชีวิตของ Robert Frost จากน้ันจึงแบงเปนกลุมเล็กเพ่ือ
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ขอดีของการสอนกลุมใหญและกลุมเล็ก-ศึกษาอิสระ 
1. เปนการสอนที่สนองความแตกตางดานความสามารถและความแตกตางระหวาง

บุคคล 

2. การสอนกลุมใหญกําหนดใหครูเตรียมการอยางดี ทําใหประหยัดเวลาที่ไมตอง

บรรยายหรือดูภาพยนตรในแตละชั่วโมง 

3. การสอนกลุมเล็กทําใหนักเรียนมีโอกาสถามคําถาม ทําใหสิ่งที่เขาใจผิดหรือไม

เขาใจมีความถูกตองชัดเจนขึ้น นักเรียนจะมีทักษะในการส่ือความหมาย และเปน

การจัดการสอนเปนรายบุคคลมากขึ้น 

4. การศึกษาอิสระเปดโอกาสใหนักเรียนทํางานตามอัตราศักยภาพของแตละคน 

สรางใหเขามีความรับผิดชอบในการเรียนรู เปดโอกาสใหเขาเลือกวัสดุและกิจกรรม

ที่เขาชอบและเกิดการเรียนรู 

 

ขอบกพรองของการสอนกลุมใหญและกลุมเล็ก-ศึกษาอิสระ 
1. ครูอาจเตรียมการสอนไมเพียงพอ เพราะตองเตรียมสอนหลายกลุม 

2. อาจมีปญหาเรื่องตารางเรียน 

3. ถาขาดผูชวยสอนจะทําใหครูทํางานหนักเกินไปจะเปนตนเหตใุหการสอนไมไดผล

เทาที่ควร 

4. ตองมีสถานทีส่ําหรับกลุมใหญ กลุมเล็กอยางเพียงพอ 

5. นักเรียนไมสามารถถามมาก ๆ คําถามไดในกลุมใหญหรือตองรอ 

6. ครูบางคนอาจไมพอใจที่ไมไดสอนในกลุมใหญ 

7. ครูอาจมีทักษะที่จําเปนไมพอเพียงในการดําเนินการในกลุมเล็ก 

8. นักเรียนเปนจํานวนมากยังไมมีวุฒิภาวะพอที่จะมีความรับผิดชอบในการเรียนดวย

ตัวเอง 

9. ตองใชวัสดุและเครื่องมือมากซ่ึงราคาอาจสูง 

10. ประเมินผลมากกวาวิธีสอนอ่ืน ๆ 



ET 633 (S) 117 

เอกสารอางอิง 
Davis, Elwood Dale. Focus on Secondary Education, An Introduction to Principles 

and Practices. Glenview, Illinois : Scott, Foresman and Company, 1966. 

Hoover, Kenneth H. Reading on Learning and Teaching in The Secondary School. 

Third edition. Boston : Allyn and Bacon, Inc. 1972. 

Inlow, Gail M. Maturity in High School Teaching. Engle wood cliffs, Cliffs, Jersey : 

Prentice-Hall, Inc., 1972. 

Ohles, John F. Principles and Practices of Teaching. New York : Random House, 

1970 

 

 

ชุดการเรียน 
LEARNING  PACKAGE 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 ชุดการเรียนมีชื่อเรียกตาง ๆ กัน เชน ชุดการสอน (Instructional Package) ชุดการ

เรียนเบ็ดเสร็จ (Self-Instruction Package) ชุดการสอนรายบุคคล (Individualized Learning 

Package) ซึ่งเปนชุดของสื่อประสม (Multi-Media) ที่จัดขึ้นสําหรับการเรียน หัวขอ เน้ือหา และ

อุปกรณของแตละหนวยไดจัดไวเปนชุด หรือกลอง หรือซอง ชุดการเรียนอาจมีรูปแบบ 

(Formats) ที่แตกตางกันออกไปซึ่งสวนมากจะประกอบดวยคําชี้แจง หัวขอจุดมุงหมาย การ

ประเมินผลเบื้องตน การกําหนดกิจกรรมและการประเมินผลขั้นสุดทาย จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือ

การสอนนักเรียนเปนรายบุคคลและใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนของเขาเอง 

 

วิธีการ 
 ชุดการเรียนสรางขึ้นเพ่ือใหนักเรียนสามารถเลือกวัสดุและเรียนรูกิจกรรมไดตามอัตรา

ศักยภาพความสามารถของเขาโดยการแนะจากครูเพียงเล็กนอย บางชุดการเรียนที่มีความ

สมบูรณมากไดแก Learning Activity Packages (LAPs), Teaching Learning Units (TLUs), 



118                                                                                                ET 633 (S) 

 LAP นับวาเปนชุดการเรียนที่พบวามีขอดีมากจึงขอนํา LAP มาเปนตัวอยาง ปกติแลว 

LAP เริ่มตนดวยเรียนอะไร ทําไมและเสนอขอบเขตของความคิดรวบยอด 

 ตอไป เปนหัวขอของจุดประสงคเชิงพฤติกรรม กําหนดชัดเจนวานักเรียนควรมี

ความสามารถทําอะไรไดหลังจากเรียนจบ จากน้ันนักเรียนทําการ Pre-test ถาปรากฏวา

นักเรียนมีความรูตามที่กําหนดในจุดประสงคแลวใหเขาสามารถทํา Post-test ใหเลย ถาเขา

สอบผานก็ใหเขาเรียน LAP ชุดตอไปหรือทํากิจกรรมการเรียนอ่ืน ๆ ถาเขาสอบไมผานการ

ทดสอบกอนเรียน หรือ การทดสอบหลังเรียน เขาตองเลือกกิจกรรมการเรียน ซึ่งจะชวยใหเขา

บรรลุจุดประสงค 

 ครูอาจจะเลือกกิจกรรมการเรียนหรือกําหนดกิจกรรมเฉพาะลงไปเลยใหแกนักเรียน 

แตโดยปกติแลวนักเรียนสามารถเลือกกิจกรรมที่เขาสนใจมากที่สุด ซึ่งอาจรวมถึงตําราเรียน 

ฟลมสตริป วีดีโอเกม เทปบันทึกเสียงหรือบุคคลอ่ืนที่เก่ียวของสัมพันธกับเนื้อหานอกโรงเรียน 

นักเรียนอาจทํางานในกลุมใหญ กลุมเล็ก ทําโดยอิสระหรือทํากับครู 

 นักเรียนตองทําการทดสอบตัวเอง (Self-test) เพ่ือที่จะไดรูวาเขาพรอมที่จะทําการ

ทดสอบหลังเรียนหรือยัง การทดสอบตัวเองควรมีรากฐานมาจากจุดประสงคและคลายคลึงกัน

กับ post-test  

 การทดสอบหลังเรียน เปนขั้นสุดทายที่จะรูวานักเรียนบรรลุจุดประสงคที่กําหนดไว

หรือไม ถานักเรียนแสดงใหเห็นวาเขาทําได เขาก็จะสามารถเรียนชุดที่กาวหนาตอไป แตถา

เขาทําไมผานเขาตองปรึกษากับครู ทํางานเพ่ิมขึ้นและทําขอสอบหลังเรียนอีกคร้ังหนึ่ง 

 โดยสรุปแลวลักษณะรูปแบบของ LAP มีสวนประกอบตามลําดับ ดังน้ี ความคิดรวบ

ยอดหรือแนวคิดที่สําคัญ จุดมุงหมาย จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม ทดสอบกอนเรียน (pre-test) 

กิจกรรมการเรียน ทดสอบตัวเอง (self-test) ทดสอบหลังเรียน (post-test) และการเรียน

เพ่ิมเติมถานักเรียนสนใจ 
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ขอแนะนํา 
ชุดการเรียนจะแนะนํานักเรียนวาเขาจะตองทําอะไร ในชุดการเรียนจึงตองมีการวัดผล

ตัวเอง (Self-evaluation) บอย ๆ เพ่ือนักเรียนสามารถรูผลการกระทําทันทีวาการกระทําของ

เขาเปนอยางไร 

 บทบาทของครูจึงเปลี่ยนจากผูบรรยายไปเปนนักวินิจฉัยและผูจัดการการเรียนรู ครูจะ

เปนศูนยกลางของขอมูลตาง ๆ เปนผูแนะนําที่ปรึกษา และใชเวลาสวนมากประเมินบันทึกของ

นักเรียน วินิจฉัยความตองการของนักเรียน จัดเตรียมชุดการเรียนรายบุคคลและชวยเหลือ

นักเรียนเปนรายบุคคล 

 การวัดผลโปรแกรมประกอบดวย นักเรียนประเมินตัวเองกอนเรียนขณะเรียนและหลัง

การเรียนวัสดุใหม ๆ  

 ถานักเรียนศึกษาชุดการเรียนจบในเวลาอันสั้น เขาอาจเลือกทําการคนควาเพ่ิมเติมใน

เรื่องที่เขาสนใจใหลึกซ้ึงมากยิ่งขึ้น 

 ครูอาจตองการใหครูอ่ืน ๆ มาชวยก็ไดเพราะบางคร้ังนักเรียนจะทํางานคนเดียวหรือใน

กลุมเล็ก การสอนในกลุมใหญจะเกิดขึ้นก็ตอเม่ือตองการชี้แจงอธิบายบางสวนของวัสดุ การ

อภิปรายกลุมหรือเม่ือตองการผลยอนกลับ (feedback) บางอยาง 

 

ตัวอยาง 
 ในชั้นวิชาสังคมศึกษาเรื่องทรัพยากรปาไม นักเรียนแตละคนอานความคิดรวบยอด 

(concept) และจุดประสงคการเรียนของทรัพยากรปาไม จากนั้นนักเรียนทําขอทดสอบกอน

เรียนเพ่ือตองการรูวาในหัวขอน้ีเขารูอะไรอยูแลว และกระทํากิจกรรมที่เหมาะสมและเลือก

กิจกรรมที่เขาตองการ กิจกรรมนี้อาจรวมทั้งวิธีสื่อประสม เชน ตําราเรียน เทปบันทึกเสียง 

วีดีโอ คนควาในหองสมุด หุนจําลอง เกมและทํางานกลุม หลังจากขั้นน้ีแลว นักเรียนทําการ

ทดสอบตัวเอง (Self-test) เพ่ือพิจารณาตัวเองวาเขาพรอมที่จะทําการทดสอบหลังเรียน (post-

test) หรือยัง สําหรับนักเรียนผูผานการทดสอบขั้นสุดทาย อาจศึกษาเพิ่มเติม เชน ทํากิจกรรม

สนุก ๆ ซึ่งอาจจะทําใหเขากาวหนาในหัวขอมากย่ิงขึ้น แตถานักเรียนผูใดไมผาน ขอทดสอบ

ขั้นสุดทายเขาตองศึกษาวัสดุอ่ืน ๆ ทํากิจกรรมตาง ๆ ที่ยังไมไดทํามากอน และทําการทดสอบ

ขั้นสุดทายอีกคร้ัง 
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ขอดีของชุดการเรียน 
1. เปนการฝกใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู รูจักทํางานรวมกัน 

2. เปดโอกาสใหนักเรียนเลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมที่เขาชอบ 

3. เปดโอกาสใหนักเรียนไดกาวหนาไปตามอัตราศักยภาพความสามารถของแตละคน 

4. เปนการเรียนท่ีสนองตอความแตกตางระหวางบุคคล 

5. มีการวัดผลตัวเองบอย ๆ ทําใหนักเรียนรูการกระทําของเขาและสรางแรงจูงใจ 

6. ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองและมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 

7. เปนการเรียนรูชนิดที่มีความกระตือรือรนและมีสวนรวม 

8. ผูเรียนจะเรียนที่ไหน เม่ือไรก็ไดตามความพอใจของผูเรียน 

9. สามารถปรับปรุงการสื่อความหมายระหวางนักเรียนและครู 

 

ขอบกพรองของชุดการเรียน 
1. อาจเปนการยากที่ครูจะตองเปลี่ยนบทบาทผูสอนมาเปนผูประสานงาน 

2. ผูสอนตองมีเทคนิคในการทํางานกับผูเรียนทั้งในลักษณะกลุมและรายบุคคล 

3. ผูสอนตองรูจักสภาพของนักเรียนเปนอยางดีเพ่ือที่จะใหความชวยเหลือไดถูกหรือ

จัดชุดการเรียนไดเหมาะกับนักเรียนแตละคน 

4. การเขียนชุดการเรียนเปนการใชเวลามากและอาจเปนส่ิงยากกับบางคนเพราะขาด

ความรูและประสบการณ 

5. วัสดุการเรียนตาง ๆ อาจไมสามารถปรับใหเขากับการเรียนดวยตนเอง 

6. การสรางชุดการเรียนใหพอเพียงกับผูเรียนอาจมีราคาสูง 
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Audiovisual Guide, 47 : 16-19, January, 1968. 

Talert, Ray L. “Learning Activity Package : What Is It?” Educational Screen and 

Audiovisual Guide, 47 : 20-21, January, 1968. 
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Ward, Patricia S. and E. Craig Williams. Learning Packages : New Approach to 

Individualizing Instruction. West Nyack, N.Y. : Parker Publishing Company, 

Inc., 1976. 

Wolfe, Arthur B. and James E. Smith. “At Nova, Education Comes in Small Packages”, 

Nation’s. Schools, 81 : 48-49, June, 1968. 

 

 

การสอนแบบโปรแกรม 
PROGRAMMED INSTRUCTION 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 การสอนแบบโปรแกรมเปนวิธีการที่นักเรียนศึกษาจากบทเรียนแบบโปรแกรม 

(Programmed Lesson) หลาย ๆ บทเรียนแบบโปรแกรมเมื่อรวมเย็บเลมรวมกันจะเปน

แบบเรียนโปรแกรม (Programmed Text) หรือเรียนรูจากเคร่ืองประดิษฐทางวิชาการตาง ๆ 

จุดมุงหมายสําคัญเปนการใหผลยอนกลับ (feedback) รางวัล (rewards) และแรงเสริม 

(reinforcement) แกนักเรียนทันที 

 

วิธีการ 
 บทเรียนแบบโปรแกรมเปนการจัดเน้ือหาแตกยอยออกเปนหนวยเล็ก ๆ หรือที่เรียกวา

เฟรม (frame) เน้ือหาเรียงลําดับจากงายไปหายาก บทเรียนโปรแกรมมี 2 ชนิด 

 โปรแกรมแบบเสนตรง (Linear Programmed) เปนบทเรียนที่จัดเรียงเน้ือหาตามลําดับ

จากงายไปหายาก นักเรียนจะตองเริ่มศึกษาจากเฟรมแรกและกาวไปตามลําดับจนถึงเฟรม

สุดทายของบทเรียนจะขามหนวยใดไมได สิ่งที่เรียกจากเฟรมแรก ๆ จะเปนพ้ืนฐานสําหรับ

เฟรมถัด ๆ ไป สวนมากคําตอบใหตอบวา ถูกหรือผิด หรืออาจใหเติมคําในชองวาง นักเรียนจะ

ตรวจสอบคําตอบวาถูกหรือผิดไดในเฟรมถัดไป 

 โปรแกรมแบบแตกกิ่ง (Branching Programmed) เปนบทเรียนที่สับลําดับ ซึ่งตรงขาม

กับแบบเสนตรง คือจัดใหมีการเรียงลําดับเฟรมยอยโดยอาศัยคําตอบของนักเรียนเปนหลัก 

คําถามจะเปนชนิดเลือกตอบ ถานักเรียนตอบคําถามของเฟรมยอย ๆ ที่เปนหลักของบทเรียน
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ขอแนะนํา 
 วัสดุที่จําเปนไดแกแบบเรียนโปรแกรม สมุดทํางานหรือ Teaching maching ปกติ

แบบเรียนโปรแกรมเสนตรงแบบเติมคําจะใหคําตอบไวริมกระดาษดานขวามือเพ่ือสามารถปด

ดวยแผนกระดาษไดหรืออยูดานหลังของแบบเรียน สวนแบบเรียนโปรแกรมแบบแตกกิ่งน้ัน

คําถามจะเปนชนิดเลือกตอบ คําตอบจะอยูริมกระดาษดานขวามือหรืออาจอยูถัดไปจากคําถาม

และแตละคําตอบจะสั่งวาใหดูหรือตรวจคําตอบเฟรมหมายเลขหรือหนาที่เทาไร ถานักเรียน

ตอบถูกนักเรียนก็ดําเนินตอไปตามคําสั่งหรือถาตอบผิดก็ทําตามคําสั่งที่กําหนดไวในแตละ

เฟรม 

 ถาใชเคร่ืองก็สามารถมองเห็นไดดวยตาหรือบางชนิดอาจมีเสียงประกอบดวย การใช

เคร่ืองสวนมากจะเปนกดปุม หมุนปุมหรือหมุน cranks 

 ครูตองตัดสินใจวาการเรียนรูที่เขาตองการน้ันสามารถเขียนเปนโปรแกรมไดสําเร็จ

หรือไม แบบฝกหัดหรือความจําขอเท็จจริงอาจเหมาะสําหรับการสอนแบบโปรแกรม สวนบาง

เน้ือหาอาจสอนดวยวิธีอ่ืนอาจไดผลดีกวา 

 

ตัวอยาง 
 โปรแกรมแบบเสนตรง : 

 เฟรมที่ 1 : ประโยคหรือขอความ 

 เฟรมที่ 2 : ตอบคําถามใหสมบูรณ (ปกติคําเดียว กลุมคําหรือตัวเลข) 

 เฟรมที่ 3 : ก. ตอบถูก ไปเฟรมตอไป 

      ข. ตอบผิด กลับไปเฟรมเกา 
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โปรแกรมแบบแตกกิ่ง 

 เฟรมที่ 1 : ขอความหนึ่งตอนหรือมากกวา 

 เฟรมที่ 2 : คําถามเลือกตอบ 

       ก. 

       ข. 

       ค. 

 เฟรมที่ 3 : ก. ตอบถูก ไปเฟรมตอไป 

       ข. ตอบผิด กลับไปเฟรมที่ 21 

       ค. ตอบผิด กลับไปเฟรมที่ 13 

 

ขอดีของการสอนแบบโปรแกรม 
1. นักเรียนสามารถเรียนไดตามอัตราความสามารถของแตละคน 

2. ชวยประหยัดเวลาของครูในการฝกปฏิบัติหรือใหคําแนะนํา ทําใหมีเวลาดูแล

นักเรียนแตละคนมากขึ้น 

3. นักเรียนสามารถรูผลการกระทําของตนเองทันที 

4. ใหประโยชนมากในการแนะนําหรือพัฒนาทักษะตาง ๆ โดยเฉพาะในการสะกดคํา 

การซอมเสริมการอาน ไวยากรณ วิทยาศาสตรมูลฐานและการคิดคํานวณเลข 

5. สนองตอความแตกตางระหวางบุคคล 

6. ใชไดดีกับกลุมนักเรียนที่ตองการเรียนซอมเสริมซึ่งตองการการเสริมแรงและการ

กระทําซํ้า ๆ  

7. นักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรูอยางแทจริงเพราะทําดวยตนเอง 

8. นักเรียนสามารถประยุกตใชสิ่งที่ตนเองเรียนไปไดทันที 

9. ชวยกระตุนจูงใจนักเรียนเพราะมีการเราใหตอบ ถึงแมวาตอบผิดก็ไมมีใครรู 

10. นักเรียนจะนําไปเรียนที่ไหนก็ไดตามความพอใจของเขา 
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ขอบกพรองของการสอนแบบโปรแกรม 
1. ขึ้นอยูกับความสามารถในดานการอานของผูเรียน ถามีปญหาดานการอานทําให

เรียนไมไดผล 

2. ราคาในการผลิตแบบเรียนโปรแกรมอาจสูงสําหรับนักเรียนทุกคน เพราะแบบเรียน

โปรแกรมมักจะตอบคําถามลงไปเลย จึงนํามาใชอีกไมได 

3. ยากที่จะผลิตแบบเรียนโปรแกรมที่มีคุณภาพ 

4. ยากที่จะหาแบบเรียนโปรแกรมในเนื้อหาเฉพาะที่ครูตองการ 

5. ไมสามารถสนองตอบในแงความคิดซ่ึงในบางวิชามีความจําเปน 

6. ไมสงเสริมพัฒนาการดานสังคมระหวางนักเรียน 

 

เอกสารอางอิง 
Alcorn, Marvin D., James S. Kinder and Jim R. Schunert. Better Teaching in 

Secondary Schools. Third edition. New York : Holt, Reinhart, and Winston, 

Inc., 1970. 

Grambs, Jean Dresden, John C. Carr, and Robert M. Fitch. Modern Methods in 

Secondary Education. Third Edition. New York : Holt, Rinehart, and Winston, 

Inc., 1970. 

Inlow, Gail M. Maturity in High School Teaching. Engle wood cliffs, Cliffs, Jersey : 

Prentice-Hall, Inc., 1970. 

Lance, Gail M. Maturity in High School Teaching. Englewood Cliffs, New Jersey : 

Prentice-Hall, Inc., 1970. 
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คอมพิวเตอรชวยสอน 
COMPUTER ASSISTED INSTRUCTION (CAI) 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
คอมพิวเตอรชวยสอนเปนกระบวนการปฏิบัติโดยคอมพิวเตอรเก่ียวกับขอเท็จจริง 

ขอมูลและตัวเลข ซึ่งเปนการจัดเตรียมโปรแกรมหรือเขียนโปรแกรมไวกอนแลวโดยนัก

การศึกษาผูมีประสบการณในดานการเขียนโปรแกรม โปรแกรมนี้จะปฏิสัมพันธกับการ

ตอบสนองของนักเรียน จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือเปนผูตรวจสอบ เปนพ่ีเลี้ยงชวยการสอน

รายบุคคลตลอดจนพิจารณาความกาวหนาของนักเรียนแตละคน 

 

วิธีการ 
 ผูเขียนโปรแกรมและเครื่องคอมพิวเตอรสรางระบบการทํางาน ซึ่งรวมถึงนําขอมูลเขา 

(Input) ประมวลผล (Processing) รายงานผล (Output) และเก็บรักษาขอมูล (Data storage) 

Input คือขอมูลที่ปอนเขาเครื่องคอมพิวเตอรโดยวิธีการใดวิธีการหน่ึง เชน บัตรเจาะรู (punch 

card) เทปแมเหล็ก (magnetic tape) cassette tape, floppy disk. จากน้ันเคร่ืองคอมพิวเตอร

จะปฏิบัติขอมูลตามที่จัดโปรแกรมไวและผลที่ไดจะปรากฏใหเห็น ซึ่งอาจเปนในรูปแบบของคํา

จํากัดความของคํา วิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตรหรือผลอ่ืน ๆ ขึ้นอยูกับโปรแกรม 

 เคร่ืองคอมพิวเตอรประกอบดวยตัวเครื่อง (central computer) แปนพิมพดีด 

(typewriter keyboard) ซึ่งนักเรียนใชเพ่ือโตตอบคําถามคอมพิวเตอร ปกติแลวคอมพิวเตอร

ชวยสอนจะตองมีจอภาพ (terminal) สําหรับแสดงขอมูลใหเห็นหรือใหเห็นส่ิงที่เขียนบนจอ ซึ่ง

นักเรียนสามารถเลือกตอบของปญหาที่ปรากฏบนจอ ตลอดจนเปลี่ยนคําตอบและเปลี่ยนสิ่งที่

ปรากฏบนจอไดตามที่โปรแกรมกําหนดไว บางแหงคอมพิวเตอรยังสามารถส่ือความหมายกับ

นักเรียนไดดวยการพูดผานลําโพงหรือหูฟง ซึ่งทําใหการเรียนรูมีประสิทธิผลยิ่งขึ้น 

 เครื่องคอมพิวเตอรควบคุมการเสนอขอมูลและประเมินผลการตอบสนองของนักเรียน 

บางแหงใชเคร่ืองคอมพิวเตอรกลางเปนเคร่ืองคอมสําหรับควบคุม (central computer control) 

ซึ่งเคร่ืองควบคุมน้ีอาจไมตองอยูในหองเรียนและเชื่อมโยงไปยังหลาย ๆ เคร่ืองในหองเรียน 

และนักเรียนสามารถใชไดในเวลาเดียวกัน หรืออาจใชเคร่ืองเด่ียวที่ไมเชื่อมโยงเขาดวยกัน

หลาย ๆ เคร่ืองในหองเรียน ทั้งน้ี ขึ้นอยูกับการจัดระบบของเครื่องคอมพิวเตอร 
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ขอแนะนํา  
 โปรแกรมคอมพิวเตอรที่มีคุณคาตอผูเรียนน้ันจําเปนอยางยิ่งที่จะตองจัดเขียนขึ้นให

สัมพันธกันเพ่ือที่จะใหบรรลุจุดประสงคในวิชา เน้ือหาหรือหัวขอที่ศึกษา ปกติแลวโปรแกรมมี

อยูพรอมแลวสําหรับครูนําไปใช ถาไมมีครูจะตองขอความชวยเหลือ จากผูมีความรูเก่ียวกับ

คอมพิวเตอรและผูมีความสามารถในการเขียนโปรแกรม (programmer) คอมพิวเตอรใชมากใน

ดานวิธีการแกปญหา (problem solving) การฝกและการปฏิบัติ (drill and practice) การ

สืบสวน (inquiry) เปนผูสอนพิเศษหรือติวเตอร (tutorials) ฝกเกม (training games) และ

สถานการณจําลอง (simulation) 

 

ตัวอยาง 
 คอมพิวเตอรชวยสอนสามารถเลนเกมการเมือง เกมทางเศรษฐศาสตร ซึ่งสราง

สถานการณจําลองทางการเมือง 

 สถานการณจําลองทางธุรกิจและสถานการณจําลองระบบสังคม ใหนักเรียนเรียนรูและ

แกไขปญหาในสถานการณนั้น ๆ  

 ในวิชาคณิตศาสตร คอมพิวเตอรสามารถสาธิตความคิดรวบยอด (concept) เปนการ

เตรียมหองแลบสําหรับการทดลองทางคณิตศาสตร และสอนใหนักเรียนฝกปฏิบัติคณิตศาสตร

ในหองเรียน 

 

ขอดีของการสอนแบบโปรแกรม 
1. โปรแกรมคอมพิวเตอรเปนการสอนแบบเอกัตบุคคลและประเมินความกาวหนา

ของนักเรียนแตละคน 

2. เปนติวเตอรสวนตัวของนักเรียนและเปลี่ยนบทบาทของครู ครูจะใชเวลาสวนมาก

ไปในการวินิจฉัยปญหาการเรียนของนักเรียน การสอนซอมเสริมและเปนผูนําใน

การอภิปราย 

3. คอมพิวเตอรสามารถชวยไดอยางดีในกิจกรรมการฝก – ปฏิบัติ 

4. คอมพิวเตอรสามารถสรางสถานการณจําลอง กระตุนและคํานวณปญหาตาง ๆ 

และสามารถแกปญหาอยางสถานการณจริง 

5. คอมพิวเตอรเปนเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยทางการศึกษา 
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6. ทําใหครูมีเวลาทํางานกับนักเรียน มีความสัมพันธกับนักเรียน และชวยเหลือ

นักเรียนแตละคนมากขึ้น 

7. โปรแกรมสามารถใชอยางกวางขวางและใชซ้ํา ๆ ได สามารถเปลี่ยนแปลงให

เหมาะสมกับนักเรียนแตละคน 

8. นักเรียนเรียนไดเร็วหรือชาตามความสามารถของแตละคน 

 

ขอบกพรองของการสอนแบบโปรแกรม 
1. โปรแกรมที่ดีและตรงกับความตองการหายาก 

2. ใชเวลาในการเขียนโปรแกรมมากกวาสอนตามปรกติ 

3. ครูตองมีความรูในการใชเคร่ืองและการเขียนโปรแกรมหรือตามความชวยจาก

ผูเชี่ยวชาญ 

4. คอมพิวเตอรไมใชบุคคล ทําใหความสัมพันธระหวางครูและนักเรียนหรือระหวาง

นักเรียนดวยกันเองลดลง 

 

เอกสารอางอิง 
Coulson, John. Programmed Learning and Computer Based Instruction. New York : 

John Wiley and sons, Inc., 1962. 

Hass, Glenn, Kimball wiles, and Arthur Roberts (ed.). Readings in Secondary 

Teaching. Boston : Allyn and Bacon, Inc., 1970. 

Holton, Samuel M. Understanding the American Public High School. Boston : Allyn 

and Bacon, 1959. 

Hoover, Kenneth H. Reading on Learning and Teaching in The Secondary School. 

Third edition. Boston : Allyn and Bacon, Inc. 1972. 

Suppes, Patrick. “The Teacher and Computer-Assisted Instruction,” NEA Journal, 

February, 1967. p, 15. 
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หองปฏิบัติการภาษา 
LANGUAGE LABORATORY 

  
คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 หองปฏิบัติการภาษาหรือศูนยศึกษาทางอิเลคโทรนิค (Electronic study center) เปน

สถานที่หรือหองเรียนซึ่งติดตั้งเคร่ืองมือเก่ียวกับไฟฟาเพ่ือเปนเคร่ืองชวยในการสอน

ภาษาตางประเทศหรือวิชาอ่ืน ๆ จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือชวยนักเรียนแตละคนในดานการพูด 

การฟง และประเมินผลการเรียนภาษาของตัวเอง 

 

วิธีการ 
 แตละคูหาการเรียนสวนตัว (Wet carrel) ในหองเรียนจะประกอบดวย ไมโครโฟน หูฟง

และเครื่องควบคุมวงจรไฟฟา  ครูควบคุมคูหาการเรียนทั้ งหมดดวยเครื่องควบคุม                

อิเลคโทรนิค ที่เครื่องควบคุมน้ีมีปุมควบคุม ที่จะสงเสียงจากแผนเสียงหรือจากเทปหรือซีดีไป

ยังนักเรียนคนใดคนหนึ่งหรือนักเรียนทั้งหมด ครูสามารถฟงหรือพูดกับนักเรียนคนใดก็ได 

 หองปฏิบัติการภาษาจัดขึ้นเพื่อประโยชน 3 ดาน คือ เพ่ือฟงเน้ือหาท่ีบันทึกไวลวงหนา 

เพ่ือการฟงและตอบสนองการฟงดวยการกลาวตาม เพ่ือการฟงและตอบคําถามจากรายการ   

ที่สอน 

 

ขอแนะนํา 
 หองปฏิบัติการภาษาที่ดีควรเปนคูหาที่ก้ันดานหนาและดานขางทั้งสองดาน มีหูฟง

ไมโครโฟน เคร่ืองเลนเทป และระบบการฟง 2 ทาง จากผูสงและผูรับติดตอกับเคร่ืองควบคุมได  

 เคร่ืองควบคุมน้ันสามารถสงรายการท่ีแตกตางกันไปยังคูหาเรียนแตละคูหาได มี

ไมโครโฟนเชื่อมโยงถึงทุกคูหาเพ่ือการสื่อความหมายกับแตละคูหาหรือกับทุก ๆ คูหา ครูอาจ

จัดทําโปรแกรมขึ้นเองหรือซ้ือ 
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ตัวอยาง 
 สําหรับครูผูใชวิธีการฟง -พูด เพ่ือสอนภาษาที่สองหรือภาษาตางประเทศ นักเรียน

สามารถพยายามพูดใหเหมือนเจาของภาษาและบันทึกเทปหรือซีดีการฝกพูด – ออกเสียงของ

ตัวเองแลวจึงเลนเทปเพื่อเปรียบเทียบกับการพูดของเจาของภาษา 

 ในการกระทําเชนน้ี นักเรียนตองฟงจากเสียงเจาของภาษา จากเทปหรือซีดีซึ่งสงมา

จากเคร่ืองควบคุม จากน้ันนักเรียนเลียนแบบสิ่งที่ไดยิน และฟงการออกเสียงของตัวเองจากหู

ฟง ในระหวางการกระทําของนักเรียนนั้น ครูสามารถเปนพี่เลี้ยงหรือควบคุมนักเรียนแตละคน 

ผูเรียนไดฟงการตอบสนองที่ถูกตองจากเสียงเทปหลังจากที่เขาตอบและเขาก็จะไดรับการบอก

กลาววาจะทําอะไรตอไป วิธีปฏิบัติเปนไปแบบซ้ํา ๆ จนกระทั้งนักเรียนออกเสียงพูดคลายกับ

เจาของภาษา 

 

ขอดีของหองปฏิบัติการภาษา 
1. เปนวิธีที่ดีที่สุดสําหรับสอนการฟง – การพูด ที่คูหานักเรียนแตละคนสามารถฟง – 

พูด และประเมินภาษาของตนเอง 

2. เปนการเรียนรูชนิดมีสวนรวม ที่นักเรียนทุกคนตองกระทํา 

3. สามารถใชโปรแกรมที่แตกตางกันในเวลาเดียวกันได 

4. เปดโอกาสใหครูฟงและพูดกับนักเรียน สามารถควบคุมการปฏิบัติของนักเรียนแต

ละคนและชวยเหลือแตละคนโดยไมรบกวนนักเรียนคนอ่ืน 

5. เปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระในการเรียนและเรียนไดตามอัตราความสามารถของ

เขา เปนการสงเสริมการเรียนแบบเอกัตบุคคล 

6. เปนการสอนที่มีการเสริมแรง การถาม การเพ่ิมเติมและฝกซ่ึงในชั้นเรียนปกติไมมี 

 

ขอบกพรองของหองปฏิบัติการภาษา 
1. ราคาสูงเมื่อเปรียบเทียบกับการสอนวิธีอ่ืน ๆ  

2. ครูตองทํางานเพ่ิมมากยิ่งขึ้นในการเตรียมโปรแกรมที่จะใช ซึ่งครูอาจจะมีเวลาไม

เพียงพอ 

3. โปรแกรมที่หาซ้ือไดมักไมตรงกับจุดมุงหมายหรือหลักสูตรหรือมีคุณภาพไมดี 

4. ครูตองมีความรูและทักษะในการใชเคร่ืองอิเลคโทรนิค 
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5. ใชวิธีนี้เสมอ ๆ ทําใหนักเรียนเกิดความเบื่อได 

 

เอกสารอางอิง 
Davis, Elwood Dale. Focus on Secondary Education, An Instruction to Principles 

and Practices. Clenview, Inllinois : Scott, Foresman and Company, 1966. 

Hass, Glenn, Kimball wiles, and Arthur Roberts (ed.). Readings in Secondary 

Teaching. Boston : Allyn and Bacon, Inc., 1970. 

Inlow, Gail M. Maturity in High School Teaching. Engle wood cliffs, Cliffs, Jersey : 

Prentice-Hall, Inc., 1970. 

Lee Florence Henry. Principle and Practices of Teaching in Secondary Schools. 

New York : David Mckay Company, 1965. 

 

 

สืบสวนสอบสวน 
INQUIRY 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 การเรียนรูวิธีสืบสวนสอบสวนเปนกระบวนการที่นักเรียนสํารวจ สืบสวน คนหาขอมูล 

สิ่งที่คนพบและหาทางแกปญหาในสิ่งแวดลอมการเรียนรูแบบเปด (Open classroom) โดยครู

ใหคําแนะนําเพียงเล็กนอย จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือสอนนักเรียนถึงกระบวนการของการสืบสวน

และคนหาคําตอบที่จะตอบคําถามหรือแกปญหาซึ่งเขากําลังประสบอยูหรือจะพบในอนาคต 

 

วิธีการ 
 ครูดําเนินการเปนผูอํานวยความสะดวก (facilitator) ในการเรียนรูและเปนนักวินิจฉัย 

ครูหรือนักเรียนเปนผูเลือกปญหาหรือหัวขอ จากน้ันใหความชวยเหลือเทาที่จําเปนในการ

สืบสวน ทําการรวบรวมทั่ว ๆ ไป และสรุปเก่ียวกับการที่เปนไปไดในการแกปญหาและประเมิน

แตละวิธีการเหลาน้ัน นักเรียนตองเปนผูกระตือรือรนในกระบวนการสืบสวน 
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 สิ่งแวดลอมในการเรียนรูควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสรภาพในการเรียนและการแสดง

ความคิดเห็นของเขา ครูตองจัดบรรยากาศที่จะชวยใหนักเรียนสามารถรวบรวมขอมูลและ

ทดสอบทดลองทฤษฎีดวยวิธีการของนักเรียนเอง ผูสอนเปนผูวางแผนกระบวนการ รวบรวม

และจัดเตรียมวัสดุที่นักเรียนจะตองใช ตลอดจนแนะนําและใหแรงจูงใจนักเรียนคิดในการถาม

คําถามตัวเองและหาคําตอบดวยตัวเอง ผูสอนไมควรตอบคําถามแตพยายามแนะใหนักเรียน

คิดหาวิธีการตาง ๆ ที่เปนไปไดที่จะนํามาตอบคําถาม 

 การประเมินผลการเรียนของนักเรียน ควรรวมทั้งการทดสอบความสามารถในดาน

เหตุผลของนักเรียน การกําหนดปญหา ความสามารถในการวางหลักการและการพบวิธีการ

แกปญหาที่เปนไปได มากกวาการทดสอบความรูของขอเท็จจริงเพียงอยางเดียว 

 

ขอแนะนํา 
 จําไววานักเรียนที่เก่ียวของกับกระบวนการของการสืบสวนในวิธีการของเขาเอง เขา

อาจไมยอมรับความคิดของผูสอน เขาควรมีอิสรภาพที่จะพิจารณาขอมูลที่กําหนด ครูตองชวย

อํานวยความสะดวกในการที่จะใหขอมูลที่สําคัญ ชวยนักเรียนเม่ือเขาตองการเทาน้ัน ไมใช

วิธีการสืบสวนกับหัวขอที่กวางขวาง ทักษะสําคัญในวิธีสืบสวนสอบสวนรวมถึง การถามคําถาม 

การอธิบาย การต้ังสมมุติฐาน การเปรียบเทียบและทดสอบ สิ่งแวดลอมการเรียนควรเปน

ลักษณะนักเรียนเปนศูนยกลาง 

 

ตัวอยาง 
 นักเรียนในวิชาสังคมศึกษาตัดสินใจศึกษาเรื่อง ทําไมจึงยายเมืองหลวงจากกรุงศรี

อยุธยามาตั้งที่กรุงเทพมหานคร ใหนักเรียนศึกษาจากหนังสือในหองสมุด สอบถามผูเชี่ยวชาญ

ทางประวัติศาสตร เพ่ือศึกษาสภาพการณในสมัยน้ัน และรวบรวมวางหลักเกณฑ สรุป

สมมุติฐานที่เปนไปไดวา ทําไมจึงยายเมืองหลวง 

 

ขอดีของการสอนแบบสืบสวนสอบสวน 
1. ชวยใหนักเรียนพัฒนาการคิดอยางมีเหตุผล 

2. ทําใหนักเรียนสามารถเขาใจและจําไดดี 

3. กระตุนความสนใจ 
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4. ชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะในดานตาง ๆ เชน การนิยามความหมาย การถาม 

การสังเกต การแยกแยะและการนําไปประยุกตใช 

5. ชวยใหนักเรียนพัฒนาและยอมรับความสําคัญและความสําเร็จในตนเอง 

6. เปนเคร่ืองชวยในการเพิ่มทักษะการสืบสวนแบบวิทยาศาสตร 

7. เปนการฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบมากขึ้นในการเรียน 
 

ขอบกพรองของการสอนแบบสืบสวนสอบสวน 
1. ครูใชเวลาในการวางแผนและการเตรียมตัวมาก 

2. เปนวิธีการสอนที่อาจทําใหหองเรียนมีเสียงดังมากเกินไป 

3. ครูอาจมีทักษะเฉพาะบางอยางไมพอเพียง 

4. อาจเปนการไมจูงใจผูเรียนที่เรียนออน 

5. ตองใชวัสดุมาก ซึ่งอาจเปนวิธีการสอนที่มีราคาสูง 

6. อาจเปนสาเหตุใหครูลืมจุดมุงหมายที่จะใหครอบคลุมหนวยการเรียน 
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การสอนเปนคณะ 
TEAM TEACHING 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 การสอนเปนคณะเปนวิธีการเรียนการสอนที่มุงใหครูตั้งแตสองคนขึ้นไปทํางานรวมกัน

เชน วางแผน จัดกิจกรรม สอน ประเมินผลและรวมกันรับผิดชอบในการสอนนักเรียนกลุม

เดียวกัน จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือเปดโอกาสใหครูใชทักษะในวิชาชีพตามความถนัดและความ

สนใจจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 

วิธีการ 
 การสอนเปนคณะมีสิ่งสําคัญ 3 ประการที่คณะครูตองทํารวมกัน คือ วางแผน สอน และ

ประเมินผลรวมกัน 

 มีลักษณะการจัดเปนหลายลักษณะและที่นิยมกันคือ การจัดลําดับชั้น คือ ผู มี

ความสามารถจะเปนหัวหนาคณะและผูนํา บุคคลอ่ืน ๆ เชน ครู ครูผูชวย เสมียนหรือพนักงาน 

จะอยูภายใตหัวหนาคณะ 

 คณะอาจมีความรับผิดชอบในการสอนและการเรียนวิชาใดวิชาหนึ่ง เฉพาะชั้นหรืออาจ

รับผิดชอบหลายระดับชั้นในทํานองเดียวกันกับการสอนหลักสูตรไมมีชั้น (Nongraded 

curriculum) การใชเวลาจะใชเวลาทั้งในกลุมใหญ กลุมเล็ก กลุมชั้นเรียนปกติและการศึกษา

อิสระ การแบงกลุมนักเรียนคํานึงถึงความสนใจและความสามารถของนักเรียน นักเรียนจะไม

อยูกลุมใดกลุมหน่ึงตลอดไป ตารางสอนแบบยืดหยุน (flexible schedule) มีประโยชนมากที่จะ

ชวยใหการสอนเปนคณะมีประสิทธิภาพ การประเมินผลนักเรียนอยางตอเน่ือง ตลอดจนวิธีการ

สอนของคณะและเทคนิคตาง ๆ เปนสิ่งจําเปน 

 

ขอแนะนํา 
 หองเรียนตองมีขนาดใหญพอเพียงสําหรับกลุมใหญ เพ่ือนักเรียนไดเห็นไดฟงอยาง

ชัดเจน ใชเคร่ืองมือทางการศึกษาหลาย ๆ อยางเขาชวยในการสอน ครูตองเขากันไดทํางาน

ประสานกันอยางดี พยายามหลีกเลี่ยงความขัดแยงเพราะทุกคนในคณะตองทํางานรวมกัน

อยางใกลชิด ทรัพยากรบุคคล หรือผูใหคําปรึกษาหรือตลอดจนเสมียนพนักงาน ผูชวยสอนและ
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ตัวอยาง 
 ครู 4 คนในภาควิชาภาษาอังกฤษ จัดการสอนเปนคณะ ทุกคนวางแผนรวมกันและ

พัฒนาบทเรียนเกี่ยวกับนักเขียนรวมสมัย หัวหนาคณะหรือผูนําดําเนินการจัดแผนบทเรียน

สําหรับการเสนอในกลุมใหญ สมาชิกครูคนอ่ืน ๆ ก็สรางคําถามและจัดเตรียมคําอธิบายที่จะ

เพ่ิมเติม สําหรับในกลุมเล็กหลังจากที่สอนในกลุมใหญเสร็จแลว ตอจากน้ันครูแตละคนจะ

ทํางานกับกลุมเล็ก ๆ และภายหลังครูแตละคนก็ทํางานกับนักเรียนเปนรายบุคคลสําหรับ

การศึกษาโดยอิสระ เจาหนาที่ธุรการ ผูชวยสอน ผูใหคําปรึกษาสามารถที่จะเขามาชวยเหลือ

งานตาง ๆ ตามที่คณะตองการ 

 

ขอดีของการสอนเปนคณะ 
1. การสอนเปนคณะจะชวยใหครูเขาใจปญหาตาง ๆ ของการสอนรวมกันมากขึ้น 

และครูจะไดเรียนรูจากเพ่ือนครูดวยกันมากขึ้น 

2. การสอนเปนคณะทําใหเด็กไมเบื่อหนาย 

3. การสอนเปนคณะชวยทําใหครูทุกคนมีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาหลักสูตร 

เอกสาร และอุปกรณการสอน จึงทําใหเนื้อหาวิชาตาง ๆ สัมพันธกันดี เพราะตอง

วางแผนรวมกันอยูตลอดเวลา จึงสามารถสอนนักเรียนไดมากขึ้น เสียเวลานอยลง 

4. การสอนเปนคณะทําใหเห็นความสามารถของครูแตละคนเดนชัดมากขึ้น จากการ

เลือกผูรวมงานหัวหนาคณะ 

5. โครงสรางของคณะ สามารถแบงเด็กออกเปนหมูเล็กใหญไดตามความเหมาะสม 

การกําหนดระยะเวลาเรียนพอเหมาะกับเนื้อหาวิชาและความสนใจของเด็ก 
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6. การสอนเปนคณะทําใหสามารถจัดการสอนเด็กเปนกลุมได และการแบงกลุมเด็ก

เพ่ือสอนนี้ เปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา โดยอาศัยผลการทดสอบมาตรฐาน

ความสามารถและความสนใจของเด็ก และจากการสังเกตของครูประกอบดวย 

7. การสอนเปนคณะทําใหครูมีโอกาสนําความสามารถพิเศษมาใชไดอยางเต็มที่ 

8. การสอนเปนคณะชวยสงเสริมการแนะแนวเด็กใหดีขึ้น เพราะครูมีโอกาสได

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวเด็กระหวางครูในคณะดวยกันเสมอ 

9. การสอนเปนคณะสรางบรรยากาศที่จูงใจใหอยากทํางานเพราะแตละคนไดทํางาน

ตามความสามารถ และขณะเดียวกันก็มีน้ําใจรักหมูคณะดวย 

10. การสอนเปนคณะชวยใหสามารถนําเอาวิทยากรจากชุมชนมาใชไดอยางเหมาะสม 

 
ขอบกพรองของการสอนเปนคณะ 

1. อาจขาดครูที่จะทํางานรวมกันเปนคณะอยางเหมาะสม 

2. อาจขาดครูหัวหนาคณะที่เขมแข็งและมีคุณภาพอันเหมาะสม 

3. การสับเปลี่ยนหมูบอย ๆ ในชั้นประถมตน ๆ ทําไดยาก 

4. กอใหเกิดความเหลื่อมล้ําต่ําสูงระหวางครูในคณะขึ้น เพราะครูบางคนตองการจะ

ทําหนาที่อยางแทจริง ไมใชเปนครูชวยสอนตลอดเวลา 

5. กอใหเกิดบทบาทและปญหาใหมในดานการบริหารและงบประมาณ 

6. เปนการบังคับครูที่มีความคิดสรางสรรค และตองการทํางานอยางอิสระ ขาด

เสรีภาพและเกิดความคับของใจ 

7. ปญหาเร่ืองการจัดตารางสอนความสะดวกสบาย เพราะครูแตละคนก็ตองการจะ

สอนเวลาที่ตนสะดวกและเนื้อหาตามที่ตนถนัด 

8. เปนภาระที่จะตองจัดหา ฝกฝน และนิเทศครูชวยสอน 

9. การศึกษาคนควาดวยตนเอง ถาเด็กไมมีความรับผิดชอบ การเรียนการสอนก็จะไม

ไดผล 
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การถามคําถาม 
QUESTIONING 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 การถามคําถาม เปนกระบวนการที่แตละคนถามคําถามหรือทําการสืบสวนสอบสวน

เก่ียวกับบางส่ิงบางอยางและผูฟงตอบ จุดมุงหมายที่สําคัญเพ่ือประเมินระดับหรือขอบเขต

ความรู ความเขาใจหรือความรอบรูในบางวิชาหรือบางหัวขอของแตละคน 

 

วิธีการ 
 เร่ิมแรกครูตองมีจุดประสงคและเปาหมายของบทเรียนนั้น ๆ อยางชัดเจนกอนที่จะ

สรางคําถาม เม่ือเปนไปไดเขียนคําถามที่สําคัญ ๆ ไวในแผนการสอน หรือบางคําถามจะ

เกิดขึ้นอยางธรรมชาติในระหวางเวลาเรียน 

 การถามคําถามมีหลายแบบซึ่งสามารถใชเปนพ้ืนฐานของระดับความคิดในการตอบ

คําถาม ระดับต่ําสุดไดแกระดับความจํา ความรู (cognitive) ระดับการรวมหรือจากกวางไปสู
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 เม่ือถามคําถามไมควรเจาะจงใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งตอบ และไมใชคําถามที่ตอบวา 

“ใช” (Yes) หรือ “ไมใช” (No)  ถาจําเปนตองใชคําถาม “ใช – ไมใช” จะตองถามดวยคําวา 

“อธิบาย” (explain) ใหเวลานักเรียนคิดในการตอบคําถาม อธิบายคําถามใหนักเรียนเขาใจและ

ไดยินทั้งชั้น ถามคําถามนักเรียนใหทั่วทั้งชั้น ตลอดจนเปดโอกาสใหผูอาสาสมัครตอบ ครูควร

ฟงคําตอบอยางสนใจ 

 

ขอแนะนํา 
 ไมพูดเยาะเยย ถากถาง เม่ือนักเรียนตอบคําถามไดไมถูกตอง ใหเวลาแกนักเรียน

พอสมควรในการเตรียมตอบ ไมควรมีการแนะ (hint) หรือพูดเปนนัยในการตอบคําถาม ไมควร

ใหนักเรียนเดาตอบกันอยางเลนเกมหาคําตอบที่ถูก เตรียมคําถามเพ่ือถามความสามารถใน

การคิดทุกระดับ ถานักเรียนถามคําถามที่ครูไมรูคําตอบ ครูควรยอมรับวาไมรูและครูควรบอก

นักเรียนวาจะไปหาคําตอบมาใหหรือใหนักเรียนไปชวยกันหาคําตอบ ถานักเรียนถามคําถามที่

ออกนอกเรื่องที่กําลังเรียน ครูควรบอกนักเรียนวาจะตอบคําถามน้ันหลังจากจบชั่วโมงเรียน 

 

ตัวอยาง 
 คําถามความรูความจํา : หลังจากที่นักเรียนอานเรื่องประเทศสิงคโปร คําถามคือเมือง

หลวงของสิงคโปรชื่ออะไร 

 คําถามการรวบรวม : หลังจากที่นักเรียนไดศึกษาเร่ืองราวสงครามโลกครั้งที่ 2 

ตัวอยางคําถามเชน เปรียบเทียบปญหาการสูรบของทหารที่เผชิญหนากันในยุโรปกับการสูรบ

ในพื้นที่แปซิฟค 

 คําถามจําแนกแยกแยะ : เม่ือการอภิปรายถึงความกาวหนาในดานอนามัยตั้งแตสมัย 

ร.5 มาจนถึงปจจุบันจบแลว ตัวอยางคําถาม เชน ประชาชนจะแตกตางกันอยางไรถาไมมี

อนามัยสมัยใหม 

 คําถามการประเมินผล : หลังจากที่นักเรียนไดศึกษาเกี่ยวกับเรื่องชั้นเรียนแบบเกาซ่ึง

ครูเปนผูควบคุมหรือยึดครูเปนศูนยกลางกับชั้นเรียนแบบใหม ซึ่งนักเรียนมีอิสระ หรือยึด

นักเรียนเปนศูนยกลางไปแลว คําถามเชน ชั้นเรียนแบบใดที่นักเรียนชอบเรียน ทําไมจึงชอบ 



138                                                                                                ET 633 (S) 

ขอดีของการถามคําถาม 
1. สามารถกระตุนการเรียนรู 

2. เปนวิธีการที่จะดึงนักเรียนมามีสวนรวมกิจกรรมในชั้น 

3. เปนเคร่ืองชวยในการหาสมมุติฐานของปญหา 

4. เปนการวินิจฉัยจุดออนของนักเรียน 

5. ชวยในการประเมินความรอบรู ความรูและความเขาใจ 

6. เปนวิธีการที่จะดึงดูดใหนักเรียนสนใจ 

7. เปนเคร่ืองชวยในการเริ่มตนการอภิปราย 

8. ใชในการทบทวนเปนอยางดี 

 

ขอบกพรองของการถามคําถาม 
1. คําถามที่ดีตองใชเวลาเตรียมมาก 

2. งายที่จะถามคําถามที่ไมมีคุณภาพ 

3. ครูอาจใหเวลานักเรียนไมเพียงพอในการคิดกอนตอบ 

4. เปนวิธีที่นักเรียนที่เรียนเกงหรืออาสาสมัครตอบตําถามเปนสวนใหญ 

5. สามารถนําไปสูเกมการเดาได 

 

เอกสารอางอิง 
Deshaw, Byron L. Developing Competencies for Individualizing Instruction. 

Columbus, Ohio : Charles E. Merrill Publishing Company, 1973. 

Hyman, Ronald T. Ways of Teaching. Philadelphia  : J. B. Lippincott Company, 1970. 

Leonard, John M., John J. Fellon, and Harold Van Ark. General Methods of Effective 

Teaching, A practice Approach. New York : Thomas Y. Crowell Company. 

1972. 
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วิทยุโทรทัศน 
TELEVISION 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 วิทยุโทรทัศนเปนเครื่องรับภาพเคลื่อนไหวและเสียงพรอม ๆ กันจากสถานีถายทอด

จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือกระตุนความสนใจโดยเพ่ิมลักษณะความเปนจริงในหองเรียนโดยการใช

สื่อมวลชน (mass media) วิทยุโทรทัศนซึ่งเปนที่นิยมมากที่สุดในปจจุบัน 

 

วิธีการ 
 ในชั้นเรียน เครื่องรับโทรทัศนใชเพ่ือจุดมุงหมายการเรียน การสอน ซึ่งอาจทําไดใน

ลักษณะโทรทัศนเพ่ือการศึกษาระบบเปดเชน โทรทัศนเพ่ือการศึกษา หรืออาจเปนระบบวงจร

ปด การใชวีดีโอเทป วีซีดี หรืออาจเปนบางรายการจากโทรทัศนเพ่ือการคา 

 รายการโทรทัศนเพ่ือการคาน้ัน ครูอาจมอบหมายใหนักเรียนดูรายการเฉพาะจากนั้น

นํามาอภิปรายในชั้นเรียนในชั่วโมงตอไป 

 โทรทัศนเพ่ือการศึกษาระบบเปดน้ันเปนรายการที่จัดทําขึ้นเพื่อการสอนโดยตรง ดัง

รายการของสถานีโทรทัศนเพ่ือการศึกษา 

 โทรทัศนวงจรปดน้ัน อาจเปนรายการสด คือ สอนจริง ๆ ขณะถายทอดไปยังหองเรียน 

ซึ่งอาจสอนในหองถายทํา หรืออาจเปนรายการที่ทําไวลวงหนาและบันทึกลงเทปบันทึกภาพ

หรือวีซีดี เม่ือใชรายการนี้ครูจะแจกโครงรางและวัสดุตาง ๆ ตอบคําถามตาง ๆ  

 การใชเทปบันทึกภาพหรือวีซีดีรายการตาง ๆ จากโทรทัศนหรือจากรายการที่ทําขึ้น

โดยครูและนักเรียนจะสามารถดูไดหลายครั้งตามตองการ โทรทัศนสามารถใชเพ่ือสอนเน้ือหาท่ี

หาผูมีความรู ความชํานาญสอนไมคอยได โทรทัศนสามารถใชเพ่ือการสอนโดยตรง เพ่ือเสริม

การเรียนการสอน เพ่ือใหการศึกษาแบบการศึกษามวลชน ซึ่งไมมีวิธีใดที่จะเหมาะสมเทาการ

ใชวิทยุโทรทัศน 

 

ขอแนะนํา 
 เร่ิมตนโดยครูตองจัดเตรียมวัสดุและวางแผนในการจัดโปรแกรมเพ่ือเสนอเนื้อหา

ถายทอดโทรทัศนวงจรปด จากน้ันจัดหองเรียนใหนักเรียนทุกคนสามารถไดยินและเห็น
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 เม่ือดูรายการโทรทัศนจบแลว ตองทําการสรุปจุดสําคัญ ทบทวนและติดตามดวยการ

อภิปราย ศึกษาเพ่ิมเติมหรือดําเนินการสิ่งที่เหมาะสม 

 กระตุนและจูงใจนักเรียนกอนดูรายการโทรทัศน ใหขอมูลบางประการเก่ียวกับเรื่องใน

รายการ ไมควรใหเน้ือหาหรือวัสดุมากเกินไป 

 

ตัวอยาง 
 ในชั้นวิชาชีววิทยาศึกษาเรื่องเซล (cell) รายการโทรทัศนสามารถเพ่ิมความสนใจและ

การเรียนรูในเนื้อหามากยิ่งขึ้น เม่ือจบรายการแลว นักเรียนสามารถจัดเตรียมและทําสไลดชนิด

ตาง ๆ ของ tissues เพ่ือแสดงถึงชนิดตาง ๆ ของเซลตาง ๆ 

 ใชเทปบันทึกภาพหรือวีซีดีในกิจกรรมการพูด การโตวาที การแสดงตาง ๆ ในชั้นเรียน 

ทําใหนักเรียนแตละคนรูวาเขาจะตองพัฒนาหรือปรับปรุงอะไรบาง การใชเทปบันทึกภาพหรือวี

ซีดีในขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม และนํามาดูซ้ําน้ันเปดโอกาสใหทั้งนักเรียนและครูมีโอกาส

วิเคราะหและประเมินการปฏิบัตินั้น ๆ รวมกัน 

 

ขอดีของวิทยุโทรทัศน 
1. ทําใหนักเรียนไดเรียนจากครูผูมีความเชี่ยวชาญในการสอนเฉพาะวิชา 

2. ครูที่มีความชํานาญเฉพาะดานสามารถสอนนักเรียนจํานวนมาก ซึ่งไมสามารถ

สอนในขนาดหองเรียนปกติได 

3. สามารถเรียนนอกโรงเรียนหรือเพ่ือเปนการเสริมการเรียน 

4. นักเรียนทุกคนไดเห็นภาพเหมือนนั่งอยูหนาชั้นเพราะกลองจะจับภาพ ขยายภาพ

ปรากฏบนจอใหทุกคนไดเห็น 

5. วิทยุโทรทัศนนําชีวิตจริงนอกหองเรียนเขามาสูหองเรียน 
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ขอบกพรองของวิทยุโทรทัศน 
1. นักเรียนไมสามารถถามคําถามไดในขณะที่ดูรายการ 

2. ตองใชเวลามากในการวางแผนและเตรียมงานและทํารายการ 

3. ครูโทรทัศนที่มีคุณสมบัติที่ตองการหาไดยาก 

4. ตองมีทีมงานที่มีความชํานาญหลาย ๆ ดาน 

5. ตองใชเครื่องมือมากและมีราคาสูง 

 

เอกสารอางอิง 
Davis, Elwood Dale. Focus on Secondary Education, An Instruction to Principles 

and Practices. Glenview, Illinois : Scott, Foreman and Company, 1966. 

Inlow, Gail M. Maturity in High School Teaching. Engle wood cliffs, New, Jersey : 

Prentice-Hall, Inc., 1970. 

Mean Richard K. Methodology in Education. : Columbus, Ohio : Charles E. Merrill 

Publishing Company, 1968. 

Samolonis Bernice L. Methods and Materials for Today’s High Schools. New York : 

Van Nostrand Reinhold Company, 1970. 

Smith, Mary Howard (ed). Using Television in the Classroom. New York : McGraw-

Hill Book Company, Inc., 1961. 

Tarbet, Donald G. Television and Our Schools. New York : Ronald Press Company, 

1961. 
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วิทยุ 
RADIO 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 วิทยุเปนเคร่ืองรับสัญญาณวิทยุที่สงมาจากเครื่องสงวิทยุ เคร่ืองรับจะเปลี่ยนคลื่นวิทยุ

เปนคลื่นกระแสไฟฟาและสงตอไปขยายดวยเคร่ืองขยายเสียง และลําโพงจะเปลี่ยนคลื่น

กระแสไฟฟาเปนคลื่นเสียง จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือกระตุนความสนใจโดยนําลักษณะที่เหมือน

จริงเขาสูหองเรียนโดยการใชสื่อมวลชนวิทยุ 

 

วิธีการ 
 สถานีวิทยุของโรงเรียนหรือสถานีวิทยุอ่ืน ๆ สามารถใชสําหรับมอบหมายใหนักเรียน

ฟงระหวางเวลาเรียนหรือนอกเวลาเรียน สําหรับรายการพิเศษนอกเวลาเรียนนั้น ครูจะตอง

ตรวจสอบรายการใหแนชัดและแจงใหนักเรียนไดทราบ เม่ือนักเรียนฟงกันมาแลวจึงอภิปราย

รายงานหรือทําการศึกษาเพ่ิมเติม 

 ผูสอนควรมีการวางแผนลวงหนากอนฟงรายการวิทยุ ถาเปนไปไดหาเอกสารเกี่ยวกับ

รายการที่จะใหนักเรียนฟงและใชใหเกิดประโยชน 

 เตรียมนักเรียนใหพรอมกอนรายการ บอกนักเรียนถึงสาเหตุทําไมตองฟง ฟงเก่ียวกับ

อะไรและนักเรียนจะตองทําอะไรเม่ือฟงรายการจบแลว หรืออาจทําโครงรางเน้ือหาใหนักเรียน 

 เปดวิทยุเม่ือเริ่มรายการและตองม่ันใจวาเสียงวิทยุดังพอที่จะไดยิน เปนส่ิงจําเปนอยาง

ยิ่งที่จะตองมีการมีการอภิปรายหลังจากจบรายการเพ่ือทําความเขาใจในสิ่งที่ยังไมชัดเจน ถาม-

ตอบ สรุปประเด็นสําคัญของเรื่อง และเชื่อมโยงความสัมพันธของรายการกับงานที่จะให

นักเรียนทํา 

 กิจกรรมติดตามอาจทํางานเปนกลุม ทําการศึกษาเพ่ิมเติมหรือส่ิงอ่ืน ๆ ที่เหมาะสม 

 การใหนักเรียนออกอากาศเปนอีกวิธีหน่ึงของการใชวิทยุ ซึ่งอาจทําไดภายในโรงเรียน 

ถาโรงเรียนมีเคร่ืองสงกระจายเสียง หรืออาจใหนักเรียนสงรายการท่ีสถานีในชุมชนของ  

ตนเอง 
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ขอแนะนํา 
 ครูจะตองตัดสินใจวาจะฟงรายการสดจากวิทยุหรือวาจะอัดบันทึกรายการแลวนํามาใช

ในชั้นเรียนเม่ือโอกาสเหมาะสม ถาใหนักเรียนฟงรายการสดจําเปนอยางยิ่งที่จะตองเปด

เคร่ืองรับวิทยุตั้งแตเร่ิมรายการ หองเรียนจะตองเงียบที่สุดเพ่ือทุกคนสามารถไดยินอยาง

ชัดเจน ตองม่ันใจวานักเรียนรูเขาใจวาทําไมตองฟงรายการถายทอดสด ครูควรอยูในหองเรียน

และฟงรายการรวมกับนักเรียน ถามอบหมายใหฟงรายการนอกเวลาเรียนตองแนใจวานักเรียน

มีวิทยุที่บาน 

 

ตัวอยาง 
 ในวิชาดนตรี การมอบหมายใหนักเรียนฟงรายการดนตรีนอกเวลาเรียนสามารถทําได 

ใหนักเรียนฟงรายการพิเศษทางดนตรี แลวรายงานเกี่ยวกับสิ่งที่ฟงในชั้นเรียน 

 การสงกระจายเสียงหรือเสียงตามสายภายในโรงเรียน สามารถทําไดโดยใหนักเรียน

ออกขาวตาง ๆ ของโรงเรียน ตลอดจนรายการที่นาสนใจ หรือจะอัดบันทึกรายการอ่ืน ๆ ที่มี

ประโยชนและนํามาออกอากาศในโรงเรียนระหวางพักกลางวัน 

 

ขอดีของวิทย ุ
1. คาใชจายต่ํา 

2. มีประโยชนมากสําหรับโรงเรียนที่อยูโดดเด่ียวหางไกล 

3. เปนการสนับสนุนใหนักเรียนใชจินตนาการ 

4. ชวยฝกทักษะดานการฟง 

5. เพ่ิมลักษณะความเปนจริงในชั้นเรียน และเปนเรื่องที่ทันตอเหตุการณ 

6. นาสนใจ กระตุนนักเรียน และสามารถเสริมเพ่ิมเติมเน้ือหาในทุก ๆ สาขาวิชา 

 

ขอบกพรองของวิทย ุ
1. เปนการส่ือความหมายทางเดียว 

2. ตองมีทักษะการฟงที่ดีซึ่งนักเรียนบางคนไมมี 

3. รายการอาจถายทอดในชวงเวลาที่ไมอํานวยกับเวลาเรียน 

4. เปนการยากที่จะจัดเตรียมรายการลวงหนา 
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