
 

 

 

 

 

 

การแกปญหา 
PROBLEM SOLVING 

 

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 การแกปญหาเปนการเรียนรูโดยการนําวิธีการปฏิบัติทางวิทยาศาสตรมาใชในการ

แกปญหาท่ีนักเรียนตองตัดสินใจหรือเพ่ือใหไดมาซึ่งวิธีการแกปญหา (Solution) จุดมุงหมาย

สําคัญเปนการสอนนักเรียนถึงกระบวนการแกปญหาและตัดสินใจ ซึ่งนักเรียนสามารถนําไปใช

ในชีวิตประจําวันได 

 

วิธีการ 
 เร่ิมดวยการเลือกปญหาที่มีลักษณะเหมือนจริง ครูตองเสนอขอมูล เน้ือหาท่ัว ๆ ไป

ของปญหาใหมากพอที่นักเรียนจะอภิปรายกัน ใหนักเรียนจําแนกปญหาอยางชัดเจน ไมให

ปญหากวางมากเกินไปและงายเกินไป 

 กลาวถึงจุดมุงหมายของการแกปญหา จากนั้นรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลให

คําแนะนําถึงแหลงขอมูลและวิธีการรวบรวมขอมูลแกนักเรียน ติดตามดวยการแปลความหมาย

ของขอมูล ซึ่งครูจะตองทําหนาที่เปนที่ปรึกษาชวยเหลือนักเรียน ทําการสรุปหรือขอแกไขตางๆ 

หลังจากที่ไดไปศึกษาหลักการและขอมูลตาง ๆ ที่เก่ียวของกับปญหาและจุดมุงหมายที่กลาวไว 

เม่ือเร่ิมตนพยายามสรุปขอแกไขดวยการตัดสินใจอยางมีเหตุผลและทําการพิสูจนขอสรุปหรือ

ขอแกไขแตละขอวาถูกหรือผิด ซึ่งครูจะตองเปนผูชวยนักเรียนในวิธีการทดสอบขอสรุปแตละ

ขอ 

 ประเมินผลกระบวนการแกปญหาท้ังหมดกับนักเรียนในหองเรียน สรุปผลที่ไดจาก

กระบวนการและถาเปนไปไดอภิปรายถึงกิจกรรมสงทาย 

เทคนิคและวิธีการสอนใหม ๆ 
NEWER INSTRUCTONAL METHODS AND TECHNIQUE 

ตอนนที ่5 
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ขอแนะนํา 
 ครูไมแกปญหาใหนักเรียนแตเปนที่ปรึกษา การแกปญหานักเรียนอาจตองกลับไปที่ขั้น

เริ่มตนใหมอีกครั้ง ตองม่ันใจวาปญหานั้นเปนปญหาที่ทําใหเกิดความอยากรูอยากเห็นและปลุก

ความสนใจ ถาเปนไปไดพยายามหาปญหาที่เปนจริงในชีวิตประจําวัน ไมควรตั้งปญหาจาก

หนังสือซึ่งนักเรียนสามารถที่จะหาขอแกไขไดโดยงาย ระลึกถึงความจริงที่วาปญหาหน่ึง ๆ 

อาจมีขอแกไข 2-3 วิธี และบางวิธีอาจไมเหมาะสมหรือใชไมไดผลเม่ือเวลาลวงไปนาน 

  

ตัวอยาง 
 คําถามในวิชาสุขศึกษาเก่ียวกับผลของแอลกอฮอล (Alcohol) ที่มีอันตรายตอรางกาย 

หลังจากที่นักเรียนไดจําแนกปญหาไดชัดเจนแลว จึงตั้งจุดมุงหมายที่จะสามารถอธิบายถึง

แอลกอฮอลมีอันตรายตอรางกายอยางไร 

 ตอจากน้ันไปหาและรวบรวมขอมูลจากหองสมุด โรงพยาบาลและหนวยงาน

สาธารณสุข วิเคราะหแปลความหมายของวัสดุและขอมูลที่รวบรวมไวและเสนอในรูปแบบ

รายงานแผนภูมิและรูปภาพ นักเรียนอภิปรายขอมูลและสรุปผล 

 หลังจากน้ีประเมินผลกระบวนการทั้งหมดของการแกปญหา สรุปกระบวนการและ

นักเรียนอาจตองการทําการวิจัยคนควาเพ่ิมเติมเก่ียวกับปญหา 

 

ขอดีของการแกปญหา 
1. เปนการสอนนักเรียนใหมีทักษะในการตัดสินใจซ่ึงสามารถนําไปใชไดใน

ชีวิตประจําวัน 

2. เปนการฝกนักเรียนในการคิดอยางเร็วและอยางมีเหตุผล 

3. เปนการสรางกิจกรรมรวมกันและสรางสรรคความสนใจมากขึ้น 

4. เปนการฝกหรือพัฒนาทักษะในดานการสังเกตและการรายงาน การเปรียบเทียบ 

การรวบรวม การแปลความหาย การประเมินผล การสรางสรรค การสรุปและ

เปดเผยส่ิงที่คนพบ 

5. เปนการชวยพัฒนาทัศนคติและคุณคาประชาธิปไตย 
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ขอบกพรองของการแกปญหา 
1 ใชเวลาในชั้นเรียนมากและครูตองใชเวลาในการเตรียมมากกวาวิธีสอนบางวิธี 

2. งานเกือบทั้งหมดอาจทําโดยนักเรียนเพียง 2-3 คน 

3. ครูตองมีทักษะเปนอยางดีในการแกปญหา 

4. ถากลุมเล็กอาจไมประสบความสําเร็จ 

5. ตองใชวัสดุและอาจสิ้นเปลืองเงินมากกวาการสอนบางวิธี 

6. อาจลมเหลวถาไมเขาใจกระบวนการอยางชัดเจน 

7. ขอมูลอาจหายากหรือขอมูลลาสมัย ตลอดจนการรวบรวมอาจไมดีพอ 

 

เอกสารอางอิง 
Clakr, Leonard H. and Irving S. Starr. Secondary School Teaching Methods. New 

York : the Macmillan Co., 1967. 

Davis, Elwood Dale. Focus on Secondary Education, An Introduction to Principles 

and Practices. Glenview, Illinois : Scott, Foresman and Company, 1966. 

Dumas, Wayne and Weldon Beckner. Introduction to Secondary Education : A 

Foundations Approach. Scranton, Pennsylvania : International Textbook 

Company, 1963. 

Lueck, William R. and Others. Effective Secondary Education, Minneapolis, 

Minnesota : Burgess Publishing Co., 1966. 
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การสอนรายบุคคล 
INDIVIDUALIZED INSTRUCTION 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 การสอนรายบุคคลประกอบดวยโปรแกรมที่เหมาะสําหรับผูเรียนแตละคนซึ่งผูเรียนจะ

ศึกษาวัสดุการเรียนตามระดับความสามารถของเขา และกาวหนาเร็วหรือชาตามอัตราศักยภาพ

ความสามารถของนักเรียน โดยคํานึงถึงความสนใจ พ้ืนฐานความรู ความสามารถ ทักษะและ

สุขภาพของผูเรียน 

 

วิธีการ 
 ควรเริ่มตนดวยการวินิจฉัยความตองการในการเรียนของนักเรียนรวมทั้งจุดเดนและ 

จุดดอยที่สุด ความสนใจและระดับชั้นของนักเรียน จุดมุงหมายของการสอนตองอยูบนพ้ืนฐาน 

ที่สนองความตองการในการเรียนของนักเรียนมีแหลงทรัพยากรและสื่อตาง ๆ มากพอท่ี

นักเรียนจะใช 

 

 มีวิธีเลือก 2-3 วธิี วาใครจะเปนผูพิจารณาจุดมุงหมายของการเรียนและสื่อที่จะใช 

1. ครูเปนผูพิจารณาทั้งสองอยาง หรือพิจารณาเฉพาะจุดมุงหมายและใหนักเรียน

เลือกวัสดุที่เขาปรารถนาจะใช 

2. นักเรียนเปนผูพิจารณาทั้งจุดมุงหมายและวัสดุการเรียน แตมีวัสดุหลักที่จะใหคํา

แนะแนะโปรแกรม 

3. ใหนักเรียนเปนผูพิจารณาจุดมุงหมายของการเรียนและวัสดุที่จะใชเอง โดย

ปราศจากความชวยเหลือกจากครู 

 นักเรียนเริ่มตนดวยทดสอบกอนเรียน (Pre-test) สําหรับจุดมุงหมายของเขา ถาผลการ

ทดสอบกอนเรียนปรากฏวาไมรอบรู จุดมุงหมายตามเกณฑที่ กําหนดไว นักเรียนก็เร่ิม

ดําเนินการเรียนตามโปรแกรม นักเรียนศึกษาไปตามอัตราศักยภาพความสามารถ ครูเปนผู

ประสานงานและชวยเหลือมากกวาเปนผูสอน 

 เม่ือเรียนจบแลวนักเรียนตองทําผลการทดสอบหลังเรียน (Post-test) และถาผลปรากฏ

วาทําไดดีถึงเกณฑที่กําหนดไว จึงดําเนินการเรียนจุดมุงหมายอ่ืนตอไป ถานักเรียนไมประสบ
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ขอแนะนํา 
 การประเมินผลอยางตอเน่ืองเปนส่ิงสําคัญในการสอนรายบุคคล การทดสอบกอนเรียน

และการทดสอบหลังเรียน ควรสัมพันธกับจุดมุงหมาย คะแนนการเรียนควรเก็บไวทั้งครูและ

ผูเรียน ผลรายงานความกาวหนาของนักเรียนควรเปนรายบุคคลไมเปรียบเทียบกับนักเรียนอ่ืน 

วัสดุการเรียนตองมีมากชนิด นักเรียนสามารถเลือกได นักเรียนควรไดรับอนุญาตเลือกกิจกรรม

ของเขาเอง และเรียนรูเร็วหรือชาตามอัตราศักยภาพความสามารถของเขา จุดมุงหมายตองมี

ความชัดเจนมากที่สุดทั้งนักเรียนและครู ตลอดจนผูปกครอง 

 ไมปลอยใหนักเรียนอยูในหองโดยเปลาประโยชน ระลึกอยูเสมอวานักเรียนแตละคนมี

ความสามารถในการเรียนรูเร็วชาตางกัน พยายามจัดชั้นเรียนใหเล็กเพ่ือจะไดแบงเวลาให

นักเรียนทุกคนไดเทา ๆ กัน 

 

ตัวอยาง 
 ในวิชาคณิตศาสตร แจกคําแนะนําการเรียนใหนักเรียน คําแนะนําเริ่มดวยคําถาม 2-3 

คําถาม เปนการทดสอบกอนเรียนในวัสดุที่จะเรียน ตอไปเปนจุดมุงหมายของการสอน ตัวอยาง

ปญหาและติดตามดวยเกมเปนกิจกรรมการเรียนรู การสอนตองกําหนดลงไปวานักเรียนจะตอง

ทําเทาไรหรือเขาสามารถเลือกกิจกรรมที่เขาปรารถนา ตอจากนั้นทําการทดสอบหลังเรียน   

ถาผลปรากฏวาทําไดดีจึงดําเนินการเรียน คําแนะนําการเรียนอ่ืนที่กาวหนาสูงขึ้นหรือจะทํา

แบบฝกหัดที่ยากมากขึ้นเปนการเพ่ิมเติมก็ได (Enrichment) แตถานักเรียนไมผานเกณฑ

ทดสอบหลังเรียน เขาจะตองทําแบบฝกหัดในการเรียนเพิ่มเติมและทดสอบอีกคร้ัง 

 

ขอดีของการสอนรายบุคคล 
1. นักเรียนสามารถเรียนรูตามอัตราศักยภาพความสามารถของเขา 

2. เปนการคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

3. นักเรียนมีอิสระมากกวาการสอนปกติ 
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4. การสอนซอมเสริม (Remedial) หรือการใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเพ่ิมเปนการ

เพ่ิมพูนความรู (Enrichment) 

5. เปนการจูงใจนักเรียนและเด็กจะชอบบรรยากาศในโรงเรียนมากขึ้น 

6. ครูมีเวลาที่จะทํางานกับนักเรียนเปนรายบุคคลเม่ือนักเรียนตองการ 

 

ขอบกพรองของการสอนรายบุคคล 
1. นักเรียนที่ไมมีแรงจูงใจ นักเรียนที่ไมชอบทําเต็มอัตราความสามารถหรือนักเรียนที่

ตองการแขงขันในกลุมไมชอบวิธีการสอนน้ี 

2. นักเรียนบางคนยังไมมีความสามารถที่จะวางแผนโปรแกรมของตัวเองหรือทํางาน

อยางอิสระและตัดสินใจดวยตัวเองได 

3. อาจเปนการใชเวลามากสําหรับครูที่จะวางแผนและเตรียมวัสดุ 

4. การเก็บรักษารายงาน และการประเมินผลเปนประจําอาจเปนสาเหตุที่ทําใหครูเกิด

ความเบื่อหนาย 

5. เปนการยากที่ครูจะวางแผนโปรแกรมเฉพาะสําหรับเด็กแตละคนโดยเฉพาะชั้น

เรียนน้ันมีนักเรียนมาก 

6. ครูตองเปนนักวินิจฉัย 

7. อาจยังไมเปนที่ยอมรับของนักเรียน ครู ผูบริหารและผูปกครอง 

 

เอกสารอางอิง 
Callahan, Sterling G. Successful Teaching in Secondary Schools. Glenview, Illinois : 

Scott Foreman and Company, 1971. 

Dell, Helen Davis. Individualizing Instruction : Materials and Classroom 

Procedures. Chicago : Science Research Associates. Inc., 1972. 

Hoover, Kenneth H. Reading on Learning and Teaching in The Secondary School. 

Third edition. Boston : Allyn and Bacon, Inc. 1972. 

National School Public Relations Association. Individualization in Schools : The 

Challenge and the Opinion. Washington, D.C. : National School Public 

Relations Association, 1971. 
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สถานการณเกมจําลอง 
SIMULATION GAME 

 

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 เกมจําลองเปนสถานการณเกม อาจเปนเกมที่เก่ียวของดานรางกายหรือดานสังคม   

ซึ่งเปนสวนเล็กกวาเกมที่ปฏิบัติจริงหรือระบบสังคม จุดมุงหมายเพ่ือจูงใจ กระตุนนักเรียนใหมี

สวนรวมในสถานการณชีวิตจริง 

 

วิธีการ 
 เร่ิมดวยการจัดหองเรียนใหเหมาะสมกับสภาพเกม กําหนดบทบาทของนักเรียน 

ตลอดจนอธิบายถึงกระบวนการและกฎเกณฑของเกม ตอจากน้ันนักเรียนที่ไดรับบทบาท

ดําเนินการเลนเกมโดยปฏิบัติและทําการตัดสินใจตามบทบาทที่ไดรับมอบหมาย การเลนเกม

อาจใหเลนทั้งชั้นเรียนหรือแบงออกเปนกลุมเล็กหลายกลุม หลังจากเลนเกมแลวนักเรียน

อภิปรายสถานการณ เหตุการณและผลของการเลนเกม 

  

ขอแนะนํา 
 เกมเปนเคร่ืองชวยในการสอนที่ มีคุณคาอยางแทจริงในเรื่องที่ เรียนน้ีหรือไม 

จุดมุงหมายที่ตองการบรรลุคืออะไร เกมตรงหรือสนองความตองการหรือไม ครูอาจจะสรางเกม

ขึ้นเองหรือไปซ้ือเกมมาใช ถาใชวิธีซื้อเกมควรจะตรวจสอบราคา ครูควรศึกษาวัสดุที่มากับเกม

และทดลองเลนเกมกอนที่จะนําเกมมาใชในชั้นเรียน พิจารณาใหถองแทวาเกมน้ัน ๆ จะ

นําไปใชในชั้นเรียนได พรอมทั้งตองคํานึงถึงวาการเลนเกมจะกอใหเกิดเสียงดังและความไม

เปนระเบียบ อยาพยายามตั้งกฎเกณฑมาก ๆ ในการเลนเกมเปนทีมควรจัดเด็กเกงและเด็ก

ออนรวมอยูในทีมเดียวกัน ไมชวยตัดสินใจใหนักเรียนแตใหคําแนะนําเม่ือจําเปน กอนที่เกมจะ

เร่ิมตนอภิปรายใหนักเรียนเขาใจในบทบาทของตนเอง ตลอดจนเขาใจบทบาทของคนอื่นที่

ไดรับมอบหมาย 
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ตัวอยาง 
 ใหคําแนะนําแกนักเรียนถึงการเลือกตั้งพรรคการเมืองตาง ๆ เชน พรรคประชาธิปตย 

พรรคกิจสังคม พรรคชาติไทย และพรรคพลังประชาชน ใหเด็กแตละกลุมสังกัดพรรควางแผน

ยุทธวิธีในการหาเสียง ซึ่งยุทธวิธีของแตละพรรคจะตองเปลี่ยนแปลงไป ขึ้นอยูกับวิธีการ      

หาเสียงของพรรคอ่ืน ๆ วิธีการน้ีจะทําใหผูเรียนไดรูถึงปญหาตาง ๆ มากขึ้นในการหาเสียง 

อาจเปนการจูงใจนักเรียนทําการศึกษาถึงวิธีการหาเสียงของพรรคการเมืองวามีหลักการ

อยางไร ฯลฯ 

 

ขอดีของสถานการณเกมจําลอง 
1. สรางแรงจูงใจอยางสูงแกนักเรียน 

2. เปนการชวยผูเรียนในสถานการณชีวิตจริง 

3. เปนวิธีการที่ดีมากสําหรับเด็กที่เรียนชา 

4. ทําใหผูเรียนแตละคนรวมกิจกรรมกัน 

5. สามารถชวยใหนักเรียนคิดอยางมีเหตุผลและคิดอยางมีจุดมุงหมาย 

6. เปนการเปลี่ยนบรรยากาศของชั้นเรียน 

7. เปนการชวยพัฒนาทักษะในการสื่อความหมาย 

8. สงเสริมใหเด็กรูจักพิจารณา การสมาคมและการวิเคราะห 

 

ขอบกพรองของสถานการณเกมจําลอง 
1. ใชเวลามาก 

2. บางคร้ังการพูดเกินความจริง 

3 ถาไมมีจุดมุงหมายจะไดเพียงความสนุกสนาน 

4. ยากที่จะประเมินผลเด็กแตละคน 

5. อาจยากที่จะเลนเกม เพราะปญหาดานระเบียบวินัยหรือจํานวนนักเรียนในชั้น 

6. อาจเปนเหตุใหนักเรียนคิดวา เขารูทุกส่ิงทุกอยางเก่ียวกับเนื้อหา 
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การสอนกลุมใหญและกลุมเล็ก - การศึกษาอิสระ 
LARGE AND SMALL GROUP INSTRUCTION–INDEPENDENT STUDY 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 วิธีการจัดกลุมการสอนอาจเริ่มตนดวยการสอนเปนกลุมขนาดใหญ (Large group) 

กลุมขนาดเล็ก (Small group) และการจัดเปนการศึกษาอิสระ (Independent study) ซึ่งเปน

การจัดเตรียมแผนไวเปนลักษณะเฉพาะ จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือจัดการสอนสําหรับแตละคนที่มี

ความสามารถแตกตางกัน และเพ่ือใหครูแตละคนใชความสามารถที่เขามีอยูใหเกิดประโยชน

มากที่สุด 

 

วิธีการ 
 การสอนกลุมขนาดใหญเก่ียวของกับนักเรียนเปนจํานวนมาก ซึ่งจํานวนนักเรียนมาก

เกินไปที่จะทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนระหวางครูกับนักเรียน กลุมขนาดใหญจะมีจํานวนนักเรียน

ประมาณ 40 ถึง 100 คน 

 การสอนกลุมขนาดเล็กเปนการสอนกลุมนักเรียนที่ไมเกิน 15 คน และทําใหการเรียน

การสอนเปนไปในลักษณะรายบุคคลมากขึ้น 

 การศึกษาอิสระ เปนการสอนที่นักเรียนสามารถศึกษาตามลําพัง หรือนักเรียน 2 คน 

หรือมากกวาน้ีทําการศึกษาดวยกัน 

 นักเรียนที่จะใชเวลาเรียนในกลุมใหญประมาณรอยละ 40 ในกลุมเล็กรอยละ 20 และ

ศึกษาโดยอิสระรอยละ 40  การชวยเหลือในการเรียนกลุมใหญมีความจําเปนมาก การ

จัดเตรียมแผนเฉพาะในการสอนกลุมใหญจะตองใชครูที่มีความสามารถสูง จากน้ันแบงนักเรียน

ออกเปนกลุมเล็กและดําเนินการอภิปรายโดยครูผูมีความเขาใจในกระบวนการ และประการ

สุดทายเปนการศึกษาโดยอิสระเกิดขึ้นภายหลัง 

 ครูตองวางแผน จัดการและทํางานรวมกันในการเรียนเตรียมการสอนและเสนอเน้ือหา 

วัสดุ ผูชวยสอนสามารถชวยจัดเตรียมวัสดุตาง ๆ ตลอดจนชวยขณะเสนอเนื้อหา เพ่ือให

ประหยัดเวลา 

 การสอนกลุมใหญสามารถใชในการแนะนําหนวยการเรียน ทําการสาธิตหรือบรรยาย 

อธิบายความคิดรวบยอด บทสรุปจากการฟงรายการวิทยุหรือโทรทัศน ดูภาพยนตรหรือวิดีโอ 
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 การอภิปรายในกลุมเล็กควรทําทันทีเม่ือการเสนอในกลุมใหญจบลง ซึ่งจะทําให

นักเรียนสามารถโตตอบเนื้อหาไดดี ในขณะอภิปรายนี้ นักเรียนจะรวมถาม-ตอบคําถามทําให

ไดฟงความคิดเห็นของผู อ่ืนและเคารพความคิดเห็นของผู อ่ืน พยายามใหไดมาซึ่งความ

สอดคลองกัน และใหเขียนการอภิปรายหรือมอบหมายงานใหอาน 

 ในกลุมเล็กครูแสดงบทบาทเปนผูใหคําปรึกษา นักเรียนแตละคนแสดงเปนผูนํา ผู

บันทึก ผูสังเกตการณหรือบางครั้งเปนผูใหคําปรึกษา การจัดกลุมอาจใชวิธีความสนใจ วิธี

มิตรภาพโดยการนับเลข และแบงตามความสามารถ กลุมเล็กน้ีพบกันในสถานที่เล็ก ๆ ก็ได 

 การศึกษาอิสระเกิดขึ้นตามมาเม่ือการสอนในกลุมเล็กจบลง นักเรียนบางคนอาจได

ความคิดสําหรับการศึกษาอิสระ ในขณะที่เขาเรียนอยูในกลุมเล็กหรือกลุมใหญ ครูทําหนาที่

เปนผูใหคําปรึกษาเหมือนเดิม นักเรียนอาจทําการคนควาและเขียน ดูฟลม-วิดีโอ หรือ

ทําการศึกษานอกหองเรียน เชน สถานที่ราชการ โรงงาน/หรือทําการทดลอง 

 การศึกษาอิสระอาจเปนในหองสมุด โรงอาหาร ใตตนไมหรือนอกโรงเรียน ผูชวยสอน

สามารถแนะนําสถานที่ ซึ่งจะทําใหนักเรียนทํางานอยางอิสระ โดยไมตองอยูภายใตการควบคุม

ของครู เม่ือมาถึงขั้นน้ีแลวครูไมจําเปนตองมีก็ได 

 

ขอแนะนํา 
 กอนเริ่มทําการสอนกลุมใหญ ควรวินิจฉัยความรูพ้ืนฐานในเนื้อหาของนักเรียน ใน

การศึกษาอิสระอาจใหคําแนะนําแตนักเรียนควรกระทํางานดวยตัวเอง โรงเรียนตองมีวัสดุมาก

และหลาย ๆ ชนิดที่นักเรียนสามารถเลือกใชได นักเรียนตองมีความรับผิดชอบสูงในการเรียนรู

ดวยตัวของเขาเอง ภายใตการจัดการสอนแบบน้ี ครูตองมีเวลามากพอในการวางแผนและ

เตรียมสําหรับกลุมใหญ ในกลุมเล็กนั้น ครูตองคํานึงถึงวาจะเสนออะไรที่จะใหนักเรียนประสบ

ความสําเร็จตอจากกลุมใหญ และอะไรที่อาจชวยนักเรียนไดในการศึกษาอิสระ 

  

ตัวอยาง 
 ในชั้นวิชาภาษาอังกฤษเวลา 1 อาทิตย จัดการสอนกลุมใหญโดยการบรรยายและดู

ภาพยนตรเก่ียวกับงานเขียนและชีวิตของ Robert Frost จากน้ันจึงแบงเปนกลุมเล็กเพ่ือ
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ขอดีของการสอนกลุมใหญและกลุมเล็ก-ศึกษาอิสระ 
1. เปนการสอนที่สนองความแตกตางดานความสามารถและความแตกตางระหวาง

บุคคล 

2. การสอนกลุมใหญกําหนดใหครูเตรียมการอยางดี ทําใหประหยัดเวลาที่ไมตอง

บรรยายหรือดูภาพยนตรในแตละชั่วโมง 

3. การสอนกลุมเล็กทําใหนักเรียนมีโอกาสถามคําถาม ทําใหสิ่งที่เขาใจผิดหรือไม

เขาใจมีความถูกตองชัดเจนขึ้น นักเรียนจะมีทักษะในการส่ือความหมาย และเปน

การจัดการสอนเปนรายบุคคลมากขึ้น 

4. การศึกษาอิสระเปดโอกาสใหนักเรียนทํางานตามอัตราศักยภาพของแตละคน 

สรางใหเขามีความรับผิดชอบในการเรียนรู เปดโอกาสใหเขาเลือกวัสดุและกิจกรรม

ที่เขาชอบและเกิดการเรียนรู 

 

ขอบกพรองของการสอนกลุมใหญและกลุมเล็ก-ศึกษาอิสระ 
1. ครูอาจเตรียมการสอนไมเพียงพอ เพราะตองเตรียมสอนหลายกลุม 

2. อาจมีปญหาเรื่องตารางเรียน 

3. ถาขาดผูชวยสอนจะทําใหครูทํางานหนักเกินไปจะเปนตนเหตใุหการสอนไมไดผล

เทาที่ควร 

4. ตองมีสถานทีส่ําหรับกลุมใหญ กลุมเล็กอยางเพียงพอ 

5. นักเรียนไมสามารถถามมาก ๆ คําถามไดในกลุมใหญหรือตองรอ 

6. ครูบางคนอาจไมพอใจที่ไมไดสอนในกลุมใหญ 

7. ครูอาจมีทักษะที่จําเปนไมพอเพียงในการดําเนินการในกลุมเล็ก 

8. นักเรียนเปนจํานวนมากยังไมมีวุฒิภาวะพอที่จะมีความรับผิดชอบในการเรียนดวย

ตัวเอง 

9. ตองใชวัสดุและเครื่องมือมากซ่ึงราคาอาจสูง 

10. ประเมินผลมากกวาวิธีสอนอ่ืน ๆ 
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ชุดการเรียน 
LEARNING  PACKAGE 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 ชุดการเรียนมีชื่อเรียกตาง ๆ กัน เชน ชุดการสอน (Instructional Package) ชุดการ

เรียนเบ็ดเสร็จ (Self-Instruction Package) ชุดการสอนรายบุคคล (Individualized Learning 

Package) ซึ่งเปนชุดของสื่อประสม (Multi-Media) ที่จัดขึ้นสําหรับการเรียน หัวขอ เน้ือหา และ

อุปกรณของแตละหนวยไดจัดไวเปนชุด หรือกลอง หรือซอง ชุดการเรียนอาจมีรูปแบบ 

(Formats) ที่แตกตางกันออกไปซึ่งสวนมากจะประกอบดวยคําชี้แจง หัวขอจุดมุงหมาย การ

ประเมินผลเบื้องตน การกําหนดกิจกรรมและการประเมินผลขั้นสุดทาย จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือ

การสอนนักเรียนเปนรายบุคคลและใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนของเขาเอง 

 

วิธีการ 
 ชุดการเรียนสรางขึ้นเพ่ือใหนักเรียนสามารถเลือกวัสดุและเรียนรูกิจกรรมไดตามอัตรา

ศักยภาพความสามารถของเขาโดยการแนะจากครูเพียงเล็กนอย บางชุดการเรียนที่มีความ

สมบูรณมากไดแก Learning Activity Packages (LAPs), Teaching Learning Units (TLUs), 



118                                                                                                ET 633 (S) 

 LAP นับวาเปนชุดการเรียนที่พบวามีขอดีมากจึงขอนํา LAP มาเปนตัวอยาง ปกติแลว 

LAP เริ่มตนดวยเรียนอะไร ทําไมและเสนอขอบเขตของความคิดรวบยอด 

 ตอไป เปนหัวขอของจุดประสงคเชิงพฤติกรรม กําหนดชัดเจนวานักเรียนควรมี

ความสามารถทําอะไรไดหลังจากเรียนจบ จากน้ันนักเรียนทําการ Pre-test ถาปรากฏวา

นักเรียนมีความรูตามที่กําหนดในจุดประสงคแลวใหเขาสามารถทํา Post-test ใหเลย ถาเขา

สอบผานก็ใหเขาเรียน LAP ชุดตอไปหรือทํากิจกรรมการเรียนอ่ืน ๆ ถาเขาสอบไมผานการ

ทดสอบกอนเรียน หรือ การทดสอบหลังเรียน เขาตองเลือกกิจกรรมการเรียน ซึ่งจะชวยใหเขา

บรรลุจุดประสงค 

 ครูอาจจะเลือกกิจกรรมการเรียนหรือกําหนดกิจกรรมเฉพาะลงไปเลยใหแกนักเรียน 

แตโดยปกติแลวนักเรียนสามารถเลือกกิจกรรมที่เขาสนใจมากที่สุด ซึ่งอาจรวมถึงตําราเรียน 

ฟลมสตริป วีดีโอเกม เทปบันทึกเสียงหรือบุคคลอ่ืนที่เก่ียวของสัมพันธกับเนื้อหานอกโรงเรียน 

นักเรียนอาจทํางานในกลุมใหญ กลุมเล็ก ทําโดยอิสระหรือทํากับครู 

 นักเรียนตองทําการทดสอบตัวเอง (Self-test) เพ่ือที่จะไดรูวาเขาพรอมที่จะทําการ

ทดสอบหลังเรียนหรือยัง การทดสอบตัวเองควรมีรากฐานมาจากจุดประสงคและคลายคลึงกัน

กับ post-test  

 การทดสอบหลังเรียน เปนขั้นสุดทายที่จะรูวานักเรียนบรรลุจุดประสงคที่กําหนดไว

หรือไม ถานักเรียนแสดงใหเห็นวาเขาทําได เขาก็จะสามารถเรียนชุดที่กาวหนาตอไป แตถา

เขาทําไมผานเขาตองปรึกษากับครู ทํางานเพ่ิมขึ้นและทําขอสอบหลังเรียนอีกคร้ังหนึ่ง 

 โดยสรุปแลวลักษณะรูปแบบของ LAP มีสวนประกอบตามลําดับ ดังน้ี ความคิดรวบ

ยอดหรือแนวคิดที่สําคัญ จุดมุงหมาย จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม ทดสอบกอนเรียน (pre-test) 

กิจกรรมการเรียน ทดสอบตัวเอง (self-test) ทดสอบหลังเรียน (post-test) และการเรียน

เพ่ิมเติมถานักเรียนสนใจ 
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ขอแนะนํา 
ชุดการเรียนจะแนะนํานักเรียนวาเขาจะตองทําอะไร ในชุดการเรียนจึงตองมีการวัดผล

ตัวเอง (Self-evaluation) บอย ๆ เพ่ือนักเรียนสามารถรูผลการกระทําทันทีวาการกระทําของ

เขาเปนอยางไร 

 บทบาทของครูจึงเปลี่ยนจากผูบรรยายไปเปนนักวินิจฉัยและผูจัดการการเรียนรู ครูจะ

เปนศูนยกลางของขอมูลตาง ๆ เปนผูแนะนําที่ปรึกษา และใชเวลาสวนมากประเมินบันทึกของ

นักเรียน วินิจฉัยความตองการของนักเรียน จัดเตรียมชุดการเรียนรายบุคคลและชวยเหลือ

นักเรียนเปนรายบุคคล 

 การวัดผลโปรแกรมประกอบดวย นักเรียนประเมินตัวเองกอนเรียนขณะเรียนและหลัง

การเรียนวัสดุใหม ๆ  

 ถานักเรียนศึกษาชุดการเรียนจบในเวลาอันสั้น เขาอาจเลือกทําการคนควาเพ่ิมเติมใน

เรื่องที่เขาสนใจใหลึกซ้ึงมากยิ่งขึ้น 

 ครูอาจตองการใหครูอ่ืน ๆ มาชวยก็ไดเพราะบางคร้ังนักเรียนจะทํางานคนเดียวหรือใน

กลุมเล็ก การสอนในกลุมใหญจะเกิดขึ้นก็ตอเม่ือตองการชี้แจงอธิบายบางสวนของวัสดุ การ

อภิปรายกลุมหรือเม่ือตองการผลยอนกลับ (feedback) บางอยาง 

 

ตัวอยาง 
 ในชั้นวิชาสังคมศึกษาเรื่องทรัพยากรปาไม นักเรียนแตละคนอานความคิดรวบยอด 

(concept) และจุดประสงคการเรียนของทรัพยากรปาไม จากนั้นนักเรียนทําขอทดสอบกอน

เรียนเพ่ือตองการรูวาในหัวขอน้ีเขารูอะไรอยูแลว และกระทํากิจกรรมที่เหมาะสมและเลือก

กิจกรรมที่เขาตองการ กิจกรรมนี้อาจรวมทั้งวิธีสื่อประสม เชน ตําราเรียน เทปบันทึกเสียง 

วีดีโอ คนควาในหองสมุด หุนจําลอง เกมและทํางานกลุม หลังจากขั้นน้ีแลว นักเรียนทําการ

ทดสอบตัวเอง (Self-test) เพ่ือพิจารณาตัวเองวาเขาพรอมที่จะทําการทดสอบหลังเรียน (post-

test) หรือยัง สําหรับนักเรียนผูผานการทดสอบขั้นสุดทาย อาจศึกษาเพิ่มเติม เชน ทํากิจกรรม

สนุก ๆ ซึ่งอาจจะทําใหเขากาวหนาในหัวขอมากย่ิงขึ้น แตถานักเรียนผูใดไมผาน ขอทดสอบ

ขั้นสุดทายเขาตองศึกษาวัสดุอ่ืน ๆ ทํากิจกรรมตาง ๆ ที่ยังไมไดทํามากอน และทําการทดสอบ

ขั้นสุดทายอีกคร้ัง 
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ขอดีของชุดการเรียน 
1. เปนการฝกใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู รูจักทํางานรวมกัน 

2. เปดโอกาสใหนักเรียนเลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมที่เขาชอบ 

3. เปดโอกาสใหนักเรียนไดกาวหนาไปตามอัตราศักยภาพความสามารถของแตละคน 

4. เปนการเรียนท่ีสนองตอความแตกตางระหวางบุคคล 

5. มีการวัดผลตัวเองบอย ๆ ทําใหนักเรียนรูการกระทําของเขาและสรางแรงจูงใจ 

6. ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองและมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 

7. เปนการเรียนรูชนิดที่มีความกระตือรือรนและมีสวนรวม 

8. ผูเรียนจะเรียนที่ไหน เม่ือไรก็ไดตามความพอใจของผูเรียน 

9. สามารถปรับปรุงการสื่อความหมายระหวางนักเรียนและครู 

 

ขอบกพรองของชุดการเรียน 
1. อาจเปนการยากที่ครูจะตองเปลี่ยนบทบาทผูสอนมาเปนผูประสานงาน 

2. ผูสอนตองมีเทคนิคในการทํางานกับผูเรียนทั้งในลักษณะกลุมและรายบุคคล 

3. ผูสอนตองรูจักสภาพของนักเรียนเปนอยางดีเพ่ือที่จะใหความชวยเหลือไดถูกหรือ

จัดชุดการเรียนไดเหมาะกับนักเรียนแตละคน 

4. การเขียนชุดการเรียนเปนการใชเวลามากและอาจเปนส่ิงยากกับบางคนเพราะขาด

ความรูและประสบการณ 

5. วัสดุการเรียนตาง ๆ อาจไมสามารถปรับใหเขากับการเรียนดวยตนเอง 

6. การสรางชุดการเรียนใหพอเพียงกับผูเรียนอาจมีราคาสูง 
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การสอนแบบโปรแกรม 
PROGRAMMED INSTRUCTION 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 การสอนแบบโปรแกรมเปนวิธีการที่นักเรียนศึกษาจากบทเรียนแบบโปรแกรม 

(Programmed Lesson) หลาย ๆ บทเรียนแบบโปรแกรมเมื่อรวมเย็บเลมรวมกันจะเปน

แบบเรียนโปรแกรม (Programmed Text) หรือเรียนรูจากเคร่ืองประดิษฐทางวิชาการตาง ๆ 

จุดมุงหมายสําคัญเปนการใหผลยอนกลับ (feedback) รางวัล (rewards) และแรงเสริม 

(reinforcement) แกนักเรียนทันที 

 

วิธีการ 
 บทเรียนแบบโปรแกรมเปนการจัดเน้ือหาแตกยอยออกเปนหนวยเล็ก ๆ หรือที่เรียกวา

เฟรม (frame) เน้ือหาเรียงลําดับจากงายไปหายาก บทเรียนโปรแกรมมี 2 ชนิด 

 โปรแกรมแบบเสนตรง (Linear Programmed) เปนบทเรียนที่จัดเรียงเน้ือหาตามลําดับ

จากงายไปหายาก นักเรียนจะตองเริ่มศึกษาจากเฟรมแรกและกาวไปตามลําดับจนถึงเฟรม

สุดทายของบทเรียนจะขามหนวยใดไมได สิ่งที่เรียกจากเฟรมแรก ๆ จะเปนพ้ืนฐานสําหรับ

เฟรมถัด ๆ ไป สวนมากคําตอบใหตอบวา ถูกหรือผิด หรืออาจใหเติมคําในชองวาง นักเรียนจะ

ตรวจสอบคําตอบวาถูกหรือผิดไดในเฟรมถัดไป 

 โปรแกรมแบบแตกกิ่ง (Branching Programmed) เปนบทเรียนที่สับลําดับ ซึ่งตรงขาม

กับแบบเสนตรง คือจัดใหมีการเรียงลําดับเฟรมยอยโดยอาศัยคําตอบของนักเรียนเปนหลัก 

คําถามจะเปนชนิดเลือกตอบ ถานักเรียนตอบคําถามของเฟรมยอย ๆ ที่เปนหลักของบทเรียน
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ขอแนะนํา 
 วัสดุที่จําเปนไดแกแบบเรียนโปรแกรม สมุดทํางานหรือ Teaching maching ปกติ

แบบเรียนโปรแกรมเสนตรงแบบเติมคําจะใหคําตอบไวริมกระดาษดานขวามือเพ่ือสามารถปด

ดวยแผนกระดาษไดหรืออยูดานหลังของแบบเรียน สวนแบบเรียนโปรแกรมแบบแตกกิ่งน้ัน

คําถามจะเปนชนิดเลือกตอบ คําตอบจะอยูริมกระดาษดานขวามือหรืออาจอยูถัดไปจากคําถาม

และแตละคําตอบจะสั่งวาใหดูหรือตรวจคําตอบเฟรมหมายเลขหรือหนาที่เทาไร ถานักเรียน

ตอบถูกนักเรียนก็ดําเนินตอไปตามคําสั่งหรือถาตอบผิดก็ทําตามคําสั่งที่กําหนดไวในแตละ

เฟรม 

 ถาใชเคร่ืองก็สามารถมองเห็นไดดวยตาหรือบางชนิดอาจมีเสียงประกอบดวย การใช

เคร่ืองสวนมากจะเปนกดปุม หมุนปุมหรือหมุน cranks 

 ครูตองตัดสินใจวาการเรียนรูที่เขาตองการน้ันสามารถเขียนเปนโปรแกรมไดสําเร็จ

หรือไม แบบฝกหัดหรือความจําขอเท็จจริงอาจเหมาะสําหรับการสอนแบบโปรแกรม สวนบาง

เน้ือหาอาจสอนดวยวิธีอ่ืนอาจไดผลดีกวา 

 

ตัวอยาง 
 โปรแกรมแบบเสนตรง : 

 เฟรมที่ 1 : ประโยคหรือขอความ 

 เฟรมที่ 2 : ตอบคําถามใหสมบูรณ (ปกติคําเดียว กลุมคําหรือตัวเลข) 

 เฟรมที่ 3 : ก. ตอบถูก ไปเฟรมตอไป 

      ข. ตอบผิด กลับไปเฟรมเกา 
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โปรแกรมแบบแตกกิ่ง 

 เฟรมที่ 1 : ขอความหนึ่งตอนหรือมากกวา 

 เฟรมที่ 2 : คําถามเลือกตอบ 

       ก. 

       ข. 

       ค. 

 เฟรมที่ 3 : ก. ตอบถูก ไปเฟรมตอไป 

       ข. ตอบผิด กลับไปเฟรมที่ 21 

       ค. ตอบผิด กลับไปเฟรมที่ 13 

 

ขอดีของการสอนแบบโปรแกรม 
1. นักเรียนสามารถเรียนไดตามอัตราความสามารถของแตละคน 

2. ชวยประหยัดเวลาของครูในการฝกปฏิบัติหรือใหคําแนะนํา ทําใหมีเวลาดูแล

นักเรียนแตละคนมากขึ้น 

3. นักเรียนสามารถรูผลการกระทําของตนเองทันที 

4. ใหประโยชนมากในการแนะนําหรือพัฒนาทักษะตาง ๆ โดยเฉพาะในการสะกดคํา 

การซอมเสริมการอาน ไวยากรณ วิทยาศาสตรมูลฐานและการคิดคํานวณเลข 

5. สนองตอความแตกตางระหวางบุคคล 

6. ใชไดดีกับกลุมนักเรียนที่ตองการเรียนซอมเสริมซึ่งตองการการเสริมแรงและการ

กระทําซํ้า ๆ  

7. นักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรูอยางแทจริงเพราะทําดวยตนเอง 

8. นักเรียนสามารถประยุกตใชสิ่งที่ตนเองเรียนไปไดทันที 

9. ชวยกระตุนจูงใจนักเรียนเพราะมีการเราใหตอบ ถึงแมวาตอบผิดก็ไมมีใครรู 

10. นักเรียนจะนําไปเรียนที่ไหนก็ไดตามความพอใจของเขา 
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ขอบกพรองของการสอนแบบโปรแกรม 
1. ขึ้นอยูกับความสามารถในดานการอานของผูเรียน ถามีปญหาดานการอานทําให

เรียนไมไดผล 

2. ราคาในการผลิตแบบเรียนโปรแกรมอาจสูงสําหรับนักเรียนทุกคน เพราะแบบเรียน

โปรแกรมมักจะตอบคําถามลงไปเลย จึงนํามาใชอีกไมได 

3. ยากที่จะผลิตแบบเรียนโปรแกรมที่มีคุณภาพ 

4. ยากที่จะหาแบบเรียนโปรแกรมในเนื้อหาเฉพาะที่ครูตองการ 

5. ไมสามารถสนองตอบในแงความคิดซ่ึงในบางวิชามีความจําเปน 

6. ไมสงเสริมพัฒนาการดานสังคมระหวางนักเรียน 

 

เอกสารอางอิง 
Alcorn, Marvin D., James S. Kinder and Jim R. Schunert. Better Teaching in 

Secondary Schools. Third edition. New York : Holt, Reinhart, and Winston, 

Inc., 1970. 

Grambs, Jean Dresden, John C. Carr, and Robert M. Fitch. Modern Methods in 

Secondary Education. Third Edition. New York : Holt, Rinehart, and Winston, 

Inc., 1970. 

Inlow, Gail M. Maturity in High School Teaching. Engle wood cliffs, Cliffs, Jersey : 

Prentice-Hall, Inc., 1970. 

Lance, Gail M. Maturity in High School Teaching. Englewood Cliffs, New Jersey : 

Prentice-Hall, Inc., 1970. 
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คอมพิวเตอรชวยสอน 
COMPUTER ASSISTED INSTRUCTION (CAI) 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
คอมพิวเตอรชวยสอนเปนกระบวนการปฏิบัติโดยคอมพิวเตอรเก่ียวกับขอเท็จจริง 

ขอมูลและตัวเลข ซึ่งเปนการจัดเตรียมโปรแกรมหรือเขียนโปรแกรมไวกอนแลวโดยนัก

การศึกษาผูมีประสบการณในดานการเขียนโปรแกรม โปรแกรมนี้จะปฏิสัมพันธกับการ

ตอบสนองของนักเรียน จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือเปนผูตรวจสอบ เปนพ่ีเลี้ยงชวยการสอน

รายบุคคลตลอดจนพิจารณาความกาวหนาของนักเรียนแตละคน 

 

วิธีการ 
 ผูเขียนโปรแกรมและเครื่องคอมพิวเตอรสรางระบบการทํางาน ซึ่งรวมถึงนําขอมูลเขา 

(Input) ประมวลผล (Processing) รายงานผล (Output) และเก็บรักษาขอมูล (Data storage) 

Input คือขอมูลที่ปอนเขาเครื่องคอมพิวเตอรโดยวิธีการใดวิธีการหน่ึง เชน บัตรเจาะรู (punch 

card) เทปแมเหล็ก (magnetic tape) cassette tape, floppy disk. จากน้ันเคร่ืองคอมพิวเตอร

จะปฏิบัติขอมูลตามที่จัดโปรแกรมไวและผลที่ไดจะปรากฏใหเห็น ซึ่งอาจเปนในรูปแบบของคํา

จํากัดความของคํา วิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตรหรือผลอ่ืน ๆ ขึ้นอยูกับโปรแกรม 

 เคร่ืองคอมพิวเตอรประกอบดวยตัวเครื่อง (central computer) แปนพิมพดีด 

(typewriter keyboard) ซึ่งนักเรียนใชเพ่ือโตตอบคําถามคอมพิวเตอร ปกติแลวคอมพิวเตอร

ชวยสอนจะตองมีจอภาพ (terminal) สําหรับแสดงขอมูลใหเห็นหรือใหเห็นส่ิงที่เขียนบนจอ ซึ่ง

นักเรียนสามารถเลือกตอบของปญหาที่ปรากฏบนจอ ตลอดจนเปลี่ยนคําตอบและเปลี่ยนสิ่งที่

ปรากฏบนจอไดตามที่โปรแกรมกําหนดไว บางแหงคอมพิวเตอรยังสามารถส่ือความหมายกับ

นักเรียนไดดวยการพูดผานลําโพงหรือหูฟง ซึ่งทําใหการเรียนรูมีประสิทธิผลยิ่งขึ้น 

 เครื่องคอมพิวเตอรควบคุมการเสนอขอมูลและประเมินผลการตอบสนองของนักเรียน 

บางแหงใชเคร่ืองคอมพิวเตอรกลางเปนเคร่ืองคอมสําหรับควบคุม (central computer control) 

ซึ่งเคร่ืองควบคุมน้ีอาจไมตองอยูในหองเรียนและเชื่อมโยงไปยังหลาย ๆ เคร่ืองในหองเรียน 

และนักเรียนสามารถใชไดในเวลาเดียวกัน หรืออาจใชเคร่ืองเด่ียวที่ไมเชื่อมโยงเขาดวยกัน

หลาย ๆ เคร่ืองในหองเรียน ทั้งน้ี ขึ้นอยูกับการจัดระบบของเครื่องคอมพิวเตอร 
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ขอแนะนํา  
 โปรแกรมคอมพิวเตอรที่มีคุณคาตอผูเรียนน้ันจําเปนอยางยิ่งที่จะตองจัดเขียนขึ้นให

สัมพันธกันเพ่ือที่จะใหบรรลุจุดประสงคในวิชา เน้ือหาหรือหัวขอที่ศึกษา ปกติแลวโปรแกรมมี

อยูพรอมแลวสําหรับครูนําไปใช ถาไมมีครูจะตองขอความชวยเหลือ จากผูมีความรูเก่ียวกับ

คอมพิวเตอรและผูมีความสามารถในการเขียนโปรแกรม (programmer) คอมพิวเตอรใชมากใน

ดานวิธีการแกปญหา (problem solving) การฝกและการปฏิบัติ (drill and practice) การ

สืบสวน (inquiry) เปนผูสอนพิเศษหรือติวเตอร (tutorials) ฝกเกม (training games) และ

สถานการณจําลอง (simulation) 

 

ตัวอยาง 
 คอมพิวเตอรชวยสอนสามารถเลนเกมการเมือง เกมทางเศรษฐศาสตร ซึ่งสราง

สถานการณจําลองทางการเมือง 

 สถานการณจําลองทางธุรกิจและสถานการณจําลองระบบสังคม ใหนักเรียนเรียนรูและ

แกไขปญหาในสถานการณนั้น ๆ  

 ในวิชาคณิตศาสตร คอมพิวเตอรสามารถสาธิตความคิดรวบยอด (concept) เปนการ

เตรียมหองแลบสําหรับการทดลองทางคณิตศาสตร และสอนใหนักเรียนฝกปฏิบัติคณิตศาสตร

ในหองเรียน 

 

ขอดีของการสอนแบบโปรแกรม 
1. โปรแกรมคอมพิวเตอรเปนการสอนแบบเอกัตบุคคลและประเมินความกาวหนา

ของนักเรียนแตละคน 

2. เปนติวเตอรสวนตัวของนักเรียนและเปลี่ยนบทบาทของครู ครูจะใชเวลาสวนมาก

ไปในการวินิจฉัยปญหาการเรียนของนักเรียน การสอนซอมเสริมและเปนผูนําใน

การอภิปราย 

3. คอมพิวเตอรสามารถชวยไดอยางดีในกิจกรรมการฝก – ปฏิบัติ 

4. คอมพิวเตอรสามารถสรางสถานการณจําลอง กระตุนและคํานวณปญหาตาง ๆ 

และสามารถแกปญหาอยางสถานการณจริง 

5. คอมพิวเตอรเปนเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยทางการศึกษา 
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6. ทําใหครูมีเวลาทํางานกับนักเรียน มีความสัมพันธกับนักเรียน และชวยเหลือ

นักเรียนแตละคนมากขึ้น 

7. โปรแกรมสามารถใชอยางกวางขวางและใชซ้ํา ๆ ได สามารถเปลี่ยนแปลงให

เหมาะสมกับนักเรียนแตละคน 

8. นักเรียนเรียนไดเร็วหรือชาตามความสามารถของแตละคน 

 

ขอบกพรองของการสอนแบบโปรแกรม 
1. โปรแกรมที่ดีและตรงกับความตองการหายาก 

2. ใชเวลาในการเขียนโปรแกรมมากกวาสอนตามปรกติ 

3. ครูตองมีความรูในการใชเคร่ืองและการเขียนโปรแกรมหรือตามความชวยจาก

ผูเชี่ยวชาญ 

4. คอมพิวเตอรไมใชบุคคล ทําใหความสัมพันธระหวางครูและนักเรียนหรือระหวาง

นักเรียนดวยกันเองลดลง 

 

เอกสารอางอิง 
Coulson, John. Programmed Learning and Computer Based Instruction. New York : 

John Wiley and sons, Inc., 1962. 

Hass, Glenn, Kimball wiles, and Arthur Roberts (ed.). Readings in Secondary 

Teaching. Boston : Allyn and Bacon, Inc., 1970. 

Holton, Samuel M. Understanding the American Public High School. Boston : Allyn 

and Bacon, 1959. 

Hoover, Kenneth H. Reading on Learning and Teaching in The Secondary School. 

Third edition. Boston : Allyn and Bacon, Inc. 1972. 

Suppes, Patrick. “The Teacher and Computer-Assisted Instruction,” NEA Journal, 

February, 1967. p, 15. 
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หองปฏิบัติการภาษา 
LANGUAGE LABORATORY 

  
คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 หองปฏิบัติการภาษาหรือศูนยศึกษาทางอิเลคโทรนิค (Electronic study center) เปน

สถานที่หรือหองเรียนซึ่งติดตั้งเคร่ืองมือเก่ียวกับไฟฟาเพ่ือเปนเคร่ืองชวยในการสอน

ภาษาตางประเทศหรือวิชาอ่ืน ๆ จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือชวยนักเรียนแตละคนในดานการพูด 

การฟง และประเมินผลการเรียนภาษาของตัวเอง 

 

วิธีการ 
 แตละคูหาการเรียนสวนตัว (Wet carrel) ในหองเรียนจะประกอบดวย ไมโครโฟน หูฟง

และเครื่องควบคุมวงจรไฟฟา  ครูควบคุมคูหาการเรียนทั้ งหมดดวยเครื่องควบคุม                

อิเลคโทรนิค ที่เครื่องควบคุมน้ีมีปุมควบคุม ที่จะสงเสียงจากแผนเสียงหรือจากเทปหรือซีดีไป

ยังนักเรียนคนใดคนหนึ่งหรือนักเรียนทั้งหมด ครูสามารถฟงหรือพูดกับนักเรียนคนใดก็ได 

 หองปฏิบัติการภาษาจัดขึ้นเพื่อประโยชน 3 ดาน คือ เพ่ือฟงเน้ือหาท่ีบันทึกไวลวงหนา 

เพ่ือการฟงและตอบสนองการฟงดวยการกลาวตาม เพ่ือการฟงและตอบคําถามจากรายการ   

ที่สอน 

 

ขอแนะนํา 
 หองปฏิบัติการภาษาที่ดีควรเปนคูหาที่ก้ันดานหนาและดานขางทั้งสองดาน มีหูฟง

ไมโครโฟน เคร่ืองเลนเทป และระบบการฟง 2 ทาง จากผูสงและผูรับติดตอกับเคร่ืองควบคุมได  

 เคร่ืองควบคุมน้ันสามารถสงรายการท่ีแตกตางกันไปยังคูหาเรียนแตละคูหาได มี

ไมโครโฟนเชื่อมโยงถึงทุกคูหาเพ่ือการสื่อความหมายกับแตละคูหาหรือกับทุก ๆ คูหา ครูอาจ

จัดทําโปรแกรมขึ้นเองหรือซ้ือ 
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ตัวอยาง 
 สําหรับครูผูใชวิธีการฟง -พูด เพ่ือสอนภาษาที่สองหรือภาษาตางประเทศ นักเรียน

สามารถพยายามพูดใหเหมือนเจาของภาษาและบันทึกเทปหรือซีดีการฝกพูด – ออกเสียงของ

ตัวเองแลวจึงเลนเทปเพื่อเปรียบเทียบกับการพูดของเจาของภาษา 

 ในการกระทําเชนน้ี นักเรียนตองฟงจากเสียงเจาของภาษา จากเทปหรือซีดีซึ่งสงมา

จากเคร่ืองควบคุม จากน้ันนักเรียนเลียนแบบสิ่งที่ไดยิน และฟงการออกเสียงของตัวเองจากหู

ฟง ในระหวางการกระทําของนักเรียนนั้น ครูสามารถเปนพี่เลี้ยงหรือควบคุมนักเรียนแตละคน 

ผูเรียนไดฟงการตอบสนองที่ถูกตองจากเสียงเทปหลังจากที่เขาตอบและเขาก็จะไดรับการบอก

กลาววาจะทําอะไรตอไป วิธีปฏิบัติเปนไปแบบซ้ํา ๆ จนกระทั้งนักเรียนออกเสียงพูดคลายกับ

เจาของภาษา 

 

ขอดีของหองปฏิบัติการภาษา 
1. เปนวิธีที่ดีที่สุดสําหรับสอนการฟง – การพูด ที่คูหานักเรียนแตละคนสามารถฟง – 

พูด และประเมินภาษาของตนเอง 

2. เปนการเรียนรูชนิดมีสวนรวม ที่นักเรียนทุกคนตองกระทํา 

3. สามารถใชโปรแกรมที่แตกตางกันในเวลาเดียวกันได 

4. เปดโอกาสใหครูฟงและพูดกับนักเรียน สามารถควบคุมการปฏิบัติของนักเรียนแต

ละคนและชวยเหลือแตละคนโดยไมรบกวนนักเรียนคนอ่ืน 

5. เปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระในการเรียนและเรียนไดตามอัตราความสามารถของ

เขา เปนการสงเสริมการเรียนแบบเอกัตบุคคล 

6. เปนการสอนที่มีการเสริมแรง การถาม การเพ่ิมเติมและฝกซ่ึงในชั้นเรียนปกติไมมี 

 

ขอบกพรองของหองปฏิบัติการภาษา 
1. ราคาสูงเมื่อเปรียบเทียบกับการสอนวิธีอ่ืน ๆ  

2. ครูตองทํางานเพ่ิมมากยิ่งขึ้นในการเตรียมโปรแกรมที่จะใช ซึ่งครูอาจจะมีเวลาไม

เพียงพอ 

3. โปรแกรมที่หาซ้ือไดมักไมตรงกับจุดมุงหมายหรือหลักสูตรหรือมีคุณภาพไมดี 

4. ครูตองมีความรูและทักษะในการใชเคร่ืองอิเลคโทรนิค 
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5. ใชวิธีนี้เสมอ ๆ ทําใหนักเรียนเกิดความเบื่อได 

 

เอกสารอางอิง 
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Hass, Glenn, Kimball wiles, and Arthur Roberts (ed.). Readings in Secondary 

Teaching. Boston : Allyn and Bacon, Inc., 1970. 

Inlow, Gail M. Maturity in High School Teaching. Engle wood cliffs, Cliffs, Jersey : 

Prentice-Hall, Inc., 1970. 

Lee Florence Henry. Principle and Practices of Teaching in Secondary Schools. 

New York : David Mckay Company, 1965. 

 

 

สืบสวนสอบสวน 
INQUIRY 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 การเรียนรูวิธีสืบสวนสอบสวนเปนกระบวนการที่นักเรียนสํารวจ สืบสวน คนหาขอมูล 

สิ่งที่คนพบและหาทางแกปญหาในสิ่งแวดลอมการเรียนรูแบบเปด (Open classroom) โดยครู

ใหคําแนะนําเพียงเล็กนอย จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือสอนนักเรียนถึงกระบวนการของการสืบสวน

และคนหาคําตอบที่จะตอบคําถามหรือแกปญหาซึ่งเขากําลังประสบอยูหรือจะพบในอนาคต 

 

วิธีการ 
 ครูดําเนินการเปนผูอํานวยความสะดวก (facilitator) ในการเรียนรูและเปนนักวินิจฉัย 

ครูหรือนักเรียนเปนผูเลือกปญหาหรือหัวขอ จากน้ันใหความชวยเหลือเทาที่จําเปนในการ

สืบสวน ทําการรวบรวมทั่ว ๆ ไป และสรุปเก่ียวกับการที่เปนไปไดในการแกปญหาและประเมิน

แตละวิธีการเหลาน้ัน นักเรียนตองเปนผูกระตือรือรนในกระบวนการสืบสวน 
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 สิ่งแวดลอมในการเรียนรูควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสรภาพในการเรียนและการแสดง

ความคิดเห็นของเขา ครูตองจัดบรรยากาศที่จะชวยใหนักเรียนสามารถรวบรวมขอมูลและ

ทดสอบทดลองทฤษฎีดวยวิธีการของนักเรียนเอง ผูสอนเปนผูวางแผนกระบวนการ รวบรวม

และจัดเตรียมวัสดุที่นักเรียนจะตองใช ตลอดจนแนะนําและใหแรงจูงใจนักเรียนคิดในการถาม

คําถามตัวเองและหาคําตอบดวยตัวเอง ผูสอนไมควรตอบคําถามแตพยายามแนะใหนักเรียน

คิดหาวิธีการตาง ๆ ที่เปนไปไดที่จะนํามาตอบคําถาม 

 การประเมินผลการเรียนของนักเรียน ควรรวมทั้งการทดสอบความสามารถในดาน

เหตุผลของนักเรียน การกําหนดปญหา ความสามารถในการวางหลักการและการพบวิธีการ

แกปญหาที่เปนไปได มากกวาการทดสอบความรูของขอเท็จจริงเพียงอยางเดียว 

 

ขอแนะนํา 
 จําไววานักเรียนที่เก่ียวของกับกระบวนการของการสืบสวนในวิธีการของเขาเอง เขา

อาจไมยอมรับความคิดของผูสอน เขาควรมีอิสรภาพที่จะพิจารณาขอมูลที่กําหนด ครูตองชวย

อํานวยความสะดวกในการที่จะใหขอมูลที่สําคัญ ชวยนักเรียนเม่ือเขาตองการเทาน้ัน ไมใช

วิธีการสืบสวนกับหัวขอที่กวางขวาง ทักษะสําคัญในวิธีสืบสวนสอบสวนรวมถึง การถามคําถาม 

การอธิบาย การต้ังสมมุติฐาน การเปรียบเทียบและทดสอบ สิ่งแวดลอมการเรียนควรเปน

ลักษณะนักเรียนเปนศูนยกลาง 

 

ตัวอยาง 
 นักเรียนในวิชาสังคมศึกษาตัดสินใจศึกษาเรื่อง ทําไมจึงยายเมืองหลวงจากกรุงศรี

อยุธยามาตั้งที่กรุงเทพมหานคร ใหนักเรียนศึกษาจากหนังสือในหองสมุด สอบถามผูเชี่ยวชาญ

ทางประวัติศาสตร เพ่ือศึกษาสภาพการณในสมัยน้ัน และรวบรวมวางหลักเกณฑ สรุป

สมมุติฐานที่เปนไปไดวา ทําไมจึงยายเมืองหลวง 

 

ขอดีของการสอนแบบสืบสวนสอบสวน 
1. ชวยใหนักเรียนพัฒนาการคิดอยางมีเหตุผล 

2. ทําใหนักเรียนสามารถเขาใจและจําไดดี 

3. กระตุนความสนใจ 
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4. ชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะในดานตาง ๆ เชน การนิยามความหมาย การถาม 

การสังเกต การแยกแยะและการนําไปประยุกตใช 

5. ชวยใหนักเรียนพัฒนาและยอมรับความสําคัญและความสําเร็จในตนเอง 

6. เปนเคร่ืองชวยในการเพิ่มทักษะการสืบสวนแบบวิทยาศาสตร 

7. เปนการฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบมากขึ้นในการเรียน 
 

ขอบกพรองของการสอนแบบสืบสวนสอบสวน 
1. ครูใชเวลาในการวางแผนและการเตรียมตัวมาก 

2. เปนวิธีการสอนที่อาจทําใหหองเรียนมีเสียงดังมากเกินไป 

3. ครูอาจมีทักษะเฉพาะบางอยางไมพอเพียง 

4. อาจเปนการไมจูงใจผูเรียนที่เรียนออน 

5. ตองใชวัสดุมาก ซึ่งอาจเปนวิธีการสอนที่มีราคาสูง 

6. อาจเปนสาเหตุใหครูลืมจุดมุงหมายที่จะใหครอบคลุมหนวยการเรียน 

 

เอกสารอางอิง 
Grambs, Jean Dresden, John C. Carr, and Robert M. Fitch. Modern Methods in 

Secondary Education. Third Edition. New York : Holt, Rinehart, and Winston, 

Inc., 1970. 

Kenworthy, Leonard S. Guide to Social Studies Teaching in Secondary. Edition 

Belmont, California : Wadsworth Publishing Company, 1966. 

Massialis, Byron G. “Teaching and Learning Through Inquire.” Today Education, 58 : 

40-4 May, 1969. 

Massialis, Byron G. and C Benjamin Cox. “Inquire in Social Studies.” New York : 

McGrew-Hill Book Company, 1966. 

National Council for the Social Studies. Inquiry in the Social Studies, Theory and 

Examples for Classroom Teachers. Social Studies Reading No. 2, 

Washington, D.C. : National Council for Social Studies, 1968. 

Romey, William D. Inquiry Techniques for Teaching Sciences. Englewood Cliffs, 

New Jersey : Prentice-Hill, Inc., 1968. 



ET 633 (S) 133 

การสอนเปนคณะ 
TEAM TEACHING 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 การสอนเปนคณะเปนวิธีการเรียนการสอนที่มุงใหครูตั้งแตสองคนขึ้นไปทํางานรวมกัน

เชน วางแผน จัดกิจกรรม สอน ประเมินผลและรวมกันรับผิดชอบในการสอนนักเรียนกลุม

เดียวกัน จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือเปดโอกาสใหครูใชทักษะในวิชาชีพตามความถนัดและความ

สนใจจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 

วิธีการ 
 การสอนเปนคณะมีสิ่งสําคัญ 3 ประการที่คณะครูตองทํารวมกัน คือ วางแผน สอน และ

ประเมินผลรวมกัน 

 มีลักษณะการจัดเปนหลายลักษณะและที่นิยมกันคือ การจัดลําดับชั้น คือ ผู มี

ความสามารถจะเปนหัวหนาคณะและผูนํา บุคคลอ่ืน ๆ เชน ครู ครูผูชวย เสมียนหรือพนักงาน 

จะอยูภายใตหัวหนาคณะ 

 คณะอาจมีความรับผิดชอบในการสอนและการเรียนวิชาใดวิชาหนึ่ง เฉพาะชั้นหรืออาจ

รับผิดชอบหลายระดับชั้นในทํานองเดียวกันกับการสอนหลักสูตรไมมีชั้น (Nongraded 

curriculum) การใชเวลาจะใชเวลาทั้งในกลุมใหญ กลุมเล็ก กลุมชั้นเรียนปกติและการศึกษา

อิสระ การแบงกลุมนักเรียนคํานึงถึงความสนใจและความสามารถของนักเรียน นักเรียนจะไม

อยูกลุมใดกลุมหน่ึงตลอดไป ตารางสอนแบบยืดหยุน (flexible schedule) มีประโยชนมากที่จะ

ชวยใหการสอนเปนคณะมีประสิทธิภาพ การประเมินผลนักเรียนอยางตอเน่ือง ตลอดจนวิธีการ

สอนของคณะและเทคนิคตาง ๆ เปนสิ่งจําเปน 

 

ขอแนะนํา 
 หองเรียนตองมีขนาดใหญพอเพียงสําหรับกลุมใหญ เพ่ือนักเรียนไดเห็นไดฟงอยาง

ชัดเจน ใชเคร่ืองมือทางการศึกษาหลาย ๆ อยางเขาชวยในการสอน ครูตองเขากันไดทํางาน

ประสานกันอยางดี พยายามหลีกเลี่ยงความขัดแยงเพราะทุกคนในคณะตองทํางานรวมกัน

อยางใกลชิด ทรัพยากรบุคคล หรือผูใหคําปรึกษาหรือตลอดจนเสมียนพนักงาน ผูชวยสอนและ
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ตัวอยาง 
 ครู 4 คนในภาควิชาภาษาอังกฤษ จัดการสอนเปนคณะ ทุกคนวางแผนรวมกันและ

พัฒนาบทเรียนเกี่ยวกับนักเขียนรวมสมัย หัวหนาคณะหรือผูนําดําเนินการจัดแผนบทเรียน

สําหรับการเสนอในกลุมใหญ สมาชิกครูคนอ่ืน ๆ ก็สรางคําถามและจัดเตรียมคําอธิบายที่จะ

เพ่ิมเติม สําหรับในกลุมเล็กหลังจากที่สอนในกลุมใหญเสร็จแลว ตอจากน้ันครูแตละคนจะ

ทํางานกับกลุมเล็ก ๆ และภายหลังครูแตละคนก็ทํางานกับนักเรียนเปนรายบุคคลสําหรับ

การศึกษาโดยอิสระ เจาหนาที่ธุรการ ผูชวยสอน ผูใหคําปรึกษาสามารถที่จะเขามาชวยเหลือ

งานตาง ๆ ตามที่คณะตองการ 

 

ขอดีของการสอนเปนคณะ 
1. การสอนเปนคณะจะชวยใหครูเขาใจปญหาตาง ๆ ของการสอนรวมกันมากขึ้น 

และครูจะไดเรียนรูจากเพ่ือนครูดวยกันมากขึ้น 

2. การสอนเปนคณะทําใหเด็กไมเบื่อหนาย 

3. การสอนเปนคณะชวยทําใหครูทุกคนมีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาหลักสูตร 

เอกสาร และอุปกรณการสอน จึงทําใหเนื้อหาวิชาตาง ๆ สัมพันธกันดี เพราะตอง

วางแผนรวมกันอยูตลอดเวลา จึงสามารถสอนนักเรียนไดมากขึ้น เสียเวลานอยลง 

4. การสอนเปนคณะทําใหเห็นความสามารถของครูแตละคนเดนชัดมากขึ้น จากการ

เลือกผูรวมงานหัวหนาคณะ 

5. โครงสรางของคณะ สามารถแบงเด็กออกเปนหมูเล็กใหญไดตามความเหมาะสม 

การกําหนดระยะเวลาเรียนพอเหมาะกับเนื้อหาวิชาและความสนใจของเด็ก 
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6. การสอนเปนคณะทําใหสามารถจัดการสอนเด็กเปนกลุมได และการแบงกลุมเด็ก

เพ่ือสอนนี้ เปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา โดยอาศัยผลการทดสอบมาตรฐาน

ความสามารถและความสนใจของเด็ก และจากการสังเกตของครูประกอบดวย 

7. การสอนเปนคณะทําใหครูมีโอกาสนําความสามารถพิเศษมาใชไดอยางเต็มที่ 

8. การสอนเปนคณะชวยสงเสริมการแนะแนวเด็กใหดีขึ้น เพราะครูมีโอกาสได

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวเด็กระหวางครูในคณะดวยกันเสมอ 

9. การสอนเปนคณะสรางบรรยากาศที่จูงใจใหอยากทํางานเพราะแตละคนไดทํางาน

ตามความสามารถ และขณะเดียวกันก็มีน้ําใจรักหมูคณะดวย 

10. การสอนเปนคณะชวยใหสามารถนําเอาวิทยากรจากชุมชนมาใชไดอยางเหมาะสม 

 
ขอบกพรองของการสอนเปนคณะ 

1. อาจขาดครูที่จะทํางานรวมกันเปนคณะอยางเหมาะสม 

2. อาจขาดครูหัวหนาคณะที่เขมแข็งและมีคุณภาพอันเหมาะสม 

3. การสับเปลี่ยนหมูบอย ๆ ในชั้นประถมตน ๆ ทําไดยาก 

4. กอใหเกิดความเหลื่อมล้ําต่ําสูงระหวางครูในคณะขึ้น เพราะครูบางคนตองการจะ

ทําหนาที่อยางแทจริง ไมใชเปนครูชวยสอนตลอดเวลา 

5. กอใหเกิดบทบาทและปญหาใหมในดานการบริหารและงบประมาณ 

6. เปนการบังคับครูที่มีความคิดสรางสรรค และตองการทํางานอยางอิสระ ขาด

เสรีภาพและเกิดความคับของใจ 

7. ปญหาเร่ืองการจัดตารางสอนความสะดวกสบาย เพราะครูแตละคนก็ตองการจะ

สอนเวลาที่ตนสะดวกและเนื้อหาตามที่ตนถนัด 

8. เปนภาระที่จะตองจัดหา ฝกฝน และนิเทศครูชวยสอน 

9. การศึกษาคนควาดวยตนเอง ถาเด็กไมมีความรับผิดชอบ การเรียนการสอนก็จะไม

ไดผล 
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Team Teaching, Experimental and Innovative Programs. The State Education 

Department/Division of Research and Center on Innovation in Education. New 

York : The University of the State of New York, 1967 

 

 

การถามคําถาม 
QUESTIONING 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 การถามคําถาม เปนกระบวนการที่แตละคนถามคําถามหรือทําการสืบสวนสอบสวน

เก่ียวกับบางส่ิงบางอยางและผูฟงตอบ จุดมุงหมายที่สําคัญเพ่ือประเมินระดับหรือขอบเขต

ความรู ความเขาใจหรือความรอบรูในบางวิชาหรือบางหัวขอของแตละคน 

 

วิธีการ 
 เร่ิมแรกครูตองมีจุดประสงคและเปาหมายของบทเรียนนั้น ๆ อยางชัดเจนกอนที่จะ

สรางคําถาม เม่ือเปนไปไดเขียนคําถามที่สําคัญ ๆ ไวในแผนการสอน หรือบางคําถามจะ

เกิดขึ้นอยางธรรมชาติในระหวางเวลาเรียน 

 การถามคําถามมีหลายแบบซึ่งสามารถใชเปนพ้ืนฐานของระดับความคิดในการตอบ

คําถาม ระดับต่ําสุดไดแกระดับความจํา ความรู (cognitive) ระดับการรวมหรือจากกวางไปสู
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 เม่ือถามคําถามไมควรเจาะจงใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งตอบ และไมใชคําถามที่ตอบวา 

“ใช” (Yes) หรือ “ไมใช” (No)  ถาจําเปนตองใชคําถาม “ใช – ไมใช” จะตองถามดวยคําวา 

“อธิบาย” (explain) ใหเวลานักเรียนคิดในการตอบคําถาม อธิบายคําถามใหนักเรียนเขาใจและ

ไดยินทั้งชั้น ถามคําถามนักเรียนใหทั่วทั้งชั้น ตลอดจนเปดโอกาสใหผูอาสาสมัครตอบ ครูควร

ฟงคําตอบอยางสนใจ 

 

ขอแนะนํา 
 ไมพูดเยาะเยย ถากถาง เม่ือนักเรียนตอบคําถามไดไมถูกตอง ใหเวลาแกนักเรียน

พอสมควรในการเตรียมตอบ ไมควรมีการแนะ (hint) หรือพูดเปนนัยในการตอบคําถาม ไมควร

ใหนักเรียนเดาตอบกันอยางเลนเกมหาคําตอบที่ถูก เตรียมคําถามเพ่ือถามความสามารถใน

การคิดทุกระดับ ถานักเรียนถามคําถามที่ครูไมรูคําตอบ ครูควรยอมรับวาไมรูและครูควรบอก

นักเรียนวาจะไปหาคําตอบมาใหหรือใหนักเรียนไปชวยกันหาคําตอบ ถานักเรียนถามคําถามที่

ออกนอกเรื่องที่กําลังเรียน ครูควรบอกนักเรียนวาจะตอบคําถามน้ันหลังจากจบชั่วโมงเรียน 

 

ตัวอยาง 
 คําถามความรูความจํา : หลังจากที่นักเรียนอานเรื่องประเทศสิงคโปร คําถามคือเมือง

หลวงของสิงคโปรชื่ออะไร 

 คําถามการรวบรวม : หลังจากที่นักเรียนไดศึกษาเร่ืองราวสงครามโลกครั้งที่ 2 

ตัวอยางคําถามเชน เปรียบเทียบปญหาการสูรบของทหารที่เผชิญหนากันในยุโรปกับการสูรบ

ในพื้นที่แปซิฟค 

 คําถามจําแนกแยกแยะ : เม่ือการอภิปรายถึงความกาวหนาในดานอนามัยตั้งแตสมัย 

ร.5 มาจนถึงปจจุบันจบแลว ตัวอยางคําถาม เชน ประชาชนจะแตกตางกันอยางไรถาไมมี

อนามัยสมัยใหม 

 คําถามการประเมินผล : หลังจากที่นักเรียนไดศึกษาเกี่ยวกับเรื่องชั้นเรียนแบบเกาซ่ึง

ครูเปนผูควบคุมหรือยึดครูเปนศูนยกลางกับชั้นเรียนแบบใหม ซึ่งนักเรียนมีอิสระ หรือยึด

นักเรียนเปนศูนยกลางไปแลว คําถามเชน ชั้นเรียนแบบใดที่นักเรียนชอบเรียน ทําไมจึงชอบ 
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ขอดีของการถามคําถาม 
1. สามารถกระตุนการเรียนรู 

2. เปนวิธีการที่จะดึงนักเรียนมามีสวนรวมกิจกรรมในชั้น 

3. เปนเคร่ืองชวยในการหาสมมุติฐานของปญหา 

4. เปนการวินิจฉัยจุดออนของนักเรียน 

5. ชวยในการประเมินความรอบรู ความรูและความเขาใจ 

6. เปนวิธีการที่จะดึงดูดใหนักเรียนสนใจ 

7. เปนเคร่ืองชวยในการเริ่มตนการอภิปราย 

8. ใชในการทบทวนเปนอยางดี 

 

ขอบกพรองของการถามคําถาม 
1. คําถามที่ดีตองใชเวลาเตรียมมาก 

2. งายที่จะถามคําถามที่ไมมีคุณภาพ 

3. ครูอาจใหเวลานักเรียนไมเพียงพอในการคิดกอนตอบ 

4. เปนวิธีที่นักเรียนที่เรียนเกงหรืออาสาสมัครตอบตําถามเปนสวนใหญ 

5. สามารถนําไปสูเกมการเดาได 

 

เอกสารอางอิง 
Deshaw, Byron L. Developing Competencies for Individualizing Instruction. 

Columbus, Ohio : Charles E. Merrill Publishing Company, 1973. 

Hyman, Ronald T. Ways of Teaching. Philadelphia  : J. B. Lippincott Company, 1970. 

Leonard, John M., John J. Fellon, and Harold Van Ark. General Methods of Effective 

Teaching, A practice Approach. New York : Thomas Y. Crowell Company. 

1972. 
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วิทยุโทรทัศน 
TELEVISION 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 วิทยุโทรทัศนเปนเครื่องรับภาพเคลื่อนไหวและเสียงพรอม ๆ กันจากสถานีถายทอด

จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือกระตุนความสนใจโดยเพ่ิมลักษณะความเปนจริงในหองเรียนโดยการใช

สื่อมวลชน (mass media) วิทยุโทรทัศนซึ่งเปนที่นิยมมากที่สุดในปจจุบัน 

 

วิธีการ 
 ในชั้นเรียน เครื่องรับโทรทัศนใชเพ่ือจุดมุงหมายการเรียน การสอน ซึ่งอาจทําไดใน

ลักษณะโทรทัศนเพ่ือการศึกษาระบบเปดเชน โทรทัศนเพ่ือการศึกษา หรืออาจเปนระบบวงจร

ปด การใชวีดีโอเทป วีซีดี หรืออาจเปนบางรายการจากโทรทัศนเพ่ือการคา 

 รายการโทรทัศนเพ่ือการคาน้ัน ครูอาจมอบหมายใหนักเรียนดูรายการเฉพาะจากนั้น

นํามาอภิปรายในชั้นเรียนในชั่วโมงตอไป 

 โทรทัศนเพ่ือการศึกษาระบบเปดน้ันเปนรายการที่จัดทําขึ้นเพื่อการสอนโดยตรง ดัง

รายการของสถานีโทรทัศนเพ่ือการศึกษา 

 โทรทัศนวงจรปดน้ัน อาจเปนรายการสด คือ สอนจริง ๆ ขณะถายทอดไปยังหองเรียน 

ซึ่งอาจสอนในหองถายทํา หรืออาจเปนรายการที่ทําไวลวงหนาและบันทึกลงเทปบันทึกภาพ

หรือวีซีดี เม่ือใชรายการนี้ครูจะแจกโครงรางและวัสดุตาง ๆ ตอบคําถามตาง ๆ  

 การใชเทปบันทึกภาพหรือวีซีดีรายการตาง ๆ จากโทรทัศนหรือจากรายการที่ทําขึ้น

โดยครูและนักเรียนจะสามารถดูไดหลายครั้งตามตองการ โทรทัศนสามารถใชเพ่ือสอนเน้ือหาท่ี

หาผูมีความรู ความชํานาญสอนไมคอยได โทรทัศนสามารถใชเพ่ือการสอนโดยตรง เพ่ือเสริม

การเรียนการสอน เพ่ือใหการศึกษาแบบการศึกษามวลชน ซึ่งไมมีวิธีใดที่จะเหมาะสมเทาการ

ใชวิทยุโทรทัศน 

 

ขอแนะนํา 
 เร่ิมตนโดยครูตองจัดเตรียมวัสดุและวางแผนในการจัดโปรแกรมเพ่ือเสนอเนื้อหา

ถายทอดโทรทัศนวงจรปด จากน้ันจัดหองเรียนใหนักเรียนทุกคนสามารถไดยินและเห็น
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 เม่ือดูรายการโทรทัศนจบแลว ตองทําการสรุปจุดสําคัญ ทบทวนและติดตามดวยการ

อภิปราย ศึกษาเพ่ิมเติมหรือดําเนินการสิ่งที่เหมาะสม 

 กระตุนและจูงใจนักเรียนกอนดูรายการโทรทัศน ใหขอมูลบางประการเก่ียวกับเรื่องใน

รายการ ไมควรใหเน้ือหาหรือวัสดุมากเกินไป 

 

ตัวอยาง 
 ในชั้นวิชาชีววิทยาศึกษาเรื่องเซล (cell) รายการโทรทัศนสามารถเพ่ิมความสนใจและ

การเรียนรูในเนื้อหามากยิ่งขึ้น เม่ือจบรายการแลว นักเรียนสามารถจัดเตรียมและทําสไลดชนิด

ตาง ๆ ของ tissues เพ่ือแสดงถึงชนิดตาง ๆ ของเซลตาง ๆ 

 ใชเทปบันทึกภาพหรือวีซีดีในกิจกรรมการพูด การโตวาที การแสดงตาง ๆ ในชั้นเรียน 

ทําใหนักเรียนแตละคนรูวาเขาจะตองพัฒนาหรือปรับปรุงอะไรบาง การใชเทปบันทึกภาพหรือวี

ซีดีในขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม และนํามาดูซ้ําน้ันเปดโอกาสใหทั้งนักเรียนและครูมีโอกาส

วิเคราะหและประเมินการปฏิบัตินั้น ๆ รวมกัน 

 

ขอดีของวิทยุโทรทัศน 
1. ทําใหนักเรียนไดเรียนจากครูผูมีความเชี่ยวชาญในการสอนเฉพาะวิชา 

2. ครูที่มีความชํานาญเฉพาะดานสามารถสอนนักเรียนจํานวนมาก ซึ่งไมสามารถ

สอนในขนาดหองเรียนปกติได 

3. สามารถเรียนนอกโรงเรียนหรือเพ่ือเปนการเสริมการเรียน 

4. นักเรียนทุกคนไดเห็นภาพเหมือนนั่งอยูหนาชั้นเพราะกลองจะจับภาพ ขยายภาพ

ปรากฏบนจอใหทุกคนไดเห็น 

5. วิทยุโทรทัศนนําชีวิตจริงนอกหองเรียนเขามาสูหองเรียน 
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ขอบกพรองของวิทยุโทรทัศน 
1. นักเรียนไมสามารถถามคําถามไดในขณะที่ดูรายการ 

2. ตองใชเวลามากในการวางแผนและเตรียมงานและทํารายการ 

3. ครูโทรทัศนที่มีคุณสมบัติที่ตองการหาไดยาก 

4. ตองมีทีมงานที่มีความชํานาญหลาย ๆ ดาน 

5. ตองใชเครื่องมือมากและมีราคาสูง 

 

เอกสารอางอิง 
Davis, Elwood Dale. Focus on Secondary Education, An Instruction to Principles 

and Practices. Glenview, Illinois : Scott, Foreman and Company, 1966. 

Inlow, Gail M. Maturity in High School Teaching. Engle wood cliffs, New, Jersey : 

Prentice-Hall, Inc., 1970. 

Mean Richard K. Methodology in Education. : Columbus, Ohio : Charles E. Merrill 

Publishing Company, 1968. 

Samolonis Bernice L. Methods and Materials for Today’s High Schools. New York : 

Van Nostrand Reinhold Company, 1970. 

Smith, Mary Howard (ed). Using Television in the Classroom. New York : McGraw-

Hill Book Company, Inc., 1961. 

Tarbet, Donald G. Television and Our Schools. New York : Ronald Press Company, 

1961. 
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วิทยุ 
RADIO 

  

คําจํากัดความและจุดมุงหมาย 
 วิทยุเปนเคร่ืองรับสัญญาณวิทยุที่สงมาจากเครื่องสงวิทยุ เคร่ืองรับจะเปลี่ยนคลื่นวิทยุ

เปนคลื่นกระแสไฟฟาและสงตอไปขยายดวยเคร่ืองขยายเสียง และลําโพงจะเปลี่ยนคลื่น

กระแสไฟฟาเปนคลื่นเสียง จุดมุงหมายสําคัญเพ่ือกระตุนความสนใจโดยนําลักษณะที่เหมือน

จริงเขาสูหองเรียนโดยการใชสื่อมวลชนวิทยุ 

 

วิธีการ 
 สถานีวิทยุของโรงเรียนหรือสถานีวิทยุอ่ืน ๆ สามารถใชสําหรับมอบหมายใหนักเรียน

ฟงระหวางเวลาเรียนหรือนอกเวลาเรียน สําหรับรายการพิเศษนอกเวลาเรียนนั้น ครูจะตอง

ตรวจสอบรายการใหแนชัดและแจงใหนักเรียนไดทราบ เม่ือนักเรียนฟงกันมาแลวจึงอภิปราย

รายงานหรือทําการศึกษาเพ่ิมเติม 

 ผูสอนควรมีการวางแผนลวงหนากอนฟงรายการวิทยุ ถาเปนไปไดหาเอกสารเกี่ยวกับ

รายการที่จะใหนักเรียนฟงและใชใหเกิดประโยชน 

 เตรียมนักเรียนใหพรอมกอนรายการ บอกนักเรียนถึงสาเหตุทําไมตองฟง ฟงเก่ียวกับ

อะไรและนักเรียนจะตองทําอะไรเม่ือฟงรายการจบแลว หรืออาจทําโครงรางเน้ือหาใหนักเรียน 

 เปดวิทยุเม่ือเริ่มรายการและตองม่ันใจวาเสียงวิทยุดังพอที่จะไดยิน เปนส่ิงจําเปนอยาง

ยิ่งที่จะตองมีการมีการอภิปรายหลังจากจบรายการเพ่ือทําความเขาใจในสิ่งที่ยังไมชัดเจน ถาม-

ตอบ สรุปประเด็นสําคัญของเรื่อง และเชื่อมโยงความสัมพันธของรายการกับงานที่จะให

นักเรียนทํา 

 กิจกรรมติดตามอาจทํางานเปนกลุม ทําการศึกษาเพ่ิมเติมหรือส่ิงอ่ืน ๆ ที่เหมาะสม 

 การใหนักเรียนออกอากาศเปนอีกวิธีหน่ึงของการใชวิทยุ ซึ่งอาจทําไดภายในโรงเรียน 

ถาโรงเรียนมีเคร่ืองสงกระจายเสียง หรืออาจใหนักเรียนสงรายการท่ีสถานีในชุมชนของ  

ตนเอง 
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ขอแนะนํา 
 ครูจะตองตัดสินใจวาจะฟงรายการสดจากวิทยุหรือวาจะอัดบันทึกรายการแลวนํามาใช

ในชั้นเรียนเม่ือโอกาสเหมาะสม ถาใหนักเรียนฟงรายการสดจําเปนอยางยิ่งที่จะตองเปด

เคร่ืองรับวิทยุตั้งแตเร่ิมรายการ หองเรียนจะตองเงียบที่สุดเพ่ือทุกคนสามารถไดยินอยาง

ชัดเจน ตองม่ันใจวานักเรียนรูเขาใจวาทําไมตองฟงรายการถายทอดสด ครูควรอยูในหองเรียน

และฟงรายการรวมกับนักเรียน ถามอบหมายใหฟงรายการนอกเวลาเรียนตองแนใจวานักเรียน

มีวิทยุที่บาน 

 

ตัวอยาง 
 ในวิชาดนตรี การมอบหมายใหนักเรียนฟงรายการดนตรีนอกเวลาเรียนสามารถทําได 

ใหนักเรียนฟงรายการพิเศษทางดนตรี แลวรายงานเกี่ยวกับสิ่งที่ฟงในชั้นเรียน 

 การสงกระจายเสียงหรือเสียงตามสายภายในโรงเรียน สามารถทําไดโดยใหนักเรียน

ออกขาวตาง ๆ ของโรงเรียน ตลอดจนรายการที่นาสนใจ หรือจะอัดบันทึกรายการอ่ืน ๆ ที่มี

ประโยชนและนํามาออกอากาศในโรงเรียนระหวางพักกลางวัน 

 

ขอดีของวิทย ุ
1. คาใชจายต่ํา 

2. มีประโยชนมากสําหรับโรงเรียนที่อยูโดดเด่ียวหางไกล 

3. เปนการสนับสนุนใหนักเรียนใชจินตนาการ 

4. ชวยฝกทักษะดานการฟง 

5. เพ่ิมลักษณะความเปนจริงในชั้นเรียน และเปนเรื่องที่ทันตอเหตุการณ 

6. นาสนใจ กระตุนนักเรียน และสามารถเสริมเพ่ิมเติมเน้ือหาในทุก ๆ สาขาวิชา 

 

ขอบกพรองของวิทย ุ
1. เปนการส่ือความหมายทางเดียว 

2. ตองมีทักษะการฟงที่ดีซึ่งนักเรียนบางคนไมมี 

3. รายการอาจถายทอดในชวงเวลาที่ไมอํานวยกับเวลาเรียน 

4. เปนการยากที่จะจัดเตรียมรายการลวงหนา 
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