
 
บทที่ 5 

งานเขียนสรางสรรคในงานประเภทรอยกรอง  
 
 

เนื้อหาโดยสังเขป 
 

 ศึกษาหลักการสรางสรรคสื่อความคิดและความรูสึกในงานประเภทรอยกรองตาม
รูปแบบที่กําหนด (Haiku and Tanka Poetry) โดยเนนการใหรายละเอียดที่ไดจากการใช
ประสาทสัมผัสและรายละเอียดดานความรูสึกในผลงาน 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 

 เม่ือนักศึกษาสิ้นสุดการศึกษาบทเรียนน้ีแลว นักศึกษาควรสามารถ 
 
1. เขาใจหลักการสรางสรรคงานรอยกรองทั้ง Haiku และ Tanka  
2. สามารถนําความรูที่ไดจากบทเรียนที่ 1 ถึง 4 มาประยุกตสรางสรรคงานเขียนทั้งสอง
ประเภท ไดอยางเหมาะสม 
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คําถามกอนการเรียนบทเรียนที่ 5 
 

ใหนักศึกษาเลือกขอที่ถูกตองที่สดุเพยีงขอเดียว 
 

1. ขอใดที่นักศึกษาคิดวาเปนลักษณะสําคัญของการสรางสรรคงานประเภทรอยกรอง 
ก. งานที่สรางสรรคอยางมีฉันทลักษณ 
ข. งานที่เนนการถายทอดความคิด ประสบการณ หรืออารมณของผูแตง หรืออยางใดอยางหนึ่ง 
ค. ถูกเฉพาะขอ ก. 
ง. ถูกทั้งขอ ก. และ ข. 
 
2. ใหนักศึกษาอานตัวอยางตอไปน้ี และตอบคําถาม   
 
 (1) Warm tropical breeze 
 (2) with heavy scents of blossoms 
 (3) blows through every room. 
 

2.1 ประโยคที ่1 (Warm tropical breeze) มีจํานวนพยางค (Syllables) เทาไหร 
ก. 3 พยางค 
ข. 4 พยางค 
ค. 5 พยางค 
ง. 6 พยางค 
 
2.2 ประโยคที ่2 (with heavy scents of blossoms) มีจํานวนพยางค (Syllables) เทาไหร 
ก. 4 พยางค 
ข. 5 พยางค 
ค. 6 พยางค 
ง. 7 พยางค 
 

2.3 ประโยคที ่3 (blows through every room) มีจํานวนพยางค (Syllables) เทาไหร 
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ก. 4 พยางค 
ข. 5 พยางค 
ค. 6 พยางค 
ง. 7 พยางค 
 
2.4 ประโยคที ่1 (Warm tropical breeze) มีจํานวนคํา (Word Count) เทาไหร 
ก. 3 คํา 
ข. 4 คํา 
ค. 5 คํา 
ง. 6 คํา 
 
2.5 ประโยคที ่2 (with heavy scents of blossoms) มีจํานวนคํา (Word Count) เทาไหร 
ก. 4 คํา 
ข. 5 คํา 
ค. 6 คํา 
ง. 7 คํา 
 
2.6 ประโยคที ่3 (blows through every room) มีจํานวนคํา (Word Count) เทาไหร 
ก. 4 คํา 
ข. 5 คํา 
ค. 6 คํา 
ง. 7 คํา 
 
2.7 กลอนทั้งบทมีจํานวนพยางค (Syllables) เทาไหร 
ก. 12 พยางค 
ข. 15 พยางค 
ค. 17 พยางค 
ง. 20 พยางค 
 

2.8 กลอนทั้งบทมีจํานวนคาํ (Word Count) เทาไหร 



EN422 
  

162  

 
ก. 12 คํา 
ข. 15คํา 
ค. 17 คํา 
ง. 20 คํา 
 
3. ใหนักศึกษาอานตัวอยางตอไปน้ี และตอบคําถาม  
 

  (1) Warm tropical breeze 
  (2) with heavy scents of blossoms 
  (3) blows through every room; 
  (4) Petals lift and scatter; 
  (5) Dying leaves fall from my vase.   
 
3.1 ประโยคที ่4 (Petals lift and scatter) มีจํานวนพยางค (Syllables) เทาไหร 
ก. 4 พยางค 
ข. 5 พยางค 
ค. 6 พยางค 
ง. 7 พยางค 
 
3.2 ประโยคที ่5 (Dying leaves fall from my vase) มีจํานวนพยางค (Syllables) เทาไหร 
ก. 4 พยางค 
ข. 5 พยางค 
ค. 6 พยางค 
ง. 7 พยางค 
 
3.3 ประโยคที ่4 (Petals lift and scatter) มีจํานวนคํา (Word Count) เทาไหร 
ก. 3 คํา 
ข. 4 คํา 
ค. 5 คํา 
ง. 6 คํา 
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3.4 ประโยคที ่5 (Dying leaves fall from my vase) มีจํานวนคํา (Word Count) เทาไหร 
ก. 4 คํา 
ข. 5 คํา 
ค. 6 คํา 
ง. 7 คํา 
 
3.5 กลอนทั้งบทมีจํานวนพยางค (Syllables) เทาไหร 
ก. 15 พยางค 
ข. 17 พยางค 
ค. 22 พยางค 
ง. 31 พยางค 
 
3.6 กลอนทั้งบทมีจํานวนคาํ (Word Count) เทาไหร 
ก. 15 คํา 
ข. 17 คํา 
ค. 22 คํา 
ง. 31 คํา 
 
4. ขอแตกตางของกลอนในขอที่ 2 กับกลอนในขอที่ 3 คือขอใด 
ก. กลอนในขอที่ 2 มีจํานวนบรรทัดนอยกวากลอนในขอที่ 3 จึงมีจํานวนคําและพยางคนอย
กวา      กลอนในขอที่ 3 
ข. กลอนในขอที่ 2 มีจํานวนพยางคและคําในสามบรรทัดแรกเหมือนกับจํานวนคําและพยางค
ในสามบรรทัดแรกของกลอนในขอที่ 3 
ค. กลอนในขอที่ 3 สื่ออารมณและความคิดของผูเขียนจากภาพของธรรมชาติในบทกลอน 
ง. ถูกทุกขอ 
 

5. ขอใดตอไปน้ี ถูกตอง 
ก. จํานวนพยางคในบทกลอนจะเทากับจํานวนคําเสมอ 
ข. จํานวนพยางคในบทกลอนไมจําเปนตองเทากับจํานวนคําเสมอ 
ค. ฉันทลักษณคือการกําหนดจํานวนคําหรือพยางคในบทกลอน 
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ง. ฉันทลักษณเปนการกําหนดเสียงสัมผัสในบทกลอนโดยไมไดกําหนดจํานวนคําหรือพยางค
ในบทกลอนนั้น ๆ 
 
 
เฉลยทายเลม 
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 สําหรับงานเขียนสรางสรรคเบื้องตนน้ี กําหนดใหนักศึกษาลองสรางสรรคผลงานรอย
กรองโดยใชหลักการสรางสรรคงานรอยกรอง 2 ประเภทที่สอดคลองกัน คือ Haiku และ Tanka 
ซึ่งแมวาทั้งสองประเภทจะมีการกําหนดจํานวนคํา แตก็ไมไดมีการกําหนดจังหวะและสัมผัส
อยางชัดเจน (Rhythm and Rhyme) และนาจะทําใหไมยากนักสําหรับการเริ่มตนสรางสรรค
งานรอยกรอง 

 
 งานรอยกรองทั้ง 2 ประเภทที่กลาวไปนั้น มีหลักการสรางสรรคดังนี้ 
 

1. กลอนประเภท Haiku  
  
 จํานวนคํา  กลอนประเภทไฮกุมีจํานวนทั้งหมด 17 พยางค แบงเปน 3 บรรทัด โดย
บรรทัดแรกมี 5 พยางค บรรทัดที่สองมี 7 พยางค และบรรทัดที่สามมี 5 พยางค  
 
 รูปแบบ กลอนประเภทไฮกุมีรูปแบบดังนี้ 
  บรรทัดที่ 1  5 พยางค 
  บรรทัดที่ 2  7 พยางค 
  บรรทัดที่ 3  5 พยางค 
 
  ทั้งน้ี การแบงบรรทัดน้ัน นอกจากจะใชการกําหนดจํานวนของพยางคและเวนบรรทัด
แลว นักศึกษาอาจใสเคร่ืองหมายวรรคตอนระหวางบรรทัดไดอีกดวย (Comma, Hyphen, 
Dash)  
 เน้ือหา มักนิยมสรางสรรคกลอนประเภทไฮกุดวยเนื้อหาโดยรวมเกี่ยวกับธรรมชาติ 
หรือปรากฎการณทางธรรมชาติ (Nature or Natural phenomena)  
 
 ตัวอยาง 

5 Warm tropical breeze 
7 with heavy scents of blossoms 
5 blows through every room. 
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ตัวอยางงานสรางสรรคแบบ Haiku 
 
ตัวอยางที่ 1 The red blossom bends 
  and drips its dew to the ground. 
  Like a tear it falls 
  
ตัวอยางที่ 2 Curving up, then down. 
  Meeting blue sky and green earth 
  Melding sun and rain. 
 
ตัวอยางที่ 3 One shiny black bug  
  Crawls silently through tall grass     
   Below [hot] brilliant sun. 
 
ตัวอยางที่ 4 A late-night storm 
  With a few strokes of thunder 
  The moon shines brighter 
 
ตัวอยางที่ 5 Green elms in the woods 
  The petals bend to the earth 
  Standing tall and proud. 
 
2. กลอนประเภท Tanka 
 
 จํานวนคํา   สําหรับกลอนประเภทนี้ มีจํานวนทั้งหมด 31 พยางค แบงเปน 5 
บรรทัด โดยบรรทัดที่ 1 และ 3 มี 5 พยางค สวนบรรทัดที่ 2, 4 และ 6 มี 7 พยางค   
 
 รูปแบบ กลอนประเภทไฮกุมีรูปแบบดังนี้ 
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  บรรทัดที่ 1  5 พยางค 
  บรรทัดที่ 2  7 พยางค 
  บรรทัดที่ 3  5 พยางค 
  บรรทัดที่ 4  7 พยางค 
  บรรทัดที่ 5  7 พยางค 
 
   เชนเดียวกันกับการแบงบรรทัดของกลอนไฮกุ กลอนประเภทนี้นอกจากการใชการ
กําหนดจํานวนของพยางคและเวนบรรทัดแลว นักศึกษาอาจใสเคร่ืองหมายวรรคตอนระหวาง
บรรทัดไดอีกดวย (Comma, Hyphen, Dash)  
 
 เน้ือหา  มักนิยมสรางสรรคกลอนประเภทไฮกุดวยเนื้อหาโดยรวมเกี่ยวกับธรรมชาติ 
หรือปรากฎการณทางธรรมชาติ (Nature or Natural phenomena) เหมือนกับกลอนประเภท
ไฮกุ แตบางครั้งมีการใชการเปรียบเทียบรวมดวย (Simile, Metaphor หรือ Personification) 
หรือมีการใชลักษณะทางกายภาพของสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรือสถานที่เพ่ือส่ือถึงความรูสึกของผูเขียน
ขณะนั้น  
 
 ตัวอยาง 

5 Warm tropical breeze 

7 with heavy scents of blossoms 

5 blows through every room; 
7 My inmost spirit moves 
7 to see an autumn sunset.   

 
 จากตัวอยาง นักศึกษาจะเห็นไดวา ผูเขียนมีความรูสึกเงียบเหงาวังเวง (My spirit 
moves) ขณะที่กําลังรับลมที่พัดกลิ่นดอกไมเขามาในหองและภาพพระอาทิตยตก  
 
 อยางไรก็ดี การสื่อความรูสึกของผูเขียนนั้น บางครั้ง ก็สามารถกลาวโดยบรรยายถึง
สภาพทางธรรมชาติไปเลยก็ได ยกตัวอยางเชน 
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 ตัวอยาง 

5 Warm tropical breeze 

7 with heavy scents of blossoms 

5 blows through every room; 
7 Petals lift and scatter; 
7 Dying leaves fall from my vase.   

 
  

 จากตัวอยางนี้ ขอความที่วา “Petals lift and scatter; Dying leaves fall from my 
vase.” นั้น ผูเขียนสื่อความรูสึกเงียบเหงาโดยการแทนความรูสึกของผูเขียนขณะนั้นดวยภาพ
ของกลีบดอกไมที่ถูกลมหอบขึ้นไป กระจัดกระจาย (unbearable loneliness) และภาพของ
ใบไมที่แหงตายแลวที่ถูกทิ้งเอาไวตรงแจกันในหองซ่ึงถูกลมพัดจนหลนรวงลงมาจากแจกัน 
(deserted) ซึ่งทั้งหมดนี้แทนความรูสึกของผูเขียนที่หดหูจากสภาพท่ีอยูภายในหองหรือภายใน
บานนั้นเพียงคนเดียว  

 
ตัวอยางงานสรางสรรคแบบ Tanka 
 
ตัวอยางที่ 1 Beautiful mountains 
  Rivers with cold, cold water. 
  White cold snow on rocks 
  Trees over the place with frost 
  Whitest snow everywhere. 
 
ตัวอยางที่ 2 Pretty colored trees 
  That are orange, and yellow 
  In the Autumn air 
  An old barn by the water 
  With a white fence around it. 
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ตัวอยางที่ 3 Hazy autumn moon 
  the sound of chestnuts dropping 
  from an empty sky 
  I gather your belongings 
  into boxes for the poor 
 
ตัวอยางที่ 4 Blossoms floating down  
  Through the tangled canopy 
  Treetops wave unseen;  
  Jade green ricebowls, his and hers  
  On the petal tatami.  
 
 สําหรับการสรางสรรคเบื้องตนน้ี จะถือจํานวนพยางคในแตละบรรทัดและการสื่อเน้ือหา
ของบทรอยกรองแตละประเภทเปนสําคัญ 
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สรุปทายบท 

 
 การสรางสรรคบทรอยกรองที่กําหนดน้ีมีดวยกัน 2 ประเภท คือ Haiku และ Tanka 
โดยประเภทแรกมี 3 บรรทัดและมีจํานวนพยางคทั้งหมด 17 พยางค (5, 7 และ 5 พยางค
ตามลําดับ) สวนประเภทที่สองมี 5 บรรทัดและมีจํานวนพยางคทั้งหมด 31 พยางค (5, 7, 5, 7 
และ 7 พยางค ตามลําดับ) โดยทั้งสองประเภทนี้มีเน้ือหาเกี่ยวกับธรรมชาติและปรากฎการณที่
เกิดขึ้นตามธรรมชาติ แตกลอนประเภท Tanka นั้น นอกจากสวนของการใหรายละเอียดที่ได
จากการใชประสาทสัมผัสแลว ยังมีสวนของการใหรายละเอียดที่สื่ออารมณความรูสึกของ
ผูเขียนอีกดวย โดยอาจเปนการพูดถึงอารมณนั้นควบคูไปกับการบรรยาย หรือส่ืออารมณนั้น ๆ 
จากการใหรายละเอียดของธรรมชาติหรือปรากฎการณทางธรรมชาติก็ได 
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แบบฝกหัดทายบท 

 

คําสั่ง ใหนักศึกษาเติมชองวางตามหลักการสรางสรรคของกลอนประเภทนั้น ๆ   

 
ขอที่ 1   Winter freezes trees 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
 
ขอที่ 2  Cherry blossoms fall 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
 
ขอที่ 3  Beautiful mountains 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
 
ขอที่ 4  In the autumn air 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
 
ขอที่ 5  Yellow, red, orange 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
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ขอที่ 6   A calm summer night 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
 
ขอที่ 7  Happy like the sun  
  ______________________________ 
  ______________________________ 
 
ขอที่ 8  Roaring like thunder 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
 
ขอที่ 9  On the mountain top  
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
 
ขอที่ 10 Diamonds upon the ground   
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
 
ขอที่ 11 January sunrise   
  ______________________________ 
  ______________________________ 
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  ______________________________ 
  ______________________________ 

 
ขอที่ 12 A summer morning   
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 

 
ขอที่ 13 After the storm   
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 

 
ขอที่ 14 In a lonely day  
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 

 
ขอที่ 15 Midnight in summer   
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
  ______________________________ 
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คําแนะนําในการทําแบบฝกหัด 

  

 สิ่งแรกที่นักศกึษาควรทํากอนการสรางสรรคงานรอยกรองที่กําหนดนี้ คือ คิดเสียกอน
วาขอความที่เริ่มตนในแตละขอน้ันจะส่ือถึงอะไรไดบาง หรือจะวางรูปแบบของรายละเอียด
อยางไร (ใหนึกถึงตอนทีน่ักศึกษาตองวางโครงรางของรูปที่จะวาด) จากน้ันจึงคิดคําและ
กําหนดพยางคใหไดตามรูปแบบของกลอนแตละประเภทดังที่ไดกลาวไปแลว  
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เฉลยคําถามกอนการเรียน  
 

บทเรียนที่ 1 
1. ค. 
2. ค.  
3. ง.  
4.1 ง.  
4.2 ข.  
5. ง.  
6. ก.  
7. ก.  
8. ง.  
9. ข.  
10. ก.  
 

บทเรียนที่ 2 
 
คําถามเก่ียวกับ Emotive Words 
4. Peasants were slaughtered by by robbers.   
5. Peasants were brutally massacred by robbers.   
6. Students riot over increasing tuition fees. 
13. Government shrugs off poll results and boycott threat. 
17. Peter boiled over when Kathy called him a nerd. 
 

คําถามเก่ียวกับ Sensory และ Concrete Words 
1. ง.  
2. ข.  
3. ก.  
4.1 ง.  
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4.2 ข.  
5.1 ก.  
5.2 ง.  
6.1 ข.  
6.2 ง.  
6.3 ง.   
6.4 ง.   
6.5 ง.   
 

บทเรียนที่ 3 
 
การใหรายละเอียดสําหรับการบรรยายบุคคล 
1. ง.  
2. ค.  
3. ข.  
4.1 ง.  
4.2 ข.  
5. 5.1 ก.  
5.2 ง.  
6.1 ง.   
6.2 ข.  
6.3 ง.   
6.4 ง.   
6.5 ง.   
 
การใหรายละเอียดสําหรับการบรรยายสัตว 
7. ง.  
8. ง.  
9. ง.  
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10. ง.  
11.1 ค.   
11.2 ก.  
12. ค.  
13.1 ง.  
13.2 ค.  
13.3 ง.   
13.4 ง.   
13.5 ง.   
 
การใหรายละเอียดสําหรับการบรรยายพืช ผัก ผลไม และอาหาร 
14. ง.  
15. ง.  
16.1 ง.   
16.2 ง.   
16.3 ข.  
16.4 ค.  
16.5 ง.   
16.6 ค.  
17. ก.  
 

บทเรียนที่ 4 
1. ง.  
2. ง.  
3.1 ข.  
3.2 ง.   
4.1 ข.  
4.2 ง.  
4.3 ข.  
4.4 ข.  
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4.5 ง.  
5.1 ง.  
5.2 ง.  
5.3 ง.  
5.4 ง.  
5.5 ง.  
6.1 ง.  
6.2 ง.  
6.3 ง.  
6.4 ง.   
6.5 ง.  
7.1 ข.  
7.2 ง.  
7.3 ง.  
7.4 ง.  
7.5 ก.  
8.1 ง.  
8.2 ง.  
8.3 ง.  
8.4 ง.  
8.5 ง.  
9.1 ข.  
9.2 ก.  
9.3 ง.  
9.4 ง.  
9.5 ง.  
10.1 ง.  
10.2 ง.  
10.3 ง.  
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10.4 ง.  
10.5 ง.  
 

บทเรียนที่ 5 
 
1. ง.  
2.1 ค.  
2.2 ง.  
2.3 ข.  
2.4 ก.  
2.5 ข.  
2.6 ก.  
2.7 ค.  
2.8 ก.  
3.1 ง.  
3.2 ง.  
3.3 ข.  
3.4 ค.  
3.5 ง.  
3.6 ค.  
4. ง.  
5. ข.  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


