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บทที่  6 
การพัฒนาตามแนวพระราชดําริของ 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช 
 

 

6.1  ประวัติความเปนมา 
 นับแตการเถลิงถวัลราชสมบัติ เม่ือวันที่ 9 มิถุนายน พ.ศ. 2489 เปนตนมาจนกระทั่ง
ปจจุบันเปนเวลากวา 50 ป  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ  ไดเสด็จพระราชดําเนินเยี่ยมเยียน
ราษฎรในพื้นที่ชนบททั่วทุกภูมิภาค เพ่ือทรงรับรูทุกขสุขราษฎร ซึ่งสวนใหญเปนเกษตร  
ปญหาเกษตรกรไทยที่สําคัญคือ การขาดแคลนแหลงน้ําซ่ึงมีสาเหตุมาจากการทําลายทรัพยากร
ปาไมการสูญเสียทรัพยากรที่ดินอันอุดมสมบรูณ ปญหาการปลูกพืช การเลี้ยงสัตว การประมง 
การถูกกดราคาผลผลิต เกษตรกรขาดการรวมกลุมเพ่ือสรางอํานาจตอรองกับผูรับซื้อผลผลิต 
และขาดการสงเสริมการแปรรูปผลิตผลเพ่ือเพ่ิมมูลคา  ฯลฯ 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ไดพระราชทานพระราชดําริในการแกปญหาและการ
พัฒนาการเกษตรในเรื่องตางๆ  ไดแก  การปาไม  การเกษตร  อุตสาหกรรมและสหกรณ  
นอกจากนี้ยังไดประกอบพระราชกรณียกิจในดานโครงการพัฒนาการเกษตร  ซึ่งมีลักษณะ
บูรณาการหลายโครงการ อาทิ โครงการสวนพระองคสวนจิตรลดา โครงการหลวง ศูนย
การศึกษาการพัฒนาในภูมิภาคตางๆ  จํานวน  6  ศูนย  เพ่ือใหเปนแมแบบในการแกปญหา
และพัฒนาการเกษตรตามลักษณะที่เหมาะสมกับพื้นที่นั้นๆ  ทั้งยังไดพระราชทานแนว
พระราชดําริเร่ือง  “ทฤษฎีใหม” ซึ่งเปนการสรางแหลงน้ําประจําไรนาและเปนการใชที่ดินใหเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุดจากการทําไรนาแบบผสมผสาน  ซึ่งแนวพระราชดํารินี้ไดรับการขยายผล
อยางกวางขวางมากในปจจุบัน 
 แนวพระราชดําริในการแกไขปญหาในดานการเกษตร เนนหลักของความสามัคคี  
ความเสียสละสวนตนเพื่อประโยชนสวนรวม  การแบงปนในการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชน
สูงสุดอยางยั่งยืน  สงผลใหเกษตรกรที่ยากไรจํานวนมากสามารถยืนหยัดพ่ึงตนเองได  อันเปน
พ้ืนฐานม่ันคงในการพัฒนาประเทศชาติ 
 พระราชกรณียกิจในการพัฒนาการเกษตรที่ไดทางปฏิบัติมาตลอดจนถึงป  พ.ศ. 
2542  ซึ่งเปนปแหงการเฉลิมฉลองพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ  ครบ  72  
พรรษานั้น  ไดแสดง “ราชธรรม” ที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ทรงยึดถึงและทรงปฏิบัติเพ่ือ
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 จากสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  ระบบเศรษฐกิจที่กาวกระโดดไปสู
การพึ่งพิงระบบการคาโลก ทําใหเกษตรกรไทยสวนใหญซึ่งดอยทั้งทุนทรัพย ดอยทั้งการศึกษา
ไมสามารถยืนหยัดพ่ึงตนเองได เกษตรกรจํานวนมากไมนอยตองอพยพโยกยายไปขายแรงงาน
ตามเมืองใหญ  ซึ่งกอใหเกิดปญหาทางสังคมตามมา 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชทรงรับรู และทรงหาแนวทางที่จะชวย     
แกไขมิใหเกษตรเหลาน้ันละทิ้งแผนดิน  เนนใหมีความ  “พออยู  พอกิน”  เปนเบื้องตนโครงการ
พัฒนาตางๆ  จึงเกิดขึ้นทั้งโครงการใหญนอยนับกวาสองพันโครงการทั่วทั้งแผนดิน พระราชดําริ
ของพระองคเปรียบเสมือนดังเชื้อไฟท่ีชวยจุดโครงการตางๆ ใหเปลงประกายท่ัวแผนดินไทย  
และยังผลใหเกิดประโยชนสุขแกพสกนิกรโดยทั่วหนามาตลอดรัชสมัยแหงการครองราชยของ
พระองค  ซึ่งแนวพระราชดําริในการพัฒนาการเกษตรพอสังเขป  ดังน้ี 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ทรงใหความหมายของการพัฒนากับคณะเยาวชน
จังหวัดปทุมธานี  เม่ือวันที่  1  พฤษภาคม  พ.ศ. 2513  วา 
 “...พัฒนา  หมายถึง  ทําใหม่ันคง  ทําใหกาวหนา  การพัฒนาประเทศก็ทําให
บานเมืองม่ันคงมีความเจริญ  ความหมายของการพัฒนาประเทศน้ีก็เทากับตั้งใจที่จะทํา
ใหชีวิตของแตละคนมีความปลอดภัย  มีความเจริญ  มีความสุข...” 
 ความหมายของคําวา  “ความเจริญ”  เปนอยางไร  มีลักษณะและองคประกอบ
อยางไร  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ  พระราชทานคําอธิบายไวในพระบรมราโชวาท
พระราชทานแกบัณฑิตมหาวิทยาลัยศิลปากร  เม่ือวันที่  12  กรกฎาคม  พ.ศ.  2520  วา 
 “...ความเจริญน้ันมักจําแนกกันเปน  2  อยางคือ  ความเจริญทางดานวัตถุ
อยางหนึ่งและความเจริญทางดานจิตใจอีกอยางหน่ึง  ยิ่งกวาน้ันยังเห็นกันวาความ
เจริญอยางแรกอาศัยวิชาการทางดานวิทยาศาสตรเปนปจจัยสรางสรรคความเจริญ
อยางหลังอาศัยศิลปะ  ศีลธรรม  จรรยา  เปนปจจัยแทจริงแลวความเจริญทางวัตถุกับ
ความเจริญทางจิตใจก็ดี  หรือความรูทางดานวิทยาศาสตรกับทางดานศิลปะ  ศีลธรรม  
จรรยา  ก็ดี  มิใชสิ่งที่จะแยกออกจากกันใหเด็ดขาดได  ทั้งน้ีเพราะสิ่งที่เราพยายามจะ
แยกออกจากกันน้ันมีมูลฐานที่เกิดอันเดียวกันคือ ความสุขความพอใจของทุกคน  
ดังน้ันทานทั้งปวงที่กําลังจะนําวิชาการออกไปสรางความเจริญแกตน  แกชาติ  ควรจะ
ไดทราบตระหนักในขอน้ี  และควรจะถือวาความเจริญทั้งสองฝายน้ีมีความสําคัญอยู
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6.2  จุดมุงหมายในการพัฒนา 
 1.  สรางพ้ืนฐานใหม่ันคง  โดยใหประชาชนพอมี  พอกิน  พอใช  สามารถพ่ึงตนเอง
กอน  จึงคอยสรางความเจริญกาวหนาในระดับที่สูงขึ้นไปดังพระราชดํารัส เม่ือวันที่  18  
กรกฎาคม  พ.ศ. 2517  วา 
      “...การพัฒนาประเทศจําเปนตองทําตามข้ันตอน  ตองสรางพื้นฐานความ
พอมี พอกิน พอใช ของประชาชนสวนใหญเปนเบื้องตนกอน  โดยใชวิธีการและอุปกรณ 
ที่ประหยัด  แตถูกตามหลักวิชา  เม่ือไดพื้นฐานที่ม่ันพรอมพอสมควรและปฏิบัติไดแลว
จึงคอยเสริมความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจชั้นที่สูงข้ึนไป  ลําดับตอไป...” 
 2. สรางชุมชนใหเขมแข็งพ่ึงตนเองได พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ทรงเนนการ
พัฒนาที่สอดคลองกับความสามารถและความตองการของชุมชนทรงนิยมใชศัพทวา “ระเบิดจาก 
ขางใน”  ชุมชนเขมแข็งพรอมที่จะรับความเจริญจากโลกภายนอกแลว  มิใชการยัดเยียดนํา
ความเจริญจากภายนอกเขาไปในชุมชน โดยที่ประชาชนยังไมพรอมที่จะรับหรือพรอมที่จะคิดวา
เหมาะสมกับชุมชนของตนหรือไม 
 3. ใชทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูเพ่ือประโยชนของสวนรวม พระองคเนนการใช
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูในพื้นที่เปนหลักสําคัญในการพัฒนาโดยทรงยึดหลักการปรับปรุงหรือ
ดัดแปลงทรัพยากรธรรมชาตินั้นๆ  ใหเกิดประโยชนแกคนสวนใหญไดมากที่สุด  ขณะเดียวกัน
การทําเพ่ือสวนรวมก็อาจสงผลกระทบตอคนสวนนอยได  ดังนั้น  ในการพัฒนาจึงตองเตรียม
วิธีการแกไขไวดวยเชนกัน 
 4.  เปนตัวอยางแกเกษตรกรเพื่อนําผลไปทดลองปฏิบัติในพ้ืนที่อ่ืน งานพัฒนาดาน
การเกษตรตามแนวพระราชดําริทุกงานทุกโครงการ  ลวนมีจุดหมายและพันธกิจรวมกันอยู
ประการหน่ึง  คือ  เปนตนแบบเพ่ือการเรียนรูแกหนวยชุมชนพ้ืนที่อ่ืน  โดยเฉพาะศูนยศึกษา
การพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ  นับตั้งขึ้นมาเพ่ือเปนแบบ  เพ่ือขยายผลและเรียนรูสิ่งผิด
สิ่งถูก 
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6.3  โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ   
 ดวยความหวงใยในทุกขสุขของประชาราษฎร ชาวไทยเราจึงพบวานับแต
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เสด็จ  เถลิงถวัลราชสมบัติ  เปนตนมา  พระองคไดเสด็จพระราช
ดําเนิน  ไปเย่ียมเยียนประชาชนตามพื้นที่ตางๆ  ทั่วประเทศโดยเฉพาะในพื้นที่ชนบทยากจน  
หางไกลและทุรกันดาร 
 ในแตละป  พระองคจึงประทับอยูภูมิภาคตางๆ  มาก  กวาประทับ  อยูในพระราชวัง
ที่กรุงเทพฯ  เพื่อทรงคนหาขอมูลที่แทจริงจากประชาชน  เจาหนาที่ของรัฐประจําพ้ืนที่และทรง
สังเกตการณสํารวจสภาพภูมิศาสตรไปพรอมๆ  กันดวย  ทั้งน้ีเพ่ือทรงรวบรวมขอมูลไวเปน
แนวทางที่จะพระราชทานพระราชดําริใหดําเนินงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริตอไป 
 พระมหากรุณาธิคุณที่บาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ไดพระราชทานแก
ปวงราษฎรไทยทั้งหลายในระยะตนแหงการเสด็จขึ้นเถลิงถวัลยราชสมบัตินั้น  เปนพระราชดําริ
ดานการแพทยและงานสังคมสงเคราะหเปนสวนใหญ  เพราะในระยะเวลาดังกลาว  กิจการดาน
การแพทยของไทยยังไมเจริญกาวหนาเทาที่ควร  และการบริการสาธารณสุขในชนบทยังมิได
แพรหลาย  โดยพระราชกรณียกิจชวงแรกเริ่มตั้งแตป  พ.ศ. 2493 – 2505  จะเปนการ
ชวยเหลือบรรเทาเฉพาะหนาไมเปนลักษณะโครงการเต็มรูปแบบอยางปจจุบัน  พระราชดําริ
เร่ิมแรกอันเปนโครงการชวยเหลือประชาชนเริ่มขึ้นตั้งแตป  พ.ศ. 2494  ทรงพระกรุณาโปรด
เกลาโปรดกระหมอมใหกรมประมงนําพันธุปลาหมอเทศจากปนัง  ซึ่งไดรับจากผูเชี่ยวชาญดาน
การประมงขององคการอาหาร  และการเกษตรแหงสหประชาชาติ  เขาไปเลี้ยงในสระน้ําพระที่
นั่งอัมพรสถาน  และเม่ือวันที่  7  พฤศจิกายน  พ.ศ.2496 ทรงพระกรุณาโปรดเกลาโปรด
กระหมอมพระราชทานพันธุปลาหมอเทศน้ีแกกํานัน  ผูใหญบานทั่วประเทศ นําไปเลี้ยงเผยแพร
ขยายพันธุแกราษฎรในหมูบานของตน เพ่ือจักไดมีอาหารโปรตีนเพ่ิมขึ้น  โครงการพระราชดําริ
ที่นับไดวาเปนโครงการพัฒนาชนบทโครงการแรก  เกิดขึ้นในป  พ.ศ. 2495 โดย
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระกรุณาโปรดเกลาโปรดกระหมอมพระราชทานรถบูลโด
เซอรใหหนวยงานตํารวจตระเวนชายแดนคายนเรศวร  ไปสรางถนนเขาไปยังบานหวยมงคล  
ตําบลหินเหล็กไฟ  อําเภอหัวหินจังหวัดประจวบคีรีขันธ  เพ่ือใหราษฎรสามารถสัญจรไปมา  
และนําผลผลิตออกมาจําหนายยังชุมชน 
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6.4  หลักการของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ     
ในการดําเนินงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ  ใหเปนไปตามแนว

พระราชดําริ  และบรรลุวัตถุประสงค  ควรจะไดดําเนินการ  โดยมีหลักการสําคัญๆ  คือ 
1) การแกปญหาเฉพาะหนา 
     พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเนนอยูเสมอวา โครงการของพระองคนั้นเปน

โครงการที่มุงชวยเหลือแกไขปญหาเฉพาะหนาที่ราษฎรกําลังประสบอยู พระองคทรงมีพระราช
ดํารัสถึงความจําเปนนี้วา   

“..ถาปวดหัวก็คิดอะไรไมออก...เปนอยางน้ันตองแกไข  การปวดหัวน้ีกอน  
แตปวดหัว  ใชยาแกปวด..หรือยาอะไรก็ตามแกปวดหัว  มันไมไดแกอาการจริง  แตตอง    
แกปวดหัวกอน  เพื่อที่จะใหอยูในสภาพที่  จะคิดไดแลวอีกอยางก็คือ แบบ  Macro  น้ี  
เขาจะทําแบบร้ือทั้งหมด  ฉันไมเห็นดวย.. อยาง  บานคน  อยูเราบอกบานน้ีมันผุตรง
โนน  ผุตรงน้ี  ไมคุมที่จะไปซอม... เอา  ตกลงรื้อบานน้ี  ระเบิดเลย  เราจะไปอยูที่ไหน 
ไมมีที่อยู ก็ตองคํ้าเสียกอน  แลวคอยๆ  ดูตรงน้ียังพออยูได..  ไปรื้อตรงหองโนนแลวก็
คอยๆ  สรางแลว  มารื้อตรงหองน้ี..วิธีทําจะตองคอยๆ  ทําจะไประเบิดหมดไมได...” 

ตัวอยางโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ที่เนนหลักมุงแกไขปญหาเฉพาะหนา  
ซึ่งตองการแกไขอยางรีบดวน  เชน  กรณีเขตพนที่อําเภอละหานทราย  จังหวัดบุรีรัมย  ซึ่งเปน
เขตติดตอกับประเทศกัมพูชาและเปนพ้ืนที่ยากจนในเขตอิทธิพลของผูกอการรายคอมมิวนิสต  
ที่ขบวนการพัฒนาของรัฐยังเขาไปไมถึง  ในชวงระยะเวลานั้น  ภายหลังจากมีโครงการอัน
เน่ืองมาจากพระราชดําริ  เขาไปดําเนินการแลว  ปญหาความม่ันคงที่เคยมีอยูก็ลดนอยถอยลง  
และหมดสิ้นไปในที่สุด  แมกระทั่งปจจุบัน โครงการที่แกปญหาเฉพาะหนา  และจะมีผลระยะ
ยาวตอไปคือ  การแกไขปญหาจราจรและการปองกันนํ้าทวมในเขตกรุงเทพมหานคร  เปนตน 

2) การพัฒนาตองเปนไปตามข้ันตอน 
    ตามลําดับความจําเปนประหยัด  ทั้งนี้  เพ่ือใหมีรากฐานที่ม่ันคงกอนแลวจึง

ดําเนินการเพื่อความเจริญกาวหนาในลําดับตอๆ  ไป  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ทรงเนน
พัฒนาที่ มุงสรางความเขมแข็งใหแกชุมชน  ในลักษณะการพ่ึงตนเอง  ทรงใชคําวา “ระเบิดจาก
ขางใน”  นั่นคือ  ทําใหชุมชน  หมูบาน  มีความเขมแข็งกอนแลว  จึงคอยออกมาสูสังคม
ภายนอก  มิใช  การเอาความเจริญหรือบุคคล  จากสังคมภายนอก  เขาไปหากับชุมชนหมูบาน  
ที่ยังไมทันไดมีโอกาสเตรียมตัวหรือตั้งตัว  พระองคทรงมีพระราชประสงคที่จะชวยเหลือราษฎร
ตามความจําเปน  และความเหมาะสมกับสถานภาพ  เพ่ือที่ราษฎรเหลาน้ันจะไดสามารถ
พ่ึงตนเองได  และออกมาสูสังคมภายนอกไดอยางไมลําบาก  ดังแนวพระราชดํารัสตอไปน้ี 
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“...การพัฒนาประเทศจําเปนตองทําตามลําดับข้ันตองสรางพื้นฐานคือ ความ
พอมีพอกินพอใชของประชาชนสวนใหญเปนเบื้องตนกอนโดยใชวิธีการและอุปกรณที่
ประหยัด แตถูกตองตามหลักวิชาการ  เม่ือไดพื้นฐานที่ม่ันคงพรองพอสมควร  และ
ปฏิบัติไดแลวจึงคอยสรางคอยเสริมความเจริญ  และฐานะเศรษฐกิจข้ันที่สูงข้ึนโดย
ลําดับตอไปน้ี  หากมุงแตจะทุมเทสราง  ความเจริญ  ยกเศรษฐกิจข้ันที่สูงข้ึนโดยลําดับ
ตอไป  หากมุงแตจะทุมเทสรางความเจริญ  ยกเศรษฐกิจใหรวดเร็วแตประการเดียว  
โดยไมใหแผนปฏิบัติการสัมพันธกับสภาวะของประเทศ และของประชาชนโดย
สอดคลองดวยก็จะเกิดความ   สมดุลในเร่ืองตางๆ ข้ึน ซึ่งอาจกลายเปนความยุงยาก
ลมเหลวไดในที่สุด ดังเห็นไดที่อารยะประเทศหลายประเทศกําลังประสบปญหาทาง
เศรษฐกิจอยางรุนแรงอยูในเวลานี้..การชวยเหลือสนับสนุนประชาชนในการประกอบ
อาชีพและตั้งตัวใหมีความพอกิน พอใชกอนอ่ืน  เปนพื้นฐานน้ัน  เปนสิ่งสําคัญอยาง
ยิ่งยวด  เพราะผูมีอาชีพ  และฐานะเพียงพอที่จะพึ่งตนเอง ยอมสามารถสรางความ
เจริญกาวหนาในระดับที่สูงตอไปโดยแนนอน  สวนการถือหลักที่จะสงเสริมความเจริญ
ใหคอยเปนไปตามลําดับ ดวยความรอบคอบระมัดระวังและประหยัดน้ัน  ก็เพื่อปองกัน
ความผิดพลาด  ลมเหลวและเพ่ือใหบรรลุผลสําเร็จไดแนนอนบริบูรณ...” 

3) การพ่ึงตนเอง 
     การพัฒนาตามแนวพระราชดําริ  เพ่ือการแกไขปญหาในเบื้องตน  ดวยการ

แกปญหาเฉพาะหนา  เพ่ือใหมีความแข็งแรงที่จะมีแนวคิดในการดํารงชีวิตตอไปแลว  ขั้นตอไป
การพัฒนาใหประชาชนสามารถอยูในสังคมไดตามสภาพและสามารถ  “พ่ึงตนเองได”  ในที่สุด  
ดังพระราชดําริตอนหนึ่ง ความวา 

“...การเขาใจถึงสถานการณของผูที่เราชวยเหลือน้ัน เปนส่ิงสําคัญที่สุด การ    
ชวยเหลือใหเขาไดรับสิ่งที่เขาควรจะไดรับ ตามความจําเปนอยางเหมาะสม จะเปนการ
ชวยเหลือที่ไดผลดี  ที่สุด  เพราะฉะน้ันในการชวยเหลือแตละครั้ง  แตกรณีน้ี  จําเปนที่
เราจะพิจารณาถึงความตองการและความจําเปนกอนและตองทําความเขาใจกับผูที่เรา
จะชวยใหเขาใจดวยวาเขาอยูในฐานะอยางไร สมควรที่จะไดรับความชวยเหลืออยางไร  
เพียงใด  อีกประการหนึ่งในการชวยเหลือน้ัน ควรยึดหลักสําคัญวาเราจะชวยเขาเพื่อให
เขาสามารถชวยตนเองไดตอไป...” 
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ตัวอยางโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริที่เนนหลัก  “การพ่ึงตนเอง”  เพ่ือ
พัฒนาแกไขปญหาความยากจนของราษฎร  เชน  โครงการธนาคารโค – กระบือ  และโครงการ
พัฒนาที่ดินตามพระราชประสงค  “หุบกระพง”  อําเภอชะอํา  จังหวัดเพชรบุรี  ซึ่งดําเนินการ
เพ่ือใหประชาชนมีที่อยูอาศัยทํากิน  และรวมตัวกันในรูปของกลุมสหกรณ  เพ่ือแกปญหาของ
ชุมชน  และการทํามาหากินรวมกัน  เปนตน  นอกจากนั้น  โครงการพัฒนาอันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริ  ในระยะหลังก็ลวนแตเพ่ือใหประชาชนสามารถชวยตนเองได  เพราะเปนโครงการ
ที่สนับสนุนใหประชาชนสามารถประกอบอาชีพใหไดผล  และมีประสิทธิภาพ  เชน  การพัฒนา
แหลงน้ําเพ่ือการเกษตร  การใหการ อบรมความรูสาขาตางๆ  ทั้งดานการเกษตร  และศิลปาชีพ
พิเศษ  เปนตน 

4) การสงเสริมความรู  และเทคนิควิชาการสมัยใหมที่เหมาะสม 
     พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช  ทรงเห็นวา  ควรที่จะสรางเสริม

สิ่งที่   ชาวบานชนบทขาดแคลน  และเปนความตองการของชาวบาน  ซึ่งก็คือความรูในการทํา
มาหากิน  การทําการเกษตร  โดยใชเทคโนโลยีสมัยใหม  พระองคทรงเนนถึงความจําเปนที่
จะตองมี  “ตัวอยางของความสําเร็จ” มีพระราชประสงคที่จะใหราษฎรในชนบทมีโอกาสไดรูได
เห็นถึงตัวอยางของความสําเร็จน้ี และนําไปปฏิบัติไดเอง พระองคจึงพระราชทานพระราชดําริให
จัดตั้ง“ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ”  ขึ้นในทุกภูมิภาคของประเทศ  เพ่ือ
เปนสถานที่ศึกษา  ทดลอง  วิจัย  และแสวงหาความรูเทคนิควิชาการ  สมัยใหมที่ราษฎร  “รับ
ได”  นําไป  “ดําเนินการเอง”  และเปนวิธีการที่ “ประหยัด” เหมาะสมและสอดคลองกับ
สภาพแวดลอม  และการประกอบอาชีพของราษฎรท่ีอยูอาศัยอยูในภูมิประเทศนั้นๆ  เม่ือไดผล
จากการศึกษาแลวจึงนําไปสงเสริมใหเกษตรกร  ไดใชในการประกอบอาชีพตอไป  พระองคทรง
ปรารถนาที่จะใหตัวอยางของความสําเร็จทั้งหลายไดกระจายไปสูทองถิ่นตางๆ  ทั่วประเทศ  
และสามารถนําไปปฏิบัติไดผลอยางจริงจัง 

5) การอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ 
    พระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัว ทรงสนพระราชหฤทัย ในเรื่องการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติเปนอยางยิ่ง  ทั้งน้ี  เน่ืองจากในการพัฒนาประเทศในระยะเวลาที่ผานมานั้น
ได เ น นการ เจริญ เติบ โตทาง เศรษฐกิ จ เป นสํ าคัญ   ทํ า ให มี การ ใชประ โยชน จ าก
ทรัพยากรธรรมชาติกันอยางฟุมเฟอย  โดยมิไดมีการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติที่ถูกทําลายให
กลับคืนสูสภาพเดิม  จนในที่สุดทรัพยากรธรรมชาติไดเสื่อมโทรมลงอยางเห็นไดชัด  พระองค
ทรงเห็นวาการพัฒนาเพื่อฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ  จะมีผลโดยตรงตอการพัฒนาการเกษตร  
จึงทรงมุงที่จะใหมีการพัฒนาและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือเปนรากฐานของการพัฒนา
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6) การสงเสริมและปรับปรุงคุณภาพสิ่งแวดลอม 
    ชวงแรกของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  6  (ป 2530 – 

2534)  ปรากฏวาเศรษฐกิจขยายตัวในอัตราที่สูงและรวดเร็ว  โครงสรางทางเศรษฐกิจของ
ประเทศไทยไดเปลี่ยนไป  สูการผลิตที่มีภาคอุตสาหกรรมและบริการเปนหลักมีผลทําให
สังคมไทยเริ่มเปลี่ยนจากสังคมชนบทสูความเปนสังคมเมืองมากขึ้น  ความเจริญสวนใหญก็
มักจะอยูในเมืองหลักๆ  ในภูมิภาคตางๆ  และรอบกรุงเทพมหานคร  ในขณะเดียวกันได
กอใหเกิดปญหาทางดานความเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอม  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  
ทรงมีพระราชดําริที่จะแกปญหา  โดยเฉพาะอยางย่ิงในเรื่องของการกําจัดนํ้าเสียใน
กรุงเทพมหานคร  และในเมืองหลัก  ในตางจังหวัดดวยวิธีการตางๆ  เชน  การใชผักตบชวา
ชวยกรองความสกปรกในนํ้าเสีย  การใชน้ําดีขับไลน้ําเสีย  การใชกังหันน้ําชัยพัฒนาเพื่อบําบัด
น้ําเสีย  รวมทั้งการกําจัดขยะอยางถูกตอง  และไมเปนการทําลายสภาพแวดลอม  ทั้งแหลงนํ้า
ใตดินและสภาพทางอากาศดวย  เปนตน 

 
6.5  ลักษณะของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ  มีอยูมากมายหลายสาขาหลายประเภท
มีชื่อเรียกแตกตางกันไป  ดังน้ีคือ    

6.5.1  โครงการตามพระราชประสงค  หมายถึง  โครงการซ่ึงทรงศึกษาทดลอง
ปฏิบัติเปนสวนพระองค  ทรงศึกษาหารือกับผูเชี่ยวชาญในวงงาน  ทรงแสวงหาวิธีทดลอง
ปฏิบัติ  ทรงพัฒนาและสงเสริมแกไขดัดแปลง  วิธีการเปนระยะเวลาหนึ่ง  เพ่ือดูแลผลผลิตทั้งใน
พระราชฐานและนอกพระราชฐาน  ซึ่งตองทรงใชพระราชทรัพยสวนพระองคในการดําเนินงาน  
ทดลองจนกวาจะเกิดผลดี  ตอมาเม่ือทรงแนพระหฤทัยวาโครงการนั้นๆ  ไดผลดี  เปน
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6.5.2  โครงการหลวง   พระองคทรงเจาะจงดําเนินการพัฒนา  และบํารุงรักษาตน
น้ําลําธารในบริเวณปาเขา  ในภาคเหนือ  เพ่ือบรรเทาอุทกภัยในที่ลุมขางลาง  ดวยเหตุที่พ้ืนที่
เหลาน้ีเปนเขตแดนชาวไทยภูเขา  จึงทรงมีโอกาสพัฒนาชาวเขา  ชาวดอย  ใหอยูดี  กินดี  ให
เลิกการปลูกฝน  ดวยเปนการผิดกฎหมาย  เลิกการตัดไมทําลายปาทําไรเลื่อนลอย  และเลิก
การคาไมเถื่อน  ของเถื่อน  อาวุธยุทโธปกรณนอกกฎหมาย  ทรงพัฒนาชวยเหลือใหปลูกพืช
หมุนเวียนที่มีคุณคาสูง  ขนสงงาย  ปลูกขาวไร  และเลี้ยงสัตยไวเพ่ือบริโภค  รวมคุณคา  
ผลผลิต  แลวใหไดคุมคาแทนการปลูกฝน  ทั้งๆ  ที่งานของโครงการนี้จะกินเวลายาวนานกวาจะ
เกิดผลก็เปนเวลานานนับสิบป  การดําเนินงานจะยากลําบากสักเพียงใดก็มิไดทรงทอถอย  การ
พัฒนาคอยๆ  ไดผลดีขึ้น  ชาวเขา  ชาวดอยจึงมีความจงรักภักดี  เรียกพระองควา  “พอหลวง”  
และเรียกสมเด็จพระนางเจาฯ  พระบรมราชีนีนาถวา  “แมหลวง”  โครงการของทั้งสองพระองค
จึงเรียกวา  “โครงการหลวง” 

6.5.3. โครงการในพระบรมราชานุเคราะห  หมายถึง  โครงการที่พระองคได
พระราชทานขอแนะนําและแนวพระราชดําริใหเอกชนไปดําเนินการดวยกําลังเงิน  กําลังปญญา
และกําลังแรงงานพรอมทั้งการติดตามผลงานใหตอเนื่องโดยภาคเอกชน  เชนโครงการพัฒนา
หมูบานสหกรณเนินดินแดง อําเภอทับสะแก  จังหวัดประจวบคีรีขันธ   ซึ่งสโมสรโรตารีแหง
ประเทศไทยเปนผูจัดและดําเนินงานตามแนวพระราชดําริ  โครงการพจนานุกรม  โครงการ
สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน  เปนตน 

6.5.4.  โครงการตามพระราชดําริ  โครงการประเภทนี้  เปนโครงการที่ทรง
วางแผนพัฒนาทรงเสนอแนะใหรัฐบาลรวมดําเนินการตามพระราชดําริ  โดยพระองคเสด็จพระ
ราชดําเนินรวมทรงงานกับหนวยงานของรัฐบาล  ซึ่งมีทั้งฝายพลเรือน  ตํารวจ  ทหาร  โครงการ
ตามพระราชดํารินี้ในปจจุบัน  เรียกวา  “โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ”  มีกระจายอยูทั่ว
ทุกภูมิภาคของประเทศไทย  ซึ่งมีลักษณะที่เปนโครงการพัฒนาดานตางๆ  ใหดําเนินการเสร็จ
สิ้นภายในระยะสั้นและระยะยาวที่มีเวลากวา  5  ป  ขณะเดียวกันก็มีลักษณะที่เปนงานดาน
วิชาการ  เชน  โครงการเพื่อการศึกษา  คนควาทดลอง  หรือ  โครงการที่มีลักษณะเปนงานวิจัย  
เปนตน 

 

6.6  ขั้นตอนการดําเนินการของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
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พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ทรงศึกษาขอมูลตางๆ  เปนขั้นเปนตอนอยางละเอียด
กอนทุกคร้ังในการจัดวางแผนโครงการใดโครงการหนึ่ง กอนจะมีพระราชดํารินั้น  ขั้นตอนตางๆ  
พอจะกลาวไดดังตอไปน้ี 
 1. การศึกษาขอมูล  กอนจะเสด็จพระราชดําเนินยังพ้ืนที่ใดๆ  นั้นจะทรงศึกษา
ขอมูลจากเอกสารและแผนที่ตางๆ  ที่มีอยูเพื่อใหทราบถึงสภาพในทองถิ่นนั้นๆ อยางละเอียด
กอนเสมอ 
 2. การหาขอมูลในพื้นที่  เ ม่ือเสด็จฯ   ถึง พ้ืนที่นั้นๆ   ก็จะทรงหาขอมูล  
รายละเอียด  เพ่ิมเติมอีกคร้ังหนึ่งเพ่ือใหไดขอเท็จจริงและขอมูลลาสุดอาทิเชน 
 2.1  ทรงสอบถามประชาชนถึงการประกอบอาชีพ สภาพหมูบาน ภูมิประเทศ  
ดินฟาอากาศและทางนํ้า  เปนตน 
 2.2 ทรงสํารวจพ้ืนที่เสด็จฯ ทอดพระเนตรพ้ืนที่จริงที่คาดวาควรจะดําเนินการ
พัฒนาได   
 2.3 ทรงสอบถามเจาหนาที่  เม่ือทรงศึกษาขอมูลจากเอกสารและทรงได ขอมูล
จากพ้ืนที่จริงแลว  ก็จะทรงปรึกษากับเจาหนาที่ฝายตางๆ  ถึงความเหมาะสมความเปนไปไดอีก
คร้ังหนึ่ง  พรอมทั้งทรงคํานวณวิเคราะหทันทีดวยวาเม่ือดําเนินการแลว  จะไดประโยชนอยางไร
และคุมคากับการลงทุนหรือไม เพียงใด อยางไร แลวจึงพระราชทานพระราชดําริใหเจาหนาที่ที่
เก่ียวของไปพิจารณาในขั้นรายละเอียดตามขั้นตอนตอไป 
 3. การศึกษาขอมูลและการจัดทําโครงการเม่ือเจาหนาที่ผูเก่ียวของไดรับ
พระราชทานพระดําริแลวก็จะไปศึกษาขอมูลรายละเอียดตางๆ  อีกคร้ังหน่ึง  เพ่ือประกอบการ
จัดโครงการใหเปนไปตามแนวพระราชดําริที่ไดพระราชทานไว อยางไรก็ตาม  พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว  ไดมีพระราชดํารัสอยูเสมอวา พระราชดําริของพระองคเปนเพียงขอเสนอแนะ
เทาน้ัน เม่ือรัฐบาลไดทราบแลว ก็ควรไปพิจารณาวิเคราะหกลั่นกรองตามหลักวิชาการกอน  
เม่ือมีความเปนไปได  และมีประโยชนคุมคาและเห็นสมควรทําก็เปนเรื่องที่ตองพิจารณาแลว
เห็นวาไมเหมาะสมก็ลมเลิกได 
 4.  การดําเนินงานตามโครงการ เม่ือจัดทําโครงการเสร็จเรียบรอย และผานการ
พิจารณาจากหนวยเหนือตามลําดับ ขั้นตอน  จนถึงการอนุมัติโครงการ  และงบประมาณแลว
หนวยงานที่เก่ียวของก็จะดําเนินการปฏิบัติงานในทันที โดยมีสํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อ
ประสาน-งานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน กปร.) เปนหนวยงานกลางในการ
ประสานงานและประสานแผนตางๆ  ใหแตละหนวยงานไดดําเนินการสนับสนุนสอดคลองกัน  



 5. การติดตามผลงาน  ในการติดตามผลงานการดําเนินงานนั้น  แตละหนวยงาน
รวมทั้งสํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริจะได
มีการติดตามประเมินผลเปนระยะๆ แตที่สําคัญ  คือพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจะเสด็จฯ 
กลับไปยังโครงการน้ันๆ ดวยทุกครั้งเม่ือมีโอกาส  เพ่ือทอดพระเนตรความกาวหนา  และ
ติดตามผลงานตางๆ  ใหเปนไปดวยความเรียบรอย  ในกรณีที่เกิดมีปญหา  อุปสรรคตางๆ  ก็
ทรงชี้แนะแนวทางแกไขปญหาน้ันๆ  ใหสําเร็จลุลวงได 
 

6.7  โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริดานตางๆ 
 โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริเปนโครงการที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ทรงวางแผนพัฒนา  ทรงเสนอแนะใหรัฐบาลรวมดําเนินการตามพระราชดําริ  โดยพระองคเสด็จ
พระราชดําเนิน  รวมทรงงานกับหนวยงานของรัฐบาล  ซึ่งมีทั้งฝายพลเรือน  ตํารวจ  ทหารและ
ประชาชนไทยทั่งประเทศ  โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริที่อยูในความรับผิดชอบของ
สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจกพระราชดําริ (สํานักงาน  
กปร.)  ตั้งแตปงบประมาณ 2525–2546  มีจํานวน  3,298  โครงการ  แยกออกเปนประเภท
ตางๆ  ได 8 ประเภท  คือ 
 1.  การเกษตร 
 2.  สิ่งแวดลอม 
 3.  สาธารณสุข 
 4.  สงเสริมอาชีพ 
 5.  พัฒนาแหลงน้ํา 
 6.  คมนาคมส่ือสาร 
 7.  สวัสดิการสังคม 
 8.  อ่ืน ๆ 
 

ตัวอยางทฤษฏีใหม : การบริหารการจัดการที่ดินเพื่อการเกษตรตามราชดําริ 
ในทุกคราที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมราษฎร

ตามพื้นที่ตางๆ  ทั่วประเทศน้ัน  ไดทรงถามเกษตรกรและทอดพระเนตรพบสภาพปญหาการ
ขาดแคลนน้ําเพ่ือการปลูกขาวและเกิดแรงดลพระราชหฤทัย  อันเปนแนวคิดขึ้นวา 
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 1. ขาวเปนพืชที่แงแกรงมาก หากไดน้ําเพียงพอจะสามารถเพ่ิมปริมาณเม็ดขาวได 
มากขึ้น 
 2. หากเก็บนํ้าฝนที่ตกลงมาไวไดแลว  นํามาใชในการเพาะปลูกก็จะสามารถเก็บ
เก่ียวไดมากขึ้นเชนกัน 
 3. การสรางอางเก็บนํ้าขนาดใหญนับวันแตจะยากที่จะดําเนินการไดเนื่องจากการ
ขยายตัวของชุมชนและขอจํากัด  ของปริมาณที่ดินเปนอุปสรรคสําคัญ 
 4. หากแตละครัวเรือนมีสระประจําไรนาทุกครัวเรือนแลว เม่ือรวมปริมาณกันก็ยอม
เทากับปริมาณในอางเก็บนํ้าขนาดใหญ  แตสินคาใชจายนอยและเกิดประโยชนสูงสุด  โดยตรง
มากกวา  ในเวลาตอมาไดพระราชทานพระราชดําริใหทําการทดลอง  “ทฤษฎีใหม”  เก่ียวกับ
การจัดการที่ดินและแหลงน้ํา  เพ่ือการเกษตรขึ้น  ณ  วัดมงคลชัยพัฒนา  ตําบลหวยบง  อําเภอ
เมือง  จังหวัดสระบุรี  แนวทฤษฎีใหมกําหนดขึ้นดังน้ี  ใหแบงพ้ืนที่ถือครองทางการเกษตร  ซึ่ง
โดยเฉลี่ยแลวเกษตรกรไทย  มีเน้ือที่ดินประมาณ  10-15  ไรตอครอบครัว  แบงออกเปนสัดสวน  
30-30-30-10  คือ  สวนแรก:  รอยละ  30  เน้ือที่เฉลี่ย  3  ไร  ใหทําการขุดสระกักเก็บน้ําไวใช
ในการเพาะปลูก  โดยมีความลึกประมาณ  4  เมตร  ซึ่งสามารถรับน้ําไดจุถึง  19,000  
ลูกบาศกเมตร  โดยกองรองรับจากนํ้าฝนราษฎรจะสามารถนํานํ้าน้ีไปใชในการเกษตรไดตลอดป
และยังสามารถเลี้ยงปลาและปลูกพืชนํ้า  พืชริมสระ  เพ่ือเพ่ิมรายไดใหกับครอบครัวอีกทางหน่ึง
ดวย  สวนที่สอง  :  รอยละ  60  เน้ือที่เฉลี่ย  ประมาณ  10  ไร  เปนพ้ืนที่ทําการเกษตรปลูก
พืชผลตางๆ  โดยแบงพ้ืนที่นี้ออกเปน  2  สวน  คือ  รอยละ  30  ในสวนที่หน่ึง  :  ทํานาขาว  
ประมาณ  5  ไร  รอยละ  30  ในสวนที่สอง  :  ปลูกพืชไรหรือพืชสวนตามแตสภาพของพื้นที่
และภาวะตลาด  ประมาณ  5  ไร  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงคํานวณโดยใชหลักเกณฑ
วา ในพื้นที่ทําการเกษตรน้ีตองมีน้ําใชในชวงฤดูแลง  ประมาณ  1,000  ลุกบาศกเมตรตอไร  
ถาหากแบงแตละแปลงเกษตรใหมีเน้ือที่  5  ไร  ทั้ง  2  แหงแลวความตองการน้ําจะตองใช
ปริมาณ  10,000  ลูกบาศกเมตร  ที่จะตองเปนน้ําสํารองไวใชในยามฤดูแลง  สวนที่สาม  :  รอย
ละ  10  เปนพ้ืนที่ที่เหลือ  มีเน้ือที่เฉลี่ยประมาณ  2  ไร  จัดเปนที่อยูอาศัย  ถนนหนทาง  คันคู
ดินหรือคูคลอง  ตลอดจนปลูกพืชสวนครัวและเลี้ยงสัตว 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานแนวพระราชดําริอันเปนหลัก
ปฏิบัติสําคัญยิ่งในการดําเนินการ  คือ  
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 1. วิธีการน้ีสามารถใชปฏิบัติไดกับเกษตรกรผูเปนเจาของที่ดิน ที่มีพ้ืนที่ดินจํานวน
นอย  แปลงเล็กๆ  ประมาณ  15  ไร  (ซึ่งเปนอัตราถือครองเนื้อที่การเกษตร  โดยเฉลี่ยของ
เกษตรกรไทย) 
 2. มุงใหเกษตรมีความพอเพียงในการเลี้ยงตัวเองได  (Self  Sufficiency)  ในระดับ
ชีวิตที่ประหยัดกอน  โดยมุงเนนใหเห็นความสําคัญของความสามัคคีกันในทองถิ่น 
 3. กําหนดจุดมุงหมายใหสามารถผลิตขาวบริโภคไดเพียงพอทั้งป  โดยยึดหลักวา
การทํานา  5  ไร  ของครอบครัวหน่ึงน้ัน  จะมีขาวพอกินตลอดปซึ่งเปนหลักสําคัญของทฤษฎี
ใหมนี้  นอกจากนี้ยังทรงคํานึงถึงการระเหยของน้ําในสระหรืออางเก็บนํ้าลึก  4  เมตร  ของ
เกษตรกรดวยวา  ในแตละวันที่ไมมีฝนตกคาดวานํ้าระเหย  วันละ  1  ซม.  ดังน้ัน  เม่ือเฉลี่ยวา
ฝนไมตกปละ  300  วันน้ัน  ระดับน้ําในสระจะลดลง  3  เมตร  จึงควรมีการเติมนํ้าใหเพียงพอ  
เน่ืองจากนํ้าเหลือกนสระเพียง  1  เมตร  เทาน้ัน  ดังน้ัน  การมีแหลงนํ้าขนาดใหญเพ่ือคอยเติม
น้ําในสระเล็ก  จึงเปรียบเสมือนมีแทงคน้ําใหญๆ  ที่มีน้ําสํารอง  ที่จะเติมนํ้าอางเล็กใหเต็มอยู
เสมอ  จะทําใหแนวทางปฏิบัติสมบรูณขึ้น  กรณีของการทดลองที่วัดมงคลชัยพัฒนา  ทรงเสนอ
วิธีการดังน้ี  จากภาพตุม  น้ําเล็กคือสระน้ําที่ราษฎรขุดขึ้นตามทฤษฎีใหมนี้  เม่ือเกิดชวงขาด
แคลนน้ําในฤดูแลงราษฎรก็สามารถสูบน้ํามาใชประโยชนได  และหากนํ้าในสระไมเพียงพอก็
ขอรับน้ําจากอางหวยหินขาว  ซึ่งไดทําระบบสงน้ําเชื่อมตอลงมายังสระน้ําที่ไดขุดไวในแตละ
แปลงซึ่งจะชวยใหสามารถมีน้ําใชตลอกป  ในกรณีราษฎรใชน้ํากันมากอางหวยหินขาวก็มี
ปริมาณไมเพียงพอ  หากโครงการพัฒนาลุมนํ้าปาสักสมบรูณแลว  ก็ใชวิธีการสูบนํ้าจากปาสัก
มาพักในหนองนํ้าใดหนองน้ําหน่ึง  แลวสูบตอลงมาในอางเก็บนํ้าหวยหินขาวก็จะชวยใหมี
ปริมาณนํ้าใชมากพอตลอดป 
 ทฤษฎีใหมจึงเปนแนวพระราชดําริใหมที่บัดน้ีไดรับการพิสูจนและยอมรับกันอยาง
กวางขวางในหมูเกษตรไทยแลววา พระราชดําริของพระองคเกิดขึ้นดวย  พระอัจฉริภาพสูงสงที่
สามารถนําไปปฏิบัติไดอยางแทจริง  ความสมบรูณพูนสุขแหงราชอาณาจักรไทย  อุบัติขึ้นใน
คร้ังนี้ดวย 
พระปรีชาสามารถอันเฉียบแหลมของพระมหากษัตริยไทยผูมิเคยทรงหยุดน่ิงที่จะระดมสรรพ
กําลังทั้งปวงเพ่ือความผาสุกของชาวไทย 

การพัฒนาชนบทในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่สําคัญประการหน่ึง คือให
ประชาชนมีความเปนอยูที่ดีขึ้น  ซึ่งจะตองพัฒนาชุมชนใหมีความเขมแข็งกอนเพ่ือใหประชาชน
สามารถพึ่งตนเองและจะตองสอดคลองกับการอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรส่ิงแวดลอมอยาง
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ดวยเหตุนี้พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จึงไดพระราชทานพระราชดําริ ใหจัดตั้ง     
“ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ”  ในทุกภูมิภาคของประเทศไทย  
จํานวน  6  ศูนย  เพ่ือเปนศูนยกลางของการศึกษาคนควาทดลอง  วิจัย  และแสวงหาแนวทาง  
ตลอดจนวิธีการพัฒนาดานตางๆ ที่เหมาะสมสอดคลองกับสภาพแวดลอม และการประกอบ
อาชีพของราษฎร  พรองทั้งนําผลสําเร็จของการศึกษาออกไปพัฒนาสูพ้ืนที่เกษตร  นอกจากนี้  
ศูนยการพัฒนาฯ  ยังทําหนาที่เสมือน  “พิพิธภัณฑธรรมชาติที่มีชีวิต”  ที่รวบรวมสรรพวิชาใน
การศึกษา  คนควาทดลอง  วิจัย  วิธีการแกปญหาดานเกษตรกรรมที่ครอบคลุมปญหาเร่ืองน้ํา  
ดิน  และปาไม  ซึ่งเกษตรกร  หรือผูสนใจทั่วไป สามารถเขาไปศึกษาหาความรูและนําความรู
กลับไปประยุกตใชกับพื้นที่ของตนเอง เปนแนวปฏิบัติเพื่อการดํารงชีวิตในยามที่ประเทศประสบ
ภาวะวิกฤตเศรษฐกิจอยูขณะน้ี  เปนแนวทางที่บุคคลทุกอาชีพและทุกระดับชั้นสามารถปฏิบัติ
ได  แตอาจจะปฏิบัติไดมากบางนอยบางตามแตพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจของแตละคนในปจจุบัน 
แตถาพยายามปฏิบัติไดอยางนอย 1 ใน  4  ก็นาจะพอใจไดในระดับหน่ึง 
 แตสําหรับประชาชนในชนบท โดยเฉพาะการเกษตร “ทฤษฎีใหม” ในขั้นแรกนั้น  
“เศรษฐกิจพอเพียง” หมายถึง  การพยายามพึ่งตนเอง  ชวยเหลือตัวเองใหมากท่ีสุดเทาที่จะทํา
ไดให  “พอมี  พอกิน”  โดยเฉพาะอาหารและที่อยูอาศัย  สวนที่ไมสามารถจะผลิตเองได  ก็
แลกเปลี่ยนหรือซ้ือจากภายนอกบางแตควรซื้อและใชจากของที่ผลิตไดในทองถิ่นหรือในประเทศ
ใหมากที่สุด  พยายามกอหนี้ใหนอยที่สุดและควรมีชีวิตความเปนอยูที่เรียบงายและพอใจในสิ่งที่
รับมาโดยชอบธรรมไมฟุงเฟอฟุมเฟอย  หรือใหมีรายจายไมเกินรายรับ 
 

6.8  ทฤษฎีและกรณีตัวอยางการดําเนินชีวิตแบบพอเพียง 
 จากแนวคิด  และทฤษฎีการพ่ึงตนเองโดยมีเปาหมายสูงสุด คือ “เศรษฐกิจพอเพียง” 
เนนหลักการพ่ึงตนเอง  ชวยตนเอง  เพ่ือการกินอ่ิม  นุงอุน พออม  และรวมพลังกันสราง
เศรษฐกิจชุมชนให เขมแข็ง  โดยตองสรางวัฒนธรรมใหมในการพัฒนาประเทศจาก  
Globalization  ใหเปน  Localization ใหไดความหมายวา  ทําอยางไรชุมชนจะสามารถกอบกู
พลังของชุมชน  โดยการพัฒนาศักยภาพของคน  ชุมชนใหมีทิศทางการพัฒนาที่ชัดเจน  เนน
การดําเนินชีวิตแบบพอเพียง 
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 ดังความหมายที่กลาวแลวขางตน  ตลอกจนหันมาพัฒนาวัฒนธรรมที่ดีงามและ
เหมาะสมของแตละชุมชนตอไป 
 ดังน้ัน การเสนอกรณีตัวอยางการดําเนินชีวิตแบบพอเพียงจึงเสนอบริบทภูมิหลัง
กิจกรรมและการดํารงชีวิตของเกษตรกรตัวอยางเปนตนแบบและแนวทางการดํารงชีวิตเพียง
ปองกันไมใหเกิดปญหาหรือวิกฤตตอสังคมหรือประเทศในโอกาสตอไป  โดยเสนอตนแบบหรือ
เกษตรกรผูดํารงชีวิตแบบพอเพียงทุกภาคของประเทศไทย  ตามหลักของทฤษฎีใหมคือ  เปน
เกษตรกรท่ีอาศัยในชนบท  ชวยตนเองและพึ่งตนเองได  ถาสังคมไทยทําความเขาใจเรื่อง
เศรษฐกิจพ้ืนฐาน  เราสามารถขจัดความยากจนของคนทั้งประเทศ  พรอมกับสรางฐานทาง
สังคมและธรรมชาติแวดลอมใหฟนฟูบูรณะเพิ่มพูนขึ้นเต็มประเทศ  ความเขมแข็งที่พ้ืนฐานทั้ง
ทางเศรษฐกิจสังคมและสิ่งแวดลอม  จะสงผลใหการพัฒนาเศรษฐกิจในระดับบนม่ันคงและยั่งยืน 
 เศรษฐกิจพ้ืนฐานหรือเศรษฐกิจชุมชน  หรือเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวฯ  ทรงมีพระราชดํารัสถึงเม่ือวันที่  5  ธันวาคม  พ.ศ. 2540  มีความคลายคลึงกันหรือ
เหมือนกับ เศรษฐกิจพ้ืนฐาน  หมายถึง  เศรษฐกิจที่คํานึงถึงการทํานุบํารุงพื้นฐานของตนให
เขมแข็งทั้งทางสังคม  วัฒนธรรมสิ่งแวดลอมและเศรษฐกิจพ้ืนฐานสังคมก็คือชุมชนเพราะฉะนั้น
เศรษฐกิจพ้ืนฐานกับเศรษฐกิจชุมชน  ก็คืออยางเดียวกัน 
 เศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  พอเพียงสําหรับทุกคน  มีธรรมชาติเพียงพอ  มีความ
รักพอเพียง  มีปญญาพอเพียง  เม่ือทุกอยางพอเพียงก็เกิดความสมดุล  จะเรียกเศรษฐกิจสมดุล
ก็ได  เม่ือสมดุลก็เปนปกติ  สบายไมเจ็บไข  ไมวิกฤต  เศรษฐกิจพ้ืนฐานกับเศรษฐกิจชุมชน
ลวนมุงไปสูเศรษฐกิจพอเพียง 
 ขอสําคัญ  เม่ือพูดถึงเศรษฐกิจพ้ืนฐานตองไมมองเร่ืองเศรษฐกิจแบบแยกสวน  แต
เปนเศรษฐกิจที่อยูบนความเขมแข็งของสังคมหรือชุมชน  อาศัยการสรางความเขมแข็งของ
ชุมชนเปนเครื่องมือพัฒนาเศรษฐกิจเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมอยางเปนบูรณาการ 
 ลักษณะ  5  ประการของเศรษฐกิจพื้นฐาน 
 เศรษฐกิจพ้ืนฐานมีลักษณะ  5  ประการหรือเบญจลักษณะ  ดังนี้ 
 1. เปนเศรษฐกิจสําหรับคนทั้งมวล ไมใชเศรษฐกิจสรางความร่ํารวยใหคนสวนนอย  
แตทิ้งคนสวนใหญใหยากจน  ชองวางทางเศรษฐกิจนําไปสูปญหาทางสังคม  การเมืองและสิ่ง
แวด-ลอม  อันนําไปสูความไมม่ันคง  เศรษฐกิจสําหรับคนทั้งมวลเปนการสรางทุนทางสังคม  
และเปนพ้ืนฐานของการพัฒนาทุกชนิด 
 2. มีพ้ืนฐานอยูที่ความเขมแข็งของชุมชน 
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 3. มีความเปนบูรณาการ คือไมใชเปนเรื่องเศรษฐกิจโดดๆ แตเชื่อมโยงกับสังคม    
วัฒนธรรมสิ่งแวดลอมพรอมกันไป 
 4. อยูบนพ้ืนฐานความเขมแข็งของตนเอง  เชน  การเกษตร  หัตถกรรมไทย  
สมุนไพร  อุตสาหกรรมการเกษตร  อาหารไทย  การทองเที่ยว  สิ่งเหลาน้ีลวนอยูบนพ้ืนฐาน
วัฒนธรรมไทย  วัฒนธรรมไทยเปนจุดแข็งของไทยที่คนอ่ืนไมมี 
 5. การจัดการและวัตกรรมตางๆ เพ่ือเติมความกาวหนาใหแกเรื่องพ้ืนฐานทําใหมี
พลวัตอยางไมหยุดน่ิง 
 ซึ่งการรวมตัวกันทําอาชีพตางๆ เพื่อเสริมเศรษฐกิจของชุมชนเขมแข็งไดจาก
กิจกรรม ดังนี้  เชน  การทําเกษตรกรรมผสมผสาน  ก็มีตัวอยางตนไมตนหนึ่งถารูจักทํา
ประโยชนจะทําใหไดเงินถึง  12,000  บาท  โดยในจังหวัดขอนแกนมีนายแพทยอภิสิทธิ์  ธํารง-
วรางกูล  สงเสริมกับชาวบาน  41  หมูบานมีตนไมเพ่ิมขึ้น  200,000  ตน  คิดเปนมูลคา  2,400  
ลานบาท  หรือตัวอยางครูบาสุทธินันท  ปรัชญพฤทธิ์   เกษตรกรอําเภอสตึก  จังหวัดบุรีรัมย  มี
ตนไมกวาแสนตนและยังไดอุทิศสวนปาของตนเปนแหลงวิชาการ  วิทยาลัยชาวบาน  ที่ตองการ
ศึกษาการจัดการอยางไมคิดคาใชจายใดๆ  ทั้งสิ้น  หรือตัวอยาง  นายผาย  สรอยสระกลาง  
อดีตผูใหญบานสระคูณ  นําชุมชนชาวบานทําเกษตรกรรมการเกษตรแบบผสมผสาน  ก็เปน
ตัวอยางของเศรษฐกิจชุมชนพอเพียงการแปรรูปอาหาร  ทุกตําบลจะตองมีอุตสาหกรรมแปรรูป
อาหารเปนโรงสี  โรงทํานํ้าผลไมฯ  และมีการบรรจุหีบหอสงตลาดดวย  brand  name  
สําเร็จรูปออกจําหนายทั่วโลก  งานหัตถกรรม  จะตองประดิษฐสินคาจากวัตถุดิบในทองถิ่น การ
จัดธุรกิจตางๆ เชน ตั้งปมนํ้ามัน ขายผลิตผลการเกษตรที่มีคุณภาพ  ตั้งศูนยการแพทยแผน
ไทย  โดยการฝกใหเกษตรกรเปนผูใหบริการ  เริ่มจากการนวดแผนไทย  ประคบดวยสมุนไพร  
จําหนายสมุนไพร  อยางนอย  3  อยางน้ี  จะทําใหเกษตรกรมีรายไดเพ่ิมขึ้นทั้งชุมชนดวย  และ
ที่สําคัญมีกองทุนชุมชนซึ่งเกิดจากภาวการณออมของชาวบาน  ในรูปกลุมออมทรัพย หรือ
ธนาคารชุมชนถาสามารถรวมตัวกันทํากิจกรรมทางเศรษฐกิจพ้ืนฐานเชนกัน ทุกหมูบานทุก
ตําบลก็จะสามารถขจัดความอยากจนไดพรอมกันทั้งประเทศ  จะมีการเพ่ิมทุนทางสังคมเนน  
“โครงสรางทางศีลธรรม”  ไปพรอมๆ  กันคือ  ทุนทางสังคม  ทุนทางวัฒนธรรม  ทุนทาง
สิ่งแวดลอม  และทุนทางเศรษฐกิจ 
 ขอเสนอกรณีชุมชนตัวอยางเพ่ิมเติม  เชน  ที่บานดงบัว  อ. แวงใหญ  จ.ขอนแกน  
ก็เปนตัวอยางของชุมชนพอเพียง  เนื่องจากสามารถพัฒนาชุมชนโดยเนนกิจกรรมการเกษตร
ผสมผสาน  แมในอดีตหมูบานน้ีจะแหงแลงมาก  นอกจากนี้ยังมีกลุมอาชีพการทอผา  “พรรณ
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โครงการทฤษฎีใหม           
   พระราชดําริเก่ียวกับ  “ทฤษฎีใหม”  ที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯภูมิพลอดุลย
เดช  รัชกาลที่  9  พระราชทานแทคณะบุคคลตางๆ  ที่เขาเฝาถวายชัยมงคล  เนื่องในวโรกาส
วันเฉลิมพระชนมพรรษา  ณ  ศาลาดุสิดาลัยสวนจิตรลดา  พระราชวังดุสิต  เม่ือวันอาทิตยที่  4  
ธันวาคม  2537  เก่ียวกับเร่ืองทฤษฎีใหม  มิไดเปนการแจกจายที่ดิน  เปนที่ดินของประชาชน
เอง  เรื่องน้ีเร่ิมตนที่จังหวัดสระบุรีหลายปมาแลว  จากจินตนาการและความฝนของพระองค  
โดยไมไดดูตําราหรือคนตํารา  โดยเร่ิมตนที่วัดมงคล  ปจจุบันทรงพระราชทานนามใหมวา  “วัด
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 ฉะน้ัน  ในบริเวณนั้นจึงเกิดเปนบริเวณที่พัฒนาแบบใหม  จึงเรียกวา “ทฤษฎีใหม”  
และทรงเห็นวาดําเนินการไดผล (ปจจุบันคือหมูบานวัดใหมมงคล ซึ่งอยูหางอําเภอเมืองสระบุรี
ประมาณ  10  กิโลเมตร)  ตอมาไดขยายทฤษฎีนี้โดยความเห็นชอบและยินยอมจากชาวบานทํา
ที่อําเภอเขาวง  (คือบานแดนสามัคคี  บานกุดพอแกน  บานคุมเกา  ตําบลคุมเกา  อําเภอเขาวง  
จังหวัดกาฬสินธุ)  ซึ่งมีเสนทางการคมนาคมไมสะดวกและทุรกันดารมากจนเรียกวาเสนทาง        
ดิสโก 
 นอกจากนี้ปจจัยที่สําคัญคือนํ้า  การขุดสระน้ันสิ้นเปลืองมาก  ชาวบานไมสามารถ
ออกคาใชจายเอง มูลนิธิชัยพัฒนาและทางราชการ โดยกรมชลประทานกรมพัฒนาที่ดิน กรม
วิชาเกษตร  กรมสงเสริมเกษตรและอื่นๆ  ไดชวยกันทํา  โดยชาวบานไมตองสิ้นเปลืองมาก  
ฉะน้ัน  “ทฤษฎีใหม”  อาจขยายไปทั่วประเทศ  แตตองชาๆ  เพราะคาใชจายมาก  ตองคอยๆ  
ทําและเม่ือทําแลวก็เปนวิธีการอยางหนึ่งทีทําใหประชาชนมีกิน  แบบตามอัตภาพคือไมรวยแตก็
มีพอกิน  ไมอดอยาก  ตองทําอยางระมัดระวัง  ซึ่งมี  3  ขั้นตอนในการปฏิบัติ  ดังนี้ 
 ข้ันที่หน่ึง  เปนการผลิตเนนการพ่ึงตนเองไดแบบคอยเปนคอยไป  (15  มีนาคม  
2537)   
 1. เปนวิธีปฏิบัติของเกษตรกรที่เปนเจาของที่ดิน  จํานวนนอยแปลงเล็กประมาณ  
10 – 20  ไร  (เฉลี่ยขนาดฟารมทั้งประเทศ  25.9  ไร)  ซึ่งเปนเกษตรกรรายยอยฐานะยากจน  
มีสมาชิกในครอบครัวประมาณ  5-6  คน  อยูในเขตใชน้ําฝนและตองใชน้ําอยางประหยัด  ใน
กรณีที่มีที่มากกวา  15  ไร  นั้นตองแบงพ้ืนที่สวนที่เหลือทําแบบเดิม  เพราะตองมากกวา
กําลังคนของคนในครอบครัวดวย  สวนเกษตรที่อยูในเขตทําสวนไมยืนตนหรือสวนผลไมอยูแลว
ก็ไมจําเปนตองเปลี่ยนมาทําเกษตรวิธีนี้ 
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 2. หลักสําคัญ  คือใหเกษตรกรมีความพอเพียงเลี้ยงตนเองได  (self  sufficiency)  
ในระดับชีวิตที่ประหยัด  ทั้งน้ีตองมีความสามัคคีในทองถิ่นเนนใหเกษตรกร มีอาหารพอเพียง
แกการบริโภคตลอดป  มีสิ่งแวดลอมดีสุขภาพและอนามัยดี  มีรายไดพอซ้ือเคร่ืองนุงหม  ที่อยู
อาศัย  และสิ่งจําเปนสําหรับชีวิตเพียงพอเกษตรกรสวนใหญในพื้นที่ควรมีความพึงพอใจในชีวิต
มีความเปนอยูที่คลายคลึงกัน  มีความสามัคคีในชุมชนและเขาใจระบบทฤษฎีใหมเหมือนๆ  กัน 
 3. มีการผลิตขาวบริโภคเพียงพอประจําป  โดยถือวา  ครอบครัวหน่ึงทํานา  5  ไร  
จะมีขาวพอกินตลอดป  ขอน้ีคือหลักสําคัญของทฤษฎี  เน่ืองจากคนไทยรับประทานขาวเปน
อาหารหลัก  (เฉลี่ยคนบริโภคขาวประมาณ  200  กิโลกรัมตอป)  หากมีสมาชิก  6  คน  จะตอง
บริโภคขาวไมต่ํากวา  ปละ  1,200  กิโลกรัม  (การทํานาปจะไดผลผลิตไมต่ํากวาปละ  5  x  
325  =  1,625  กิโลกรัม  คือผลผลิตดังกลาวเฉลี่ยจากผลผลิตเฉลี่ยทั้งประเทศ  ป  พ.ศ. 
2535/2536)  หากสามารถควบคุมนํ้าไดไมใหขาดในชวงที่ตองการและบํารุงรักษาที่ดีอาจจะได
ผลผลิตเพ่ิมกวาน้ี ซึ่งก็จําเปนสวนเหลือจําหนาย 
 4. เพ่ือการนี้จะตองใชหลักวา  ตองมีน้ํา  1,000  ลูกบาศกเมตรตอไร  ฉะนั้น  5  ไร  
ตองมี  5,000  ลูกบาศกเมตร  แตละแปลง  (15  ไร)  ทํานา  5  ไร  ทําพืชไรหรือผลไม  5  ไร  
รวม  10  ไร  จะตองมีน้ํา  10,000  ลุกบาศกเมตร  จะตองตั้งสูตรคราวๆ  โดยแตละแปลง
ประกอบดวยนา  5  ไร  พืชสวน  5  ไร  สระนํ้า  3  ไร  (ลึก  4  เมตร  จุประมาณ  19,000  
ลูกบาศกเมตร  19,200)  ที่อยูอาศัยและอ่ืนๆ  2  ไร  รวมประมาณ  15  ไร  โดยสูตรการแบง
แปลงประมาณ  5 : 5 : 3 :2 (33.3 : 33.3 : 20 :13.3  ซึ่งตอมาปรับเปน  30 : 30 : 30 : 10)  
ซึ่งสูตรนี้ โดยประมาณอาจปรับเปลี่ยนไดเล็กนอย ขึ้นอยู กับสภาพทําเลท่ีตั้งเชน ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ขนาดสระอาจปรับพ้ืนที่ประมาณ  30 %  แตภาคใตมีฝนตกชุก ขนาดสระ
อาจปรับลดลงเหลือ 20 %  เปนตน  ซึ่งปริมาณน้ําที่เปนการกักเก็บตามน้ําฝนในฤดูกาลเพ่ือ
สํารองไวเสริมกิจกรรมในไรนาเม่ือเกิดฝนแลงจะมีผลตอการทํากิจกรรมไดตอเน่ืองและมีปริมาณ
น้ําเพียงพอ 
 5. อุปสรรคสําคัญที่สุดคือ  อางเก็บน้ําหรือสระที่ไดรับนํ้าใหเต็มเพียงปละหนึ่งคร้ัง  
จะมีการระเหยวันละ 1 เซนติเมตร โดยเฉลี่ยในวันที่ฝนไมตกหมายความวาในปหนึ่งถานับวา
แหง 300  วัน  ระดับนํ้าของสระจะลดลง  3  เมตร  (ในกรณีนี้   3 / 4  ของ  19,000  ลูกบาศก
เมตร  น้ําที่ใชไดจะเหลือ  4,750  ลูกบาศกเมตร)  จึงตองมีการเติมนํ้าเพ่ือใหเพียงพอ 
 6. มีความจําเปนที่จะมีแหลงน้ําเพ่ิมเติม  สําหรับโครงการวัดมงคลชัยพัฒนาสราง
อางเก็บน้ําจุ  800,000  ลูกบาศกเมตร  สําหรับเลี้ยงพ้ืนที่  3,000  ไร 
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 7. สภาพอางเก็บน้ํา  800,000  ลูกบาศกเมตร  จะเลี้ยงพ้ืนที่ได  800  ไร  
(โครงการที่วัดมงคลชัยพัฒนา  มีพ้ืนที่  3,000  ไร  แบงเปน  200  แปลง)  อางน้ีจึงเลี้ยงได  4  
ไรตอแปลง  ลําพังสระในแปลงเลี้ยงพ้ืนที่ได  4.75  ไร  จึงเห็นไดวาอาจไมเพียงพอ (4.75 ไร +  
4.00 ไร  =  8.75  ไร)  ใน  8.75  ไรจะทําเกษตรกรรมอยางสมบูรณไดอีก  6.25  ไร  จะตอง
อาศัยน้ําฝนเลี้ยง  โดยตองคํานึงวาในระยะที่ไมมีความจําเปนที่จะใชน้ําหรือมีฝนตก  น้ําฝนที่ตก
มาจะเก็บนํ้าไดในอางและในสระสํารองไวสําหรับเม่ือตองการอางและสระจะทําหนาที่เฉลี่ยน้ําฝน  
(regulator)  และระบบน้ําน้ีจะพอใชได 
 8. ปญหาใหญอีกขอหนึ่งคือ  ราคาการลงทุนคอนขางสูง  เกษตรกรจะตองไดรับ
ความชวยเหลือจากภายนอก  (หนวยงานราชการ  เอกชน  และทางมูลนิธิ)  แตถาเปนคา
ดําเนินการน้ันไมสิ้นเปลืองสําหรับเกษตรกร  ซึ่งในกรณีที่มีแหลงน้ําอยูแลว  ก็ไมจําเปนตองขุด
สระอีก  เพียงแตปรับปรุงแหลงน้ําที่มีอยูใหเก็บกักนํ้าไดมากขึ้น  หรือเพียงพอสําหรับใชในชวง
ฤดูแลง  นอกจากนี้บริเวณขอบสระควรปลูกไมผล  เพ่ือไดรับเงาทําใหน้ําในสระระเหยชาลง 
 ข้ันที่สอง  เกษตรกรรวมพลังกันในรูปกลุมสหกรณใหพอมี  พอกิน  พอใช  เนนการ
ชวยในชุมชนและสังคมดีขึ้นพรอมๆ  กัน  ไมรวยคนเดียว  (12  กุมภาพันธ  2538)   
 เม่ือตั้งศูนยบริการที่วัดมงคลชัยพัฒนา  และแปลงตัวอยาง  “ทางดิสโก”   
(จ.กาฬสินธุ)  สําเร็จแลว  เกษตรกรก็เริ่มเขาใจวิธีการ  จึงขอใหดําเนินการในพื้นที่ของตน  เม่ือ
ไดผลก็เริ่มขั้นที่สอง  คือเกษตรกรรวมพลังในรูปกลุมหรือสหกรณรวมแรงในกิจกรรมดังนี้         
 1. การผลิต  การเตรียมดิน  พันธุพืช  ระบบน้ํา – ชลประทาน  ฯลฯ 
 2. การตลาด  ลานตากขาว  ยุง  เครื่องสีขาว  การจําหนายผลผลิต 
 3. การเปนอยู  อาหาร  เครื่องนุงหม  กะป  น้ําปลา  ฯลฯ 
 4. สวัสดิการ  เงินกู  สาธารณสุข  ฯลฯ 
 5. การศึกษา  ทุนการศึกษา  โรงเรียน  สื่อความรูและอ่ืนๆ 
 6. สังคมและศาสนา  รวมกันสงเสริมกิจกรรมดานสังคมและวัฒนธรรมดวยความ
รวมมือของหนวยราชการ  องคกรเอกชนและมูลนิธิ 
 ข้ันที่สาม   เนนการรวมมือ  เปาหมายเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใน
ชนบท  (13  กุมภาพันธ  2538) 
 1. ติดตอรวมมือกับแหลงเงินทุน  (ธนาคาร)  กับแหลงพลังงาน  (บริษัทนํ้ามัน) 
 2. ตั้งและบริหารโรงสี 
 3. ตั้งลับริหรรานสหกรณ 
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 4. ชวยการลงทุน 
 5. ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 โดยฝายเกษตรกรและฝายธนาคารกับบริษัทจะไดรับประโยชนเกษตรกรขายขาวใน
ราคาสูง (ไมถูกกดราคา) ธนาคารกับบริษัทซ้ือขาวบริโภคราคาต่ํา (ซื้อขาวเปลืองโดยตรงจาก
เกษตรกรและนํามาสีเอง)  เกษตรกรซื้อเคร่ืองอุปโภคในราคาต่ํา  (เปนรานสหกรณราคาขายสง)  
ธนาคารกันบริษัทจะสามารถกระจายบุคลากร 
 ขอคิดเห็นและขอเสนออื่นๆ  เก่ียวกับทฤษฎีใหม    
 1. แปลงปลูกพืช “ทฤษฎีใหม” เปนแนวคิดหรือความเห็นที่คาดการณตามหลัก
วิชาการซึ่งตองควบคูกับการปฏิบัติ  ตองการพิสูจนวาถูกตอง  โดยการทําการทดลองนํารองใน
หลายๆ พ้ืนที่เพ่ือหาแนวปฏิบัติที่ถูกตองและเหมาะสมกับพื้นที่แตละแหง  ซึ่งมีปจจัยของ
สิ่งแวดลอมแตกตางกันทั้งดานกายภาพ  ชีวภาพ  เศรษฐกิจและสงัคม 
 ปจจุบันกรมวิชาการเกษตรกรไดดําเนินการทดลองและวิจัย “แปลงเกษตรกรทฤษฎี
ใหม”  ในพื้นที่ตางๆ  ทั่วประเทศ 22 แหง  เพ่ือทําการศึกษาหาขอมูลเพ่ิมเติมสะสมติดตอกัน
หลายๆปเพ่ือรวบรวมคําแนะนําและปรับปรุงแนวทางปฏิบัติใหเหมาะสมแตละทองที่ตอไป 
 2. หากจะเลี้ยงปลาเปนกิจกรรมหลักอีกประเภทหน่ึง  นาจะแบงสระนํ้าออกเปน
หลายสระแยกกัน  แตพื้นที่รวมกันแลวไมเกินรอยละ  30 
 3. ควรอนุญาตใหเอกชนที่รับจางขุดสระ  นําดินไปใชประโยชนอ่ืนได 
 4. การพัฒนาตามแนวทางทฤษฎีใหม จะตองมีการปรับใชเหมาะสมกับสภาพภูมิ
ประเทศและส่ิงแวดลอม  ความพรอมของเกษตรกร ความสามัคคีในชุมชน  การสนับสนุนจาก
หนวยงานภายนอกทั้งภาครัฐและภาคเอกชนเปนปจจัยสําคัญในการสงเสริมและเผยแพร 
“ทฤษฎีใหมเพ่ือการพัฒนา” 
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คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน.  แนวทางสงเสริมภูมิปญญาในการจัดการศึกษา. 
 กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพดีดจํากัด,  2541. 
คณะกรรมการขาราชการครู,  สํานักงาน.  ความเปนครูสถิตในหทัยราช. กรุงเทพมหานคร :   

ม.ป.ท.,  2539. 
ประเวศ   วะสี,  ประชาคมตําบลยุทธศาสตรเพื่อเศรษฐกิจพอเพียงศีลธรรมและสุขภาพ. 
 กรุงเทพมหานคร:  สํานักพิมพมติชน,  2541. 
เสริมสรางเอกลักษณของชาติ, สํานักงาน.  ประพาสตนบนดอย,  ม.ป.ท.,  2539. 
สงเสริมการเกษตร,  กรม.  ทางเลือกการผลิตทางการเกษตรไรนาสวนผสม. 2537.   

ไรนาสวนผสมตามทฤษฎีใหม.  กรุงเทพมหานคร : 2540. 
เอกสารประกอบการบรรยาย  เรื่องทิศทางการพัฒนาชนบทตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง. 
 ในการประชุมวิชาการ, สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยขอนแกน. ขอนแกน: 2542. 
จาก “วิถีไทย”  ของ  กลุมสถาบันราชภัฏภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สํานักงานพิมพเธิรดเวฟ  2542. 
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