
 
 
 
 

 
3.1 การอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2522 : 893) ไดใหความหมายของการอนุรักษ หมายถึง การรักษา
ใหคงเดิม 
 ทวี และทัศนีย ทองสวาง (2523 : 67) กลาววา “การอนุรักษ” หมายถึงการรักษาสิ่งที่มี
อยูรอบๆ ตัวเรา ทั้งทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหคงสภาพไวมิใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
สูญเสีย และการทําลายเกิดขึ้น 
 สุรพล สุดารา (2523 :  11) ไดใหความหมายการอนุรักษวา หมายถึง การใชและการ
บํารุงรักษาทรัพยากรน้ันๆ อยางมีหลักเกณฑและบังเกิดประสิทธิภาพ รูจักใชเม่ือควรใช เก็บไว
เม่ือควรเก็บ ฟนฟูบูรณะเพ่ือใหคงทนถาวร 
 เกษม สนิทวงศ ณ อยุธยา (2529 : 9) กลาววา การอนุรักษ เปนการจัดการของมนุษย 
ในการใชชีวบริเวณ  เพ่ือใหผลประโยชนที่ดีที่สุด 
 เกษม จันทรแกว (2530 : 140) ไดใหความหมายการอนุรักษสิ่งแวดลอมวา เปนการใช
ทรัพยากรทั้งหลายในโลกนี้อยางมีเหตุผลและเปนไปตามหลักอนุรักษวิทยา เพื่อจะทําให
สิ่งแวดลอมอยูในลักษณะดี มนุษยสามารถดํารงชีวิตไดอยางมีคุณภาพตลอดไป 
 ศิริพรต ผลสินธุ (2531 : 196) กลาววาการอนุรักษ หมายถึง รูการใชทรัพยากร  
ธรรมชาติอยางชาญฉลาดมีการส้ินเปลืองหรือสูญเสียนอยที่สุดแตไดประโยชนและใชไดนานที่สุด  
โดยมีจุดมุงหมายท่ีสงเสริมใหเกิดสวัสดิภาพทางสังคม และคงไวซึ่งปริมาณคุณภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
 ประภาพรรณ เส็งวงษ (2536 : 12) ไดใหความหมาย การอนุรักษสิ่งแวดลอมวา 
หมายถึง การใชสิ่งแวดลอมอยางฉลาด เกิดประโยชนสูงสุดและปองกันไมใหเกิดมลพิษที่เปน
อันตรายตอสิ่งมีชีวิตทั้งมวล 
 นิวัติ  เรืองพานิช (2537 : 34) กลาววา การอนุรักษ หมายถึง การรูจักใชทรัพยากรอยาง
ฉลาดและประหยัด โดยใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด เกิดการสูญเปลานอยที่สุด ยาวนานที่สุด 
ถูกตองตามกาลเทศะ (Time and Space) รวมทั้งการกระจายการใชประโยชนใหแกมหาชนโดย
ทั่วถึงกัน 

บทบาทของการศึกษาเพ่ืออนุรักษส่ิงแวดลอม 

บทที่ 3 
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 กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2540 : 111) ไดใหความหมายการอนุรักษสิ่งแวดลอม
วา หมายถึง การใชธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวยความชาญฉลาดและกอใหเกิดประโยชนตอ
มวลมนุษยใหมากที่สุด และมีระยะเวลาในการใชงานยาวนานที่สุด 
 

 ความจําเปนของการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
 กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2540 : 114-115) ไดกําหนดวัตถุประสงคหลักของการ
อนุรักษสิ่งแวดลอมไว 4 ประการ  ดังนี้ 

1. เพ่ือธํารงไวซึ่งปจจัยสําคัญของระบบสิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลตอมนุษย สัตว และระบบ
การสนับสนุนการดํารงชีวิต เปนการปรับปรุง ปองกันพ้ืนที่เพ่ือการเพาะปลูก   การหมุนเวียนแร
ธาตุ อาหารพืช ตลอดจนการทํานํ้าใหสะอาด 

2. เพ่ือสงวนรักษาการกระจายของชาติพันธุ ซึ่งขึ้นกับโครงการยายพันธุตางๆ  ที่
จําเปนตอการปรับปรุง การปองกันธัญพืช สัตวเลี้ยง และจุลินทรียตางๆ รวมทั้งสิ่งประดิษฐทาง
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี ตลอดจนการคุมครองอุตสาหกรรมนานาชนิด ที่ใชทรัพยากรท่ีมีชีวิต
เปนวัตถุดิบ 

3. เพ่ือเปนหลักประกันในการใชพันธพืช สัตว และระบบนิเวศ เพ่ือประโยชน ในการ    
ยังชีพตามความเหมาะสม และอุตสาหกรรมหลักตางๆ 

4. เพ่ือสงวนรักษาโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปกรรม ซึ่งเปนมรดกล้ําคา ไวสําหรับ
อนุชนรุนหลัง รวมทั้งระบบสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ ที่มนุษยสรางขึ้น 

จรูญ  สุภาพ และคณะ (2522 : 57-76) ไดกลาวถึงหลักการอนุรักษสิ่งแวดลอมไววา 
การรักษาสิ่งแวดลอมใหอยูในสภาวะที่เปนประโยชนตอการอยูรอดของมนุษย ทําไดดังนี้ 

1. มีการวางแผนครอบครัว  เพ่ือไมใหมีการใชทรัพยากรส้ินเปลือง 
2. ควบคุมความกาวหนาทางเทคโนโลยีใหเหมาะสม เพ่ือไมใหทําลายส่ิงแวดลอมหรือ

ปรับปรุงวิธีการไมใหกอมลพิษทางน้ําหรืออากาศ 
3. ใหการศึกษาแกประชาชนในดานสิ่งแวดลอม เชน การรักษาดินใหมีความอุดม

สมบูรณ การไมทิ้งส่ิงสกปรกลงสูแหลงนํ้าตางๆ ควบคุมการใชเชื้อเพลิงไมใหกอมลพิษทาง
อากาศ 

อํานาจ  เจริญศิลป (2528 : 85)  ไดสรุปหลักการส่ิงแวดลอมไวดังนี้ 
1. การถนอม  เปนการรักษาทั้ งปริมาณและคุณภาพทําใหคงอยู ใหนานที่สุด            

โดยพยายามใชอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
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2. การบูรณะซอมแซม ไดแก การบูรณะซอมแซมทรัพยากรธรรมชาติที่เสียหาย ใหกลับ
ฟนเหมือนเดิมหรือเกือบเทียบเทา 

3. การนํากลับมาใชใหม  ไดแก การนําทรัพยากรที่ใชแลวมาปรับปรุงซอมแซม เพ่ือใช
ประโยชนใหม 

4. การปรับปรุงธรรมชาติ ไดแก การสรางเขื่อนก้ันนํ้าไมใชน้ําไหลทิ้งโดยเปลาประโยชน
แลวนําพลังงานหรือนํ้าที่ไดมาใชในการผลิตกระแสไฟฟา การอุตสาหกรรมหรือการเกษตร 

5. การใชวัสดุ อ่ืนทดแทน ใชพลาสติกแทนในอุตสาหกรรม การใชใบตองแทน
ถุงพลาสติก 

6. การสํารวจแหลงทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนเพ่ิมเติม เชน การผลิตพลังงานไฟฟาจาก
แสงแดด การใชพลังงานลม เปนตน 

7. การคิดคนประดิษฐของเทียมขึ้นมาใช เชน การผลิตยางเทียม ไหมเทียม เพ่ือลดการ
ใชวัสดุธรรมชาติ 

เกษม  จันทรแกว (2530 : 100) เสนอหลักการอนุรักษสิ่งแวดลอมไวดังนี้ 
1. ตองใชอยางฉลาด กลาวคือ การใชทรัพยากรแตละอยางน้ันตองพิจารณาอยาง

รอบคอบถึงผลไดผลเสีย  ความขาดแคลนหรือความหายากในอนาคต อีกทั้งพิจารณาทางหลัก
เศรษฐศาสตรอยางถี่ถวนดวย 

2. ประหยัด (เก็บ รักษา สงวน) ของที่หายาก หมายถึงวา ทรัพยากรใดที่มีนอยหรือ หา
ยาก ควรอยางยิ่งที่จะเก็บรักษาเอาไวมิใหสูญไป บางครั้งถามีของบางชนิดที่พอจะใชไดก็ตองใช
อยางประหยัดไมฟุมเฟอย 

3. หาวิธีการฟนฟูสิ่งแวดลอมที่ไมดีหรือเสื่อมโทรมใหดีขึ้น (ซอมแซมปรับปรุง) กลาวคือ 
ทรัพยากรใดก็ตามมีสภาพลอแหลมตอการสูญเปลาหรือจะหมดไปถาดําเนินการไมถูกตองตาม
หลักวิชา ควรอยางยิ่งที่จะไดหาทางปรับปรุงใหอยูในลักษณะที่ดีขึ้น 

 
แนวทางการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม 
 แนวทา งก า รอนุ รั กษ สิ่ ง แ วดล อม  ต อ ง ค รอบคลุ มปญหา ใหญ  คื อปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม ปญหาส่ิงแวดลอมเปนพิษ และปญหาส่ิงแวดลอมที่มนุษยสราง
ขึ้นถูกทําลาย ทั้งน้ีเพราะปญหาส่ิงแวดลอมดังกลาว มีความสําคัญอยางยิ่งและตัวการสําคัญที่
กอใหเกิดปญหาคือ มนุษย สําหรับแนวทางการอนุรักษสิ่งแวดลอมโดยทั่วไปมีดังนี้ 
 ปราณี  รอดโพธิ์ทอง (2535 : 43)  ไดเสนอวิธีการอนุรักษสิ่งแวดลอม ไว 2 วิธีคือ 
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 1. มาตรการอนุรักษโดยตรง เปนวิธีการปฏิบัติตอทรัพยากรธรรมชาติโดยตรง เพ่ือ
ถนอมรักษาและใชทรัพยากรอยางฉลาดที่สุด ดังนี้ 
 1.1 การถนอม หมายถึง การใชอยางประหยัด เพ่ือใหมีทรัพยากรไวใชนานๆ เปน
การคงสภาพของทรัพยากรทั้งในดานปริมาณและคุณภาพใหมีอยูตลอดไป 
 1.2 การบูรณะหรือใหกลับฟนตัว คือ บูรณะทรัพยากรท่ีเกาและเส่ือมคุณภาพเสื่อม
ประโยชนแลว ใหกลับมีคุณภาพเหมือนเดิม สามารถใชประโยชนไดอีก 
 1.3 การปรับปรุงใหมีสภาพดีกวาธรรมชาติ หมายถึง พยายามนําทรัพยากรที่มีอยูมา
ใชใหเกิดประโยชนมากขึ้น เชน ปรับปรุงดินใหมีผลผลิตตอไรสูงขึ้น ทําใหเพาะปลูกพืชไดปละ    
2-3 คร้ัง 
 1.4 การผลิตและการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ คือ ปรับปรุงกระบวนการผลิต 
การขนสง เปนตน โดยพยายามใหเกิดการสูญเสียนอยที่สุด 
 1.5 การนําเอาของเกามาประดิษฐใหม 
 1.6 การใชสิ่งอ่ืนแทน 
 1.7 การสํารวจตรวจสอบคุณภาพและคนหาทรัพยากร 
 2. มาตรการทางสังคม 
    มาตรการอนุรักษทรัพยากร โดยตรงอยางเดียว ไมสามารถอนุรักษทรัพยากรได  
จําเปนตองใชมาตรการทางสังคม หรือความรวมมือปฏิบัติจากทุกฝาย คือ 
 2.1 การใหการศึกษา ใหความรูตลอดจนสรางทัศนคติที่ดีตอการอนุรักษทรัพยากร    
แกประชาชนทุกคน ทุกระดับอาชีพ ทุกวัย ใหรักหวงแหนและเห็นความจําเปนในการอนุรักษ
ทรัพยากร 
 2.2 ผนึกกําลังของผูสนใจทั้งกําลังกาย ความคิด กําลังทรัพย จัดตั้งชมรมเพื่อ         
การอนุรักษทรัพยากร 
 2.3 ใชมาตรการกฎหมายควบคุม 
 สรุปไดวาแนวทางการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอมมีดังนี้ 

1.  การใหการศึกษา ความรูเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  แก
ประชาชนทุกคน ทั้งในระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียน ในโรงเรียนเร่ิมตั้งแตระดับอนุบาล
เปนตนไป เพ่ือใหทุกคนไดตระหนักในคุณคาของสิ่งแวดลอม 

2. การรวมมือในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เชน รูจักใชอยาง
ประหยัด บูรณะและปรับปรุงใหมีสภาพดีขึ้น 
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3. สนับสนุนปรับปรุงคุณภาพของประชากร โดยวิธีการตางๆ เชน สงเสริมการศึกษา 
จัดอบรม จัดประชุมสัมมนา ฝกปฏิบัติ จัดตั้งองคกรเพ่ือใหมีจิตสํานึกในการอนุรักษ พัฒนา 
ปองกัน และแกไขสิ่งแวดลอมใหคงความสมดุลของธรรมชาติและในการหาแนวทางการอนุรักษ
และพัฒนาสิ่งแวดลอม สวนมากจะพบวา การศึกษาเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ เพราะผลการใหการศึกษาจะเปนแนวทางนําไปสูพฤติกรรมการ
แสดงออกท่ีเหมาะสม ซึ่งเปนเปาหมายในการมีคุณภาพชีวิตที่ดี (สุขณภา สําเนียงสูง, 2546 : 
25-26) 

 

3.2  นโยบายส่ิงแวดลอมศึกษา 
       นโยบายดานสิ่งแวดลอมศึกษาของประเทศไทย ไดกําหนดไวในแผนงานตางๆ  ดังตอไปน้ี 
       นโยบายสิ่ งแวดลอมศึกษาของกรมสงเสริมคุณภาพสิ่ งแวดลอมระทรวง
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม 
 กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม กระทรวงวิทยาศาสตร  ไดกําหนดแผนหลักและ
แผนปฏิบัติการส่ิงแวดลอมศึกษา (ระดับประเทศ) พ.ศ. 2540 -2544 ไวดังน้ี (กรมสงเสริม
คุณภาพสิ่งแวดลอม, 2540 : 5-14) 

                   1.  นโยบายดานการบริหารและการจัดการเก่ียวกับสิ่งแวดลอมศึกษา 
     สงเสริมและสนับสนุนใหมีการบริหารและจัดการศึกษา เพ่ือสรางความตระหนักและ

การมีสวนรวมในการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอมที่มีประสิทธิภาพ 
             2.  นโยบายการสรางเครือขายขอมูลส่ิงแวดลอมเพ่ือการศึกษา 

     การสงเสริมและสนับสนุนใหมีเครือขายขอมูลสิ่งแวดลอมในระดับชุมชนและ            
ในระดับประเทศที่เก่ียวของกับสิ่งแวดลอม ขอมูลส่ิงแวดลอม และปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นใน
ชุมชนตางๆ 

 
            3.  นโยบายการศึกษาและฝกอบรมบุคลากรดานสิ่งแวดลอมศึกษา 

    สงเสริมใหมีการศึกษาและสนับสนุน ใหมีการฝกอบรมบุคลากรดานส่ิงแวดลอมศึกษา  
ทั้งกอนประจําการและขณะประจําการ (Preservice training and inservice training) แก
กลุมเปาหมายในการฝกอบรมทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 
             4.  นโยบายการพัฒนาและปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรมที่
เก่ียวกับสิ่งแวดลอมศึกษา 
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     สงเสริมและสนับสนุนใหมีการพัฒนาการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับ
สิ่งแวดลอมศึกษา โดยใหเนนที่กระบวนการเรียนรูที่มุงสรางจิตสํานึก และการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมในการใชและการบริโภคส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
             5.  นโยบายการจัดสิ่งแวดลอมศึกษาดวยการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

     สงเสริมและสนับสนุนใหจัดส่ิงแวดลอมศึกษา ในการศึกษานอกระบบโรงเรียน        
ดวยการจัดหลักสูตรที่เก่ียวกับสิ่งแวดลอมแบงเปนวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ และดวยการบูรณาการ
เขาไปในเนื้อหาวิชาอ่ืนๆ ที่มีอยูแลวในหลักสูตรระดับตางๆ ของการศึกษานอกระบบโรงเรียน  
และสงเสริมการใชเทคโนโลยีที่ทันสมัย เพ่ือสนับสนุนการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

 6.  นโยบายการสงเสริมบทบาทของสื่อมวลชน หรือองคกรเอกชนในการจัดการเรียนรู
สิ่งแวดลอมศึกษา 

     สงเสริมและสนับสนุนใหสื่อมวลชนหรือองคกรเอกชน ไดเขามามีสวนรวมในการ
จัดการและสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอม 
             7.  นโยบายการพัฒนาสภาพแวดลอมทางกายภาพของสถานที่และชุมชน 
       สงเสริมและสนับสนุนใหสถานศึกษาหรือชุมชน พัฒนาสภาพแวดลอมใหมีความ
เปนระเบียบเรียบรอย สะอาด รมร่ืน โดยมีการจัดสภาพแวดลอมใหเปนธรรมชาติใหมากที่สุด 
              8.  นโยบายการศึกษาวิจัยเก่ียวกับสิ่งแวดลอมศึกษา 

      สงเสริมและสนับสนุนการศึกษาวิจัยเก่ียวกับสิ่งแวดลอมศึกษา เชน การบริหาร
จัดการ การพัฒนาหลักสูตร การพัฒนาการเรียนการสอน การพัฒนาบุคลากร และการใหบริการ
ขอมูลและสื่อการเรียนการสอน เปนตน 
              9.  นโยบายความรวมมือระหวางประเทศเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมศึกษา 

      สงเสริมและสนับสนุนใหเกิดการรวมมือดานสิ่งแวดลอมศึกษา กับนานาประเทศใน
ระดับทวิภาคี (Bilateral) และพหุภาคี (Multilateral) กับประเทศในภูมิภาคตางๆของโลก     และ
กับองคกรระหวางประเทศ ที่มีกิจกรรมเก่ียวกับสิ่งแวดลอมศึกษา 

 
  นโยบายสิ่งแวดลอมศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 
  กระทรวงศึกษาธิการ ไดกําหนดทิศทางและนโยบายสิ่งแวดลอมศึกษา ดังนี้         (ธนา
ลัย สุขพัฒนธี, 2535 : 63-66) 

1. จัดการศึกษาใหเยาวชนและประชาชน ไดเรียนรูสภาพสิ่งแวดลอมพ้ืนฐานที่สําคัญ
ของประเทศและของโลก เนนสภาพสิ่งแวดลอมที่เปนปญหาเฉพาะของแตละทองถิ่น และของแต
ละกลุมบุคคล ใหตระหนักในความสําคัญ ปฏิสัมพันธ  ซึ่งมีผลตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
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 พัฒนาหลักสูตรใหมีการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาทุกระดับทุกประเภท
การศึกษา ทั้งในและนอกระบบโรงเรียน รวมทั้งประชาชนโดยทั่วไปใหไดเรียนรูสิ่งแวดลอมใกล
ตัว ไปสูสิ่งแวดลอมของครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติ และโลก ตามลําดับ ทั้งในรูปแบบเปน
วิชาเฉพาะ และรูปแบบบูรณาการกับวิชาตางๆ ตามความเหมาะสม ใหมีความตอเนื่อง
สอดคลองประสานสัมพันธ และเหมาะสมตามระดับและวัยของผูเรียน และสภาพของแตละ
ทองถิ่น 

 พัฒนารูปแบบกระบวนการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรมในเรื่องสิ่งแวดลอม
ศึกษา  เนนกระบวนการใหมีประสบการณตรง และการแกปญหาใหผูเรียนตระหนักในปญหา 
และความตองการรูจักคิด วิเคราะห สังเคราะห กําหนดทางเลือกและตัดสินใจในการดําเนินการ
อยางเหมาะสม และเกิดคุณคาตอส่ิงแวดลอมและตอการดํารงชีวิต 

 จัดทําและพัฒนาส่ือการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ให มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพในการทํางาน ไปใชใหเหมาะสมสอดคลองทันตอเหตุการณ ปญหาและความ
ตองการในปจจุบัน และเกื้อกูลกับรูปแบบวิธีการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรมการศึกษา  
โดยใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาที่เหมาะสม 

 พัฒนาบุคลากรที่เก่ียวของกับส่ิงแวดลอมศึกษา โดยเฉพาะผูบริหารการศึกษา 
ผูบริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก ครู อาจารย เจาหนาที่โรงเรียน รวมทั้งบุคลากรหลักของ
ทองถิ่นและประชาชนทั่วไป ใหตระหนักถึงบทบาทหนาที่ ความรับผิดชอบ รวมมือกันจัด
สิ่งแวดลอมศึกษาและรวมมือกันดําเนินการเก่ียวกับสิ่งแวดลอม 

2. สงเสริมสนับสนุนใหมีการวิจัย ศึกษา คนควาการจัดระบบขอมูล ขอสารสนเทศ   การ
วิเคราะห และการติดตามปญหาการสราง และพัฒนาบุคลากรทางดานสิ่งแวดลอมศึกษา  
โดยเฉพาะการนําเอาความรู ความสามารถและประสบการณของเชี่ยวชาญที่เก่ียวกับสิ่งแวดลอม
ตางๆ รวมทั้งนโยบายและวิธีการขององคกรตางๆ เก่ียวกับสิ่งแวดลอม มาเพ่ือพัฒนา
สิ่งแวดลอมศึกษา และการดําเนินการเก่ียวกับสิ่งแวดลอม ใหประสานสัมพันธและเก้ือกูลกันทั้ง
ระบบงานภายในประเทศและรวมมือกับนานาประเทศ 

3. สงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมเพื่ออนุรักษการเสริมสรางสิ่งแวดลอมที่สูญเสียไปแลว  
การแกปญหาและการพัฒนาสิ่งแวดลอม  ในสวนที่เปนงานของกระทรวงศึกษาธิการเอง และใน
สวนที่เปนการรวมมือกับองคกร หนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน รวมทั้งประชาชน
โดยทั่วไป 
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4. จัดใหมีแผนปฏิบัติงานดานสิ่งแวดลอมศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ที่ชัดเจนสืบ
ตอเน่ืองอยางถาวร โดยกําหนดใหมีวัตถุประสงค เปาหมาย โครงสรางการบริหารงาน         
การประสานงาน การรวมมือกันทั้งภายใน และกับองคกรทั้งภาครัฐและเอกชนภายนอก
กระทรวงศึกษาธิการ ยุทธศาสตรในการดําเนินการมาตรการ โครงการ และกิจกรรมตางๆ     
การนําเอานวัตกรรม และเทคโนโลยีทางการศึกษา เขามาดําเนินการใหเขาถึงเยาวชนและ
ประชาชน และเจาะลึกถึงกลุมเปาหมายบุคคลที่กําลังเปนปญหา หรือตัวแปรที่สําคัญเก่ียวกับ
สิ่งแวดลอม การกําหนดเรงรัดการดําเนินงานทั้งระยะสั้น ใหมีผลถึงบุคคลท่ีมีอิทธิพลตอ
ปรากฏการณตางๆ ในปจจุบันและระยะยาว ใหมีผลตอเยาวชนและประชาชนโดยทั่วไป  รวมทั้ง
การติดตามการนิเทศ การยกยองเชิดชูเกียรติ ผลงานดีเดน  การสรางขวัญกําลังใจในการ
ดําเนินงาน การประเมินผลการรายงาน และการประชาสัมพันธ เพ่ือพัฒนางานสิ่งแวดลอมของ
กระทรวงศึกษา 
 
 แผนแมบทโครงการสิ่งแวดลอมศึกษา (พ.ศ. 2535 – 2539)  
 คณะทํางานโครงการสิ่งแวดลอมศึกษา ไดกําหนดแผนแมบทโครงการสิ่งแวดลอมศึกษา 
โดยกําหนด เปาหมาย ยุทธศาสตร ไวดังนี้ 
            เปาหมายในแผนแมบทโครงการสิ่งแวดลอมศึกษา คือ ป พ.ศ.2539 นักเรียนทุกคน
และประชาชนรอยละ 60 เกิดความตระหนักในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม  
อีกทั้งรวมมือแกไขปญหาสิ่งแวดลอม โดยวิธีการท่ีถูกตองและดวยความภาคภูมิใจ เพ่ือ
กอใหเกิดการพัฒนาอยางถาวร 
 เพ่ือใหบรรลุเปาหมายดังกลาว ไดมีการวางยุทธศาสตรไว 4 ประการ คือ 

1. เลือกปญหาที่วิกฤตที่สุดดานสิ่งแวดลอมในประเทศ มาเปนเน้ือหาในการสอน    
และรณรงค 

2. บูรณาการสิ่งแวดลอมศึกษา เขาไปในหลักสูตรที่มีอยูทุกชั้น ทุกระดับทั้งในระบบ 
และนอกระบบ 

3. เนนกระบวนการแกปญหา โดยเร่ิมปญหาที่ใกลตัวไปสูปญหาที่ไกลตัว 
4. มุงแกนิสัยในการปฏิบัติตอสิ่งแวดลอมของนักเรียน นักศึกษา และประชาชนทั่วไป 

 
 ยุทธศาสตร/กลวิธี 
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1. นําปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นในระดับทองถิ่น ชุมชน ประเทศ และโลก มาจัดการ
เรียนการสอน และรณรงคโดยเนนใหเห็นภาพรวมของความสัมพันธ และผลกระทบซึ่งกันและกัน
ของแตละปญหา 

2. พัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา ทุกระดับชั้นการศึกษา ทั้งในระบบและนอกระบบ 
เพ่ือใหการศึกษามีสวนชวยในการปองกันและแกไขปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3. ใชศักยภาพของผูเรียนและประชาชนในทองถิ่น ใหมีสวนรวมในการอนุรักษและ
พัฒนาสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และศิลปะ วัฒนธรรม 

4. พัฒนาบุคลากรทางสิ่งแวดลอมศึกษา ทั้งในระดับการบริหารและปฏิบัติการ 
5. เนนกระบวนการแกปญหา  โดยเริ่มจากปญหาที่ใกลตัวไปสูปญหาที่ไกลตัว      

โดยเนนบทบาทของผูเรียน 
6. ปลูกฝงลักษณะนิสัย จิตสํานึก และการปฏิบัติงานส่ิงแวดลอมของผูเรียน ระชาชน

ทั่วไป 
7. ประชาสัมพันธและรวมมือระหวางสถานศึกษากับหนวยงานอ่ืนๆ ทั้งของรัฐและ

เอกชน 
 
นโยบายสิ่งแวดลอมศึกษา ของสํานักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจ และสังคม

แหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี 
แผนพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 5 พ.ศ.2525 – 2529 ได

กําหนดสาระดานส่ิงแวดลอมศึกษา ไวดังน้ี (วินัย วีระวัฒนานนท และบานชื่น สีพันผอง, 2539 : 
19)  

1.  ใหมีการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาสิ่งแวดลอมในทุกระดับ 
2.  ใหมีการผลิตบุคลากรดานส่ิงแวดลอมในระดับอุดมศึกษา 
3.  ใหมีการจัดสิ่งแวดลอมศึกษาในลักษณะผสมผสานในหลายสาขาวิชา 
4.  ใหมีการปรับปรุงหลักสูตรและวิธีสอน 
5.  ใหมีการศึกษาดานส่ิงแวดลอมแกประชาชนทั่วไป 

               6.  ใหมีการจัดหลักสูตรการฝกอบรมระยะสั้นแก ผูปฏิบัติงานพัฒนาส่ิงแวดลอมทั้ง
ในภาครัฐบาลและเอกชน 
               แผนพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 7 พ.ศ. 2535 - 2539          
ไดกําหนดสาระดานสิ่งแวดลอมศึกษา (วินัย วีระวัฒนานนท และบานชื่น สีพันผอง, 2539 : 20)  
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   เพ่ือปรับปรุงการบริหาร การใช และบูรณะทรัพยากรธรรมชาติ ที่เนนการแกปญหา
สิ่งแวดลอมใหสอดคลองกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ และเพ่ือสงเสริมให
ประชาชนธุรกิจเอกชน องคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจนองคกรของรัฐ ทั้งในสวนกลางและสวน
ทองถิ่น  สามารถเขามามีสวนรวมในการบริหารและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติไดอยาง
กวางขวางยิ่งขึ้น และจัดการศึกษาใหเยาวชนมีจิตสํานึกตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใน
หลักสูตรการศึกษาตอไป 

   แผนพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 พ.ศ. 2540 – 2544         
ไดกําหนดสาระดานสิ่งแวดลอมศึกษา ไวดังนี้  
    รณรงค เผยแพร ประชาสัมพันธ เพ่ือเสริมสรางจิตสํานึกใหแกประชาชนและองคกร
ชุมชน ใหตระหนักถึงผลกระทบจากความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
รวมทั้งใหความรวมมือในการปองกัน ติดตาม เฝาระวัง และแกไขปญหาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนและคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
               แผนพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ. 2545 – 2549         
ไดกําหนดสาระดานสิ่งแวดลอมศึกษา ไวดังน้ี (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ, 2544 : 66) 
     สรางจิตสํานึกใหคนไทยตระหนักถึงความสําคัญของการรักษาสิ่งแวดลอม เพ่ือ
พัฒนาคุณภาพชีวิต โดยสรางความรู ความเขาใจในเรื่องส่ิงแวดลอม โดยสอดแทรกเร่ือง
สิ่งแวดลอมศึกษา ไวในหลักสูตรการศึกษาทุกระดับและทุกระบบ เพ่ือปลูกฝงทัศนคติและ
คานิยมที่ถูกตอง ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม รวมทั้งสราง
พฤติกรรมการบริโภคที่เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม สรางความตระหนักถึงสิทธิหนาที่ในการมีสวน
รวมบริหารจัดการส่ิงแวดลอม  
     แนวทางการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในแผนพัฒนาฉบับที่ 9 
    เพ่ือใหการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในชวงระยะเวลา 5 ป 
ของแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9 เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ บรรลุตามวัตถุประสงคและเปาหมาย
แนวทางการพัฒนาจึงมุ ง ใหความสําคัญกับการปรับกลไกและกระบวนการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของประเทศใหมีประสิทธิผลโดยเนนระบบการบริหารงาน    
ที่โปรงใสและการมีสวนรวมของทองถิ่นและชุมชน อนุรักษฟนฟูและใชประโยชนทรัพยากรอยาง
ยั่งยืน มีการจัดการทรัพยากรน้ําแบบบูรณาการในระดับพ้ืนที่ลุมนํ้า ฟนฟูชายฝง และทะเล 
อนุรักษพ้ืนที่ปา จัดการทรัพยากรดินที่มีปญหาและเสื่อมโทรม อนุรักษและพัฒนาสภาพแวดลอม
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            1.  เพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ใหเอ้ือตอ
การอนุรักษฟนฟูและอํานวยประโยชนตอการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของประเทศ ดังนี้       

     1.1 ปรับกลไกการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มีอยู ดังนี้ 
     1.1.1  ใหมีการถายโอนการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ระดับชุมชน จากหนวยงานสวนกลางใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น ควบคูไปกับการพัฒนา
ขีดความสามารถใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น ในดานขอมูล วิชาการ กฎหมาย และ
แนวทางการจัดการ ใหพรอมรับการถายโอนภารกิจตามกฎหมาย 

     1.1.2  ใหองคกรส่ิงแวดลอมระดับชาติมีบทบาทในการกํากับดูแลกลั่นกรอง
นโยบาย จัดสรรการใชทรัพยากร และประสานการดําเนินงานระหวางหนวยงานตางๆ ตลอดจน
ติดตามผลการดําเนินงานตามนโยบายและรายงานผลตอสาธารณะ 
                     1.1.3  แบงอํานาจหนาที่ในการอนุญาตและตรวจสอบออกจากกันใหชัดเจน 
เพ่ือใหเกิดการตรวจสอบถวงดุลซ่ึงกันและกัน และเกิดประสิทธิภาพในการจัดการ 
                     1.1.4  สรางกระบวนการประสานงานและการทํางานรวมกันระหวางหนวย
ราชการที่เก่ียวของทั้งในสวนกลาง สวนภูมิภาค และสวนทองถิ่น ใหเอ้ือประโยชนตอประชาชน
ในพ้ืนที่  โดยกําหนดนโยบาย การจัดสรรทรัพยากร การบริหาร และหนาที่ของหนวยงาน
สวนกลาง สวนภูมิภาคและสวนทองถิ่นใหชัดเจน 
                     1.1.5  ผลักดันใหประเด็นสิ่งแวดลอมเปนเรื่องสําคัญในกระบวนการทาง
การเมือง       ใหมีประชาคมดานส่ิงแวดลอมทั้งในระดับจังหวัดและระดับชุมชนตามศักยภาพ
และความพรอม  สําหรับเสนอขอคิดเห็นและประสานงานกับกลไกและหนวยงานที่เก่ียวของ เพ่ือ
ผลักดันใหการอนุรักษ ปองกัน และแกไขปญหาตางๆ บังเกิดผลในทางปฏิบัติ 
                1.2  พัฒนากลไกและกระบวนการจัดการเชิงบูรณาการที่เนนการมีสวนรวมของทุก
ฝาย ในการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติ  ดังนี้  
                      1.2.1 ปรับปรุงกฎหมายเพื่อสนับสนุนทองถิ่นและประชาชนใหมีสวนรวมใน
การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ รับรองสิทธิชุมชน และใหมีสวนรวมในการพัฒนาทุก
ขั้นตอน อาทิ การออกพระราชบัญญัติทรัพยากรนํ้า พระราชบัญญัติปาชุมชน แกไขปรับปรุง
พระราชบัญญัติประมง พ.ศ.2490 แกไขปรับปรุงพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ.2535 เพ่ือสนับสนุนการกระจายอํานาจการบริหารจัดการและ
ประสิทธิผลของการบังคับใชกฎหมายดานสิ่งแวดลอม รวมทั้งทบทวนกฎหมายปาไมเพ่ือใหคน
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      1.2.2  เสริมสรางเครือขายการประสานงานและการทํางานรวมกันขององคกร
ปกครองสวนทองถิ่น องคกรพัฒนาเอกชน องคกรพัฒนาชุมชน และประชาชนในทองถิ่น ในการ
อนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน โดยให
ความสําคัญกับการฝกอบรมใหความรูแกแกนนําชุมชน เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการสราง
กระบวนการเรียนรูและริเริ่มในชุมชน พัฒนาระบบรวบรวมและจัดทําขอมูลระดับทองถิ่นให
สอดคลองกัน รวมทั้งใหมีเวทีประชาคมเพื่อรับฟงความคิดเห็น สรางกระบวนการเรียนรู การมี
สวนรวมคิดรวมทํา พรอมกับเผยแพรขอมูลขาวสารและแนวคิดอยางตอเน่ือง 
                    1.3  เพ่ิมประสิทธิภาพการบังคับใชกฎหมายในการกํากับ ควบคุม และตรวจสอบ 
การดําเนินงานอนุรักษฟนฟูและใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดย 

       1.3.1 สนับสนุนเครือขายองคกรปกครองสวนทองถิ่น ชุมชน ประชาชน และ
อาสาสมัคร ใหสามารถเฝาระวัง ติดตาม ตรวจสอบการดําเนินงานจัดการและการใชประโยชน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะอยางยิ่งการเฝาระวังการกอมลพิษ การบุกรุก
พ้ืนที่อนุรักษ พ้ืนที่สาธารณะ แหลงน้ําธรรมชาติ รวมทั้งการทําเหมืองแร 

       1.3.2 เพ่ิมประสิทธิภาพการบังคับใชกฎหมายและกฎระเบียบ โดยมี
บทลงโทษที่เขมงวดรุนแรงเพ่ือปองปรามใหไดผล สนับสนุนกลไกประสานงานระหวางชุมชนและ
โรงงานอุตสาหกรรมในการเฝาระวังสิ่งแวดลอมและการกอมลพิษ ตลอดจนการใชมาตรการทาง
สังคมในการตอตานการผลิตที่กอมลพิษ โดยใหมีการรายงานและเปดเผยขอมูลตอสาธารณะ
เก่ียวกับผูประกอบการที่กอผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และยกยองผูประกอบการที่ปองกัน
ผลกระทบสิ่งแวดลอมอยางจริงจัง 

        1.3.3  พัฒนาและใชเครื่องมือทางเศรษฐศาสตรที่เหมาะสมเพ่ือจูงใจใหมีการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคและการผลิตที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม และใหมีการจายคาการ
ใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือนําไปลงทุนฟนฟูและบําบัดสิ่งแวดลอม รวมทั้งสงเสริมให
ภาคเอกชนลงทุนหรือรวมลงทุนกับภาครัฐ เพ่ือแกปญหาสิ่งแวดลอมในเมืองและชุมชนโดยใช
มาตรการจูงใจดานภาษี 
                     1.3.4  ปรับปรุงการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของโครงการและกิจกรรม
ตางๆ ใหไดมาตรฐานและเปาไปตามหลักวิชาการ สนับสนุนใหผูมีสวนไดสวนเสียมีสวนรวมใน
กระบวนการจัดทําโครงการในทุกขั้นตอน ตลอดจนใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นและองคกร
ชุมชนเปนแกนกลางในการรับฟงความคิดเห็นจากสาธารณะกอนดําเนินโครงการและกิจกรรมที่
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     1.4  สรางจิตสํานึกใหคนไทยตระหนักถึงความสําคัญของการรักษาสิ่งแวดลอมเพ่ือ
พัฒนาคุณภาพชีวิต ดังนี้ 
       1.4.1 สรางความรู ความเขาใจในเรื่องส่ิงแวดลอม โดยสอดแทรกเรื่อง
สิ่งแวดลอมศึกษาไวในหลักสูตรการศึกษาทุกระดับและทุกระบบ เพ่ือปลูกฝงทัศนคติและคานิยม
ที่ถูกตองในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม รวมทั้งสรางพฤติกรรม
การบริโภคที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
       1.4.2 เพ่ิมประสิทธิภาพการดําเนินนโยบายสิ่งแวดลอมระหวางประเทศ โดย
จัดใหมีกลไกทํางานรวมระหวางหนวยงานที่เก่ียวของ เพ่ือสรางความรูความเขาใจรวมกันในดาน
การคา การลงทุน ผลกระทบตอการพัฒนาเศรษฐกิจและการแขงขันในเวทีโลก เพ่ือเปนขอมูลใน
การเจรจาตอรอง และประสานความรวมมือใหเกิดประโยชนสูงสุดตอประเทศ 
     1.5   พัฒนาและจัดทําฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
        1.5.1 พัฒนาฐานขอมูลระดับพ้ืนที่ อาทิ ขอมูลทรัพยากรดินและการใช
ประโยชนที่ดิน  ขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพและพ้ืนที่ชุมนํ้าใหเปนมาตรฐานเดียวกัน 
โดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศ เพ่ือเสริมสรางประสิทธิภาพในการติดตามตรวจสอบและจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติไดอยางทันการ รวมทั้งเปนเคร่ืองมือในการปองกันและปราบปรามการใช
ประโยชนทรัพยากรธรรมชาติอยางผิดกฎหมาย 
        1.5.2 ใหมีการศึกษาวิจัยเพ่ือสรางภูมิคุมกันและมีการติดตามขอมูลผลกระทบ
จากการเปลี่ยนแปลงของสภาวะแวดลอมโลก อาทิ ภาวะเรือนกระจก เพ่ือวางแผนเตรียมพรอม
รับปญหาดานอุทกภัย ปญหาดานการผลิตภาคการเกษตรและปญหาอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ 
 2.  อนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติของประเดทศใหมีความอุดมสมบูรณ  เพ่ือ
ความสมดุลของระบบนิเวศและใชประโยชนในการสนับสนุนเศรษฐกิจฐานรากของประเทศอยาง
ยั่งยืน  ดังนี้ 
                2.1  คุมครองและกําหนดเขตพ้ืนที่อนุรักษเพ่ือรักษาสมดุลของระบบนิเวศและมีการ
ใชประโยชนที่สอดคลองกับสมรรถนะ  ดังนี้ 

       2.1.1 ตรวจสอบความเหมาะสมของพื้นที่ไดกําหนดเปนพ้ืนที่ลุมนํ้าชั้นที่ 1 ให
แลวเสร็จ และประกาศใหพ้ืนที่ลุมนํ้าชั้นที่ 1 ทั้งหมด เปนเขตอนุรักษหรือพ้ืนที่คุมครอง จัดทํา
แนวเขตพื้นที่ปาอนุรักษและปาชายเลนอนุรักษใหเสร็จสมบูรณ รวมทั้งแนวกันชนรอบนอกพื้นที่
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2.1.2  ใหชุมชนและทองถิ่นมีสวนรวมกับภาครัฐในการฟนฟูและปลูกปา 
ตลอดจนมีสวนรวมในการบริหารจัดการปาชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ    

2.1.3  ประกาศเขตสงวนรักษาพืชพันธุ เขตอนุรักษพันธุสัตวน้ํา และกําหนด
เขตและมาตรการคุมครองการทําประมงพื้นบานใหชัดเจน 

       2.1.4  กําหนดเขตการใชประโยชนที่ดินในพื้นที่ที่สมควรอนุรักษเปนพื้นที่
เกษตรกรรม ควบคูไปกับการสรางแรงจูงใจผานมาตรการดานสินเชื่อ ภาษี และระบบตลาด เพ่ือ
กระจายสิทธิการถือครองที่ ดินในพ้ืนที่ที่ เหมาะสมตอการเกษตรแตมิไดใชประโยชนทาง
การเกษตร พรอมทั้งใหมีกลไกสนับสนุนดานการเงิน เพ่ือรับซื้อที่ดินซ่ึงเจาของประสงคจะ
จําหนายจายโอนและนํามาใหเกษตรกรที่ไมมีที่ดินทํากินเชาทําการเกษตร  
                        2.1.5  จัดระบบพ้ืนที่คุมครองแหงชาติเพ่ือการอนุรักษ รวมทั้งกําหนด
มาตรการคุมครองระบบนิเวศที่สําคัญ  โดยเฉพาะอยางยิ่งผืนปาขนาดใหญและระบบนิเวศพื้นที่
ชุมนํ้า 
                  2.2  ฟนฟูชายฝงและทะเลไทยใหคืนความอุดมสมบูรณ โดยจัดทําแผนหลักฟนฟู
ทะเลไทย ใหครอบคลุมทั้งในดานการอนุรักษ ฟนฟูและการใชประโยชนทรัพยากรชายฝง 
ทรัพยากรทางทะเล แหลงทองเที่ยวทางทะเล และประมงพื้นบาน สนับสนุนการออกกฎหมาย
ยกเลิกเครื่องมือประมงทะเลที่ทําลายระบบนิเวศชายฝง โดยเฉพาะอยางยิ่งอวนรุน อวนลาก  
ประกาศเขตและกําหนดการใชประโยชนพ้ืนที่ตลอดแนวชายฝงทะเล การคุมครองปะการัง หญา
ทะเล และสาหรายทะเล รวมทั้งฟนฟูชายฝงทะเลที่เส่ือมโทรมจากกระบวนการกัดเซาะ ตลอดจน
จัดใหมีระบบบําบัดนํ้าเสียและระบบกําจัดขยะจากชุมชนและกิจกรรมการพัฒนาตามแนวชายฝง 

 2.3   อนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพเพ่ือรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ  
โดยจัดใหมีเครือขายขอมูลและการลงทุนวิจัยดานความหลากหลายทางชีวภาพ รวมทั้งกําหนด
มาตรการทางกฎหมายเพ่ือคุมครองชนิดพันธุพืชและสัตวที่มีความสําคัญ ควบคูไปกับการสราง
ความรวมมือในการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ ใหชุมชนและทองถิ่นมีสวนรวมในการ
คุมครองพันธุพืชและพันธุสัตว 

2.4  สนับสนุนการใชทรัพยากรนํ้าอยางมีประสิทธิภาพใหมีการใชประโยชนอยาง
ยั่งยืนและเปนธรรม โดย 
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2.4.1  บริหารจัดการแหลงน้ําที่มีอยู ใหมีการนํามาใชประโยชนดาน
เกษตรกรรม  การผลิต การบริโภค อยางเต็มประสิทธิภาพ รวมทั้งปรับระบบการผลิตทางเกษตร
ไปสูพืชที่ใชน้ํานอย ควบคูกับการเพิ่มประสิทธิภาพการใชน้ํา 

2.4.2  จัดหาแหลงน้ําอเนกประสงคโดยผานกระบวนการมีสวนรวมของ
ประชาชนตั้งแตขั้นตอนการจัดทําโครงการ และใหประชาชนผูไดรับประโยชนมีสวนรวมรับภาระ
การลงทุน 

2.4.3  ศึกษาและกําหนดแนวทางการจัดการคุณภาพนํ้าใตดินและการใช
ประโยชนน้ําใตดินใหสอดคลองกับศักยภาพ รวมทั้งสํารวจและติดตามสถานการณแผนดินทรุด
เพ่ือประกาศเขตควบคุมการใชน้ําบาดาลและแกปญหาการลดลงของน้ําใตดิน 

2.4.4  ใหมีการเก็บคาบริการใชน้ําดิบ โดยเร่ิมจากการใชน้ําเพ่ืออุตสาหกรรม  
พานิชยกรรมและการประปา ควบคูกับการรณรงคและสรางแรงจูงใจใหระชาชนมีจิตสํานึกในการ
รักษาคุณภาพแหลงน้ําและใชน้ําอยางคุมคา 

2.4.5  พัฒนาระบบการพยากรณทรัพยากรนํ้า เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการ
บริหารจัดการ เอ้ืออํานวยตอการแกไขปญหานํ้าขาดแคลน การปองกันนํ้าทวม และการจัดหานํ้า 

2.4.6  จัดทําแผนหลักการบริหารจัดการทรัพยากรนํ้าแบบบูรณาการในระดับ
ลุมน้ํา  โดยใหความสําคัญกับการจัดการคุณภาพนํ้าและการจัดการพ้ืนที่ลุมน้ําวิกฤตพรอมกับ
เนนการมีสวนรวมของชุมชนและประชาชนในการดําเนินการ 

2.5  ฟนฟูทรัพยากรดินที่มีปญหาและเส่ือมโทรม ใหมีความอุดมสมบูรณและ
เหมาะสมกับการใชประโยชนเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร โดยสนับสนุนกิจกรรมการเกษตร
แบบยั่งยืนหรือเกษตรเชิงอนุรักษ เพ่ือลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและลดการตกคางของสารเคมี
ในดินและน้ํา  โดยใหชุมชนมีบทบาทหลักและภาครัฐสนับสนุนดานวิชาการ 

2.6  ใชประโยชนทรัพยากรแรเพ่ือสนับสนุนภาคการผลิตโดยไมสงผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอม  โดยกําหนดแนวทางในการใชประโยชนทรัพยากรแรในกระบวนการผลิต
ภาคอุตสาหกรรม ควบคูไปกับการประเมินศักยภาพแหลงแรนอกเขตอนุรักษ ปรับปรุง
กระบวนการทําเหมืองแรและควบคุมสัมปทานทรัพยากรแรมิใหมีผลกระทบตอสภาพแวดลอม
สําหรับการใหสัมปทานรายใหม ควรอนุญาตเฉพาะทรัพยากรที่มีการขาดแคลนเทาน้ัน รวมทั้ง
ใหมีการบังคับใชกฎระเบียบเพื่อฟนฟูพ้ืนที่ที่ผานการทําเหมืองแลว ตลอดจนกําหนดมาตรการ
ควบคุมการทําเหมืองแรที่ผิดกฎหมาย 

2.7  สงเสริมใหมีการอนุรักษและการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพและประหยัด 
โดยใชมาตรการดานราคา มาตรการบังคับ มาตรการจูงใจ และการสรางจิตสํานึก  พรอมกับเรง
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3. อนุรักษฟนฟูและรักษาสภาพแวดลอมชุมชน ศิลปวัฒนธรรม และ              แหลง
ทองเท่ียว ใหเก้ือหนุนตอคุณภาพชีวิตและเปนฐานการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน ดังนี้ 3 . 1  
ฟนฟูและรักษาสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและแหลงศิลปกรรมโบราณคดี 
เพ่ือสงเสริมการทองเท่ียวอยางยั่งยืน โดยใหความสําคัญตอการพิจารณาสมรรถนะในการรองรับ
ของระบบนิเวศในแหลงทองเที่ยว ตลอดจนปองกันมิใหวัฒนธรรมอันดีงามของทองถิ่นไดรับ
ผลกระทบจากการทองเที่ยว ใหหนวยงานหลักที่เก่ียวของรวมกันกําหนดแนวทางบริหารจัดการ
ที่เหมาะสมกับศักยภาพของแหลงทองเที่ยว กําหนดเขตอนุรักษและเขตพัฒนาสําหรับแหลง
ทองเท่ียวทางประวัติศาสตรและศิลปกรรมใหชัดเจน ใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นมีสวนรวมใน
การกําหนดและควบคุมการกอสรางสิ่งอํานวยความสะดวกที่ใหบริการแกนักทองเที่ยวอยาง
เหมาะสม และสามารถจัดเก็บรายไดเพ่ือใชในการฟนฟูอนุรักษมรดกวัฒนธรรม และแหลง
ทองเท่ียวในทองถิ่น 

 3.2  ใชผังเมืองเปนกลไกประสานการจัดการสิ่งแวดลอมเมือง ใหเกิดความนาอยู
และยั่งยืน โดยนําผังเมืองทุกระดับเปนกรอบในการจัดทําแผนการลงทุนดานสาธารณูปโภค
สาธารณูปการ ใหความสําคัญตอการใชประโยชนที่ดินใหเหมาะสมกับศักยภาพของพื้นที่  
ควบคุมการตั้งโรงงานอุตสาหกรรมและกิจกรรมการผลิตที่กอมลพิษหรือเปนอันตรายตอสุขภาพ
อยางเขมงวด โดยใหอยูในเขตการใชที่ดินประเภทอุตสาหกรรมและใหมีการจัดการของเสียและ
มลพิษอยางเปนระบบ ตลอดจนใชมาตรการทางภาษีและกฎหมายผังเมืองควบคุมใหมีการ
ปฏิบัติตามผังเมืองอยางเครงครัด 

 3.3  อนุรักษ ฟนฟู และสืบสานมรดกทางวัฒนธรรม เพ่ือดํารงไวซึ่งวิถีชีวิตที่เปน
เอกลักษณของสังคมไทย โดยสรางคานิยมใหชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในศิลปวัฒนธรรมของ
ทองถิ่น และมีสวนรวมในการอนุรักษ พัฒนาและสืบทอดวิถีชีวิตของชุมชนอยางตอเน่ือง 
 4.  รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมโดยใหความสําคัญกับการลดมลพิษ เพ่ือใหเมืองและ
ชุมชนมีความนาอยู ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี และลดตนทุนทางเศรษฐกิจในการปองกันและ
แกไขผลกระทบตอส่ิงแวดลอม ดังนี้ 

4.1  สงเสริมการพัฒนาระบบกําจัดของเสียอันตรายที่เปนที่ยอมรับของชุมชน โดย
เรงออกกฎหมายและมาตรการพิเศษในการจัดการของเสียอันตราย ขยะ และนํ้าเสียของ
ภาคอุตสาหกรรม รวมทั้งออกกฎหมายควบคุมมิใหมีการนําเขาของเสียอันตราย กฎหมาย
ควบคุมมาตรฐานและความรับผิดชอบของผูประกอบการ ใหผูประกอบการรับผิดชอบความ
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4.2  สนับสนุนการลดปริมาณขยะและของเสีย และการนําของเสียกลับมาใช
ประโยชนใหม โดยใชมาตรการทางเศรษฐศาสตร รวมทั้งมาตรการผูกอมลพิษเปนผูจายและใหมี
ระบบเรียกคืนซากของเสียอันตราย ซากบรรจุภัณฑ วัสดุเหลือใช ตลอดจนสงเสริมการลงทุน
อุตสาหกรรมที่รองรับการนําของเสียกลับมาใชใหม 

4.3  สนับสนุนใหจังหวัดมีศูนยรวมกําจัดขยะมูลฝอยที่มีระบบครบวงจรโดยลงทุน
และดําเนินงานรวมกับภาคเอกชน รวมทั้งจัดใหมีระบบจัดการขยะติดเชื้อที่มีประสิทธิภาพ 
  4.4  ฟนฟูโครงการบําบัดน้ําเสียรวมของชุมชนที่แลวเสร็จใหใชงานไดอยางเต็ม
ประสิทธิภาพ โดยใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นรับผิดชอบและรับภาระคาใชจาย และให
ประชาชนมีสวนรวมรับภาระคาบริการ และคาธรรมเนียม 

4.5  กํากับ ควบคุม และจํากัดเขตอุตสาหกรรมที่กอมลพิษสูงใหอยูในพื้นที่ที่
กําหนด เพ่ือลดผลกระทบตอชุมชนและสามารถควบคุมมลพิษไดอยางเปนระบบ โดยรัฐกําหนด
มาตรการสนับสนุนและจูงใจทั้งบวกและทางลบใหเกิดผลในการปฏิบัติอยางจริงจัง  
 4.6  พัฒนาเทคโนโลยีเพ่ืออนุรักษสิ่งแวดลอมและควบคุมมลพิษควบคูกับการสงเสริม
กระบวนการผลิตที่สะอาด ลดการใชวัสดุและสงเสริมการแปรรูปของเสียเพ่ือกลับมาใชใหม  โดย
ใหมีการลงทุนพัฒนาเทคโนโลยี เพ่ือแกไขปญหาสิ่งแวดลอม กระตุนใหภาคเอกชนเขารวม
พัฒนาเทคโนโลยีดานสิ่งแวดลอมอยางจริงจังและกวางขวางยิ่งขึ้น รวมทั้งสนับสนุนดานการเงิน
แกสถานประกอบการเพื่อปรับสูกระบวนการผลิตที่สะอาด 

4.7  เพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการมลพิษ ใหสอดคลองกับมาตรฐานสากล         
เพ่ือรองรับเง่ือนไขและมาตรการทางการคาและสิ่งแวดลอม ควบคูกับการปรับปรุงมาตรฐาน
ระเบียบวิธีปฏิบัติที่เกี่ยวของกับการจัดการมลพิษ (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ, 2544 : 63-70) 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (2550 – 2554) ไดกลาวถึง 
ยุทธศาสตรการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ และการสรางความม่ันคงของฐาน
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ดังนี้ 
 แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 10 จะเปนจุดเร่ิมตนของการปรับทิศทางการพัฒนาใหกลับมาสู
รากฐานที่เปนจุดแข็งและเปนศักยภาพท่ีแทจริงของคนในสังคม  อันเปนที่มาของขอเสนอ
ยุทธศาสตรการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ และการสรางความม่ันคงของฐาน
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1. เพ่ืออนุรักษฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอม ความหลากหลายทางชีวภาพ 
และยกระดับการสรางคุณคา และคุณภาพชีวิตของประชาชน 

2. เพ่ือเสริมสรางทุนเศรษฐกิจ ทุนทางสังคม และทุนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมใหเปนฐานการพัฒนาประเทศที่ม่ันคง สมดุลและยั่งยืน 

3. เพ่ือปรับโครงสรางเศรษฐกิจไปสูการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพใน
ระยะยาว 
 

หลักการและแนวทางพัฒนา 
หลักการสําคัญที่ใชในการกําหนดแนวทางพัฒนาประการแรก คือ ตองใหความสําคัญ

กับการอนุรักษฟนฟูฐานทรัพยากรธรรมชาติและควบคุมดูแลคุณภาพสิ่งแวดลอมอยางจริงจัง
โดยตอเน่ือง  ประการที่สองจะตองระมัดระวังการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ การ
ดํารงชีวิตของคนในชุมชน การสรางกิจกรรมและการผลิตทางเศรษฐกิจ ใหเปนไปอยางรูคุณคา
โดยการมีสวนรวมของผูไดรับผลประโยชนและผูไดรับผลกระทบจากการใชทรัพยากร ประการที่
สาม คือ การนําจุดแข็งและโอกาสของประเทศ คือ ทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพมา
สรางกระบวนการพัฒนาประเทศอยางสมดุล ดวยการวางรากฐานการปรับโครงสรางเศรษฐกิจที่
จะนําไปสูการพัฒนาท่ีผสมผสานใหเกิดพลังรวมระหวางทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางสังคม และทุน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  และประการสุดทาย คือ การบริหารจัดการความขัดแยงใน
การใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติโดยสันติ โดยมีแนวทางการดําเนินงานที่สําคัญ ดังนี้ 

1.  การรักษาฐานทรัพยากรและความสมดุลของระบบนิเวศ เพ่ือรักษาสมดุลระหวาง
การอนุรักษและการใชประโยชน การปองกันความเสียหายของระบบนิเวศที่ไมสามารถฟน
คืนกลับมาได  กรอบการพัฒนาจะตองคํานึงถึงขอจํากัดและขีดความสามารถในการรองรับของ
ระบบนิเวศ ดูแลฟนฟู ดิน ลุมนํ้า ปาไม ชายฝงทะเล และความหลากหลายทางชีวภาพ  โดย
ปรับเปลี่ยนการบริหารจัดการใหมีลักษณะกระจายอํานาจ สงเสริสิทธิชุมชนและการมีสวนรวม  
สรางความเปนธรรมในการเขาถึงและการจัดการทรัพยากร สงเสริมมภูมิปญญาและชุมชน
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2.  การสรางสภาพแวดลอมที่ดีเพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตและพัฒนาท่ียั่งยืน เริ่มจาก
การปรับแนวคิดและทิศทางการกําหนดนโยบายสาธารณรัฐเพ่ือสงเสริมใหเกิดการผลิตและการ
บริโภคที่ยั่งยืน ใหความสําคัญกับการจัดการดานอุปสงค โดยปรับเปลี่ยนแบบแผนการผลิต ทั้ง
ในภาคอุตสาหกรรม เกษตร และบริการใหเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม มีการใชทรัพยากรอยางมี
ประสิทธิภาพ ลดการใชพลังงาน และลดปริมาณของเสีย ดวยกระบวนการผลิตที่สะอาดและ
ปลอดภัยตอสุขภาพ ควบคูไปกับการปรับพฤติกรรมการบริโภคของคนในสังคมใหมุงสูความ
พอเพียงและความยั่งยืนมากขึ้น การสรางตลาดรองรับสินคาและบริการที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
มีการจัดการมลพิษอยางมีประสิทธิภาพ ควบคุมมลพิษที่จะสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและ
คุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน ทั้งขยะ น้ําเสีย อากาศเสีย และของเสียอันตราย  เพ่ือใหเกิดการ
พัฒนาที่ยั่งยืนและสังคมที่อยูดีมีสุขตลอดไป 

3.  การพัฒนาคุณคาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถิ่น โดยใชหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางสําคัญ การพัฒนาจะตองดําเนินการอยางเปนขั้นตอน คือ เร่ิมตน
จากการสรางองคความรูและภูมิคุมกัน พรอมทั้งปองกันการคุกคามจากภายนอก เม่ือมีความ
เขมแข็งพึ่งตนเองไดอยางม่ันคง แลวจึงขยายโอกาสสรางเครือขาย ยกระดับ  ภูมิปญญาและการ
ผลิต พัฒนานวัตกรรม จนสามารถเชื่อมโยงกับเศรษฐกิจระดับประเทศและการสงออกไดตาม
ศักยภาพที่แทจริง โดยแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 10 จะเปนการวางพื้นฐาน  เพื่อนําไปสูการ
ปรับเปลี่ยนโครงสรางเศรษฐกิจไปสูการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพในระยะยาว 
ใหความสําคัญกับการเสริมสรางความหลากหลายทางชีวภาพที่เชื่อมโยงกับภูมิปญญาและ
วัฒนธรรมทองถิ่น เพ่ือใหเกิดกระบวนการพึ่งตนเองของชุมชน  โดยเฉพาะในเร่ืองการสราง
ความม่ันคงดานอาหารและสุขภาพ จนถึงการสงเสริมการผลิตที่อยูบนฐานความรู ภูมิปญญา 
และความสามารถในการจัดการของชุมชน โดยมีนโยบายการเสริมสรางสุขภาพ การสงเสริม
วิสาหกิจชุมชน และการพัฒนาระบบเศรษฐกิจชุมชน เปนเง่ือนไขสนับสนุนสําหรับกิจกรรมที่
เก่ียวของกับการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ไดแก บริการสุขภาพ การแพทย
แผนไทย อาหาร เกษตรอินทรีย เกษตรยั่งยืน การทองเท่ียวเชิงนิเวศ เปนตน  
 4.  การบริหารจัดการองคความรู เปนการสรางพ้ืนฐานของการพัฒนาทั้งในดานการ
ดูแลทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ โดย
อาศัยพื้นฐานภูมิปญญาทองถิ่น รวมกับความรูใหม นําไปสูการยกระดับความสามารถ สรางองค
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สําหรับบทบาทภาคีการพัฒนาเพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร จะตองยอมรับและให
ความสําคัญกับการมีสวนรวมในกระบวนการพัฒนาทุกขั้นตอน การสรางองคความรูและ
กระบวนการเรียนรู การสนับสนุนสิทธิในการเขาถึงและการคุมครองทรัพยากรของชุมชน การ
สรางสมดุลในการอนุรักษและการใชประโยชนจากทรัพยากรดวยการสรางมูลคาและคุณคาจาก
ทรัพยากรดวยการยกระดับ ตอยอดภูมิปญญาทองถิ่น ตลอดจนแบงปนผลประโยชนใหเปนที่
ยอมรับ รวมถึงการสรางจิตสํานึกในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2549 : 10-12) 

 
 แผนจัดการคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ.2542 – 2549 
 แผนการจัดการคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ.2542 -2549 ไดกําหนดสาระดานส่ิงแวดลอม
ศึกษา ดังนี้ (ธีระพล อรุณะกสิกร และคณะ, 2542 : 56) 

ดานการศึกษาและประชาสัมพันธ 
1)  พัฒนาหลักสูตรและวิธีการถายทอดการศึกษาดานสิ่งแวดลอมและนําไปปฏิบัติ ที่

เนนการปรับเปลี่ยนคานิยมของเยาวชน นักเรียน นิสิต นักศึกษาทุกระดับชั้น ใหเกิดความ
ตระหนัก มีทักษะในการรวมคิด รวมทํา และมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ     
และคุณภาพสิ่งแวดลอมอยางจริงจังเพ่ิมมากขึ้น 

2)  พัฒนาระบบการประชาสัมพันธ และเครือขายสารสนเทศสิ่งแวดลอมของประเทศ 
ใหมีประสิทธิภาพ เปนเอกภาพ และสามารถใชเปนแนวทางดําเนินงานรวมกันของทุกหนวยงาน
ที่เก่ียวของ เพ่ือใหผลของการประชาสัมพันธสิ่งแวดลอม เขาถึงประชาชน และชุมชนทุก
ระดับชั้นอยางแทจริง 

3)  ประชาชนทั่วไปมีความรู จิตสํานึก ความตระหนัก และสวนรวมในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมเพ่ิมมากขึ้น 

 
 นโยบายและแผนการสงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2540 
– 2549 
 แผนการสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2540 – 2549 กําหนด
สาระดานสิ่งแวดลอมศึกษา ดังนี้ (สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, ม.ป.ป. : 85 -88)  
 เปาหมาย 
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 ชุมชนทุกระดับและประชาชน มีจิตสํานึก และจิตวิญญาณ รวมทั้งมีความพรอมในการ
มีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมในระดับที่เหมาะสม 
 นโยบายและแนวทางดําเนินการ 

1. นโยบายสงเสริมการใหการศึกษา เพ่ือใหเกิดความรู ความเขาใจ การรวมคิด    
รวมทํา และเรียนรูในเรื่องสิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ 

2. นโยบายสงเสริมการเผยแพรประชาสัมพันธ  เพ่ือเสริมสรางความรูความเขาใจ และ
ความตระหนักในความสําคัญของสิ่งแวดลอม ตลอดจนสนับสนุนใหเกิดแนวรวมกับประชาชน 

3. นโยบายสงเสริมใหภาคธุรกิจเอกชน องคกรเอกชน และประชาชนมีสวนรวม
สงเสริมการใหการศึกษาและประชาสัมพันธดานสิ่งแวดลอมเพ่ิมขึ้น และใหเปนไปอยางตอเน่ือง 

4. นโยบายพัฒนาระบบสารสนเทศ เพ่ือสนับสนุนการดําเนินงานดานสิ่งแวดลอม    
ทั้งในระดับนโยบาย และระดับปฏิบัติการ 
 

แผนปฏิบัติการ 21 เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
แผนปฏิบัติการ 21 หรือ Agenda 21 เปนแผนแมบทสําหรับการดําเนินงานที่จะทําให

เกิดการพัฒนาเพ่ือปรับปรุงความเปนอยูของประชาชนใหดียิ่งขึ้น 
สวนที่ 3 ในหัวขอ “เด็กและเยาวชนในการพัฒนาอยางยั่งยืน” สวนที่ 4 ในหัวขอ 

“การศึกษาและฝกอบรม และการตระหนักของสาธารณชน” ไดกลาวไว ดังนี้ (กระทรวงการ
ตางประเทศ และสมาคมเพ่ือชีวิตและสิ่งแวดลอม, 2537 : 73-74) 

1. เด็กและเยาวชนในการพัฒนาอยางยั่งยืน (Children and Youth in Sustainable 
Development) 

 เยาวชนจําเปนตองแสดงความเห็นเพ่ือกําหนดอนาคตของตนเอง บทบาทท่ี
เขมแข็งของเยาวชนในการคุมครองสิ่งแวดลอม และการเขามามีสวนรวมเพ่ือการตัดสินใจใน
เรื่องสิ่งแวดลอมและการพัฒนา 

 การศึกษาควรไดรับการยกระดับใหสูงขึ้นเพ่ือที่ภายใน ค.ศ.2000 คนในวัยหนุม
สาวมากกวาครึ่งหนึ่งของแตละประเทศ จะไดรับโอกาสเขาศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษา  หรือ
อาชีวศึกษา เยาวชนควรไดรับการศึกษาอบรมในเรื่องส่ิงแวดลอมและการพัฒนาอยางยั่งยืน 
ตลอดระยะเวลาของการศึกษาในโรงเรียน 

2. การศึกษาและฝกอบรม และการตระหนักของสาธารณชน (Education, Training 
and Public Awareness) 
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 ประชาชนเปนจํานวนมากยังขาดความเขาใจในเรื่องความสัมพันธที่ใกลชิดระหวาง
กิจกรรมของมนุษยกับสิ่งแวดลอม จึงมีความจําเปนที่จะเพ่ิมพูนความรูสึก (Sensitivity)  และการ
มีสวนรวมของประชาชนในการแกไขปญหาทางดานสิ่งแวดลอมและการพัฒนา 
 การศึกษาจะชวยใหประชาชนเกิดความตระหนักถึงเรื่องสิ่งแวดลอม และจริยธรรม 
การมีคานิยม ทัศนคติ ทักษะ และพฤติกรรม ที่จะสงเสริมการพัฒนาอยางยั่งยืน ในการน้ี
การศึกษาควรใหความรูแกประชาชน ไมเฉพาะในเรื่องส่ิงแวดลอมทางชีวภาพและกายภาพ
เทาน้ัน แตรวมถึงคุณคาของสิ่งแวดลอมทางเศรษฐกิจและสังคม  และในเรื่องการพัฒนามนุษย 
(Human development) 
 การปรับปรุงการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน ควรดําเนินการดังนี้ 

1)  ใหประชาชนทุกๆ วัยไดรับความรูและการศึกษาในเรื่องสิ่งแวดลอมและการพัฒนา 
2)  นําเอาแนวคิดเร่ืองสิ่งแวดลอมและการพัฒนา รวมทั้งเรื่องประชากร รวมไวใน 

โครงการทางดานการศึกษาทุกระดับ โดยมีการวิเคราะหถึงสาเหตุในประเด็นปญหาที่สําคัญๆ  
และควรเนนพิเศษที่จะใหความรูในเรื่องดังกลาวกับผูมีอํานาจหนาที่ในการตัดสินใจ (Decision 
 makers) 
 3)  ใหเด็กนักเรียนศึกษาในเรื่องสภาวะส่ิงแวดลอมของทองถิ่นและภูมิภาค รวมทั้ง 
ในเรื่องการมีน้ําด่ืมและอาหารที่ปลอดภัย การสุขาภิบาล และผลกระทบทางเศรษฐกิจและ 
สิ่งแวดลอมจากการใชทรัพยากร 

สรุปไดวา การจัดส่ิงแวดลอมของประเทศไทยและตางประเทศ ไดกําหนดทิศทางและ
นโยบายไวดังนี้  คือ ใหมีการพัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาในทุกระดับ ทุกประเภท
การศึกษา ทั้งในระบบและนอกระบบโรงเรียน ในรูปแบบเปนวิชาเฉพาะ และรูปแบบการ
สอดแทรกบูรณาการเขากับวิชาตางๆ กระบวนการเรียนการสอนและการจัดกิจกรรมในเรื่อง

สิ่งแวดลอมศึกษา เนนกระบวนการเรียนรูที่มุงใหผูเรียนมีความรูความเขาใจแนวคิด  ในเร่ือง
สิ่งแวดลอมและการพัฒนาอยางยั่งยืน สภาวะสิ่งแวดลอมของทองถิ่นและภูมิภาค ประชากร น้ํา
ด่ืมและอาหารที่ปลอดภัย การสุขาภิบาล และผลกระทบทางเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอมจากการใช
ทรัพยากร คุณคาของสิ่งแวดลอมทางเศรษฐกิจ สังคม และในเรื่องการพัฒนามนุษยไดเรียนรู
สภาพสิ่งแวดลอมพ้ืนฐานที่สําคัญของประเทศและโลก เนนสภาพสิ่งแวดลอมที่เปนปญหาเฉพาะ
ของแตละทองถิ่น มุงปลูกฝงนิสัย สรางจิตสํานึก ทัศนคติ คานิยม จริยธรรม และพฤติกรรมใน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ตระหนักถึงผลกระทบความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม เนนกระบวนการใหมีประสบการณตรงและแกปญหา มีทักษะในการรวมคิด รวม
ทํา กําหนดทางเลือกและการตัดสินใจในการดําเนินการไดอยางเหมาะสม มีสวนรวมในการ



EF 323  63 

 

3.3   หลักสูตรส่ิงแวดลอมศึกษา  
 การจัดระบบใหการศึกษาอบรมแกบุคคลภายในชาติใหเกิดความรักความหวงแหนตอการ
ใชทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนมีจิตสํานึกที่ดีในการชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอมซ่ึงมีความสําคัญ
และจําเปนอยางยิ่ง ในทัศนะที่มีลักษณะการจัดการศึกษาของไทย ทานพุทธทาสภิกขุไดใหความ
คิดเห็นไววาเปน “ระบบการศึกษาแบบสุนัขหางดวน” (พุทธทาสภิกขุ,2525 : 23-24) เพราะการ
เรียนเพียงเพ่ือใหรูหนังสือ รูวิชาชีพแตในดานที่ดําเนินชีวิตแบบใดมีความทุกขนอยที่สุดกลับไมมี
การเรียนการสอนหรือมีการฝกฝนเลย ดังน้ันผลพวงของการศึกษาชนิดน้ีทําใหเกิดความเห็นแก
ตัวเบียดเบียนซึ่งกันและกัน เอารัดเอาเปรียบสรางปญหาตอเพ่ือนมนุษย และสิ่งแวดลอม
จนกระทั่งทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมติดตามมาเปนผลใหตองติดตามแกไขอยูตลอดเวลา  ใน
การปองกันเพ่ือไมใหเกิดปญหาและสงผลใหมีการพัฒนาส่ิงแวดลอมไปในแนวทางที่ดี ปจจุบันมี
นักวิชาการหลายสาขาไดนําแนวความคิดเก่ียวกับการพัฒนาท่ียั่งยืนมาใช ขั้นกําหนดลักษณะ
ของหลักปรัชญาการพัฒนาแบบยั่งยืน  โดยเนนการวางนโยบายดานสิ่งแวดลอมที่ตองคํานึงถึง
อนาคตเพราะหากไมมีการแกปญหาในวันนี้ แตผลักดันใหเกิดขึ้นในอนาคตตอไปอีกเทากับวา
เปนการสรางวิกฤตการณมากขึ้น และในระยะยาวสงผลใหธรรมชาติเสื่อมโทรมไมอาจฟนคืนสู
สภาพเดิมได การพัฒนาแบบย่ังยืนตองมีการอนุรักษพรอมกับการพัฒนาควบคูกันไป เพ่ือใหเกิด
ความสมดุลของธรรมชาติโดยการปรับปรุงแกไขสวนที่เปนปญหาหรือขอบกพรองใหสมบูรณ
ยิ่งขึ้น  เปนการตอบสนองความตองการของผูคนในสังคมปจจุบัน และไมกอใหเกิดผลกระทบตอ
โอกาสความสามารถของคนรุนตอๆไปที่มาใชประโยชนจากทรัพยากรและสิ่งแวดลอมในภาย
ภาคหนาและตอไปได (ศักดา ศุภพงศพิเชษฐ, 2534 : 24) 
 หลักสูตรมัธยมศึกษาฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2533 ของกรมวิชาการกระทรวง-
ศึกษาธิการ ไดนําเน้ือหาลักษณะวิชาสิ่งแวดลอมศึกษาสอดแทรกเขาไปไวตามหมวดวิชาตางๆ 
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ประจําป 2535  พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเรื่องการคิดและการแกปญหาสูงสุด คิดไดรอย
ละ 56.54 การพัฒนาสังคม รอยละ 55.59 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2538 : 1) ซึ่งอยูในเกณฑที่ไม
นาพอใจ และมีแนวโนมคงที่อันเนื่องมาจากครูผูสอนใหความรูดวยการบรรยายเนนเนื้อหา ขาด
ทักษะในการใชสื่อ ขาดการฝกคิดวิเคราะหปญหาจากสถานการณที่เกิด และขาดการปลูกฝง
คานิยมคูไปกับการเรียนการสอนอยางตอเน่ือง 
 ปจจุบันวิชาสังคมศึกษามีลักษณะพิเศษที่ไมมุงเนนแตความรูความจําเปนหลัก  ผูเรียน
ตองมีสวนรวมในการเรียนการสอนโดยผูเรียนตองศึกษาคนควารวบรวมประสบการณ และ
จัดระบบการเรียนรู ในการตัดสินใจเลือกแนวทางปฏิบัติในการดําเนินชีวิตดวยตนเอง             
สิ่งสําคัญที่ทําใหนักเรียนไดวิเคราะหสาเหตุของปญหา และเขาใจสิ่งแวดลอมก็จากการมีสวนรวม
ในการเรียน การปฏิบัติกิจกรรมมีความคิดที่ตองแกไขปญหาตามขั้นตอนตามวิธีการทาง
วิทยาศาสตร ตลอดจนการเห็นสภาพของปญหาจริงๆ หรือจากวีดีทัศน หรือส่ือประเภทตางๆ
มากข้ึน จนสามารทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกหวงแหน เอาใจใส ระมัดระวังตอการกระทําตางๆ 
ที่สงผลใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม สิ่งเหลาน้ีไดพัฒนาเปนคานิยมในดานการอนุรักษที่เกิดขึ้นแก
ตัวนักเรียนตลอดไป ดังน้ันในการใหความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมจึงตองใชวิธีการทางวิทยาศาสตรมา
ใชในการเรียนการสอน คือ การเรียนรูดวยการปฏิบัติหลายแนวทางเลือก จากการระดมความคิด
ของนักเรียนเองที่สามารถนําไปปฏิบัติเปนตัวนําในวิธีการเรียนรูเริ่มจากศึกษาปญหาที่อยูใกลตัว
มากที่สุด เชน ในครอบครัว โรงเรียน หมูบาน ตําบล และสวนที่ขยายออกไปถึงระดับโลก 
นักเรียนมีสวนในการกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน รวบรวม วิเคราะหขอมูลและสรุปปญหา  เพ่ือ
พิจารณาแนวทางในการแกไขปรับปรุง และการเขาไปมีสวนรวมรับผิดชอบตอสังคม           
ดวยความสามารถของตนเองใหมากที่สุด โดยครูทําหนาที่เปนที่ปรึกษา ผูชี้แนะเทาน้ัน (นพพร 
ทิพยสุวรรณ, 2543 : 2-4) 
 การพัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา มีความสําคัญอยางยิ่งตอการจัดการเรียน  การ
สอนส่ิงแวดลอมศึกษาเพ่ือบรรลุเปาหมายในการเสริมสรางพฤติกรรมดานความรู  ความ
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 ความหมายของหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา 
 แพร็ท (Pratt อางถึงใน ภัทรบูลย พิชญไพบูลย, 2539: 7) ไดใหวามหมายวา หลักสูตร
สิ่งแวดลอมศึกษา เปนแผนการเรียนรู หรือกรอบงานที่เปนเอกสารหลักสูตรปรากฏชัดเจน 
เก่ียวกับการเรียนการสอนเปนหมวดหมู จัดเปนสิ่งพิมพประกอบดวยเน้ือหาสาระซ่ึงมีกลุมวิชา
พ้ืนฐาน และกลุมวิชาทางสิ่งแวดลอมศึกษา ประกอบดวยวิชาแกน วิชาเชื่อมประสานและวิชาชีพ 
กลาวคือ การจัดการเรียนเปนหมวดหมูตามระบบการศึกษา โดยจัดเปนเอกสารสิ่งพิมพ 
ประกอบดวยเนื้อหาสาระสําคัญ กิจกรรมการเรียนรู วิธีการสอน สื่อการเรียน กระบวนการ
ประเมินผล และคุณสมบัติของครู 
 เวปป (Webb อางถึงใน ภัทรบูลย พิชญไพบูลย, 2539 : 7) อางอิงจาก Webb, 1980 : 
10) ไดใหความหมายวา หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา หมายถึง แผนการเรียนรูที่ปรากฏเปน
เอกสารหลักสูตร ทั้งน้ีเพ่ือพัฒนาเจตคติ และทักษะ กอใหเกิดความรูความเขาใจถึงความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมทั้งทางดานชีวภาพและกายภาพ 
 อินทิรา ชัยรัตน (2543 : 7) ไดใหความหมาย หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาหมายถึง 
แนวทางหรือแผนการจัดการศึกษาที่จัดใหแกผูเรียน  เพ่ือใหเกิดความรูความตระหนักถึงปญหา
สิ่งแวดลอม มีการพัฒนาทักษะ เจตคติ ประสบการณตางๆ ในการตัดสินใจแกปญหาหรือปฏิบัติ
ตัว ใหมีพฤติกรรมที่รับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม 
 สรุปไดวา หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา หมายถึง แผนการจัดส่ิงแวดลอมศึกษาที่เปน
เอกสารหลักสูตร ซึ่งประกอบดวยปรัชญาของหลักสูตร คุณลักษณะของผูเรียน จุดมุงหมายของ
หลักสูตร รูปแบบและโครงสรางของหลักสูตร สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู กิจกรรมที่
สนับสนุนการเรียนรู สื่อที่สนับสนุนการเรียนรู และการวัดและประเมินผล 
 
 
 
 ความสําคัญของหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา  
 เกษม จันทรแกว (2536, 85-91) ไดกลาวถึงความสําคัญของหลักสูตร สิ่งแวดลอม
ศึกษา ดังตอไปน้ี 
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1. สรางความพรอมของผูเรียนตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
 หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาทุกประเภท เน้ือหาสาระทุกระดับของผูเรียน และทุก

กระบวนการเรียนรู มีจุดมุงหวังและวางแนวทางใหผูเรียนมีความรู (Knowledge) ทัศนคติ 
(Attitude) ความสํานึก (Awareness) ความรูสึก (Sensitivity) และทักษะ (Skills) ทางสิ่งแวดลอม
อยางถูกตอง  เพ่ือจะไดนําส่ิงเหลาน้ีติดตัวตลอดเวลา ในการปกปอง ปรับปรุง พัฒนา ฟนฟู และ
พิทักษสิ่งแวดลอม เพ่ือตนเองและสาธารณะ ไมวาจะอยูตามลําพัง (Individuals) หรืออยูในกลุม
ชนใดๆ (Collective)ก็ตาม  พฤติกรรมเหลาน้ีจะตองนํามาปฏิบัติในลักษณะที่เหมือนๆกัน คือ 
เปนการสรางความพรอมของผูเรียนดานสิ่งแวดลอม ทั้งน้ีเพ่ือใหตัวเองมีคุณคาอยางยิ่ง ซึ่งจะ
เปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการดํารงสิ่งแวดลอมใหดีตลอดไปได  การสรางความพรอมของประชาชน 
ผูเรียน นอกจากตองการใหเปนคนที่มีความรูและความเขาใจแลว การชี้นํา (Directive) ใหทําใน
สิ่งที่ถูกตองเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่ง ซึ่งหมายถึงวา การใหความรูเพียงเพ่ือรูเทาน้ันเปนสิ่งที่ยังไม
เพียงพอ เพราะรูเพียงเน้ือหาแตไมรูจะทําอยางไร  นอกจากน้ียังตองสรางทักษะในการกระทําที่
ชี้แนะไวใหถูกตอง ไมผิดพลาด มีความชํานาญในการทํา รูในแตละเรื่องน้ันๆ นอกจากมีความรูดี
แลว ควรชี้ทางทําดวยตัวอยางไปตามความรูนั้นๆ ซึ่งสามารถทําไดถูกตองและชํานาญอีกดวย 

 เคร่ืองมือและอุปกรณ รวมทั้งเทคโนโลยีที่เก่ียวของ การไมเขาใจในการใชและ
กลไกของเทคโนโลยี ยอมไมสามารถจะเปนคนอนุรักษสิ่งแวดลอมได การมีความรูและทักษะใน
การแกไข ในกรณีที่เคร่ืองมือและอุปกรณขัดของหรือเสียหายไมมาก จะทําใหคนที่พรอมมาก
ยิ่งขึ้นไปอีก 

 ดังนั้น หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา จึงมีความสําคัญในการสรางความพรอมใหแก
บุคลากร ประชาชน แตเปนเรื่องที่ยุงยาก และสรางความหนักใจใหแกผูจัดหลักสูตรและบริหาร
หลักสูตร เพราะมีความหลากหลายของเนื้อหาสาระ และการมีขีดความสามารถท่ีตองกําหนดไว
ในหลักสูตรดวย 

2. สรางความรวมมือการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
    การใหทุกๆคนมีความรู ทัศนคติ ความสํานึก ความรูสึกตอบโต และทักษะในทาง

ปฏิบัติดานสิ่งแวดลอม กอใหเกิดความพรอมทางการอนุรักษสิ่งแวดลอม ทําใหเกิดความรวมมือ
อันเปนผลตามมา ความรวมมือรวมใจเปนส่ิงจําเปนในการอนุรักษสิ่งแวดลอม เน่ืองจากงานทาง
สิ่งแวดลอมเปนสหวิทยาการหลายสาขาวิชา มีบุคลากรท่ีจะทํางานรวมกันอยางใกลชิด เชน 
กลุมบุคคลทางปาไม การอนุรักษดิน การอนุรักษน้ํา และการประมงน้ําจืดธรรมชาติ   ลวนตอง
ทํางานรวมกันในการอนุรักษดินและน้ํา เพ่ือใหน้ําในลํานํ้ามีตลอดป มีคุณภาพที่ดี เหมาะแกสัตว
น้ําจะอาศัยอยู ทุกฝายตองวางแผนรวมกันและทํางานใหสอดคลองกัน เปนตน 
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3. ใหมีการสรางแผนปฏิบัติที่เปนไปไดตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
    สิ่งแวดลอมศึกษา สามารถใหความรูและความเขาใจทางสิ่งแวดลอม ที่สามารถ

นําไปปฏิบัติได เพราะสิ่งแวดลอมศึกษาสอนคนใหคิดทุกส่ิงทุกอยางอยางรอบคอบ สอนใหคิดถึง
ผลกระทบที่จะเกิดจากการกระทําทุกอยางที่ถูกกําหนดขึ้น และหาทางแกไขสิ่งที่คาดวาจะ
เกิดขึ้น สิ่งเหลาน้ีจะเทากับเปนการสรางคนใหมีความสามารถในการวางแผน ดังนั้น สิ่งแวดลอม
ศึกษาจึงมีความสําคัญในการสรางคนใหเปนนักวางแผนที่สามารถจะปฏิบัติไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

4. สรางแผนการจัดการทรัพยากรที่มีศักยภาพ 
    สิ่งแวดลอมศึกษา ทําใหบุคลากร ประชาชนที่เรียนรูมีความพรอม มีความรวมมือ

เกิดขึ้น จนทําใหการวางแผนการจัดการสิ่งแวดลอม ทรัพยากรเฉพาะที่ มีประสิทธิภาพ 
หมายความวา สิ่งแวดลอมจะมีศักยภาพในการเอ้ือตอมนุษยอยางดี ระบบสิ่งแวดลอมน้ันๆ    จะ
มีโครงสราง คือ ชนิด ปริมาณ สัดสวน และการกระจายที่ไดสมดุล มีการทํางานของสรรพสิ่งที่
เปนธรรมชาติดวย สามารถใหผลอยางยั่งยืน (Sustained yield) ตอมนุษยและสิ่งแวดลอมอ่ืนๆที่
ดี เพราะมีการจัดการที่ถูกตองตามหลักวิชาการ แมวาระบบสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ นั้น จะมีความ
สลับซับซอนมากนอยเพียงใดก็ตาม ผูวางแผนการจัดการสามารถจะผสมผสานแผนแตละแผน
ของแตละทรัพยากรสิ่งแวดลอมที่ถูกตอง และเปนไปไดทั้งส้ิน ดังน้ัน สิ่งแวดลอมศึกษาจึงมี
ความสําคัญ เปนพ้ืนฐานที่สรางศักยภาพของการจัดการทรัพยากรที่ละเอียดรอบคอบ 
 ภัทรบูลย พิชญไพบูลย (2539 : 10) กลาวถึงความสําคัญของหลักสูตรสิ่งแวดลอม
ศึกษา ไวดังนี้ 

1.  กําหนดแนวทางในการจัดประสบการณใหมีความรู ทักษะ มีเจตคติตอส่ิงแวดลอมที่
ถูกตอง 

2. กําหนดวิธีการใหผูเรียนเกิดคานิยมในการรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม 
3. กําหนดความรูและทักษะในการปฏิบัติงาน เพ่ือการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
4. กําหนดความมุงหมาย วิธีสอน และกิจกรรมในการสอนของแตละวิชา 
5.  กําหนดความรู ความสามารถ ทักษะ และเจตคติในการแกปญหาส่ิงแวดลอม     

และปองกันไมใหเกิดปญหาขึ้นอีก 
6. แนะนําเก่ียวกับการวัดผล เพ่ือวัดวาไดบรรลุวัตถุประสงคของการสอน หรือของ

หลักสูตรนั้นหรือไม 
สรุปไดวา หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา มีความสําคัญตอการกําหนดความมุงหมาย               

วิธีสอน และกิจกรรม แนวทางในการจัดประสบการณ รวมทั้งความรู เจตคติ และทักษะตอ
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จุดมุงหมายของหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา 
จุดมุงหมายของหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา  แบงเปน 3 ประการ ดังนี้ 
1. พัฒนาสมรรถนะการคนควา (Investigative) การประมาณคุณคา(Evaluative)     

และทักษะการปฏิบัติ (Action Skills) เพ่ือชวยในการแกปญหา(Problem Solving)              
และกระบวนการตัดสินใจ (Decision Making Process) ในการคงไว ระบบนิเวศที่มีผลผลิต     
ที่สามารถใหการค้ําจุนตอระบบนิเวศอ่ืนๆ 

2. พัฒนาและดําเนินการในการสราง ริเริ่มสรางวิชาเด่ียว หรือกลุมวิชาทางส่ิงแวดลอม
ศึกษา ในลักษณะสหวิทยาการ (Interdisciplinary) และการนําแกนนําวิชาเฉพาะทางสิ่งแวดลอม
มารวมกัน ในลักษณะพหุวิทยาการ (Multidisciplinary) อันเปนศาสตรสําคัญที่ทําใหผูเรียน มี
ความรูทั้งแนวนอนและแนวตั้งอยางดี สามารถนําไปใชในการแกไขปญหา           และตัดสินใจ
กับอาชีพทางสิ่งแวดลอม อาชีพสาขาอ่ืนที่ตองใชความรูทางสิ่งแวดลอมตัดสินใจ และใชประกอบ
กับงานในหลายลักษณะอ่ืนๆ 

3. สิ่งแวดลอมศึกษา มีความมุงม่ันที่จะนําความรูที่ไดในหองเรียน สถานศึกษา        ใน
ลักษณะอ่ืนไปสูกระบวนการตัดสินใจตลอดชีวิตของผูเรียน โดยมิใหเกิดความผิดพลาดตอตนเอง
และสาธารณะ 

ภัทรบูลย พิชญไพบูลย (2539 : 16) ไดกลาววา จุดมุงหมายของหลักสูตร ตั้งอยูบน
พ้ืนฐานทางปรัชญาสิ่งแวดลอมศึกษา รวมทั้งสังคมวิทยา และธรรมชาติของความรู อีกทั้งสนอง
ความตองการของผูเรียน ของสังคมและของประเทศชาติ โดยมุงสรางเสริมคานิยม วัฒนธรรม 
และการอนุรักษสิ่งแวดลอม ดังนี้ 

1. เพ่ือสงเสริมการสรางคานิยม วัฒนธรรมโดยใหความรูความเขาใจ และคานิยมในการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม 

2. เพ่ือพัฒนาความรูและทักษะ มีเจตคติในดานการพัฒนา และการประมาณคุณคาและ
กระบวนการตัดสินใจเพ่ือการปองกันดูแล มิใหเกิดปญหาการทําลายสิ่งแวดลอมขึ้นอีกตอไป 

3. เพ่ือพัฒนาประชากร ใหตระหนักถึงปญหา และแกปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้น ไปสู
กระบวนการตัดสินใจเพ่ือการปองกันดูแล มิใหเกิดปญหาการทําลายสิ่งแวดลอมขึ้นอีกตอไป 
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4. เพ่ือดําเนินบูรณาการ ในการจัดสัดสวนของเนื้อหาสาระวิชาหลาแขนงสาขา เขาไป
เปนหนวยเดียวกัน ใหเปนเน้ือหาสาระใหม ซึ่งจะมีความเขมขนในแตละสวน เพ่ือตอบสนอง
ความตองการของบุคคลและสังคม ในการแกปญหาสิ่งแวดลอม 

สรุปไดวา หลักสูตรสิ่งแวดลอม มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาประชากรใหมีความรูความ
เขาใจในดานการพัฒนาส่ิงแวดลอม มีคานิยมในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ตระหนักถึงปญหา   
และแกปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้น และมีสมรรถนะในการคนควา การประมาณคุณคา ทักษะ
ปฏิบัติในการปองกันดูแล มิใหเกิดปญหาการทําลายสิ่งแวดลอม รวมทั้งมีทักษะในการตัดสินใจ
เพ่ือการคงไวซึ่งระบบนิเวศที่สามารถใหการค้ําจุนตอระบบนิเวศอ่ืนๆ 

 
โครงสรางและรายละเอียดของหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา 
เกษม  จันทรแกว (2536 : 87) ไดกลาววา  โครงสรางของหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา

ประกอบดวยองคประกอบ ดังตอไปน้ี 
1. เน้ือหาสาระ (Contents) หรือความรูที่จะถูกบรรจุไวในหลักสูตรอยางมีขั้นตอน        

สิ่งใดควรรูกอนหลังมากนอยเพียงใด หรือมีสัดสวนเทาไรน้ัน ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของหลักสูตร 
2. สื่อทางการศึกษา หมายถึง เครื่องมือชวยในการเรียนการสอน  ซึ่งเปนการเนน

เครื่องมือที่มีสาระเน้ือหาที่ชวยใหการสอนเกิดประสิทธิภาพมากขึ้น เชน โทรทัศน วีดีโอ สไลด 
แผนใส ภาพยนตร โปสเตอร เปนตน 

3. กระบวนการเรียนการสอน หรือกระบวนการถายทอด หมายถึง การใหความรูนั้น 
เปนการบรรยาย ฝกงาน ฝกอบรม ศึกษาของจริงในลักษณะอ่ืนๆ และการถกปญหาเหลาน้ี 
ผูบริหารหลักสูตรตองเขาใจวาส่ิงใดเหมาะสมกับเนื้อหาสาระอะไร ตองใชเทคโนโลยีอะไรชวย 

4. วัสดุการสอน หมายถึง วัสดุที่ใชประกอบและบางชนิดขาดไมได เชน เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร วัสดุเคมี เอกสารคูมือ และภาพประกอบ 

5. กิจกรรมการเรียนการสอน มีความสําคัญและควรพิจารณา คือ ใหมีความสัมพันธกับ
การดํารงชีพที่เปนสุขในชีวิตประจําวันไดแก การคนควาทํารายงาน การปฏิบัติและการบริหาร
สิ่งแวดลอม การฝกอบรม และการดูแลงานระบบโครงสรางของสิ่งแวดลอม 

5.1  ใหจัดประสบการณที่จะกอใหเกิดทักษะ และความเชี่ยวชาญโดยใหมีโอกาส
วางแผนงานลําดับขั้นตอนในการทํางาน และการใชจินตนาการสรางสรรคกิจกรรมตางๆ 

6. กิจกรรมเสริม หมายถึง กิจกรรมที่สรางขึ้น เพ่ือใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระอยางดี 
และปฏิบัติไดดียิ่งขึ้น 
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เน้ือหาส่ิงแวดลอมศึกษา 
เน้ือหาสิ่งแวดลอมศึกษา เปนสวนสําคัญในการถายทอดแนวคิดพ้ืนฐาน ดานส่ิงแวดลอม

ศึกษาไปสูผูเรียน การจัดเน้ือหาสิ่งแวดลอมศึกษาที่ดีนั้น ควรไดรับการวางแผน ในการกําหนด
เน้ือหาของสิ่งแวดลอมศึกษา ใหสอดคลองกับวัตถุประสงค และเปาหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา
ที่กําหนดไว ตลอดจนสนองตอบความตองการ ความสนใจของผูเรียนและเหมาะสมกับสภาพ
ปญหาส่ิงแวดลอมภายใตบริบทของสังคม จากความสําคัญของเน้ือหาส่ิงแวดลอมศึกษาดังกลาว 
จึงไดมีนักวิชาการกําหนดขอบเขตของเนื้อหาสิ่งแวดลอมศึกษา  ไวดังนี้ 

ยูเนสโก (UNESCO อางถึงใน ปริญญา นุตาลัย, 2535 : 373) กลาวถึงขอบเขตของ
เน้ือหาสิ่งแวดลอมศึกษา ไวดังนี้ 

1. มโนทัศนของสิ่งแวดลอมศึกษา 
2. โครงสรางและบทบาทของระบบนิเวศ 
3. การหมุนเวียนของพลังงานในบรรยากาศ 
4. การหมุนเวียนของพลังงานและวัฏจักรของอาหารในระบบชีวภาพ 
5. พลวัตรของประชากรในระบบนิเวศ 
6. ผลกระทบเนื่องจากกิจกรรมของมนุษยที่มีตอส่ิงแวดลอม : ปญหาระดับโลก 
7. มลพิษ ผลกระทบตอมนุษยและระบบนิเวศ 
8. ความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศปา : ผลกระทบถึงเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม 
9. ผลกระทบของระบบนิเวศตอทรัพยากรนํ้าและระบบชีวภาพในน้ํา 
10. ผลกระทบของการใชพลังงานและการทําเหมือง 
11. การจัดการส่ิงแวดลอมในแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน 
12. การจัดการส่ิงแวดลอมและการประเมินผลกระทบ 
เต็มดวง  รัตนทัศนีย (2539 : 186-191) ไดกลาวถึงลักษณะของเนื้อหาส่ิงแวดลอม

ศึกษาไวดังนี้ 
1. ความคิดรวบยอดดานพ้ืนฐานทางนิเวศวิทยา 

 มนุษยเปนสวนประกอบที่สําคัญของระบบนิเวศ จึงควรเขาใจสวนประกอบสําคัญ
ตางๆ และความเกี่ยวพันของระบบนิเวศ 

ในการที่จะซอมแซมรักษาความสมดุลตามธรรมชาติ มนุษยจะตองประเมินทัศนคติ
แบบแผนพฤติกรรม และมาตรฐานทางจริยศาสตรเสียใหม 
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 ธรรมชาติจะคืนสภาพของมันเขาสูสมดุลเสมอ แตตองอาศัยเวลามากขึ้น ถามีสิ่ง
สกปรกปนเปอนเขาไปในสิ่งแวดลอมในปริมาณที่เขมขนมากขึ้น 

 พฤติกรรมสวนบุคคล และพฤติกรรมของประชากรในสังคมสงผลกระทบ        ตอ
สภาพแวดลอม 

 ในระบบนิเวศหนึ่งๆ สังคมของพืชและสัตวในพื้นที่นั้นๆ มีปฏิสัมพันธตอกัน   
และกัน และมีปฏิสัมพันธกับสภาพแวดลอม 

 ปฏิสัมพันธของพืช สัตว และสิ่งไมมีชีวิต กอใหเกิดการหมุนเวียนของสสาร   และ
พลังงานในระบบนิเวศ 

 ทรัพยากรธรรมชาตินั้น เปนสิ่งที่มีอยู จํากัด ไมสามารถใชอยางฟุมเฟอยได     
และยังตองคํานึงถึงการอนุรักษ และการควบคุมภาวะมลพิษ 

 วัฒนธรรมของมนุษยชาติ รวมทั้งกิจกรรมทางเทคโนโลยี กอใหเกิดความไมสมดุล
ในระบบนิเวศ 

 คานิยมบางอยางที่เปนที่ยอมรับกันในปจจุบัน ขัดแยงกับความรับผิดชอบตอการ
รณรงคและพฤติกรรมทางสิ่งแวดลอม 

2. ความคิดรวบยอดดานพลังงาน 
 ดวงอาทิตยเปนแหลงพลังงานแรกที่สนับสนุนชีวิตบนโลกดวงอาทิตยเปนแหลง

พลังงานพื้นฐาน สําหรับสิ่งมีชีวิตทั้งมวลในทุกระบบนิเวศ 
  พืชปรับเปลี่ยนพลังงานจากแสงอาทิตยเปนพลังงานเคมี 

 พลังงานไดถูกเคลื่อนยายจากผูผลิตไปสูผูบริโภคท่ีหนึ่ง และสูผูบริโภคท่ีสองใน
เครือขายอาหาร 

 ในการสงผานพลังงานแตละครั้งในระบบนิเวศ พลังงานบางสวนจะสูญเสียไป 
 วงจรการถายทอดพลังงาน ถายิ่งสั้นการสูญเสียพลังงานจะยิ่งนอย 

 พลังงานจากแสงอาทิตยบางสวน ถูกเก็บสะสมไวในรูปถานหิน ปโตรเลียม    
กาซธรรมชาติ และพลังงานรูปอ่ืนๆ 

 พลังงานไมสามารถสรางขึ้นใหมหรือทําลายใหสูญสิ้นไปได แตสามารถเปลี่ยน
จากรูปแบบหนึ่งไปสูอีกรูปแบบหนึ่ง 

 สารพิษบางอยางถายทอดสูวงจรอาหาร และจะถายทอดไปสูมนุษยในที่สุด 
 การขาดแคลนพลังงานกอใหเกิดปญหาตางๆ ดานสังคมเศรษฐกิจ และการเมือง 

3.  ความคิดรวบยอดทางประชากรมนุษย 
3.1  พฤติกรรมของมนุษยในชุมชนมีปฏิสัมพันธอยางใกลชิดกับสภาพแวดลอม  
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3.2  มนุษยเปนตัวการสําคัญที่สุดในการกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม 
 3.3  วิถีการดํารงชีวิตของมนุษยสงผลกระทบตอคุณภาพสิ่งแวดลอมในหลาย
ลักษณะ 
 3.4  มนุษยเปนผูบริโภคทรัพยากรธรรมชาติในระดับสูงสุด 
 3.5  ประชากรในประเทศที่พัฒนาแลว บริโภคทรัพยากรในสัดสวนที่มากกวา
ประชากรในประเทศดอยพัฒนาหลายเทา 

3.6  การเติบโตของประชากร นําไปสูปจจัยทางกายภาพ มีปจจัยทางชีวภาพ และ
ปจจัยทางวัฒนธรรม สังคม 
 3.7  ความจําเปนในการควบคุมประชากร ถูกกําหนดโดยสถานการณประชากรโลก
ในปจจุบันและสมรรถนะการรองรับไดของสิ่งแวดลอม 
 3.8  เมืองใหญเปนตัวอยางของระบบนิเวศที่ซับซอน 

4.  ความคิดรวบยอดเก่ียวกับเศรษฐกิจและเทคโนโลยี 
 4.1  วิถีการดํารงชีวิตและการบริโภคสินคาของประชาชน สงผลกระทบตอปริมาณ
และคุณภาพของทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
 4.2  อุตสาหกรรมการโฆษณา ประชาสัมพันธ สงผลใหประชาชนเกิดการบริโภค
นิยม ในสิ่งที่ฟุมเฟอยเกินความจําเปน ทําใหทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรมอยางรวดเร็ว 
 4.3  การผลิตสินคาของโรงงานอุตสาหกรรม และการบริโภคสินคาของประชาชนที่
มากเกินความจําเปน มีผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติและคุณภาพสิ่งแวดลอม 
 4.4  คาใชจายเก่ียวกับปญหามลพิษ บางคร้ังไมสามารถตีคาเปนตัวเงินได 
 4.5  ความพึงพอใจในระบบเศรษฐกิจ เปนปจจัยในการกําหนดคุณภาพชีวิตของ
บุคคลและสังคม ในระบบเศรษฐกิจนั้นๆ 
 4.6  ธุรกิจบริการและกระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรม เก็บเก่ียวผลประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติ และยังหากําไรโดยการทําลายสภาพแวดลอม 
 4.7  มนุษยสามารถยกระดับสมรรถนะในการรองรับของสิ่งแวดลอม โดยการนํา
หลักทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาปรับใหเขาสูระดับที่ตองการได 
 4.8  กิจกรรมของเทคโนโลยี มีผลกระทบตอมนุษยชาติและสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ 
 4.9  เทคโนโลยีในการถนอมอาหาร มักจะใชสารเคมีที่เปนอันตรายตอสุขภาพ 
 4.10  การใชปุยและสารกําจัดศัตรูพืชในการเพ่ิมผลผลิตทางอาหารกอใหเกิดผลตอ
สุขภาพของมนุษยและเปนอันตรายตอส่ิงแวดลอม 

5.  ความคิดรวบยอดดานความตระหนักตอคานิยมและประเด็นทางสิ่งแวดลอม 



EF 323  73 

 5.1  กิจกรรมทางวัฒนธรรม คานิยมความเปนอยูของมนุษย เชน ศาสนา 
เศรษฐกิจ การเมือง ความเปนอยูมีอิทธิพลตอนิเวศวิทยาสิ่งแวดลอม 

 5.2  มนุษยจําเปนตองมีความรับผิดชอบตอพฤติกรรมของตนเอง ในการหาวิธี
แกปญหาทางสิ่งแวดลอม เพ่ืออนุรักษคุณภาพทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม กอนที่จะ
สายเกินไป 

 5.3  พฤติกรรมของแตละบุคคล ยอมสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมแตกตางกัน       
ตามความรู ความตระหนัก คานิยมทางดานนิเวศวิทยา 

 5.4  คานิยมของการประหยัด เปนคานิยมที่จําเปนตองปลูกฝงใหกับเด็กและ
เยาวชน เพราะการไมประหยัดกอใหเกิดการบริโภคอยางฟุมเฟอย และเปนผลใหนําทรัพยากร
มาใชเกินความจําเปน 

6.  แนวความคิดรวบยอดในการสืบเสาะประเด็นและการประเมินผลทางสิ่งแวดลอม 
 6.1  ความรูและทักษะที่จําเปนในการแยกแยะการสืบเสาะประเด็นและการรวบรวม

ขอมูลทางสิ่งแวดลอม 
 6.2  ทักษะในการสืบเสาะประเด็นและการประเมินหาทางเลือกดาน 
 6.3  สิ่งแวดลอมของแตละบุคคล มีความจําเปนตองปลูกฝงใหมีประสบการณ     

เพราะการตัดสินใจหาทางเลือกของแตละคน มีผลกระทบตอระบบนิเวศในชุมชนที่เขาอาศัยอยู 
เน่ืองมาจากความรูสึกนึกคิด รวมทั้งทัศนคติและคานิยมของผูตัดสินใจ 
 6.4  กระบวนการในการพัฒนาคานิยม ไปสูลักษณะประจําตัวของมนุษย                
มีความสําคัญมาก การประเมินคาที่จะเลือกคานิยมของตนเอง มีอิทธิพลตอความสมดุลระหวาง
คุณภาพชีวิต กับคุณภาพประชากร 

7.  ความคิดรวบยอดในการตัดสินใจทางสิ่งแวดลอม 
 7.1  การตัดสินใจทางสิ่งแวดลอม ควรกระทําดวยความรอบคอบจากทางเลือก

ตางๆ และคํานึงถงึผลลัพธที่จะตามมาของแตละทางเลือก 
 7.2  ไมวาจะตัดสินใจดวยทางเลือกอ่ืนๆก็ตาม ในการแกปญหาสิ่งแวดลอม ผลที่

ตามมายอมมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในดานอ่ืนเสมอ ดังนั้น จึงตองตัดสินใจเลือกทางเลือกที่ดี
ที่สุด 

 7.3  ในการตัดสินใจทางสิ่งแวดลอม มีความจําเปนตองพิจารณาปจจัยดานตางๆ 
คือ ปจจัยดานนิเวศวิทยา ดานเศรษฐกิจ ดานการเมือง ดานสังคม และวัฒนธรรม 

 7.4  การตัดสินใจทางสิ่งแวดลอมใดๆ ควรมุงพัฒนาวิถีการดํารงชีวิตของบุคคลและ
สังคม  โดยคํานึงถึงคุณคาทางนิเวศวิทยาเปนสําคัญ มากกวาคุณคาทางเศรษฐกิจ 
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 7.5  การตัดสินใจทางสิ่งแวดลอมที่ดีและเหมาะสม ตองพิจารณาอยางรอบคอบทั้ง
ดานสนับสนุนและคัดคานในทุกทางเลือก เพ่ือหาทางเลือกที่ดีที่สุดในการแกไขปญหาน้ันๆ 

8.  ความคิดรวบยอดเก่ียวกับจรรยาบรรณทางสิ่งแวดลอม 
 8.1  ในการอยูรวมกันในสังคม มนุษยควรไดรับการพัฒนาความรูสึกนึกคิดใหมี

พฤติกรรมที่เหมาะสมถูกตอง  เพ่ือใหสามารถดํารงชีวิตอยูในโลกไดอยางผสมกลมกลืนกับ
ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมดวยความผาสุก 

 8.2  มนุษยไมควรคิด จะเอาแตไดฝายเดียวจากธรรมชาติ โดยคิดวา
ทรัพยากรธรรมชาติ ประเภทดิน น้ํา อากาศ เปนสาธารณสมบัติที่ไดมาจากธรรมชาติ โดยไม
ตองลงทุนเทาไร และมีใชในธรรมชาติใชไดอยางไมรูจักหมดส้ิน ซึ่งเปนความคิดที่ไมถูกตอง และ
คิดแตจะเอาเปรียบธรรมชาติเสมอ 

 8.3  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตางๆในโลก มีไวเพ่ือส่ิงมีชีวิตทั้งมวล มิใช
แตเพียงมนุษยเทาน้ัน 

 8.4  การอยูรวมกันในสังคม มนุษยควรเปนทั้งผูใหและผูรับ ไมวามนุษยดวยกันเอง
หรือกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 8.5  มนุษยโดยธรรมชาติมีความตองการอยางไมสิ้นสุด การแกไขปญหา
สิ่งแวดลอมใหสําเร็จเปนเรื่องยากถาหากไมควบคุมความตองการของมนุษย 

9.  ความคิดรวบยอดดานทักษะพฤติกรรมทางสิ่งแวดลอม 
 9.1  การพัฒนาทักษะที่สงเสริมสนับสนุนสิ่งแวดลอม เปนสิ่งจําเปนที่ตองฝกฝน
ประชาชนเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคในการรักษาสมดุลระหวางคุณภาพชีวิตและคุณภาพ
สิ่งแวดลอม 
 9.2  การใหการศึกษาสิ่งแวดลอม มุงจะใหผูเรียนมีความรูประสบการณ ทักษะ 
ทัศนคติ เก่ียวกับสิ่งแวดลอมทั้งธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางขึ้น อันไดแก นิเวศวิทยา ธรรมชาติ
วิทยา รวมทั้งการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 
 9.3  สิ่งแวดลอมศึกษา มุงใหผูเรียนรูสถานการณสิ่งแวดลอมในปจจุบัน และ
ศักยภาพปญหาสิ่งแวดลอมที่จะเกิดขึ้นในอนาคต และพัฒนาความคิดที่สลับซับซอน และทักษะ
การหาแนวทางการปองกันแกไขปญหา 
 9.4  สิ่งแวดลอมศึกษา มีโครงสราง แนวทางการใหการศึกษาที่เนนใหเห็นปญหา
สิ่งแวดลอมและสงเสริมใหเกิดความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมที่ดียิ่งขึ้น 

10.  ความคิดรวบยอดดานมลพิษ 
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 10.1  มลพิษทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม และมีผลกระทบตอส่ิงมีชีวิต
และสิ่งไมมีชีวิต 

 10.2  ปญหามลพิษเปนปญหาที่เก่ียวกับกิจกรรมการพัฒนา และอาจตองเสีย
คาใชจายเพ่ิมขึ้นในอนาคตหลายเทาตัว 

 10.3  ผลของมลพิษทําลายพืช สัตว และชีวิตมนุษย ตลอดจนทรัพยสมบัติของ
มนุษย 

 10.4  การขาดการพิจารณาการใชทรัพยากรนํ้าอยางเหมาะสม และการจัดการที่
ผิดพลาดของทรัพยากรนํ้า สืบเนื่องมาจากความเห็นแกตัวของมนุษย เปนผลใหเกิดมลพิษทาง
น้ําของโลก 
 จากเน้ือหาส่ิงแวดลอมศึกษาดังกลาว สรุปไดวา สิ่งแวดลอมศึกษาประกอบดวยเนื้อหา 
ดังนี้ 

1. มโนทัศนของสิ่งแวดลอมศึกษา 
2. โครงสรางและบทบาทของระบบนิเวศ 
3. ผลกระทบของระบบนิเวศตอทรัพยากรนํ้าและระบบชีวภาพในน้ํา 
4. การหมุนเวียนของพลังงานในบรรยากาศ 
5. การหมุนเวียนของพลังงานและวัฏจักรของอาหารในระบบชีวภาพ 
6. ผลกระทบของการใชพลังงานและการทําเหมือง 
7. พลวัตรของประชากรในระบบนิเวศ 
8. ผลกระทบเนื่องจากกิจกรรมของมนุษยที่มีตอส่ิงแวดลอม : ปญหาระดับโลก 
9. มลพิษ ผลกระทบตอมนุษยและระบบนิเวศ 
10. เศรษฐกิจและเทคโนโลยี 
11. ความตระหนักตอคานิยมและประเด็นทางสิ่งแวดลอม 
12. การสืบเสาะประเด็นและการประเมินผลทางสิ่งแวดลอม 
13. การตัดสินใจทางสิ่งแวดลอม 
14. จรรยาบรรณทางสิ่งแวดลอม 
15. ทักษะพฤติกรรมทางสิ่งแวดลอม 
16. ความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศปา : ผลกระทบถึงเศรษฐกิจ สังคม และ

วัฒนธรรม 
17. การจัดการส่ิงแวดลอมในแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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18. การจัดการส่ิงแวดลอมและการประเมินผลกระทบ (สมบุญ  ศรีรุงธรรม, 2547 : 
56-66) 
 

การจัดหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาในหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เปนหลักสูตรตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6 ถึงชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1-6 รวมทั้งสิ้น 12 ป  สาระในการเรียนรูในชวงชั้นที่ 1 และ 2 ไดแก ระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-3 และประถมศึกษาปที่ 4-6 มุงเนนใหผูเรียนรูพัฒนาคุณภาพชีวิต 
กระบวนการเรียนรูทางสังคม ทักษะพ้ืนฐานดานการอาน การเขียน การคิดคํานวณ การคิด
วิเคราะห การติดตอสื่อสารและพื้นฐานความเปนมนุษย  ในชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 
มุงเนนใหผูเรียนสํารวจความสามารถ ความดีงามและความรับผิดชอบตอสังคม สามารถสราง
เสริมสุขภาพสวนตนและชุมชน มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย  ตลอดจนใชเปนพ้ืนฐานใน
การประกอบอาชีพหรือศึกษาตอ สวนชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 มุงเนนการเพ่ิมพูน
ความรูและเทคโนโลยีเพ่ือใหเกิดการคิดริเริ่มสรางสรรคทั่วไปใชประโยชนในการศึกษาตอและ
การประกอบอาชีพ พัฒนางานและประเทศตามบทบาทของตน สามารถเปนผูนําและใหบริการ
ชุมชนในดานตางๆ 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สามารถนําสาระการเรียนรูเก่ียวกับส่ิงแวดลอมศึกษา
เขาไปเปนสาระการเรียนรูไดดังนี้ 

ชวงชั้นที่ 1 และ 2 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 และประถมศึกษาปที่ 4-6) คุณภาพชีวิต
กับคุณภาพส่ิงแวดลอม กระบวนการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมที่สัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม การอานและเขียน สาระเก่ียวกับสิ่งแวดลอม การคิดคํานวณและประเมินตอความเสียหาย
ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางหยาบ การใชเคร่ืองมือส่ือสารแสวงหาสาระความรู
สิ่งแวดลอมและความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม 
 ชวงชั้นที่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3) วิเคราะหปญหาสิ่งแวดลอมที่มีผลกระทบตอ
ตนเองและชุมชน การคนหาปญหาส่ิงแวดลอมในชุมชน บทบาทของตนเองในการพัฒนา
คุณภาพสิ่งแวดลอมของชุมชนและการศึกษาไดประยุกตใชภูมิปญญาของชุมชนในการพัฒนา
คุณภาพสิ่งแวดลอม การปรับเปลี่ยนคานิยมและพฤติกรรมของตนเอง และชุมชนเกี่ยวกับการใช 
และอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 
 ชวงชั้นที่ 4 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6) การประยุกตใชวิทยาการและเทคโนโลยีที่
เหมาะสมในการแกไขปญหาสารพิษ ขยะ สิ่งปฏิกูล และพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอมของชุมชน 
การพัฒนาเครื่องมือเคร่ืองใชใชในชีวิตประจําวันที่มีประสิทธิภาพในการอนุรักษพลังงานและ
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 การพัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สามารถทําได
ใน 2 ลักษณะ ดังนี้ 
 1.  การเสริมสาระส่ิงแวดลอมเขาไวในสาระและมาตรฐานที่กําหนดไวแลว ในสาระการ
เรียนรูที่ มุงพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางภาษาและการคิดคํานวณ  สามารถนําเอาสาระของ
สิ่งแวดลอมไปเสริม เชนภาษาไทย การอานและเก็บความรูที่เปนสาระของสิ่งแวดลอมจาก
หนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน การเขียนและการยอความสาระทางสิ่งแวดลอม การเขียนรายงาน
ขอมูลสารสนเทศและเหตุการณสิ่งแวดลอมและติดตามสิ่งแวดลอมในชุมชน การใชกระบวนการ
คิดเชิงวิจารณ (Critical thinking) ในการวิเคราะหขาวและบทความสิ่งแวดลอม คณิตศาสตร การ
นับและแสดงจํานวนประชากร ไรนา สวน ครัวเรือน รายได สัตวเลี้ยงและพืชชนิดตางๆในชุมชน 
การเพ่ิมและลดของจํานวนและการใชคํานวณพยากรณปริมาณดังกลาวในอนาคต การวัดวงรอบ
และคํานวณความสูงของตนไม การจัดและคํานวณพื้นที่เปนตารางวา-ตารางเมตร  การใช
เครื่องมือวัดนํ้าหนักและปริมาณกวาง-ยาว การสังเกตรูปทรงและกิ่งกานของตนไม การใชกราฟ
และแบบจําลองแสดงปริมาณของสิ่งตางๆในชุมชน ศิลปะ การวาดภาพเหมือนจริงและภาพ
จินตนาการ การทรัพยากรสิ่งแวดลอม อาคารสถานที่ สวน ไรนาและภูมิทัศนของชุมชน การใช
ศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลปในการสื่อสารเก่ียวกับสาระสิ่งแวดลอม เทคโนโลยีสารสนเทศ การใช
เทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนขอมูลส่ิงแวดลอมทรัพยากรธรรมชาติ การใชเทคโนโลยีการผลิตและ
การออกแบบผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑที่ประหยัดและรักษาสิ่งแวดลอม 
 2.  การขยายสาระที่เก่ียวของกับส่ิงแวดลอมตามสาระและมาตรฐานที่กําหนดไวแลว 
ในสาระการเรียนรูที่กําหนดไวในวิชาวิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และสุข
ศึกษาและพลศึกษา สามารถขยายสาระใหกวางขึ้นได ดังนี้ 

 วิทยาศาสตร  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม วิวัฒนาการของระบบ
นิเวศของชุมชน และวิวัฒนาการของพืชและสัตวในชุมชน ความหลากหลายทางชีวภาพของ
ชุมชน การส่ือสารสาระสิ่งแวดลอมของชุมชน การใชทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญาของ
ชุมชนในการผลิตอาหาร เสื้อผา ที่อยูอาศัย ยารักษาโรค และการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชน 
ทั้งในอดีตและปจจุบัน พลังงานและการใชพลังงานในทองถิ่นตางๆในอดีตและปจจุบัน การใช
พลังงานและผลกระทบตอเศรษฐกิจและวัฒนธรรมของชุมชน การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติใน
ชุมชน การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกและชุมชน การใชเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตรศึกษา
คุณภาพทรัพยากรของชุมชน เชน ดิน น้ํา และการแพรกระจายของสารพิษ การใชเทคโนโลยี
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 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ธรรมของพระพุทธศาสนากับชีวิตและ
ธรรมชาติ การใชหลักธรรมของศาสนา เพ่ือการอนุรักษสิ่งแวดลอมและการพัฒนาคานิยมในการ
ดํารงชีวิตที่เก่ียวกับการใชทรัพยากรอยางเหมาะสม สิทธิและหนาที่ของชุมชนและบุคคลในการ
ดูแลรักษาสภาพแวดลอม การรวมมือในการออกระเบียบอํานาจหนาที่และการใชทรัพยากรของ
ชุมชนอยางยั่งยืน การจัดการผลิตและบริโภคทรัพยากรอยางยั่งยืนและรับผิดชอบตอผูบริโภค 
เศรษฐกิจแบบพอเพียง และการดํารงชีวิตของชุมชนอยางมีดุลยภาพ การเปลี่ยนสภาพทาง
ภู มิ ศ าสตร แ ล ะวัฒนธร รมของชุ มชน  เ อกลั กษณท า งวัฒนธร รม  ภู มิ ปญญาและ
ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน การใชขอมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร เพ่ือการวางแผนและการ
จัดการส่ิงแวดลอมของชุมชน 

 สุขศึกษาและพลศึกษา ธรรมชาติและวิวัฒนาการของมนุษยที่มีความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ ความสัมพันธของสุขภาพอนามัยและคุณภาพสิ่งแวดลอม 
 3.  การพัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดลอมชุมชน  เปนการพัฒนาหลักสูตรการศึกษา โดยใช
สาระการเรียนรูจากชุมชนทั้งหมด มุงใหเกิดการเรียนรูชุมชนแบบองครวม และเปนการบูรณา
การความรูขึ้นมาใหม โดยใชหลักสูตรสิ่งแวดลอมชุมชนแตละแหงจะมีสาระที่แตกตางกัน ใช
ชุมชนเปนแหลงเรียนรูและทรัพยากรบุคคลเปนผูถายทอดความรู สาระสําคัญของหลักสูตร
สิ่งแวดลอมชุมชนจะมีดังนี้ 

ประวัติและวิวัฒนาการของชุมชน สภาพทางภูมิทัศน สิ่งแวดลอมทรัพยากรธรรมชาติ
ของชุมชน คุณภาพทรัพยากร เชน ดิน น้ํา อากาศและพืชพรรณในชุมชน สภาพประชากร 
เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ความเชื่อ ศาสนา การศึกษาและการปกครองของชุมชน บุคคลและสถานที่
สําคัญของชุมชน ปญหาส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ อาชญากรรม ยาเสพติดและ
สุขภาพอนามัยของชุมชน การวางแผนและการจัดการชุมชนแบบบูรณาการ การพัฒนาของ
ขอมูลขาวสาร การสื่อสารและเผยแพรวัฒนธรรม ผลผลิตโดยใชสื่อชนิดตางๆ เชน วิทยุชุมชน 
การจัดทําเอกสารเผยแพร การจัดนิทรรศการ ฯลฯ และการพัฒนาแหลงทองเที่ยวและ
นันทนาการในชุมชน (เพียงเพ็ญ บุญคุม, 2547 : 26-28) 

 
 สิ่งแวดลอมศึกษาในหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 
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สิ่งแวดลอมศึกษาในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไดแก เน้ือหาท่ีปรากฏในกลุมสาระ
และมาตรฐานการเรียนรูกลุมตางๆ โดยเฉพาะกลุมวิทยาศาสตร กลุมสังคมศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรม  และกลุมสุขศึกษาและพละศึกษา  มีรายละเอียดดังน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545 : 
1-11)  

 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมวิทยาศาสตร 
 ความสําคัญ 
 วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร
เก่ียวของกับชีวิตของทุกคน ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันและในงานอาชีพตางๆ เคร่ืองมือ
เครื่องใช ตลอดจนผลผลิตตางๆ ที่คนไดใชเพ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิตและในการทํางาน 
ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืนๆ ความรู
วิทยาศาสตรชวยใหเกิดการพัฒนาเทคโนโลยีอยางมาก  ในทางกลับกันเทคโนโลยีก็มีสวนสําคัญ
มากที่จะใหมีการศึกษาคนควาความรูทางวิทยาศาสตรเพ่ิมขึ้นอยางไมหยุดยั้ง 
 วิทยาศาสตรทําใหคนไดพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค     คิด
วิเคราะหวิจารณ มีทักษะที่สําคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยาง
เปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได  
วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซึ่งเปนสังคมแหงความรู (Knowledge based 
society) ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร (Scientific literacy for all) 
เพ่ือที่จะมีความรูความเขาใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคขึ้น และนําความรู
ไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค มีคุณธรรม ความรูวิทยาศาสตร ไมเพียงแตนํามาใชในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตที่ดี แตยังชวยใหคนมีความรูความเขาใจที่ถูกตองเก่ียวกับการใชประโยชน การดูแล
รักษา ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยืน และที่สําคัญ
อยางยิ่งคือ ความรูวิทยาศาสตรชวยเพ่ิมขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจสามารถแขงขัน
กับนานาประเทศและดําเนินชีวิตอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข 
 
 ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร 
 ความรูทางวิทยาศาสตร   ไดมาดวยความพยายามของมนุษย ที่ใชกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู (Scientific Inquiry) การสังเกต สํารวจตรวจสอบ ศึกษาคนควาอยางเปนระบบ 
และการสืบคนขอมูล ทําใหเกิดองคความรูใหมเพ่ิมพูนตลอดเวลา ความรูและกระบวนการ
ดังกลาวมีการถายทอดตอเน่ืองกันเปนเวลายาวนาน 
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 ความรูวิทยาศาสตรตองสามารถอธิบายและตรวจสอบได เพ่ือนํามาใชอางอิงทั้งในการ
สนับสนุนหรือโตแยงเม่ือมีการคนพบขอมูลหรือหลักฐานใหม หรือแมแตขอมูลเดิมเดียวกันก็อาจ
เกิดความขัดแยงขึ้นได  ถานักวิทยาศาสตรแปลความหมายดวยวิธีการหรือแนวคิดที่แตกตางกัน 
ความรูวิทยาศาสตรจึงอาจเปลี่ยนแปลงได 
  วิทยาศาสตรเปนเรื่องที่ทุกคนสามารถมีสวนรวมไดไมวาจะอยูในสวนใดของโลก 
วิทยาศาสตร จึงเปนผลจากการสรางเสริมความรูของบุคคล การสื่อสารและการเผยแพรขอมูล
เพ่ือใหเกิดความคิดในเชิงวิเคราะหวิจารณ  มีผลใหความรูวิทยาศาสตรเพ่ิมขึ้นอยางไมหยุดยั้ง
และสงผลตอคนในสังคม การศึกษาคนควาและการใชความรูทางวิทยาศาสตรจึงตองอยูภายใน
ขอบเขต คุณธรรม จริยธรรม เปนที่ยอมรับของสังคม 
 ความรูวิทยาศาสตรเปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการพัฒนาเทคโนโลยี เทคโนโลยีเปน
กระบวนการในงานตางๆ หรือกระบวนการพัฒนา ปรับปรุงผลิตภัณฑ โดยอาศัยความรู
วิทยาศาสตรรวมกับศาสตรอ่ืนๆ ทักษะ ประสบการณ จินตนาการและความคิดริเริ่มสรางสรรค
ของมนุษย เทคโนโลยีเก่ียวของกับทรัพยากร กระบวนการ และระบบการจัดการ จึงตองใช
เทคโนโลยีในทางสรางสรรคตอสังคมและสิ่งแวดลอม 
 
 วิสัยทัศน 
 วิสัยทัศนเปนมุมมองภาพในอนาคตที่มุงหวังวาจะมีการพัฒนาอะไร อยางไร          ซึ่ง
สอดคลองกับการปรับเปลี่ยนของสังคม วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตรกําหนดไวเพ่ือให
ผูบริหารโรงเรียน ครูผูสอน บุคลากรทางการศึกษา นักเรียน และชุมชนรวมกันพัฒนาการศึกษา
วิทยาศาสตร และปฏิบัติรวมกันสูความสําเร็จ 
 วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตรกําหนดขึ้นภายใตกรอบความคิดในเรื่องของการ
พัฒนาการศึกษา เพ่ือเตรียมคนในสังคมแหงความรูและสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.2542 กลาวคือ 

1. หลักสูตรและการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะเชื่อมโยงเนื้อหา แนวคิดหลัก และ
กระบวนการที่เปนสากล แตมีความสอดคลองกับชีวิตจริงทั้งระดับทองถิ่นและระดับประเทศ และ
มีความยืดหยุนหลากหลาย 

2. หลักสูตรและการเรียนการสอนตองตอบสนองผูเรียนที่มีความถนัดและความสนใจ
แตกตางกันในการใชวิทยาศาสตรสําหรับการศึกษาตอ และการประกอบอาชีพที่เก่ียวของกับ
วิทยาศาสตร 
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3. ผูเรียนทุกคนจะไดรับการสงเสริมใหพัฒนากระบวนการคิด ความสามารถในการ
เรียนรู กระบวนการสืบเสาะหาความรู กระบวนการแกปญหา และการคิดคนสรางสรรคองค
ความรู 

4. ใชแหลงเรียนรูในทองถิ่น โดยถือวามีความสําคัญควบคูกับการเรียนในโรงเรียน 
5. ใชยุทธศาสตรการเรียนการสอนหลากหลายเพื่อตอบสนองความตองการ ความ

สนใจ และวิธีเรียนที่แตกตางกันของผูเรียน 
6. การเรียนรูเปนกระบวนการสําคัญที่ทุกคนตองไดรับการพัฒนาเพ่ือใหสามารถ

เรียนรูตลอดชีวิต จึงจะประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต 
7. การเรียนการสอนตองสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหมีเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม 

คานิยม ที่เหมาะสมตอวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม 
 วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตรตามมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กําหนด
ไวดังนี้ 
 ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ผูเรียนควรไดรับการพัฒนาและสรางความเขาใจวา
วิทยาศาสตร เปนทั้งความรูและกระบวนการสืบเสาะหาความรู  ผูเรียนทุกคนควรไดรับการ
กระตุนสงเสริมใหสนใจและกระตือรือรนที่จะเรียนรูวิทยาศาสตร มีความสงสัย เกิดคําถามในสิ่ง
ตางๆ ที่เก่ียวกับโลกธรรมชาติรอบตัว มีความมุงม่ันและมีความสุขที่จะศึกษาคนควา     สืบ
เสาะหาความรูเพ่ือรวบรวมขอมูล วิเคราะหผล นําไปสูคําตอบของคําถาม สามารถตัดสินใจดวย
การใชขอมูลอยางมีเหตุผล สามารถสื่อสารคําถาม คําตอบขอมูลและสิ่งที่คนพบจากการเรียนรูให
ผูอ่ืนเขาใจได 
 การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการเรียนรูตลอดชีวิต เน่ืองจากความรูวิทยาศาสตรเปน
เรื่องราวเก่ียวกับโลกธรรมชาติซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ทุกคนจึงตองเรียนรูเพ่ือนําผล
การเรียนรูไปใชในชีวิตและการประกอบอาชีพ เม่ือผูเรียนไดเรียนวิทยาศาสตรโดยไดรับการ
กระตุนใหเกิดความตื่นเตน ทาทายกับการเผชิญสถานการณหรือปญหา มีการรวมกันคิด ลงมือ
ปฏิบัติจริง ก็จะเขาใจและเห็นความเชื่อมโยงของวิทยาศาสตรกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนและชีวิต 
ทําใหสามารถอธิบาย ทํานาย คาดการณสิ่งตางๆ ไดอยางมีเหตุผล การประสบความสําเร็จใน
การเรียนวิทยาศาสตรจะเปนแรงกระตุนใหผู เรียนมีความสนใจมุงม่ันที่จะสังเกต สํารวจ
ตรวจสอบ สืบคนความรูที่มีคุณคาเพ่ิมขึ้นอยางไมหยุดยั้ง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึง
ตองสอดคลองกับสภาพจริงในชีวิต โดยใชแหลงเรียนรูหลากหลายในทองถิ่นและคํานึงถึงผูเรียน
ที่มีวิธีการเรียนรู ความสนใจ และความถนัดแตกตางกัน 
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 การจัดใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน เปนการเรียนรูเพ่ือเขาใจ ซาบซึ้ง และ
เห็นความสําคัญของปรากฏการณทางธรรมชาติของโลก สิ่งแวดลอม ตลอดจนใชเทคโนโลยี
สารสนเทศในการเรียนรูและส่ือสาร  ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนมีความเขาใจ สามารถเชื่อมโยง
องคประกอบทั้งหมดแบบองครวม สรางความรูเปนของตนเอง เพ่ือสรางความเขมแข็งใหผูเรียน
มีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล สรางสรรคสิ่งตางๆ โดยอาศัยความรูวิทยาศาสตร 
จินตนาการ และศาสตรอ่ืนๆ รวมดวย สามารถนําความรูไปใชประโยชนในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต และรวมกัน ดูแลรักษาโลกธรรมชาติอยางยั่งยืน 
 
 คุณภาพของผูเรียน  
 การจัดการศึกษาวิทยาศาสตรสําหรับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุงหวังใหผูเรียน
ไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนกระบวนการไปสูการสรางองคความรู โดยผูเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนทุกขั้นตอน ผูเรียนจะไดทํากิจกรรมหลากหลาย ทั้งเปนกลุมและเปนรายบุคคลในการ
สังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัว ตั้งคําถามหรือปญหาเก่ียวกับส่ิงที่จะศึกษา ไดพัฒนากระบวนการคิด
ขั้นสูง มีการคิดวางแผนและลงมือปฏิบัติ การสํารวจตรวจสอบดวยกระบวนการที่หลากหลาย 
จากแหลงเรียนรูทั้งสวนที่เปนสากลและทองถิ่น คิดและตัดสินใจเลือกขอมูลที่เปนประโยชนไปใช
ในการตอบคําถามหรือแกปญหา ซึ่งจะนําไปสูองคความรูแนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร แลว
สื่อสารสิ่งที่เรียนรูหรือองคความรูในรูปแบบตางๆ ใหผูอ่ืนรับรูกระบวนการเรียนรูดังกลาวจะทํา
ใหผูเรียนสรางองคความรูและเกิดการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร คุณธรรม และคานิยมที่ดี
ตอวิทยาศาสตร โดยครูผูสอนมีบทบาทในการวางแผนการเรียนรู กระตุนแนะนํา ชวยเหลือให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู 
 เพ่ือใหการศึกษาวิทยาศาสตรบรรลุผลตามที่มุงหวังไว  จึงไดกําหนดคุณภาพของ
ผูเรียนกลุมวิทยาศาสตรที่จบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 12 ชั้นป และแตละชวงชั้นไวดังนี้ 
 คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรที่จบหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 12 ชั้นป 

1. เขาใจเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ 
และความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

2. เขาใจสมบัติของสารและการเปลี่ยนแปลงของสาร แรงและการเคลื่อนที่ พลังงาน 
3. เขาใจโครงสรางและองคประกอบของโลก ความสําคัญของทรัพยากรทางธรณี 

ดาราศาสตรและอวกาศ 
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4. ใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู กระบวนการแกปญหา ในการเรียนรูวิทยาศาสตร
ดวยการลงมือปฏิบัติจริง ศึกษาคนควา สืบคนจากแหลงเรียนรูหลากหลาย และจากเครือขาย
อินเทอรเน็ต และสื่อสารความรูในรูปแบบตางๆ ใหผูอ่ืนรับรู 

5. เชื่อมโยงความรูกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร นําไปใชในชีวิตประจําวัน และ
ศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม ทําโครงงานวิทยาศาสตร หรือสรางชิ้นงาน 

6. มีเจตคติทางวิทยาศาสตรหรือจิตวิทยาศาสตรดังนี้ 
6.1 ความสนใจใฝรู 
6.2 ความมุงม่ัน อดทน รอบคอบ 
6.3 ความซื่อสัตย ประหยัด 
6.4 การรวมแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
6.5 ความมีเหตุผล 
6.6 การทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค 

7. มีเจตคติ คุณธรรม คานิยมที่ดีตอวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม 
7.1  มีความพอใจ ความซาบซึ้ง ความสุขในการสืบเสาะหาความรูและรักที่จะ

เรียนรูตอเน่ืองตลอดชีวิต 
7.2  ตระหนักถึงความสําคัญและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ใชใน

การดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพ 
7.3  ตระหนักวาการใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีผลตอชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 
7.4  แสดงความชื่นชม ยกยองและเคารพในสิทธิของผลงานที่ผูอ่ืนและตนเอง

คิดคนขึ้น 
7.5  แสดงความซาบซ้ึงในความงามและตระหนักถึงความสําคัญของ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เขารวมกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการอนุรักษพัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในโรงเรียนและในทองถิ่น 

7.6  ตระหนักและยอมรับความสําคัญของการใชเทคโนโลยีในการเรียนรูและการ
ทํางานตางๆ 

 
 คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรเม่ือจบชวงชั้นที่ 1 (ชั้นประถมศึกษาปที่1-3) 
 ผูเรียนที่เรียนจบชวงชั้นที่ 1 ควรมีความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการ และจิต
วิทยาศาสตร ดังนี้ 
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1. เขาใจลักษณะทั่วไปและการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตที่หลากหลายในสิ่งแวดลอม
ทองถิ่น 

2. เขาใจลักษณะ สมบัติ การเปลี่ยนแปลงของวัตถุรอบตัว แรงในธรรมชาติ รูปของ
พลังงาน 

3. เขาใจสมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ํา อากาศ ดวงอาทิตย และดวงดาว 
4. ตั้งคําถามเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตและปรากฏการณตางๆ รอบตัว สังเกต สํารวจ

ตรวจสอบโดยใชเคร่ืองมืออยางงาย และสื่อสารส่ิงที่เรียนรูดวยการเลาเร่ือง เขียน หรือวาดภาพ 
5. ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต การศึกษาหาความรู

เพ่ิมเติม ทําโครงงานหรือชิ้นงานตามที่กําหนดให หรือตามความสนใจ 
6. แสดงความกระตือรือรน สนใจที่จะเรียนรู และแสดงความซาบซึ้งตอส่ิงแวดลอม

รอบตัว แสดงถึงความมีเมตตา ความระมัดระวังตอส่ิงมีชีวิตอ่ืน 
7. ทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยความมุงม่ัน รอบคอบ ประหยัด ซื่อสัตย จนเปน

ผลสําเร็จและทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข 
 

คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรเม่ือจบชวงชั้นที่ 2 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6) 
ผูเรียนที่เรียนจบชวงชั้นที่ 2 ควรมีความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการและจิตวิทยา

ศาสตร ดังนี้ 
1. เขาใจโครงสรางและการทํางานของระบบตางๆของสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธของ

สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายในสิ่งแวดลอมที่แตกตางกัน 
2. เขาใจสมบัติของวัสดุ สถานะของสาร การแยกสาร การทําใหสารเกิดการ         

เปลี่ยนแปลง  
3. เขาใจผลท่ีเกิดจากการออกแรงกระทํากับวัตถุ หลักการเบื้องตนของแรงลอยตัว 

สมบัติและปรากฏการณเบื้องตนของแสง เสียง และวงจรไฟฟา 
4. เขาใจลักษณะ องคประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพันธของ

ดวงอาทิตยโลก และดวงจันทรที่มีผลตอการเกิดปรากฏการณธรรมชาติ 
5. ตั้งคําถามเก่ียวกับสิ่งที่จะเรียนรู คาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง วางแผนและ

สํารวจตรวจสอบ  โดยใชเครื่องมือ อุปกรณ วิเคราะหขอมูล และสื่อสารความรูจากผลการสํารวจ
ตรวจสอบ 

6. ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต และการศึกษาหา
ความรูเพ่ิมเติม ทําโครงงานหรือชิ้นงานตามที่กําหนดใหหรือตามความสนใจ 
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7. แสดงถึงความสนใจ มุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบ และซื่อสัตยในการสืบเสาะหา
ความรู 

8. ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แสดงความชื่นชอบ         
ยกยองและเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน 

9. แสดงถึงความซาบซึ้ง หวงใย แสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช การดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา 
 10.  ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเอง และยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืน 
 

คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรเม่ือจบชวงชั้นที่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3) 
1. เขาใจลักษณะและองคประกอบที่สําคัญของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของการทํางาน

ของระบบตางๆ การถายทอดทางพันธุกรรม  วิวัฒนาการและความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต  
พฤติกรรมการอยูรวมกันของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตในสิ่งแวดลอม 

2. เขาใจสมบัติและองคประกอบของสารละลาย สารบริสุทธิ์ การเปลี่ยนแปลงของสาร
ในรูปแบบของการเปลี่ยนแปลงสถานะ การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

3. เขาใจแรงเสียดทาน โมเมนต การเคลื่อนที่แบบตางๆ ในชีวิตประจําวัน กฎการ
อนุรักษพลังงาน การถายโอนพลังงาน สมดุลความรอน การสะทอน การหักเห และความเขม
ของแสง 

4. เขาใจความสัมพันธระหวางปริมาณทางไฟฟา  หลักการตอวงจรไฟฟาในบาน   
การคํานวณหาพลังงานไฟฟา และหลักการเบื้องตนของวงจรอิเล็กทรอนิกส 

5. เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก แหลงทรัพยากรธรณี ปจจัยที่มี   
ผลตอการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ และผลที่มีตอสิ่งตางๆ      
บนโลก ความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 

6. เขาใจความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรกับเทคโนโลยี การพัฒนาและผลของการ
พัฒนาเทคโนโลยีตอคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม 

7. ตั้งคําถามที่มีการกําหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง 
วางแผนและลงมือสํารวจตรวจสอบ วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของขอมูล และสราง
องคความรู 

8. สื่อสารความคิด ความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จัดแสดง 
หรือใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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9. ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดํารงชีวิต 
การศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม ทําโครงงานหรือชิ้นงานตามความสนใจ 

10. แสดงถึงความสนใจ มุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบ และซื่อสัตยในการสืบเสาะหา
ความรู โดยใชเคร่ืองมือและวิธีการที่ใหไดผลถูกตองเช่ือถือได 

11. ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ใชในชีวิตประจําวัน
และการประกอบอาชีพ แสดงความชื่นชม ยกยอง และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน 

12. แสดงถึ งความซาบซึ้ งห ว ง ใย  มีพฤติ กรรม เกี่ ยวกับการใช และ รักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถิ่น 

13. ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟง
ความคิดของผูอ่ืน 
 

คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรเม่ือจบชวงชั้นที่ 4 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6) 
ผูเรียนที่เรียนจบชวงชั้นที่ 4 ควรมีความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการ และจิต

วิทยาศาสตร ดังนี้ 
1. เขาใจกระบวนการทํางานของเซลลและกลไกการรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 
2. เขาใจกระบวนการถายทอดทางพันธุกรรม การแปรผัน มิวเทชัน วิวัฒนาการของ

สิ่งมีชีวิต ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต และปจจัยที่มีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิตใน
สิ่งแวดลอมตางๆ 

3. เขาใจกระบวนการ ความสําคัญและผลของเทคโนโลยีชีวภาพตอคน สิ่งมีชีวิต และ
สิ่งแวดลอม 

4. เขาใจชนิดและจํานวนอนุภาคที่ เปนสวนประกอบในโครงสรางอะตอมธาตุ                
การเกิดปฏิกิริยาเคมี การเขียนสมการเคมี ปจจัยที่มีผลตออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

5. เขาใจชนิดของแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคและสมบัติตางๆ ของสารที่ มี
ความสัมพันธกับแรงยึดเหนี่ยว 

6. เขาใจชนิด สมบัติ และปฏิกิริยาที่สําคัญของพอลิเมอรและของสารชีวโมเลกุล 
7. เขาใจความสัมพันธระหวางปริมาณที่เก่ียวกับการเคลื่อนที่แบบตางๆ คุณภาพของ

เสียงและการไดยิน สมบัติ ประโยชนและโทษของคลื่นแมเหล็กไฟฟา กัมมันตภาพรังสีและ
พลังงานนิวเคลียร 

8. เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกและปรากฏการณทางธรณีที่มีผลตอ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 
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9. เขาใจการเกิดและวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ และความสําคัญ
ของเทคโนโลยีอวกาศ 

10. เขาใจความสัมพันธของความรูวิทยาศาสตรที่มีผลตอการพัฒนาเทคโนโลยีตางๆ 
และการพัฒนาเทคโนโลยีที่สงผลใหมีการคิดคนความรูทางวิทยาศาสตรที่กาวหนา ผลของ
เทคโนโลยีตอชีวิต สังคม และสิ่งแวดลอม 

11. ระบุปญหา ตั้งคําถามที่จะตรวจสอบ โดยมีการกําหนดความสัมพันธระหวางตัว
แปรตางๆ สืบคนขอมูลจากหลายแหลง ตั้งสมมติฐานที่เปนไปไดหลายแนวทาง ตัดสินใจเลือก
ตรวจสอบสมมติฐานที่เปนไปได 

12. วางแผนการสํารวจตรวจสอบเพื่อแกปญหาหรือตอบคําถาม วิเคราะห เชื่อมโยง 
ความสัมพันธของตัวแปรตางๆ โดยใชสมการทางคณิตศาสตรหรือสรางแบบจําลองจากผลหรือ
ความรูที่ไดรับจากการสํารวจตรวจสอบ 

13. สื่อสารความคิด ความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จัดแสดง 
หรือใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

14. ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต การศึกษาหาความรู
เพ่ิมเติม ทําโครงงานหรือสรางชิ้นงานตามความสนใจ 

15. แสดงถึงความสนใจ มุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบ และซื่อสัตยในการสืบเสาะหา
ความรู โดยใชเคร่ืองมือและวิธีการที่ใหไดผลถูกตองเช่ือถือได 

16. ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ใชในชีวิตประจําวัน 
การประกอบอาชีพ แสดงถึงความช่ืนชม ภูมิใจ ยกยอง อางอิงผลงาน ชิ้นงานที่เปนผลจากภูมิ
ปญญาทองถิ่นและการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย 

17. แสดงถึ งความซาบซึ้ ง  หวงใย  มีพฤติกรรมเ ก่ียว กับการใช และรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา เสนอตัวเองรวมมือปฏิบัติกับชุมชนในการ
ปองกัน ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของทองถิ่น 

18. แสดงถึงความพอใจ ซาบซ้ึงในการคนพบความรู พบคําตอบ หรือแกปญหาได 
19. ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นโดยมีขอมูลอางอิงและ

เหตุผลประกอบเกี่ยวกับผลของการพัฒนาและการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมี
คุณธรรมตอสังคมและสิ่งแวดลอม และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
 
 สาระ 
 สาระที่เปนองคความรูของกลุมวิทยาศาสตร  ประกอบดวย 
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สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
สาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 
สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที่ 
สาระที่ 5 : พลังงาน 
สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
สาระที่ 7 : ดาราศาสตรและอวกาศ 
สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 
มาตรฐานการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

 มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง     และ
หนาที่ระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารส่ิงที่
เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพที่มี
ผลตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารส่ิงที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 

สาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ
สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตตางๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู
และจิตวิทยาศาสตร สื่อสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติ
ในระดับทองถิ่น ประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืน 

สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 
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 มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ
โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร 
สื่อสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร การเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารส่ิง
ที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที่ 
 มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียร 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน 
 มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ          มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน 

สาระที่ 5 : พลังงาน 
 มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปล่ียนรูป
พลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม    มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน 

สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจกระบวนการตางๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศและ
สัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนํา
ความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 7 : ดาราศาสตรและอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี ปฏิสัมพันธภายใน
ระบบสุริยะและผลตอส่ิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร 
สื่อสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน ว 7.2 เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศท่ีนํามาใชในการสํารวจ
อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรู
ไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 
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สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการวิทยาศาสตร  ในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา 
รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 

สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสังคมศึกษา   ศาสนา  และ
วัฒนธรรม 

ความสําคัญ 
 กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เปนกลุมสาระการเรียนรูที่ผูเรียนทุกคน        
ในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตองเรียน ทั้งน้ีเพราะกลุมสาระการเรียนรูนี้วาดวยการอยู
รวมกันบนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วตลอดเวลา การเชื่อมโยงทางเศรษฐกิจซ่ึง
แตกตางกันอยางหลากหลาย การปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดลอม ทําใหเปนพลเมือง         
ที่รับผิดชอบ มีความสามารถทางสังคม มีความรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยมที่เหมาะสม     
โดยใหผูเรียนเกิดความเจริญงอกงามในแตละดาน ดังนี้ 
 1.  ดานความรู 
     กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จะใหความรูแกผูเรียนในเนื้อหาสาระ 
ความคิดรวบยอด และหลักการสําคัญๆในสาขาวิชาตางๆ ทางสังคมศาสตร ไดแก ภูมิศาสตร 
ประวัติศาสตร รัฐศาสตร จริยธรรม สังคมวิทยา เศรษฐศาสตร กฎหมาย ประชากรศึกษาและ
สิ่งแวดลอมศึกษา ตามขอบเขตที่กําหนดไวในแตระดับชั้น โดยจัดการเรียนรูในลักษณะบูรณา
การหรือสหวิทยาการ 
 2. ดานทักษะและกระบวนการ 
    ในการเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมน้ัน ผู เรียนควรจะไดพัฒนา
กระบวนการตางๆ จนเกิดทักษะและกระบวนการดังนี้ 
 2.1  ทักษะการคิด เชน การสรุปความคิด การแปลความ การวิเคราะหหลักการและ
การนําไปใช ตลอดจนการคิดอยางมีวิจารญาณ 
 2.2  ทักษะการแกปญหา ตามกระบวนการทางสังคมศาสตร กระบวนการสืบสอบ  
เชน ความสามารถในการตั้งคําถามและการตั้งสมมติฐานอยางมีระบบ การรวบรวมและวิเคราะห
ขอมูล การทดสอบสมมุติและสรุปเปนหลักการ 
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 2.3  ทักษะการเรียนรู เชน ความสามารถในการแสวงหาขอมูลความรูโดยการอาน 
การฟง และการสังเกต ความสามารถในการสื่อสารโดยการพูด การเขียน และการนําเสนอ 
ความสามารถในการตีความ การสรางแผนภูมิ แผนที่ ตารางเวลา และการจดบันทึก รวมทั้งการ
ใชเทคโนโลยีและสื่อสารสนเทศตางๆ ใหเปนประโยชนในการแสวงหาความรู 
 2.4  ทักษะกระบวนการกลุม เชน ความสามารถในการเปนผูนําและผูตามในการ
ทํางานกลุม มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายการทํางานของกลุม ปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับ
มอบหมายดวยความรับผิดชอบ สรางสรรคผลงาน ชวยลดขอขัดแยง และแกปญหาของกลุมได
อยางมีประสิทธิภาพ 
 3.  ดานเจตคติและคานิยม 
     กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จะชวยพัฒนาเจตคติ และคานิยมเกี่ยวกับ
ประชาธิปไตยและความเปนมนุษย เชน รูจักตนเอง พ่ึงตนเอง ซื่อสัตยสุจริต มีวินัย มีความ
กตัญู รักเกียรติภูมิแหงตน มีนิสัยในการเปนผูผลิตที่ดี มีความพอดีในการบริโภค เห็นคุณคา
ของการทํางาน รูจักคิดวิเคราะห การทํางานเปนกลุม เคารพสิทธิของผูอ่ืน เสียสละ เห็นแก
ประโยชนสวนรวม มีความผูกพันกับกลุม รักทองถิ่น รักประเทศชาติ เห็นคุณคาอนุรักษและ
พัฒนาศิลปวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา และการปกครองของ
ศาสนา และการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 4.   ดานการจัดการและปฏิบัติ 
      กิจกรรมการเรียนในกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จะชวยใหผูเรียนเกิด
ทักษะในการทํางานเปนกลุม สามารถนําความรู ทักษะ คานิยม และเจตคติที่ไดรับการอบรมบม
นิสัยมาใชในการแกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของผูเรียนได 
     เม่ือมองในภาพรวมๆ แลวจะพบวา ความสําคัญของกลุมสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม  นอกจากจะชวยใหผูเรียนมีความรูในเรื่องตางๆ ที่เก่ียวของกับสภาพแวดลอมทั้งทาง
ธรรมชาติและสังคมวัฒนธรรม  มีทักษะกระบวนการตางๆ ที่สามารถนํามาใชประกอบการ
ตัดสินใจอยางรอบคอบในการดําเนินชีวิต และมีสวนรวมในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา
ในฐานะพลเมืองดีแลว  ยังชวยใหนําความรูทางจริยธรรม หลักธรรมทางศาสนามาพัฒนาตนเอง
และสังคมได ทําใหผูเรียนสามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข 
 

วิสัยทัศน 
 1. กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เปนศาสตรบูรณาการที่มุงใหเยาวชนเปนผู
มีการศึกษา พรอมที่จะเปนผูนํา เปนผูมีสวนรวม และเปนพลเมืองที่มีความรับผิดชอบโดย 
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 1.1  นําความรูจากอดีตมาสรางความเขาใจในมรดกทางวัฒนธรรมของประเทศ 
เพ่ือการตัดสินใจในการเปนพลเมืองดี 
 1.2  นําความรูเก่ียวกับโลกของเรามาสรางความเขาใจในกระบวนการกอเกิด
สภาพ-แวดลอมของมนุษย เพ่ือการตัดสินใจในการดํารงชีวิตในสังคม 
 1.3  นําความรูเรื่องการเมืองการปกครองมาตัดสินใจเกี่ยวกับการปกครอง ชุมชน 
ทองถิ่น และประเทศชาติของตน 
 1.4  นําความรูเร่ืองการผลิต การแจกจาย และการบริโภคสินคาและบริการ มา
ตัดสินใจในการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดเพ่ือการดํารงชีวิต การประกอบอาชีพ และการอยู
ในสังคม 
 1.5  นําความรูเก่ียวกับคุณคาของจริยธรรม ศาสนา มาตัดสินใจในการประพฤติ
ปฏิบัติตนและการอยูรวมกับผูอ่ืน 
 1.6  นําวิธีการทางสังคมศาสตรมาคนหาคําตอบเกี่ยวกับประเด็นปญหาในสังคม
และกําหนดแนวทางประพฤติปฏิบัติที่สรางสรรคตอสวนรวม 
 เยาวชนจําเปนตองศึกษาสาระการเรียนรูกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
เพ่ือใหเขาใจสังคมโลกที่ซับซอน สามารถปกครองดูแลตนเอง รับผิดชอบ เอาใจใสตอสังคมและ
สิ่งแวดลอมของโลกได 
 ดังน้ันตลอดระยะเวลาของการศึกษาขั้นพื้นฐาน ควรแสดงใหเห็นวาผูเรียนกลุมสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ไดใชความรูอยางมีความหมาย เพ่ือการตัดสินใจ การสํารวจ 
ตรวจสอบ การสืบคน การสรางสรรคสิ่งตางๆ และนําทางตนเองและผูอ่ืนเชื่อมโยงความรูที่
เรียนรูสูโลกแหงความเปนจริงในชีวิตได 

2. กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ไดบูรณาการสรรพความรู กระบวนการ
และปจจัยตางๆ เพ่ือการเรียนรูตามเปาหมายของทองถิ่นและประเทศชาติ การเรียนการสอนตอง
ใชขอมูล ความรูทั้งในระดับทองถิ่น ประเทศชาติ และระดับโลกเชื่อมโยงเขาดวยกัน 

3. ผูเรียนไดอภิปรายประเด็นปญหารวมสมัย รวมกับเพ่ือนและผูใหญสามารถแสดง
จุดยืนในคานิยม จริยธรรมของตนอยางเปดเผยและจริงใจ ขณะเดียวกันก็รับฟงเหตุผลของผูอ่ืน
ที่แตกตางจากตนเองตั้งใจ 

4. การเรียนการสอนเปนบรรยากาศของการสงเสริมการคิดขั้นสูงในประเด็นหัวขอ     
ที่ลึกซึ้ง ทาทาย ผูสอนปฏิบัติตอผูเรียน ที่จะใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอยางมี
ความหมาย ใหผูเรียนไดรับการประเมินที่เนนการนําความรูมาประยุกตใชทุกรายวิชา 
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5. กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมมีการจัดเตรียมโครงงานที่สอดคลองกับ
สภาพความเปนจริงของสังคมที่ใหผูเรียนไดนําส่ิงที่เรียนไป ใชไดจริงในการดําเนินชีวิต 

 
 พื้นฐานแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอนกลุมสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม 
 กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเปนศาสตรแหงบูรณาการ หลักสูตรและการ
เรียนการสอนกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  มีลักษณะของการเชื่อมโยงสาระการ
เรียนรูตางๆ ในหลักสูตรเขาดวยกัน เชน วิธีการและแนวคิดของนักวิทยาศาสตร กระบวนการ
ของนักคณิตศาสตร ความคิดสรางสรรคของศิลปน นักดนตรี ประสบการณของ นักศิลปะ และ
ทักษะการสื่อสารถายทอดภาษาออกมา 
 กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสามารถบูรณาการกับกลุมอ่ืนดังนี้ 

1.  กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเชื่อมโยงไดดีกับการเรียนกลุมภาษา 
ผูเรียนที่เรียนกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ตองใชภาษาเพ่ือการส่ือสารไดเปนอยาง
ดี ใชภาษาในการใหเหตุผลและแกปญหา ปกปองรักษาวัฒนธรรมใหคงไว การพัฒนาทักษะทาง
ภาษา ในการเรียน กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ไดแก การอาน เขียน พูด ฟง 
เรื่องราว และพิจารณาวรรณกรรมตางๆ จะเปดโลกทัศนใหผูเรียนไดเขาใจโลกดวยการศึกษา
วรรณกรรมเหลาน้ีในเชิงประวัติศาสตรและวัฒนธรรม  วรรณกรรมจากสิ่งพิมพ       ที่ปรากฏอยู
ในชีวิตประจําวันของผูเรียนมีมากมายที่จะพัฒนาทักษะทางภาษาได มิใชแตเฉพาะจากหนังสือ
เรียน ทั้งน้ีเพ่ือขยายประสบการณทางสังคมที่เปนจริงของผูเรียนใหกวางขวางขึ้น  สื่อเทคโนโลยี
ตางๆ และคอมพิวเตอรเปนเคร่ืองมืออีกทางหนึ่งที่ทําใหผูเรียนพัฒนาภาษาเพ่ือการส่ือสารได
อยางมีประสิทธิภาพ 

2.  กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเชื่อมโยงไดกับการเรียนกลุมศิลปะ ศิลปะ
ชวยผูเรียนไดเขาใจมุมมองตางๆเก่ียวกับโลก งานศิลปะสะทอนใหเห็นความเปนจริงของสังคม 
การเมือง เศรษฐกิจในยุคสมัยตางๆได  ศิลปะสะทอนความคิด จิตวิญญาณ ความหวังของ
มนุษยชาติ เปนเสมือนบันทึกหลักฐานวามนุษยเรามีชีวิต มีความคิดคํานึงอยางไร ดวยการ
นําเสนอมุมมองที่เปนเอกลักษณของผูสรางงานศิลปะนั้น  ศิลปะจึงชวยใหผูเรียนไดเรียนรูโลก
กวางที่เขาอาศัยอยู การศึกษาสังคมจากงานศิลปะยังทําใหผูเรียนไดพัฒนาความคิดสรางสรรค 

3.  กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเชื่อมโยงไดกับการเรียนกลุมคณิตศาสตร 
คณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือที่ชวยใหผูเรียนไดตรวจสอบและแกปญหาตางๆ ผูเรียนไดใชแนวคิด
ทางคณิตศาสตรในการจัดระบบ วิเคราะห และนําเสนอขอมูลตางๆ   ที่สัมพันธกับเหตุการณ
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4.  กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเชื่อมโยงไดกับการเรียนกลุมวิทยาศาสตร 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรชวยใหผูเรียนไดสํารวจองคประกอบทางการเมือง เศรษฐกิจ 
ลักษณะทางกายภาพและวัฒนธรรมที่เก่ียวของกันและที่ปรากฏอยูในสังคม  ที่เขาอยู  กลุม
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และวิทยาศาสตรเชื่อมโยงกันอยางใกลชิดเก่ียวกับการศึกษา
โลก  ทั้งทางกายภาพและทางสังคม  การตรวจสอบผลของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มีผลตอ
การดํารงชีวิตในสังคม การนําแนวคิดทางวิทยาศาสตรมาใชและผล  ที่เกิดขึ้น ทั้งสองวิชา
สามารถเชื่อมโยงใหผูเรียนเห็นปญหาที่เกิดขึ้นจริง และมองเห็นการปฏิบัติเพ่ือกิจกรรมทาง
สังคมได 

5.  กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเช่ือมโยงไดกับการเรียนกลุมศิลปะพล
ศึกษาและสุขศึกษา พลศึกษาและสุขศึกษาชวยใหผูเรียนไดพัฒนาเจตคติ คานิยม จริยธรรม 
และวิธีการตางๆ ที่มีอิทธิพลตอกระบวนการแกปญหา และการตัดสินใจในเรื่องราวตางๆได  
ผูเรียนสามารถใชทักษะและปฏิบัติตนทางพลศึกษาและสุขศึกษามาดํารงชีวิตเพื่อพัฒนารางกาย 
อารมณ และจิตใจใหมีคุณภาพ จึงเปนการเช่ือมโยงระหวางคุณคาทางรางกายและสติปญญา 

6.  กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเชื่อมโยงไดกับการเรียนกลุมการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี การเรียนการงานอาชีพและเทคโนโลยีมุงใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ 
และประสบการณในงานที่เปนพื้นฐานของวิชาอาชีพ มีทักษะในการทํางาน  มีเจตคติที่ดีตองาน
อาชีพ มีจริยธรรม คุณธรรมในการทํางาน และสามารถนําความรู ทักษะและกระบวนการ
เทคโนโลยีไปใชในการดําเนินชีวิต  ซึ่งเชื่อมโยงสัมพันธกับการเรียนกลุมสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ที่เนนการดําเนินชีวิตในสังคมบนพ้ืนฐานของสัมมาอาชีพที่กอปรดวยคุณธรรม 
จริยธรรม และสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืน  เนนการพัฒนาความเปนพลเมืองดีที่ตองประกอบ
อาชีพที่สุจริต และเปนประโยชนตอตนและสังคมรวมดวย 
 ดังน้ันการเรียนการสอนกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมจึงมิใชการเรียนแต
เน้ือหาความรู แตตองการใหผูเรียนเปนนักแกปญหา นําความรูไปใชในสถานการณตางๆ ไดจัด
โอกาสใหผูเรียนไดสํารวจความเปนไปในสังคมและในโลก  พิจารณาวามนุษย พูด เขียน 
ประเมิน คิดคํานวณ วิเคราะห แกปญหา สรางจินตนาการ และพากเพียรพยายามในเร่ือง
ตางๆกันอยางไร สังคมศึกษาเชื่อมโยงกิจกรรมที่มนุษยทํา ทั้งในอดีต ปจจุบัน และอนาคตเขา
ดวยกัน 



EF 323  95 

 กลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จึงเนนการเรียนการสอนที่บูรณาการ ความรู
จากสาระการเรียนรูตางๆ มาหลอมรวมเขาดวยกันในประเด็นปญหาหรือเร่ืองที่จะศึกษาการ   
จัดหลักสูตรและหนวยการเรียนของกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จึงมักเปนประเด็น
ปญหาที่เปนการบูรณาการ ลักษณะหนวยการเรียนแบบนี้จะนํามาจากแนวคิด ความคิดรวบยอด 
ปญหาหรือโครงงาน ที่ตองการใหผูเรียนไดเชื่อมโยงขอมูลตางๆ ที่เขาตองแสวงหารวบรวมมา 
ประเด็นปญหาหรือโครงงานเหลาน้ันอาจเปนเรื่องที่เก่ียวของกับสาระตางๆ ในกลุมสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม กลุมภาษาไทย กลุมคณิตศาสตร กลุมวิทยาศาสตร กลุมศิลปะ กลุมพล
ศึกษาและสุขศึกษา และกลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ตัวอยางหนวยการเรียนในลักษณะนี้ 
เชน เรื่องการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม ความรับผิดชอบ การพ่ึงพา ความขัดแยง ความสมดุล และ
ความขาดแคลน เปนตน จะเห็นไดวา การนําหนวยการเรียนมาใหผูเรียนเรียน เปนเรื่องที่ครูตอง
คนหา ตองออกแบบเอง มิใชนํามาจากหัวขอของหนังสือเรียน หนวยการเรียนในลักษณะนี้จะมี
ลักษณะสะทอนใหเห็นภาพรวมของแนวคิดตางๆ ไดอยางกวางขวางและลึกซึ้ง มองเห็นวิธีการ
จัดการเรียนรูเพ่ือใหไดความรูในหนวยการเรียนนั้นไดหลากหลายวิธี ไมวาจะดวยการเรียนเปน
กลุม เปนรายบุคคล การศึกษาวิจัย การลงมือปฏิบัติงาน การสํารวจภาคสนาม การทดลองใน
หองปฏิบัติการและการใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอร เปนตน หนวยการเรียนลักษณะนี้จึงตองใช
เวลาในการศึกษานานพอสมควร สิ่งที่เรียนจึงจะมีความหมายตอตัวผูเรียน 
 

คุณภาพผูเรียน 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไดกําหนดใหกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
เปนกลุมสาระพ้ืนฐานที่ผูเรียนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
ประกอบดวย ศาสตรสาขาตางๆ หลายแขนง  มีลักษณะเปนพหุวิทยาการ  มุงเนนใหผูเรียนมี
ความรู มีทักษะ กระบวนการ มีคุณธรรม จริยธรรม คานิยมที่พึงประสงค รวมทั้งไดแสดง
บทบาทและความรับผิดชอบทั้งตอตนเอง ตอผูอ่ืน และตอสภาพแวดลอม 
 จากองคประกอบดังกลาวจึงทําใหกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีจุดเนนใน
การสรางคุณภาพของผูเรียน ดังนี้ 

1. ยึดม่ันในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือสามารถนํา
หลักธรรมคําสอนไปใชปฏิบัติในการอยูรวมกันได เปนผูกระทําความดี มีคานิยมที่ดีงาม พัฒนา
ตนเองอยูเสมอ รวมทั้งบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนแกสังคมสวนรวม 

2. ยึดม่ัน ศรัทธา และธํารงรักษาไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ปฏิบัติตนเปนพลเมืองดี ปฏิบัติตามกฎหมาย ขนบธรรมเนียม
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3. มีความสามารถในการบริหารจัดการทรัพยากรใหมีประสิทธิภาพเพ่ือการดํารงชีวิต
อยางมีดุลยภาพ และสามารถนําหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4. เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ภาคภูมิใจในความเปนไทย
ทั้งในอดีตและปจจุบัน สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยาง
เปนระบบ และนําไปสรางองคความรูใหมได 

5. มีปฏิสัมพันธที่ดีงามระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับส่ิงแวดลอม เปนผูสราง
วัฒนธรรม มีจิตสํานึก อนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน ตลอดระยะเวลา
ที่ผูเรียนไดเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานนั้น กลุมสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ไดมีสวนสงเสริม สนับสนุน และพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพและมีจุดเนน เม่ือผูเรียนเรียนจบป
สุดทายของแตละชวงชั้น ดังนี้ 
 ชวงชั้นที่ 1 (จบชั้นประถมศึกษาปที่ 3) 

1. ไดเรียนรูเรื่องเก่ียวกับตนเองและผูที่อยูรอบขาง ตลอดจนสภาพแวดลอมในทองถิ่น 
ที่อยูอาศัย และเชื่อมโยงประสบการณไปสูโลกกวาง 

2. ผูเรียนไดรับการพัฒนาใหมีทักษะกระบวนการ และขอมูลที่จําเปนตอการพัฒนาให
เปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม ประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอนของศาสนาที่ตนนับถือ มีความเปน
พลเมืองดี มีความรับผิดชอบ การอยูรวมกันและการทํางานกับผูอ่ืน มีสวนรวมในกิจกรรมของ
หองเรียน และไดฝกหัดการตัดสินใจ 

3. ไดศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเองครอบครัว โรงเรียนและชุมชนในลักษณะการ  
บูรณาการ ผูเรียนไดเขาใจแนวคิดเก่ียวกับปจจุบันและอดีต มีความรูพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ     
ไดขอคิดเก่ียวกับรายรับ-รายจายของครอบครัว เขาใจถึงการเปนผูผลิต ผูบริโภค รูจักการออม
ขั้นตน และวิธีการเศรษฐกิจพอเพียง 

4. ไดรับการพัฒนาแนวคิดพ้ืนฐานเก่ียวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมหนาที่พลเมือง 
เศรษฐศาสตร ประวัติศาสตร และภูมิศาสตร เพื่อเปนพื้นฐานในการทําความเขาใจในขั้น         
ที่สูงตอไป 
 
 
 

ชวงชั้นที่ 2 (จบชั้นประถมศึกษาปที่ 6) 



EF 323  97 

1. ไดเรียนรูเร่ืองของจังหวัด ภาค และประเทศของตนเอง ทั้งเชิงประวัติศาสตร 
ลักษณะทางกายภาพ สังคม ประเพณี และวัฒนธรรม รวมทั้งการเมืองการปกครอง และสภาพ
เศรษฐกิจ โดยเนนความเปนประเทศไทย 

2. ไดรับการพัฒนาความรูความเขาใจในเรื่องศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตน
ตามหลักธรรมคําสอนของศาสนาที่ตนนับถือ  รวมทั้งมีสวนรวมศาสนพิธีและพิธีกรรมทาง
ศาสนามากยิ่งขึ้น 

3. ไดศึกษาและปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหนาที่ในฐานะพลเมืองดีของ
ทองถิ่น จังหวัด ภาค และประเทศ  รวมทั้งไดมีสวนรวมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียม 
ประเพณี วัฒนธรรมของทองถิ่นตนเองมากยิ่งขึ้น 

4. ไดศึกษาเปรียบเทียบเร่ืองราวของจังหวัดและภาคตางๆ ของประเทศไทยกับ
ประเทศเพื่อนบาน 

5. ไดรับการพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตรเก่ียวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หนาที่
พลเมือง เศรษฐศาสตร ประวัติศาสตร และภูมิศาสตร เพ่ือขยายประสบการณไปสูการทําความ
เขาใจในภูมิภาคซีกโลกตะวันออกและตะวันตกเกี่ยวกับศาสนา คุณธรรม จริยธรรม คานิยม 
ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การดําเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคม และ
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมจากอดีตสูปจจุบัน 

ชวงชั้นที่ 3 (จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3) 
1. ไดเรียนรูและศึกษาเก่ียวกับความเปนไปของโลก  โดยการศึกษาประเทศไทย 

เปรียบเทียบกับประเทศในภูมิภาคตางๆในโลก  เพ่ือพัฒนาแนวคิดเรื่องการอยูรวมกันอยางสันติ
สุข 

2. ไดเรียนรูและพัฒนาใหมีทักษะที่จําเปนตอการเปนนักคิดอยางมีวิจารณญาณ 
3. ไดรับการพัฒนาแนวคิดและขยายประสบการณเปรียบเทียบระหวางประเทศไทย

กับประเทศในภูมิภาคตางๆในโลก  ไดแก เอเชีย โอเชียเนีย แอฟริกา ยุโรป อเมริกาเหนือ 
อเมริกาใต ในดาน ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หนาที่พลเมือง เศรษฐศาสตร ประวัติศาสตร และ
ภูมิศาสตร ดวยวิธีการทางประวัติศาสตรและสังคมศาสตร 

4. ไดรับการพัฒนาแนวคิดและวิเคราะหเหตุการณในอนาคต สามารถนํามาใชเปน
ประโยชนในการดําเนินชีวิต และวางแผนการดําเนินงานไดอยางเหมาะสม 
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ชวงชั้นที่ 4 (จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6) 
1. ไดเรียนรูและศึกษาเก่ียวกับความเปนไปของโลกอยางกวางขวางและลึกซ้ึงย่ิงขึ้น 
2. ไดรับการสงเสริมสนับสนุนใหพัฒนาตนเองเปนพลเมืองดี มีคุณธรรมจริยธรรม 

ปฏิบัติตนตามหลักธรรมคําสอนของศาสนาที่ตนนับถือ รวมทั้งคานิยมอันพึงประสงค สามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนและอยูในสังคมไดอยางมีความสุข รวมทั้งมีศักยภาพเพ่ือการศึกษาตอในชั้นสูงตาม
ความประสงคได 

3. ไดเรียนรูเรื่องภูมิปญญาไทย มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย ประวัติศาสตรของ
ชาติไทย ยึดม่ันในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข 

4. ไดรับการสงเสริมนิสัยที่ดีในการบริโภค เลือกและตัดสินใจบริโภคไดอยางเหมาะสม 
มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษประเพณี วัฒนธรรมไทย และส่ิงแวดลอม  มีความรัก
ทองถิ่นและประเทศชาติ มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหกับสังคม 

5. เปนผูมีความรู ความสามารถในการจัดการเรียนรูของตนเอง ชี้นําตนเองได        
และสามารถแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูตางๆ ในสังคมไดตลอดชีวิต 
 

สาระ 
 สาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ประกอบดวย 
 สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 สาระที่ 2 : หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 
 สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร 
 สาระที่ 4 : ประวัติศาสตร 
 สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 

 
มาตรฐานการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 มาตรฐาน ส 1.1  : เขาใจประวัติ ความสําคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา    หรือ
ศาสนาที่ตนนับถือ และสามารถนําหลักธรรมของศาสนา มาเปนหลักปฏิบัติในการอยูรวมกัน 
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 มาตรฐาน ส 1.2  : ยึดม่ันในศีลธรรม การกระทําความดี มีคานิยมที่ดีงาม และศรัทธา
ในพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 
 มาตรฐาน ส 1.3 : ประพฤติ ปฏิบัติตนตามหลักธรรม และศาสนพิธีของ
พระพุทธศาสนา  หรือศาสนาที่ตนนับถือ คานิยมที่ดีงาม และสามารถนําไปประยุกตใชในการ
พัฒนาตน บําเพ็ญประโยชนตอสังคม สิ่งแวดลอม เพ่ือการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 

สาระที่ 2 : หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน ส 2.1 : ปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดีตามกฎหมาย ประเพณี 

และวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
 มาตรฐาน ส 2.2  : เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดม่ันศรัทธา 
และธํารงรักษาไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร  
 มาตรฐาน ส 3.1  : เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิต และการ
บริโภค การใชทรัพยากรท่ีมีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา รวมทั้งเขาใจ หลักการ
ของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 
 มาตรฐาน ส 3.2  : เขาใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจตางๆ ความสัมพันธของ
ระบบเศรษฐกิจและความจําเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

สาระที่ 4 : ประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส 4.1 : เขาใจความหมาย ความสําคัญของเวลา และยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตรและสามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรบนพ้ืนฐานของความเปนเหตุเปนผลมา
วิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 
 มาตรฐาน ส 4.2  : เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในแง
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสําคัญและ
สามารถวิเคราะหผลกระทบที่เกิดขึ้น 
 มาตรฐาน ส 4.3  : เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย  มี
ความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 

สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
 มาตรฐาน ส 5.1 : เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  ตระหนักถึงความสัมพันธของ
สรรพสิ่งที่ปรากฏในระวางที่ ซึ่งมีผลตอกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใชแผนที่และเคร่ืองมือ
ทางภูมิศาสตรในการคนหาขอมูล ภูมิสารสนเทศ ซึ่งจะนําไปสูการใชและการจัดการอยางมี
ประสิทธิภาพ 
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 มาตรฐาน ส 5.2  : เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพที่
กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม และมีจิตสํานึก อนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเพ่ือการ
พัฒนาที่ยั่งยืน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545 : 1-10) 
 สําหรับแนวคิดส่ิงแวดลอมศึกษา  เม่ือนํามาวิเคราะหเปรียบเทียบกับแนวการจัด
การศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 พบวา มีความสอดคลองกับ
รายละเอียดแสดงในตาราง ตอไปน้ี 
 

สิ่งแวดลอมศึกษา หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
1. เปนกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิต 
 
2. เปนการเรียนรูแบบสหวิทยาการ 
 3. ชวยใหผูเรียนสามารถแสดงบทบาทในการ
วางแผนประสบการณการเรียนรูของตน และ
เปดโอกาสใหผูเรียนไดตัดสินใจ และยอมรับ
ผลที่เกิดขึ้น จากการตัดสินใจนั้น  
4. เนนเรื่องความรูสึกตอส่ิงแวดลอมในชุมชน
ของตนเองใหกับผูเรียนตั้งแตวัยเยาว 
5. เรียนรูจากส่ิงแวดลอม โดยเนนกิจกรรม
และประสบการณตรงอยางเหมาะสม 
6. ใหบุคคลมีความตระหนัก (Awareness) ไว
ตอปญหาสิ่งแวดลอม มีความรู (Knowledge) 
ความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพแวดลอม
และปญหาสิ่งแวดลอม มีเจตคติ (Attitude) 
คานิยมและความรูสึกในการจะรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดลอม มีทักษะ (Skill) ในการระบุปญหา
และทางเลือกในการแกปญหาสิ่งแวดลอม และ
ใหความรวมมือในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
7. พัฒนาความคิดในเชิงวิพากษ (Critical 
Thinking) และทักษะในการแกปญหา 

1.สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวย
ตนเองอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต 
2. ตองพยายามนํากระบวนการการจัดการ 
กระบวนการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม 
กระบวนการคิดและกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ไปสอดแทรกในการเรียนการ
สอนทุกกลุมสาระการเรียนรู 
3. การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุก
คนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได 
และถือวาผูเรียนมีความสําคัญสุด 
4. จัดทําสาระของหลักสูตร ในสวนที่เก่ียวของ
กับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญา
ทองถิ่น 
5. ควรใชรูปแบบวิธีการที่หลากหลาย เนน
การจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง การ
เรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูรวมกัน การ
เรียนรูจากธรรมชาติ การเรียนรูจากการ
ปฏิบัติจริง 
6. มีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ และพัฒนาสิ่งแวดลอม 
7. มุงปลูกฝงดานปญญา พัฒนาการคิดของ
ผูเรียนใหมีความสามารถในการคิดสรางสรรค 
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การจัดรูปแบบหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา 
 การจัดรูปแบบหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา มีประเด็นที่ตองพิจารณาดังตอไปน้ี 

1. รูปแบบของหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา อาจเปนไดสองลักษณะ คือ นําแขนงวิชาที่
เก่ียวของมารวมกัน ทําใหเกิดแนวคิดเปนสิ่งแวดลอมศึกษาขึ้น หรือในทางตรงกันขาม อาจทําให
ไดรูปแบบที่ตั้งแนวทางการศึกษาส่ิงแวดลอมศึกษาขึ้น แลวกําหนดวิชาเรียนใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงคที่กําหนดไว อยางไรก็ตาม รูปแบบการศึกษาและหลักสูตรการศึกษานั้น เปนเรื่องที่
ตองพิจารณาอยางถี่ถวน อยาใหเกิดชองวางระหวางสาขาวิชาหรือแขนงวิชา มิฉะน้ัน จะทําให
หลักสูตรนั้นไมไดรับความสําเร็จได 

2. การกําหนดรูปแบบการศึกษา ควรอยางยิ่งที่จะตองเปนไปตามสภาพสังคมและ
ปญหาของสังคม กลาวคือ เน้ือหาสาระของวิชาที่กําหนดและวางรูปแบบนั้น ตองสามารถทําให
ผูเรียนมีความเขาใจสภาพท่ัวไปของสิ่งแวดลอมของสังคมน้ัน ปญหาและสาเหตุของปญหาก็
จําเปนตองเขาใจ  อีกทั้งความเปนไปไดในการแกไขปญหาใหเขากันไดกับสังคมดวย  โดยทั่วไป
แลวหลักการศึกษาทั่วไปนั้น จะไดรับความสําเร็จหรือลมเหลว จะขึ้นอยูกับโครงรางและรูปแบบ
การศึกษา ตองสอดคลองกับสภาพสังคมและปญหาของสังคมนั้น 

3. อายุ ระดับสติปญญา ฐานะทางเศรษฐกิจ และวัฒนธรรมของผูเรียนเปนสิ่งสําคัญ 
เพราะหลักสูตรจะตองเปนไปตามอายุ ระดับสติปญญา ฐานะทางการเงิน และวิถีชีวิตของผูเรียน 
ถาเนื้อหาสาระและความตอเนื่องของเนื้อหาสาระวิชาไมดี และไมเปนไปตามลําดับ     จะทําให
ผูเรียนไมสามารถไดความรูตามที่ตองการได 

4. หลักสูตรที่จะกําหนดขึ้นมานั้น จะตองแนใจวา มีองคประกอบของหลักสูตร           
ที่สําคัญที่สามารถใหความรอบรู ความสํานึก ทัศนคติ ทักษะ การจูงใจ ความรูสึก  ซึ่งผูเรียน
สามารถจะไดรับ ทั้งทางตรงและทางออม ที่จะนําไปใชเพ่ือชวยใหตนเองมีความรูและความ
เขาใจ สามารถทําใหคิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน 

5. การกําหนดรูปแบบของหลักสูตร ตองเปนแนวทางการใหการศึกษา สามารถจะ
เอ้ืออํานวยใหผูเรียนนําไปใชในการตัดสินใจตอปญหาสิ่งแวดลอม ดังน้ัน การใหการศึกษาเรื่อง
สิ่งแวดลอมนั้น คงจะตองมีทั้งทฤษฎีและการปฏิบัติอยางเพียงพอ มิฉะน้ันแลวผูเรียนจะไม
สามารถตัดสินใจได 

6. รูปแบบของหลักสูตร จําเปนตองใชศาสตรหลายๆ สาขา จําเปนอยางยิ่งในการ
กําหนดหลักสูตร หรือกําหนดเน้ือหาของวิชาน้ัน  จะตองมีวิชาแกน หรือเนื้อหาสาระแกนกอน  
ตอจากน้ันจึงคอยเพ่ิมใสเน้ือหาที่จําเปนและสําคัญใหสอดคลองกับหลักสูตรหรือของวิชานั้น 



                 EF 323 102 

7. เน้ือหาสาระของวิชาในส่ิงแวดลอมศึกษา ควรจะตองใหความรู เกิดความสํานึก
ดวยตนเอง และเปนประสบการณจริงในชีวิตที่เกิดขึ้น 

8. เนื่องดวยสิ่งแวดลอมมีทั้งทางสังคม หรือทางนามธรรม และทางชีวภาพ           
แตผูเรียนมีความตองการทุกชั่วอายุคน ทุกระดับสติปญญา และทุกระดับฐานะทางเศรษฐกิจและ
สังคม ดังนั้น หลักสูตรที่จะกําหนดขึ้นมาน้ัน จําเปนอยางยิ่งที่จะตองกําหนดใหชัดเจนวา อายุ 
ระดับการศึกษา ฐานะทางเศรษฐกิจ สังคมใดที่จะตองมีสิ่งแวดลอมนามธรรม สิ่งแวดลอมทางชีว
กายภาพเทาใด ทั้งน้ีจะไดทําใหการเรียนการสอนดีขึ้น สามารถทําใหสรางความเขาใจดีขึ้นใน
กลุมผูเรียน เปนตน ดังน้ัน การทดสอบไอคิว การยอมรับของผูเรียน จึงเปนสิ่งที่นาจะไดรับ
พิจารณากอนสอน หรือกําหนดรูปแบบการสอน 

จากการจัดรูปแบบหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาดังกลาว สรุปไดวา การจัดรูปแบบ
หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา ควรพิจารณาถึงรูปแบบของหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา อาจเปนได
สองลักษณะ คือ นําแขนงวิชาที่เก่ียวของมารวมกัน ทําใหเกิดแนวคิดเปนสิ่งแวดลอมศึกษาขึ้น 
หรือในทางตรงกันขาม อาจทําใหไดรูปแบบที่ตั้งแนวการศึกษาส่ิงแวดลอมศึกษาขึ้น  แลว
กําหนดวิชาเรียนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคที่กําหนดไว  รูปแบบการศึกษาที่กําหนดขึ้นควร
สอดคลองกับสภาพสังคม และปญหาของสังคม อายุ ระดับสติปญญา ฐานะทางเศรษฐกิจ และ
วัฒนธรรมของผูเรียน และหลักสูตรที่จะกําหนดขึ้นมานั้น รวมทั้งมีองคประกอบของหลักสูตรที่
ทําใหผูเรียนมีความรู ความสํานึก ทัศนคติ ทักษะ การจูงใจ ความรูสึก ที่จะนําไปประยุกตใชเพ่ือ
ชวยใหตนเองมีความรูและความเขาใจ สามารถทําใหคิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน ในการ
กําหนดหลักสูตรจะตองมีวิชาแกน หรือเนื้อหาสาระแกนกอน ตอจากน้ันจึงคอยเพ่ิมใสเนื้อหาที่
จําเปนและสําคัญใหสอดคลองกับหลักสูตรหรือของวิชาน้ันๆ โดยเนื้อหาสาระของวิชาใน
สิ่งแวดลอมศึกษา ควรเนนการใหความรู ความสํานึก และเปนประสบการณจริงในชีวิตที่เกิดขึ้น
แกผูเรียน ดวยกําหนดสัดสวนเนื้อหาดานส่ิงแวดลอมนามธรรม สิ่งแวดลอมทางชีวกายภาพให
สอดคลองกับอายุ ระดับการศึกษา ฐานะทางเศรษฐกิจ และสังคมของผูเรียน 

   
 สิ่งแวดลอมศึกษาในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2533) 

สิ่งแวดลอมศึกษาในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 ไดสอดแทรกเน้ือหาไว
ในกลุมประสบการณตางๆ ไดแก กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย มีเน้ือหาสอดแทรกในแขนงวิชาจ
ริยศึกษา และศิลปศึกษา กลุมการงานและพ้ืนฐานอาชีพ มีเน้ือหาสอดแทรกในแขนงงานบาน 
งานเกษตร และงานเลือก แตเนื้อหาสวนมากบูรณาการอยูในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต
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 โครงสรางเน้ือหาสิ่งแวดลอมศึกษาในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ตามหลักสูตร
ประถมศึกษา พุทธศักราช 2521(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)(รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ง.) 
 จากแนวคิดสิ่งแวดลอมศึกษาในหลักสูตรประถมศึกษาดังกลาว สรุปไดวาสิ่งแวดลอม
ศึกษาในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ไดสอดแทรก
เน้ือหาไวในกลุมประสบการณตางๆ ไดแก กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย กลุมการงานและพื้นฐาน
อาชีพ  แตเน้ือหาสวนมากบูรณาการอยูในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ในหนวยสิ่งที่อยู
รอบตัว ชาติไทย พลังงานและสารเคมี และประชากรศึกษา 
 
 สิ่งแวดลอมศึกษาในหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ.2533) และมัธยมศึกษาตอนปลาย พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2533) (ปริญญา นุตาลัย, 2535 : 367-372) 
 สิ่งแวดลอมศึกษาในหลักสูตรมัธยมศึกษา ไดแก เน้ือหาที่ปรากฏอยูในหลักสูตร
มัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) และมัธยมศึกษาตอนปลาย 
พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) มีรายละเอียดดังนี้ 
 หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน ไดจัดแบงกลุมวิชาตางๆ ออกเปน 5 กลุม ดังนี้ 

1. กลุมวิชาภาษา 
2. กลุมวิชาวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 
3. กลุมวิชาสังคมศึกษา 
4. กลุมวิชาพัฒนาบุคลิกภาพ 
5. กลุมวิชาการงานและอาชีพ 

 หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย ไดจัดแบงกลุมวิชาตางๆ ออกเปน 6 กลุม ดังนี้ 
1. กลุมวิชาภาษา 
2. กลุมวิชาสังคมศึกษา 
3. กลุมวิชาพัฒนาบุคลิกภาพ 
4. กลุมวิชาวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 
5. กลุมวิชาพ้ืนฐานวิชาอาชีพ 
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6. กลุมวิชาอาชีพ 
 
 
แนวคิดหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาดังกลาวขางตน  สามารถสรุปไดดังตอไปน้ี 
1. หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา หมายถึง แผนการจัดการศึกษาที่เปนเอกสารหลักสูตร 

ประกอบดวย เน้ือหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู วิธีการสอน สื่อการเรียน และกระบวนการ
ประเมินผล ที่จัดใหแกผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจถึงความสัมพันธระหวาง
มนุษยกับวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม ทั้งดานชีวภาพและกายภาพ มีความตระหนักถึงปญหา
สิ่งแวดลอม เกิดเจตคติ และทักษะในการตัดสินใจแกปญหา มีพฤติกรรมที่รับผิดชอบ           
ตอส่ิงแวดลอม 

2. หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา  มีความสําคัญตอการกําหนดความมุงหมาย วิธีการสอน 
กิจกรรม แนวทางในการจัดประสบการณ รวมทั้งความรู เจตคติ และทักษะตอสิ่งแวดลอมที่
ถูกตอง คานิยมในการรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม ความสามารถ เจตคติ และทักษะในการปองกัน
และแกปญหาส่ิงแวดลอม ตลอดจนทักษะในการปฏิบัติงาน เพ่ือสรางความพรอมในการรวมมือ
กันอนุรักษสิ่งแวดลอมใหแกผูเรียน 

3. หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาประชากร ใหมีความรูความ
เขาใจในดานการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอม มีคานิยมในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ตระหนักถึง
ปญหาและแกปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้น และมีสมรรถนะในการคนควา การประมาณคุณคา 
ทักษะปฏิบัติในการปองกันดูแลมิใหเกิดปญหาการทําลายสิ่งแวดลอม รวมทั้งมีทักษะในการ
ตัดสินใจเพ่ือการคงไวซึ่งระบบนิเวศที่สามารถใหการค้ําจุนตอระบบนิเวศอ่ืนๆ 

4. หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา มีโครงสรางประกอบดวย เน้ือหาสาระ สื่อทางการศึกษา 
กระบวนการเรียนการสอน วัสดุการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน และกิจกรรมเสริมหลักสูตร 

5. เนื้อหาส่ิงแวดลอมศึกษา ประกอบดวย มโนทัศนของสิ่งแวดลอมศึกษาโครงสราง
และบทบาทของระบบนิเวศ ผลกระทบของระบบนิเวศตอทรัพยากรนํ้าและระบบชีวภาพในน้ํา 
การหมุนเวียนของพลังงานในบรรยากาศ การหมุนเวียนของพลังงานและวัฏจักรของอาหารใน
ระบบชีวภาพ ผลกระทบของการใชพลังงานและการทําเหมือง พลวัตรของประชากรในระบบ
นิเวศ ผลกระทบเน่ืองจากกิจกรรมของมนุษยที่มีตอส่ิงแวดลอม : ปญหาระดับโลก มลพิษ-
ผลกระทบตอมนุษยและระบบนิเวศ เศรษฐกิจและเทคโนโลยี ความตระหนักตอคานิยมและ
ประเด็นทางสิ่งแวดลอม  การสืบเสาะประเด็นและการประเมินผลทางสิ่งแวดลอม การตัดสินใจ
ทางสิ่งแวดลอม จรรยาบรรณทางสิ่งแวดลอม ทักษะพฤติกรรมทางสิ่งแวดลอม ความเสื่อมโทรม
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6. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ประกอบดวย การนําปญหา
สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในระดับทองถิ่น ชุมชน ประเทศ และโลก มาจัดการเรียนและรณรงค     
โดยเนนใหเห็นภาพรวมของความสัมพันธและผลกระทบซึ่งกันและกันของแตละปญหา ปลูกฝง
ลักษณะนิสัย ความตระหนัก และการปฏิบัติตนตอส่ิงแวดลอมของผูเรียน ใชศักยภาพของผูเรียน 
รวมคิดรวมทํา  รวมตัดสินใจในการอนุรักษและพัฒนาสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ                   
และศิลปวัฒนธรรม สงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียน แนวทางการเรียน
การสอน ประกอบดวย 3 องคประกอบ ไดแก การเรียนรูในสิ่งแวดลอม การเรียนรูเก่ียวกับ
สิ่งแวดลอม และการเรียนรูเพ่ือสิ่งแวดลอม การจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาของโรงเรียน               
จะบรรลุวัตถุประสงคอยางมีประสิทธิภาพ จําเปนตองอาศัยความรวมมือจากบุคลากรทุกฝายของ
โรงเรียนและชุมชน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และกิจกรรมเสริม  ตองนําหลักสูตรและ
ภารกิจของโรงเรียน และสภาพการณที่เปนปญหาความตองการดานส่ิงแวดลอม ของแตละพ้ืน
ที่มาจัดใหสอดคลองกัน ในการจัดการเรียนการสอน ควรจัดในลักษณะบูรณาการ ทั้งการบูรณา
การในกลุมประสบการณเดียวกัน และกลุมประสบการณการเรียนรูอ่ืนๆ ทุกกลุมประสบการณ 
การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ควรพิจารณารวมกับชุมชนในการจัดทําแผน   หรือทางเลือกใน
การดําเนินการ และตองพิจารณาถึงความเหมาะสมกับวัยนักเรียน การจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอม
ศึกษาที่สมบูรณแบบควรจัดใหครบถวนทั้ง 3 มิติ โดยพัฒนาบุคคลใหมีคุณลักษณะ Think 
Globally, Think for the Future Life, But Act Locally on Today  การจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอม
ศึกษาในโรงเรียน จึงควรเนนที่การปฏิบัติของผูเรียนในสถานการณตางๆ  ที่เปนปญหา 

7. กิจกรรมเสริมหลักสูตรดานสิ่งแวดลอมศึกษา ไดแก การทัศนศึกษา การเปนสมาชิก
ดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การบําเพ็ญประโยชน การศึกษาคนควาจาก
หองสมุด กิจกรรมอ่ืนๆ ที่จัดขึ้นตามวาระและโอกาสที่สําคัญ จัดนิทรรศการใน   วันสิ่งแวดลอม 
เชิญวิทยากรมาบรรยายในหัวขอพิเศษ จัดทําจุลสาร โปสเตอรขึ้นในโรงเรียน   การรณรงคการ
ใชน้ํา ไฟฟา อยางประหยัด 

8. สื่อการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา เนนในเรื่องของรูปธรรม ที่เปนจริง หรือ
ภาพพลิก แผนภาพ ฯลฯ สื่อที่ดีที่สุดเหมาะสมที่สุด คือ สิ่งแวดลอมที่มีอยูรอบตัวผูเรียน ของจริง 
สถานการณจริง  รองลงไปคือ ภาพหรือสถานการณจําลอง บูรณาการสอดแทรกไดทุกวิชา  โดย
ยึดผลการเรียนรูเปนหลัก ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง มีปฏิสัมพันธ ยืดหยุน และสามารถปรับให
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและผูเรียน มีกระบวนการหรือขั้นตอนซับซอน เพ่ือกระตุนให
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9. การวัดและประเมินผลสิ่งแวดลอมศึกษา จะวัดและประเมินผลในเรื่องเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติจริงคุณลักษณะที่พึงประสงค เชน การทํางานรวมกับผูอ่ืน ความรับผิดชอบ การไมเห็นแก
ตัว ใฝหาความรูอยูเสมอ ฯลฯ  ผลสําเร็จของโครงการ กิจกรรม มโนทัศนและเจตคติตอการ
อนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม การประเมินผลตามสภาพจริง ผูประเมิน ไดแกผูสอน เพ่ือน ตัว
นักเรียน ผูปกครองและชุมชน  เคร่ืองมือที่ใชวัดผล ไดแก แบบสอบถาม แบบสังเกต แบบ
สัมภาษณ แบบตรวจสอบการปฏิบัติ และแฟมสะสมงาน เปนตน 

10. การกําหนดโครงสรางหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา ควรยึดหลักการในดานทิศทาง
และเนื้อหาสาระของหลักสูตร ดวยการทําความเขาใจหลักสูตร วัตถุประสงค ผูเรียน และเน้ือหา
สาระ ทั้งในมุมกวางและในมุมลึก การกําหนดวิธีการสืบคนขอมูล ใหผูเรียนเขาใจวิธีการ และ
สรางกระบวนการที่จะสืบเสาะหาขอมูล การสรางทักษะเนนใหเกิดความสามารถในการวิเคราะห
และการประเมินตัวเลข (จํานวน) ใหทําได ทําเปน เนนใหผูเรียนมีความสามารถในการวางแผน
งานสิ่งแวดลอม สรางขีดความสามารถเชิงบริหาร โดยบรรจุเน้ือหาท่ีผูเรียนมีโอกาสไดเรียนหรือ
ฝกการบริหาร และคํานึงถึงความเหมาะสมตอผูเรียน 

11. ปจจุบันไดมีการแบงรูปแบบการจัดหลักสูตร ออกเปน 2 รูปแบบ คือรูปแบบของ
วิชาเดียวทางสิ่งแวดลอมศึกษา ดวยการรวมศาสตรและเนื้อหาสาระตางๆ หลายสาขาวิชา
ผสมผสานกันเปนสาขาวิชารายวิชาทางสิ่งแวดลอมศึกษา และรูปแบบการรวมวิชาอ่ืน ดวยการ
นําความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษา ไปสอดแทรกไวในศาสตรหรือรายวิชาอ่ืนๆ ที่มีสาระสัมพันธ
เก่ียวของกับสิ่งแวดลอมศึกษา และเปนวิชาที่มีอยูแลวในหลักสูตร 

12. ในการจัดรูปแบบหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา ควรพิจารณาถึงรูปแบบของหลักสูตร
สิ่งแวดลอมศึกษา อาจเปนไดสองลักษณะ คือ นําแขนงวิชาที่เก่ียวของมารวมกัน  ทําใหเกิด
แนวคิดเปนส่ิงแวดลอมศึกษาขึ้น หรือในทางตรงขามอาจทําใหไดรูปแบบที่ตั้งแนวการศึกษา
สิ่งแวดลอมศึกษาขึ้น  แลวกําหนดวิชาเรียนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคที่กําหนดไว  รูปแบบ
การศึกษาที่กําหนดขึ้นควรสอดคลองกับสภาพสังคมและปญหาของสังคม อายุ ระดับสติปญญา 
ฐานะทางเศรษฐกิจ และวัฒนธรรมของผูเรียน และหลักสูตรที่จะกําหนดขึ้นมานั้น  รวมทั้งมี
องคประกอบของหลักสูตรที่ทําใหผูเรียนมีความรู ความสํานึก ทัศนคติ ทักษะ การจูงใจ 
ความรูสึก ที่จะนําไปประยุกตใชเพ่ือชวยใหตนเองมีความรูและความเขาใจ สามารถทําใหคิดเปน 
ทําเปน แกปญหาเปน เอ้ืออํานวยใหผูเรียนนําไปใชในการตัดสินใจตอปญหาส่ิงแวดลอม ในการ
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 13. แบบจําลองของหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา แบงออกเปน 4 ระดับ คือ ระดับแนวคิด
ทางนิเวศวิทยา ระดับความรอบรู ระดับกระบวนการใหทักษะ และระดับการดําเนินการทาง
ทักษะของสิ่งแวดลอม (สมบุญ ศิลปรุงธรรม, 2547 : 80-82,90-92) 
 
 การจําแนกกิจกรรมส่ิงแวดลอมศึกษา 
 สวัสด์ิ โนนสูง (2543 : 179-180) ไดจําแนกลักษณะของกิจกรรมไดดังตอไปน้ี 

1. กิจกรรมพัฒนาสิ่งแวดลอม จัดขึ้นเพื่อพัฒนาสภาพแวดลอมของอาคารสถานที่ เพ่ือ
ความสวยงาม เปนระเบียบเรียบรอย และนาอยูอาศัย เชน การทําความสะอาดอาคารสถานที่ 
การจัดระเบียบการจราจรในหนวยงาน การปลูกตนไม และการจัดภูมิทัศน 

2. กิจกรรมการศึกษาของจริง คือ การศึกษาสถานที่จริง หรือตัวอยางจริง เชน               
การทัศนศึกษาภายในหนวยงาน การทัศนศึกษานอกสถานที่ การศึกษาสิ่งแวดลอมในชุมชน 
และการจัดคายพักแรมหรือคายสิ่งแวดลอม 

3. กิจกรรมการศึกษาจากสื่อ สวนใหญจะไดแก สื่อสิ่งพิมพและสื่อโสตทัศน เชน            
การชมสไลด วีดีทัศน แผนใส นิทรรศการ และการรายงานขาวจากหนังสือพิมพหรือวารสาร 

4. กิจกรรมในลักษณะการแสดงความคิดเห็นของตนซึ่งอาจเปนความรูสึกนึกคิด       
ที่เกิดขึ้นเองหรือความคิดเห็นที่เกิดจากการใชขอมูลจากแหลงอ่ืนเปนพื้นฐาน เชน การตอบ
ปญหา การแตงเพลง การแตงคําขวัญ การแตงกลอน การเขียนเรียงความหรือเร่ืองสั้น  การ
บันทึกความจํา การเขียนรายงาน การรายงานสรุป การอภิปรายกลุม การวาดภาพ การจัดทํา
โปสเตอร และการจัดนิทรรศการ 

5. กิจกรรมในลักษณะนันทนาการ เปนการจัดในรูปแบบของการละเลนหรือการแสดง 
ถาหากวางแนวโครงเร่ืองดี ก็เปนวิธีการที่ทําใหผูรวมกิจกรรมไดรับความสนุกสนานควบคูไปกับ
การไดรับความรูดวย เชน การเลนเกมและการเลนละคร เปนตน 

6. การทดลองหรือวิจัย เปนกิจกรรมที่หาความรูและประสบการณโดยอาศัยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร เชน การศึกษาความสมดุลของธรรมชาติโดยการเลี้ยงปลาในตูกระจก   การตรวจ



                 EF 323 108 

7. การประดิษฐสิ่งของ ไดแก กิจกรรมประเภทที่ฝกใหมีการนําเอาทรัพยากรหรือ
สิ่งของที่ไมใชแลวมาใชประโยชนอีกเพ่ืออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและลดปญหาสิ่งแวดลอม 
เชน การทํากระดาษจากเศษผักพืช การประดิษฐเคร่ืองตีน้ําเพ่ือเพ่ิมออกซิเจน การประดิษฐ
อุปกรณหุงตมอาหารดวยพลังงานแสงอาทิตย 
 
 ขอคิดเห็นในการจัดกิจกรรมส่ิงแวดลอมศึกษา 
 สวัสด์ิ โนนสูง (2543 : 179-181) ไดเสนอขอคิดเห็นในการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมไว
ดังนี้ 

1. หากเปนไปไดควรพิจารณาจัดเปนกลุมสนใจ หรือชมรม มีรูปแบบการดําเนิน
กิจกรรมที่ชัดเจนอํานวยประโยชนอยางตอเน่ือง ทั้งประโยชนที่จะเกิดกับสถานศึกษาและสมาชิก
ของกลุม 

2. ควรเลือกจัดกิจกรรมหลักที่สามารถจัดกิจกรรมเสริมไดหลายลักษณะในคราว
เดียวกัน เชน  การจัดคายสิ่ งแวดลอมศึกษา  สามารถแบงเวลาทํากิจกรรมเหลา น้ีได                 
คือ การศึกษาระบบนิเวศ การศึกษาพืชพรรณ การชมนก การชมสัตวที่หากินตอนกลางคืน การ
ชมสไลด การชมวีดีทัศน การเลนเกม การเลนละคร การรองเพลง และการประกวดสิ่งประดิษฐ
จากของปา 

3. ควรมีกิจกรรมที่เก่ียวกับสิ่งแวดลอมที่เปนปญหาสําคัญและเปนที่นาสนใจของ
ทองถิ่น เพราะจะจูงใจใหเกิดประสิทธิภาพในการดําเนินกิจกรรมไดดีกวาปญหาที่อยูไกลชุมชน 

4. ควรมีการสรางแรงจูงใจใหกับผูรวมกิจกรรม เชน มีการมอบเกียรติบัตรยกยอง
ชมเชย มีการประกวดและใหรางวัล และมีการประชาสัมพันธกิจกรรม 

5. พยายามแสวงหาความรวมมือหรือการสนับสนุนจากองคกรภายนอกเพราะปจจุบัน
มีหนวยงานของรัฐและหนวยงานเอกชนหลายแหงใหความสําคัญตอการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอม
ศึกษา หากสามารถขอรับการสนับสนุนไดจะทําใหกิจกรรมเจริญกาวหนา และมีความนาสนใจ
ยิ่งขึ้น 

6. ดําเนินกิจกรรมใหถูกตองตามระเบียบ กิจกรรมบางอยางจะมีระเบียบหรือขอบังคับ
มาเก่ียวของ ซึ่งผูจัดจะตองดําเนินการใหถูกตอง เชน การนํานักศึกษาไปทัศนศึกษาตางจังหวัด
จะตองไดรับการอนุญาตจาก ผูปกครอง หรือการขอตั้งคายแรมในเขตอุทยานแหงชาติจะตอง
ไดรับการอนุญาตจากหัวหนาหนวยงานที่ดูแลเสียกอน 
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7. ควรประเมินและสรุปผลการจัดกิจกรรมทุกคร้ัง เพ่ือใหทราบขอดีและสิ่งที่ควร
ปรับปรุงเพ่ือพัฒนางาน 

8. เนนใหนักศึกษาสามารถทํางานรวมกันดวยดี มีความเปนประชาธิปไตย มีวินัย     
มีความเปนผูนํา รูจักคิด กลาพูด กลากระทําในสิ่งที่ถูกตอง และมีเหตุผลที่ดี 
 วินัย วีระวัฒนานนท (2530 : 20-24) ไดเสนอขอคิดเห็นในการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอม
ศึกษาไวดังนี้ 

1. เปนการศึกษาเพื่อชีวิต (Learning for life) สิ่งแวดลอมและทรัพยากรเปน
ปจจัยพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิต และกิจกรรมทุกอยางของมนุษยก็มีผลตอส่ิงแวดลอมการเรียนรู
เก่ียวกับสิ่งแวดลอมจึงนับวาเปนความจําเปนสําหรับชีวิต 

2. เปนการศึกษาตลอดชีพ (Life-long education) ทุกคนเปนผูที่จะตองไดรับ
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมโดยตรงและตลอดเวลา ทุกคนจึง
ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต 

3. เปนการเรียนรูเพ่ืออยูรวมกันของมนุษย (Human learning) ปญหาหรือความ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดลอมน้ันจะเปนผลกระทบสูสิ่งแวดลอมทั้งระบบไดในที่สุดจึงไมมี
ประเทศใดที่จะหลีกเลี่ยง หรือแกปญหาสิ่งแวดลอมไดเพียงลําพัง การจัดการศึกษาเกี่ยวกับ
สิ่งแวดลอม จะตองเรียนรูตั้งแตระดับชุมชน ประเทศ และโลกไปพรอมกัน 

4. เปนการเรียนเหตุการณปจจุบัน และอนาคต (Present/Future Oriented)  การเรียน
สิ่งแวดลอมเปนการเรียนรูที่ผูเรียนจะตองติดตามเหตุการณปจจุบันอยางกวางขวาง และเขาใจ
ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับตัวเอง และสิ่งแวดลอมในอนาคต 

5. เปนการสรางจริยธรรม (Environmental ethics) การเรียนสิ่งแวดลอมเปนการมุง
สรางจริยธรรม ความสํานึกรู จักรับผิดชอบตอการกระทําของตนที่อาจสงผลตอคุณภาพ
สิ่งแวดลอมโดยสวนรวม หรือคุณภาพชีวิตของผูอ่ืน 

6. เปนการเรียนในเชิงระบบ (System approach) เน่ืองจากสิ่งตางๆ ในโลกมี
ความสัมพันธซึ่งกันและกัน หรือระบบทั้งระบบ จะอยูไดดวยองคประกอบยอยหลายชนิด      
การเรียนรูเก่ียวกับสิ่งแวดลอม หรือระบบนิเวศจะชวยสงเสริมการคิดอยางเปนระบบขึ้นได 

7. เปนการบูรณาการเน้ือหาการเรียน (Interdisciplinary approach) ปญหา
สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในปจจุบัน ลวนมาจากทั้งสวนที่ เปนวิทยาศาสตร เศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม และคานิยม 

8. เปนการเรียนรูที่จะตองมีสวนรวมในบทเรียน (Active participation) เน้ือหาใน
บทเรียนมุงเนนใหผูเรียนไดนําไปใชในชีวิตประจําวัน หรือนําไปปรับปรุงการดําเนินชีวิตของ
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9. เปนการเรียนรูที่มุงสรางความตระหนัก ทัศนคติ และคานิยม เก่ียวกับส่ิงแวดลอม 
(Awareness, attitudes and values) การเรียนสิ่งแวดลอมจะตองมุงสรางความตระหนักตอ
ปญหา และคุณคาของสิ่งแวดลอม สรางทัศนคติที่ดีตอสิ่งแวดลอม และเพ่ือกอใหเกิดคานิยมที่ดี
ตอสังคม ในอันที่จะธํารงรักษาคุณภาพของสิ่งแวดลอมไว  ดังน้ันกระบวนการเรียน และการ
ประเมินผลการเรียน จึงมุงที่ความตระหนักทัศนคติ และคานิยมมากกวาการเรียนที่มุงความรู 
ความจํา 

10. เปนกระบวนการเรียนแบบแกปญหา (Problem solving oriented) ดวยความ
จําเปนในการเรียนสิ่งแวดลอมนั้น เกิดขึ้นดวยจุดมุงหมายที่จะแกปญหาสิ่งแวดลอม ดังนั้น
กระบวนการจัดการเรียนการสอนจึงตองเนนกระบวนการเรียนแบบแกปญหา โดยมีเนื้อหาท่ีจะ
นําไปแกปญหาคือ เรื่องของสิ่งแวดลอมและทรัพยากรที่ผูเรียนเผชิญอยูในสังคมปจจุบัน 

วราพร ศรีสุพรรณ (2536 : 66) ไดเสนอหลักการในการจัดสิ่งแวดลอมศึกษา ไวดังนี้ 
1. ใหความสําคัญกับผูเรียน  โดยเนนใหผูเรียนตระหนักวาตนเองมีบทบาทตอสังคม

และทองถิ่นของคนในการแกปญหาสิ่งแวดลอม ในการนี้การศึกษาจะตองเปดโอกาสใหผูเรียน
รู จักและเห็นคุณคาของตนเอง รู จักทองถิ่นและสังคมของตนเอง และตระหนักวาปญหา
สิ่งแวดลอมจะมีผลกระทบถึงตัวเขาอยางหลีกเลี่ยงไมได 

2. ใหความสําคัญกับการจัดประสบการณทางสังคม เพ่ือใหผูเรียนสามารถวิเคราะห
ปญหาในสังคมและสิ่งแวดลอมของตนได และเปดโอกาสใหผูเรียนแสวงหาแนวคิด และเทคนิค
วิธีใหมๆ ที่จะนํามาใชในการแกปญหาสังคม และสิ่งแวดลอมของตน 

3. เน้ือหาสาระจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนเกิดบูรณาการ โดยสามารถประสานแนวคิด
ของศาสตรตางๆ ในการอธิบายความสัมพันธระหวางองคประกอบตางๆท่ีอยูตามธรรมชาติ 

4. กระบวนการเรียนการสอนเนนการสืบสวนสอบสวน โดยมองความเปนเหตุเปนผล
อยางตอเน่ือง เพ่ือใหผูเรียนสามารถเขาถึงปฏิสัมพันธระหวางองคประกอบตางๆ ที่ปรากฏอยู 
เขาถึงลักษณะของสิ่งแวดลอมและสามารถเขาถึงที่มา และสาเหตุของปญหาไดอยางแทจริง 

5. ใหความสําคัญกับวัฒนธรรม และมนุษยธรรมในการที่จะสงเสริมใหบุคคลมีเจตคติ 
และพฤติกรรมที่เหมาะสมที่จะดํารงชีวิตอยูในระบบนิเวศของโลก (รุจนธิชัย เทพตาแสง,2548 : 
47-52) 

 
3.4  การเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา 
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 วินัย วีระวัฒนานนท (2530 : 2-6) ไดกลาวถึง เปาหมายและกระบวนการสอน
สิ่งแวดลอมศึกษาไววา การเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา มีอยู 2 ประเภท คือ 

1. ใหความรู และความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม และปญหาทางสิ่งแวดลอม  รวมทั้ง
รูจักการวิเคราะหถึงผลกระทบที่ไดรับจากปญหาสิ่งแวดลอม 

2. ให มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเปนผลมาจากการตัดสินใจโดยตนเอง                 
เพ่ือประโยชนในการธํารงรักษาสภาวะแวดลอม 

ในการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ควรจะผานเกณฑตางๆ ดังนี้ 
1. ความรู หรือขอมูลเกี่ยวกับสภาวะแวดลอม เปนการแสวงหาหรือใหขอมูลที่เปน

ความจริงที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม เชน ความรูเกี่ยวกับนิเวศวิทยา ปญหานํ้าเสียที่มี
ผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตในน้ําและตอมนุษย ฯลฯ 

2. สังกัป (Concept) เม่ือผูเรียนไดรับขอมูลทางสิ่งแวดลอมมากพอ จะทําใหเกิดความ
เขาใจขึ้นมาทันที เม่ือไดไปพบเห็นปญหาส่ิงแวดลอมนั้นๆขึ้นอีก เปนการรับรู (Perception) ที่
เกิดขึ้นโดยเฉียบพลัน 

3. การวิเคราะห เปนความสามารถที่ผูเรียนสามารถแยกแยะปญหานําไปสูตนเหตุของ
ปญหาผลกระทบของปญหาที่เกิดขึ้น ตลอดจนรูจักแนวทางในการแกปญหาน้ันๆได แมเปน
ปญหาสิ่งแวดลอมที่ตนยังไมเคยรูจักมากอน 

4. ความตระหนักและการตัดสินใจ เม่ือผูเรียนเขาใจปญหาสิ่งแวดลอมในแงมุมตางๆ 
แลว จะทําใหมองเห็นอันตรายของปญหา ที่เกิดขึ้นในปจจุบันและในอนาคต ทั้งที่จะเปนอันตราย
ตอตนและผูอ่ืน รวมถึงสังคมมนุษยดวย ทําใหเกิดความพยายามที่จะมีสวนรวมในการแกปญหา
นั้นๆ อยางใดอยางหนึ่งอันจะเปนผลดีตอสภาวะแวดลอม 

5. การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เม่ือผูเรียนผานมาถึงขั้นน้ีจะมีความรูสึกวาพฤติกรรมที่
ตนปฏิบัติอยูบางอยางนาจะเปลี่ยนแปลง 

6. การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของสังคม หมายถึง การเปลี่ยนแปลงแนวทางดําเนิน
ชีวิตของสังคม  ซึ่งเปนสิ่งทําใหสังคมตระหนักถึงปญหา และพรอมที่จะเปลี่ยนแปลงแบบแผน
ของชีวิตบางอยาง เพ่ือดํารงรักษาสิ่งแวดลอมไว 

ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2534 : 6) ไดเสนอขั้นตอนในการดําเนินการจัดการเรียนการ
สอนสิ่งแวดลอมศึกษา ไวดังนี้ 

1. เลือกแนวความคิดหลัก (Concept) ที่เปนประโยชน ซึ่งจะนํามาใหความรูแกผูเรียน 
โดยเลือกความรูที่เก่ียวของและที่เปนปญหาสิ่งแวดลอม ซึ่งเกิดขึ้นในสังคมหรือทองถิ่น และ
จัดลําดับแนวความคิดหลัก ตามระดับของผูเรียน 
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2. เลือกวิธีการสอนที่จะทําใหบรรลุวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา โดยควร
ประกอบดวยวิธีการตางๆ ดังนี้ 

  จัดกิจกรรมเขาไปในหลายๆวิชา ในลักษณะผสมผสานหรือบูรณาการสิ่งแวดลอม
เขาไปในวิชาตางๆ 

 พยายามจัดกิจกรรมนอกหองเรียน และกิจกรรมภาคสนามใหมากที่สุด 
 ใชกิจกรรมในลักษณะเกม และสถานการณจําลองในโอกาสที่เหมาะสม กิจกรรมนี้

เหมาะท่ีจะใชในการฝกทักษะการตัดสินใจและการจัดการส่ิงแวดลอม 
 ยกประเด็นขอขัดแยงเก่ียวกับสิ่งแวดลอม ที่เกิดขึ้นทองถิ่นน้ันๆ ขึ้นมาศึกษา และ

ใชกรณีตัวอยางในการฝกทักษะการตัดสินใจและการจัดการส่ิงแวดลอม 
 วิทยากรในเรื่องสิ่งแวดลอม ไมจําเปนตองใชวิทยากรจากมหาวิทยาลัยเทาน้ัน แต

ควรที่จะพิจารณาวิทยากรที่ เปนสมาชิกของชุมชนน้ันๆดวย จะทําใหการเรียนการสอน
สิ่งแวดลอมนาสนใจ และประสบความสําเร็จยิ่งขึ้น 

 ในการจัดใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมสํารวจตางๆ ควรใหทําทั้งรายบุคคลและเปน
กลุมตามความเหมาะสม 

 สงเสริมและกระตุนนักเรียนใหฝกแกปญหา และตัดสินใจเกี่ยวกับปญหา
สิ่งแวดลอม ยกตัวอยางปญหาส่ิงแวดลอมภายในโรงเรียน  ควรฝกนักเรียนใหสํารวจปญหาและ
ชวยกันคิดวาจะทําอยางไรโรงเรียนของเราจึงจะมีสภาพแวดลอมที่ดี 

 สงเสริมและกระตุนใหนักเรียนลงมือกระทําการแกปญหา และปองกันปญหา
สิ่งแวดลอมจริงๆ แมแตจะเปนการกระทําเล็กๆ นอยๆ ก็ตาม 

  สงเสริมและกระตุนใหนักเรียนไดตัดสินใจเลือกวิถีชีวิตและพฤติกรรมที่เหมาะที่
ควรอันจะทําใหมีคุณภาพชีวิตที่ดี เชน ใหนักเรียนตัดสินใจ และตกลงใจดวยตัวของเขาเองวา 
ตอไปน้ีจะประหยัด จะซ้ือของแตเฉพาะที่จําเปน จะไมทิ้งขยะไมเปนที่ จะเลือกใชถุงพลาสติก 
ฯลฯ เปนตน 

ปราณี รอดโพธิ์ทอง (2535 : 53-55) ไดเสนอกระบวนการเรียนการสอนที่เปนกิจกรรม
หลักในการจัดส่ิงแวดลอมศึกษา ใหประสบความสําเร็จได ดังนี้ 

1. นําปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นในระดับทองถิ่น ชุมชน ประเทศ และโลก มาจัดการ
เรียนและรณรงค โดยเนนใหเห็นภาพรวมของความสัมพันธและผลกระทบซึ่งกันและกันของแต
ละปญหา ดังนี้ 
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 นําเหตุการณจริงหรือสภาพปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในระดับทองถิ่น ชุมชน 
ประเทศ และโลก จากส่ือมวลชนตางๆ เชน หนังสือพิมพ โทรทัศน วิทยุ และภาพยนตร เปนตน  
มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและรณรงค 

 ใหนักเรียนไปสํารวจและศึกษาสภาพแวดลอมที่เปนปญหาในทองถิ่น 
2. ปลูกฝงลักษณะนิสัย ความตระหนัก และการปฏิบัติตนตอส่ิงแวดลอมของผูเรียน 

โดย 
 เนนกระบวนการแกปญหา โดยเริ่มจากปญหาใกลตัวไปสูปญหาที่ไกลตัว      โดย

เนนบทบาทของผูเรียนเปนสําคัญ 
 เนนใหผูเรียนปฏิบัติตนอยางถูกตองตอส่ิงแวดลอม ในชีวิตประจําวันดวยตนเอง

กอน เชน การประหยัดนํ้า ไฟฟา ทิ้งขยะใหถูกที่ การไมรังแกสัตว ไมทําลายตนไม ดอกไม 
 ใหผูเรียนวางแผนพัฒนาและปรับปรุงพฤติกรรมของตนเอง ใหเอ้ือตอการอนุรักษ

และพัฒนาสิ่งแวดลอม 
 ใหผูเรียนรณรงคผูเกี่ยวของ ไดแก เพื่อน สมาชิกครอบครัวและชุมชน ใหมี

จิตสํานึกและพฤติกรรมที่เอ้ือตอการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม เชน การปลูกตนไม         ใช
ทรัพยากรคุมคา 

 จัดสภาพแวดลอมในบาน สถานศึกษา ชุมชน ใหสะอาด รมร่ืน เพ่ือใหเอ้ือตอการ
ปลูกฝงจริยธรรมทางสิ่งแวดลอม 

 ผลิตสื่อเพ่ือชี้แนะแนวทางปฏิบัติในการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม 
 สรรหาตัวแบบที่ดีเดนในการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม ใหผูเรียนไดยึดถือเปน

แนวทางในการปฏิบัติตน ทั้งในระดับทองถิ่นและระดับประเทศ 
3. ใชศักยภาพของผูเรียน รวมคิดรวมทํา รวมตัดสินใจในการอนุรักษและพัฒนา

สภาพแวดลอมทางธรรมชาติและศิลปวัฒนธรรม 
ใหผูเรียนศึกษาสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและศิลปวัฒนธรรมในโรงเรียนและ

ทองถิ่นดวยวิธีการตางๆ เชน สํารวจ สัมภาษณ และสัมผัสกับสถานการณจริง 
 ใหผู เรียนคิดวิเคราะหหาทางเลือกหลากหลาย ในการอนุรักษและพัฒนา

สภาพแวดลอมในโรงเรียนและทองถิ่น 
 ประเมินผลทางเลือกในการอนุรักษและพัฒนา 
 ปฏิบัติตามทางเลือกดวยความชื่นชม และทําอยูเสมอจนกลายเปนกิจนิสัย 
 ปรับปรุงแกไขวิธีการปฏิบัติที่เลือกมา 
 ประเมินผล 
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4. สงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียน ดังนี้ 
 จัดตั้งชมรม หรือกลุมสนใจ เพ่ืออนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม 
 จัดปายนิเทศขอมูลขาวสารทางดานสิ่งแวดลอม 

 สรางกิจกรรมในโรงเรียนและชุมชน เพ่ือรณรงคดานส่ิงแวดลอมโดยสวนรวม เชน 
จัดกิจกรรมวันสําคัญๆทางส่ิงแวดลอม จัดวันปลูกตนไม หรือรวมกับชุมชนพัฒนาสิ่งแวดลอม
ตางๆ ของโรงเรียน และชุมชน 

 จัดบรรยากาศและส่ิงแวดลอมที่ดีในโรงเรียน บรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่ดี 
เปรียบเสมือนครูที่พูดไมได แตมีบทบาทอยางลึกซึ้งในการสงเสริมความคิดและเอื้อใหนักเรียน
พัฒนาไดเต็มความรูความสามารถ กลอมเกลาจิตใจใหเปนคนละเอียดออน รักธรรมชาติ 
รับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม 

  จัดโอกาสใหครู นักเรียน ไดพบปะกับผูปกครอง ผูนําชุมชน หรือกลุมสนใจตางๆ
ในทองถิ่น เพ่ือแลกเปลี่ยนแนวคิด และรวมกันสนับสนุนนักเรียนในการจัดทํากิจกรรม
สิ่งแวดลอมในชุมชน 

 ขอความรวมมือจากบุคคลสําคัญในชุมชน และเจาหนาที่ของรัฐ ตลอดจนองคกร
เอกชนตางๆในการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาใหนักเรียน เชน ขอเชิญเปนวิทยากร 
 กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2541 : 8-9) กลาววา แนวทางการเรียนการสอน
สิ่งแวดลอมศึกษา ประกอบดวย 3 องคประกอบหลัก คือ การเรียนรูเก่ียวกับสิ่งแวดลอม 
(Learning about the environment) การเรียนรูในส่ิงแวดลอม (Learning in the environment) 
และการเรียนรูเพ่ือส่ิงแวดลอม (Learning for the environment) 

1. การเรียนรูเก่ียวกับสิ่งแวดลอม (Learning about the environment) หมายถึง การ
จัดการศึกษาที่เนนประสบการณตรงในสิ่งแวดลอม เชน การเรียนรูบนถนน ในเมือง         ใน
สวนสาธารณะ หมูบาน ชนบท หาดทราย ปา ฯลฯ  เพ่ือศึกษาสถานการณจริงอยางเหมาะสม 
ประสบการณจากการเรียนรูในสิ่งแวดลอม นับเปนวิธีการที่ทรงพลังในการเรียนรู และสรางความ
ประทับใจกับการทํางานของโลกธรรมชาติ 

 การศึกษานอกชั้นเรียน ควรนํามาใชเพ่ือพัฒนาทักษะการเก็บรวบรวมขอมูล เชน 
การสังเกต การใชสื่ออุปกรณวิทยาศาสตร และทักษะการสัมภาษณ เชนเดียวกับการพัฒนา
ทักษะทางสังคม เชน การทํางานเปนกลุม ความรวมมือ ความซาบซึ้งในความงดงามของ
ธรรมชาติ เปนตน ความตระหนักและความหวงใยในสิ่งแวดลอม สามารถสรางเสริมไดโดยการ
เชื่อมโยงการเรียนรูกับประสบการณตรงในธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม ใหผูเรียนประทับใจใน
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 1.1  จัดการศึกษา โดยใหโอกาสผูเรียนไดมีประสบการณเชิงปฏิบัติในชีวิตจริง      
โดยการสัมผัสกับธรรมชาติโดยตรง 

 1.2  พัฒนาทักษะท่ีสําคัญและจําเปน ในการเก็บรวบรวมขอมูลและการสํารวจ
ภาคสนาม 

 1.3  พัฒนาความซาบซึ้งเชิงสุนทรียนิยม 
 1.4  เพ่ิมพูนความรูสึกหวงใย และความตระหนักในสิ่งแวดลอม 
 
 
2. การเรียนรูในสิ่งแวดลอม (Learning in the environment) 

 ถาเปาหมายของการศึกษา คือ การดําเนินชีวิตอยางมีความรับผิดชอบ ภายใต
สิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนแลว การมีความรูสึกหวงใยตอส่ิงแวดลอมอยางเดียวไมเพียงพอ      
ความหวงใยนั้น จะตองเปลี่ยนเปนรูปแบบของพฤติกรรมและการกระทําอันเหมาะสม แต
พฤติกรรมและการกระทําเชนน้ันจะเกิดขึ้นกับผูเรียนได ผูเรียนจะตองเขาใจถึงการทํางานของ
ระบบธรรมชาติ และผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย ดังน้ัน ผูเรียนจึงตองเรียนรูเก่ียวกับ
การเมือง เศรษฐกิจ และปจจัยทางสังคม วัฒนธรรม รวมถึงนิเวศวิทยา อันสงผลกระทบตอการ
ตัดสินใจใชประโยชนสิ่งแวดลอมอยางรับผิดชอบ ความรูเก่ียวกับส่ิงแวดลอมจึงมีความจําเปน
เพ่ือใหประชาชนสามารถจะเขาไปมีสวนรวม ในการหาหนทางแกไขปญหาส่ิงแวดลอมในระดับ
ทองถิ่น ระดับชาติ และระดับโลก การเรียนรูเก่ียวกับสิ่งแวดลอม มีลักษณะสําคัญ คือ  

 2.1 กอใหเกิดความเขาใจวา ระบบธรรมชาติมีการทํางานอยางไร 
 2.2 กอใหเกิดความเขาใจวากิจกรรมของมนุษยสงผลกระทบตอระบบธรรมชาติ

อยางไร 
 2.3 พัฒนาทักษะการสํารวจ และทักษะการคิดเก่ียวกับสิ่งแวดลอม 

 3.  การเรียนรูเพ่ือส่ิงแวดลอม (Learning for the environment) 
     การศึกษาเพื่ อสิ่ งแวดลอม  มี จุด มุ งหมายเ พ่ือเสริมสร างความสมัครใจ                 

และความสามารถในการรับเอาวิถีการดําเนินชีวิตที่สอดคลองกับการใชทรัพยากรสิ่งแวดลอม
อยางชาญฉลาด การปฏิบัติดังกลาวจะตองตั้งอยูบนพ้ืนฐานของการศึกษาใน  และเกี่ยวกับ
สิ่งแวดลอม เพ่ือชวยพัฒนาความรูสึกหวงใยและความสํานึกรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม โดยการ
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  3.1  มีพ้ืนฐานอยูบนการเรียนรูในการศึกษาและเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 
 3.2  พัฒนาความรูสึกรับผิดชอบและหวงใยในสิ่งแวดลอม 

 3.3  สอนใหผูเรียนใชวิธีการสืบสอบเพื่อแกไขปญหา และใชทักษะในการตัดสินใจ
กอใหเกิดความเปลี่ยนแปลง 
 3.4  สงเสริมความพยายาม และความสามารถในการปรับวิถีชีวิต หรือพฤติกรรม
ในการดํารงชีวิตใหมีการใชทรัพยากรส่ิงแวดลอมอยางฉลาด 

หนวยศึกษานิเทศก (อางถึงในบุญลอม นามบุตร, 2543 : 21)  ไดเสนอหลักการและ
แนวความคิดในการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาไวดังนี้ 

1. ครูผูสอนถือไดวาเปนผูมีบทบาทสําคัญยิ่ง ที่จะทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนสิ่งแวดลอมศึกษาบรรลุความสําเร็จได 

2. การจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาของโรงเรียน จะบรรลุวัตถุประสงคอยางมี
ประสิทธิภาพ จําเปนตองอาศัยความรวมมือจากบุคลากรทุกฝายของโรงเรียนและชุมชน 
นับตั้งแตผูบริหารโรงเรียน ครู อาจารย นักเรียน เจาหนาที่อ่ืนๆ และผูนําชุมชนรวมกันอยาง
จริงจัง 

3. ผูบริหารและครูสามารถทําหนาที่ตามบทบาทดังกลาวได จะตองมีความรูความ
เขาใจเบื้องตนเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทั่วไป และสภาพการณของสิ่งแวดลอมของชุมชน หรือทองถิ่น
อยางชัดเจนเสียกอน 

4. ความรูความเขาใจเก่ียวกับปรัชญา หลักการ แนวคิด และวัตถุประสงคของ
สิ่งแวดลอมศึกษา ชวยใหโรงเรียนกําหนดภารกิจการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาของโรงเรียน
ไดชัดเจนขึ้น 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และกิจกรรมเสริม ตองนําหลักสูตรและภารกิจ
ของโรงเรียนและสภาพการณที่เปนปญหาความตองการดานส่ิงแวดลอมของแตละพ้ืนที่ มาจัดให
สอดคลองกัน 

6. การศึกษาหลักสูตรเพ่ือทําความเขาใจอยางชัดเจนถึงความจําเปนเบื้องตน สําหรับ
ผูบริหารและครูผูสอนทุกคนของโรงเรียน เพ่ือวิเคราะหวัตถุประสงค เน้ือหา กิจกรรมที่ได
กําหนดไวในหนวยการเรียนในระดับชั้นตางๆ ทั้งที่เปนหนวยการเรียนเฉพาะ และท่ีสอดแทรก
ไวในหนวยการเรยีนอ่ืนๆ ในกลุมประสบการณเดียวกันและกลุมประสบการณอ่ืนๆ 
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7. ครูและผูบริหารตองมีความรูความเขาใจกระบวนการและขั้นตอนในการนําหลักสูตร
ไปจัดทําแผนการสอน จนถึงบันทึกการสอน 

8. ในการจัดการเรียนการสอน ควรจัดในลักษณะบูรณาการ ทั้งการบูรณาการในกลุม
ประสบการณเดียวกัน และกลุมประสบการณเรียนรูอ่ืนๆ ทุกกลุมประสบการณ 

9. การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ควรพิจารณารวมกับชุมชนในการจัดทําแผน      
หรือทางเลือกในการดําเนินการแตละปการศึกษา ทั้งนี้ตองเลือกจากปญหาความตองการที่ได
จัดลําดับแลว ของแตละพื้นที่และตองพิจารณาถึงความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

วราพร ศรีสุพรรณ (2536 : 75) ไดอภิปรายถึงการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา      ที่
สมบูรณแบบวา ควรจัดใหครบถวนทั้ง 3 มิติ ดังนี้ 

1. มิติทางวิทยาศาสตร ทําหนาที่ในการอธิบายธรรมชาติ การจัดการศึกษาในมิตินี้ควร
มีบทบาทสําคัญ ทําใหบุคคลมีทัศนะที่กวางขวาง มองเห็นความสัมพันธของตน           กับ
องคประกอบตางๆในธรรมชาติ ทั้งองคประกอบที่ปรากฏในทองถิ่น ประเทศ โลก          และ
จักรวาล ดังคํากลาวที่วา “Think Globally” 

2. มิติทางศาสนา ทําหนาที่อธิบายเปาหมาย และการไดมาซ่ึงความสุขแหงชีวิต 
นอกจากน้ีควรมีบทบาทสงเสริมใหบุคคลเห็นคุณคาของชีวิตในอนาคต ทั้งชีวิตในอนาคตของ
ตนเองและชีวิตที่จะเกิดใหมในเบื้องตน เสมือนหนึ่งการทําบุญในวันน้ี เพ่ือชีวิตใหมใน           
วันขางหนา ดังคํากลาวที่วา “Think for the Future Life” 

3. มิติทางสังคม ทําหนาที่ในการอธิบายบทบาท และการอยูรวมกันของมนุษย        
และสงเสริมใหบุคคลมองเห็นบทบาทของตนเองในสังคม เห็นคุณคาและอํานาจของตนเองที่จะ
แกปญหาที่มีอยู และท่ีจะปองกันปญหาที่อาจจะเกิดขึ้น มิติทางสังคมน้ี ควรจะรวมไปถึง
กระบวนการทางสังคม ที่จะสงเสริมใหพลังงานของบุคคลปรากฏออกมาเปนการปฏิบัติ ในการน้ี
จําเปนอยางยิ่งจะตองมีการประสานความคิดและการปฏิบัติรวมกัน ตั้งแตระดับทองถิ่น               
หรือชุมชน ดังคํากลาวที่วา “Act Locally” 
 นอกจากน้ีครูผูสอน ควรชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเก่ียวกับความเชื่อมโยงของ
กิจกรรมที่ผูเรียนปฏิบัติกับทฤษฎีที่เก่ียวของกับการปฏิบัตินั้น เชน เม่ือนักเรียนปลูกตนไมแลว 
ควรรูวาตนไมใหประโยชนอะไรตอผูเรียนและแกโลก ใหประโยชนไดอยางไร จะมีการพิสูจนกัน
บางก็ได 
 สรปุไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา มีลักษณะดังตอไปน้ี 
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1. นําปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นในระดับทองถิ่น ชุมชน ประเทศ และโลกมาจัดการ
เรียนและรณรงคโดยเนนใหเห็นภาพรวมของความสัมพันธและผลกระทบซึ่งกันและกันของแตละ
ปญหา 

2. ปลูกฝงลักษณะนิสัย ความตระหนัก และการปฏิบัติตนตอส่ิงแวดลอมของผูเรียน 
3. ใชศักยภาพของผูเรียนรวมคิดรวมทํา รวมตัดสินใจในการอนุรักษและพัฒนา

สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และศิลปวัฒนธรรม 
4. สงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียน 
5. แนวทางการเรียนการสอน ประกอบดวย 3 องคประกอบ ไดแก 

5.1  การเรียนรูในสิ่งแวดลอม 
5.2  การเรียนรูเก่ียวกับสิ่งแวดลอม  
5.3  การเรียนรูเพ่ือส่ิงแวดลอม  

6. การจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาของโรงเรียน จะบรรลุวัตถุประสงคอยางมี
ประสิทธิภาพ จําเปนตองอาศัยความรวมมือจากบุคลากรทุกฝายของโรงเรียนและชุมชน 

7. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมเสริม ตองนําหลักสูตรและภารกิจของ
โรงเรียน และสภาพการณที่เปนปญหาความตองการดานสิ่งแวดลอมของแตละพ้ืนที่มา    จัดให
สอดคลองกัน 

8. ในการจัดการเรียนการสอน ควรจัดในลักษณะบูรณาการทั้งการบูรณาการในกลุม
ประสบการณเดียวกัน และกลุมประสบการณการเรียนรูอ่ืน ๆ ทุกกลุมประสบการณ 

9. การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร  ควรพิจารณารวมกับชุมชนในการจัดทําแผนหรือ
ทางเลือกในการดําเนินการ และตองพิจารณาถึงความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
 10. การจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาที่สมบูรณแบบวา ควรจัดใหครบถวนทั้ง 3 มิติ 
โดยพัฒนาบุคคลใหมีคุณลักษณะ Think Globally ,Think for the Future Life, 
Act Locally 
 11. การจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียน จึงควรเนนที่การปฏิบัติของผูเรียน 
(Action Oriented) ในสถานการณสิ่งแวดลอมตาง ๆ ที่เปนปญหา 

ในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมนั้น ตองเนนใหผูเรียนรับรูสภาพปญหาท่ีเกิดขึ้น
อยางแทจริงและลงมือปฏิบัติเพ่ือหาแนวทางในการแกปญหา โดยจัดกิจกรรมที่กอใหเกิดการรับรู
หรือสัมผัสกับสภาพปญหา การฝกการแกปญหา ลงมือปฏิบัติเพ่ือแกปญหา  ซึ่งมีนักวิชาการ
ดานสิ่งแวดลอมศึกษา ไดนําเสนอแนวทางไว ดังนี้ 
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กิจกรรมเสริมหลักสูตร 
กระบวนการเรียนการสอน โดยใชกิจกรรมเสริมหลักสูตร เปนกิจกรรมที่มุงสงเสริมให

ผูเรียนมีความคิดริเร่ิมในการทํากิจกรรม กิจกรรมการเรียนการสอนเสริมหลักสูตรน้ี ไมเพียงแต
จะเสริมสรางความรูดานเนื้อหาวิชาเทาน้ัน แตยังชวยใหนักเรียนเกิดเจตคติที่ดี เกิดความ
เพลิดเพลิน และรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

กิจกรรมเสริมหลักสูตรแบบตางๆ ที่ใชในการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา               
ในประเทศไทย ไดแก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2528 : 123-136) 

1. กิจกรรมเก่ียวกับการทัศนศึกษา 
2. กิจกรรมเก่ียวกับสมาชิกดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
3. กิจกรรมเกี่ยวกับการบําเพ็ญประโยชน เชน กลุมอาสาปลูกตนไม กลุมรักษาความ

สะอาดที่สาธารณะ เปนตน 
4. กิจกรรมการศึกษาคนควาจากหองสมุด 
5. กิจกรรมอ่ืนๆที่จัดขึ้นตามวาระและโอกาสที่สําคัญ เชน วันสิ่งแวดลอมโลกเปนตน 
วินัย วีระวัฒนานนท (2530 : 80) กลาววา โรงเรียนควรจัดกิจกรรมพิเศษขึ้นเปนคร้ัง

คราวหรือตอเนื่องกันตลอดป เพ่ือใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมเก่ียวกับการรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดลอม ตามความสนใจ เชน 

 
1. จัดนิทรรศการในวันสิ่งแวดลอม 
2. เชิญวิทยากรมาบรรยายในหัวขอพิเศษ 
3. จัดทําจุลสาร โปสเตอรขึ้นในโรงเรียน 
4. จัดตั้งชุมนุมอนุรักษสิ่งแวดลอม 
5. นํานักเรียนออกทําความสะอาดชุมชน 
ปริญญา นุตาลัย (2535 : 380) ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสิ่งแวดลอม

ศึกษาที่สงเสริมคุณภาพการประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมของโรงเรียนในดานตางๆ ไวดังนี้  
1. การรณรงคการใชน้ํา ไฟฟา อยางประหยัด 
2. การสํารวจความสะอาด และประโยชนของอาหารที่ขายในโรงเรียน 
3. การจัดการขยะ 
4. การบํารุงรักษาตนไมภายในโรงเรียน และการปลูกเพ่ิม 
5. ระบบนิเวศของโรงเรียน 
สรุปไดวา กิจกรรมเสริมหลักสูตรดานสิ่งแวดลอมศึกษา มีลักษณะดังนี้ 
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1. กิจกรรมเก่ียวกับการทัศนศึกษา 
2. กิจกรรมเก่ียวกับสมาชิกดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
3. กิจกรรมเกี่ยวกับการบําเพ็ญประโยชน เชน กลุมอาสาปลูกตนไม กลุมรักษาความ

สะอาดที่สาธารณะ เปนตน 
4. กิจกรรมการศึกษาคนควาจากหองสมุด 
5. กิจกรรมอ่ืนๆที่ จัดขึ้นตามวาระและโอกาสที่สําคัญ เชน วันคุมครองสัตวปา               

วันสิ่งแวดลอมโลก วันตนไมแหงชาติ เปนตน 
6. จัดนิทรรศการในวันสิ่งแวดลอม 
7. เชิญวิทยากรมาบรรยายในหัวขอพิเศษ 
8. จัดทําจุลสาร โปสเตอรขึ้นในโรงเรียน 
9. การรณรงคการใชน้ํา ไฟฟา อยางประหยัด 
 
สื่อการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา 
สื่อการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  เปนองคประกอบสําคัญที่จะชวยใหผูเรียนได

เรียนรูอันจะนําไปสูจุดหมายของหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา สื่อการเรียนการสอนที่จะนํามาใชกับ
การสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ควรเนนในเรื่องของรูปธรรม ที่เปนจริง หรือภาพพลิก  แผนภาพ 
ฯลฯ 

สื่อการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาที่ดีที่สุด เหมาะสมที่สุด คือ สิ่งแวดลอมที่มีอยู
รอบตัวผูเรียน ของจริง สถานการณจริง รองลงไปก็คือ ภาพหรือสถานการณจําลอง สื่อการเรียน
การสอนนี้อาจจะเปนส่ือที่ชวยจูงใจใหนักเรียนสนใจบทเรียน หรือทําใหเรียนรูบทเรียนไดงายขึ้น 
หรือชวยใหเกิดกระบวนการเรียนรู ฯลฯ สิ่งสําคัญที่คํานึงถึง คือ การใชสื่อที่สอดคลองกับสภาพ
ของทองถิ่น หนวยศึกษานิเทศก (อางถึงในบุญลอม นามบุตร,2543 : 23) 

ลักษณะของสื่อการเรียนการสอน 
สื่อการเรียนการสอนที่ใชประกอบกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองการอนุรักษพลังงานและ

สิ่งแวดลอม มีลักษณะดังนี้ (ชนาธิป พรกุล, 2544 : 59) 
1. เปนสื่อที่มีลักษณะบูรณาการสอดแทรกไดทุกวิชา โดยยึดผลการเรียนรูเปนหลัก 
2. เปนสื่อที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
3. เปนสื่อที่ มีลักษณะปฏิสัมพันธ ยืดหยุน และสามารถปรับใหสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรูและผูเรียน 
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4. เปนสื่อที่มีกระบวนการหรือขั้นตอนซับซอน เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดการคิด
วิเคราะห 

5. เปนสื่อที่ใหประสบการณตรง สามารถเชื่อมโยงกับวิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถิ่น    
และปญหาในชุมชน ประเทศ และโลกทั้งในปจจุบันและอนาคต 

6. เปนสื่อที่มีรูปแบบหลากหลาย เชน หนังสือเสริมความรู วีดีทัศน สื่อมัลติมีเดีย เกม 
แผนภาพ สถานการณจําลอง แผนที่แผนภูมิและคอมพิวเตอรชวยสอน เปนตน 

สรุปไดวา สื่อการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา มีลักษณะดังตอไปน้ี 
1. เปนสื่อที่เนนในเรื่องของรูปธรรม ที่เปนจริง หรือภาพพลิก แผนภาพ ฯลฯ 
2. เปนสื่อที่ดีที่สุด เหมาะสมที่สุด คือ สิ่งแวดลอมที่มีอยูรอบตัวผูเรียน ของจริง 

สถานการณจริง รองลงไปก็คือ ภาพหรือสถานการณจําลอง 
3. เปนสื่อที่มีลักษณะบูรณาการสอดแทรกไดทุกวิชา โดยยึดผลการเรียนรูเปนหลัก 
4. เปนสื่อที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
5. เปนสื่อที่ มีลักษณะปฏิสัมพันธ ยืดหยุน และสามารถปรับใหสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรูและผูเรียน 
6. เปนสื่อที่มีกระบวนการหรือขั้นตอนซับซอน เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดการคิด

วิเคราะห 
7. เปนสื่อที่ใหประสบการณตรง สามารถเชื่อมโยงกับวิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถิ่น     

และปญหาในชุมชน ประเทศ และโลกทั้งในปจจุบันและอนาคต 
8. เปนสื่อที่มีรูปแบบหลากหลาย เชน หนังสือเสริมความรู วีดีทัศน สื่อมัลติมีเดีย เกม 

แผนภาพ สถานการณจําลอง แผนที่ แผนภูมิ และคอมพิวเตอรชวยสอน เปนตน 
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