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บทที่  2 
กรอบแนวคิด 

(Scope of Thought) 
 

วัตถุประสงค :  เพื่อศึกษาถึง สวนประกอบของแบบจําลองที่ควรรู   ไดแก กรอบแนวคิด 
จะศึกษาถึงความหมายของกรอบแนวคิด  ที่มาของกรอบแนวคิด     หลัก 
ในการเลือกกรอบแนวคิด ตลอดจนประโยชนของการเลือกกรอบแนวคิด 
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บทที่ 2 
กรอบแนวคดิ 

(Scope of Thought) 
 

กรอบแนวคิด  
หมายถึง แนวทางในการระบุวามีตัวแปรใดบางที่สามารถตอบประเด็นปญหา หรือ

เปาหมายที่ตองการทราบได และตัวแปรเหลานั้นมีความสัมพันธกันอยางไร และในการกําหนด
กรอบแนวคิดนั้นควรจะหมายถึงการกําหนดแนวทางในการวิเคราะหหรือแนวทางในการตอบ
คําถาม ของประเด็นปญหาไวลวงหนาดวยเพื่อเปนการชวยใหผูสรางแบบจําลองและผูอ่ืนไดทราบ
วา ผูสรางแบบจําลองมีแนวความคิดเชนไรเกี่ยวกับประเด็นปญหา 

 
ท่ีมาของกรอบแนวคิด 

เราสามารถแบงที่มาของกรอบแนวคิดไดอยางกวาง ๆ 3 ทาง คือ 
 
1. ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
ผลงานที่มีผูอ่ืนคนควาทดลอง และสรุปผลไวแลว และเปนแนวคิดที่ตรงกับประเด็นปญหา

ที่ตองการศึกษา หรือมีเนื้อหาสาระพาดพิงถึงประเด็นปญหาที่ตองการศึกษาโดยงานวิจัยที่จะนํามา
ศึกษาไมจําเปนตองอยูในสาขาเดียวกันกับผูสรางแบบจําลอง แตผลงานวิจัยจะตองเปนผลงานที่มี
คุณภาพไดรับความเชื่อถือโดยทั่วไป  

2. ทฤษฏีท่ีเก่ียวของ  
เปนทฤษฏีที่เกี่ยวของกับประเด็นปญหาที่ตองการศึกษา โดยพิจารณาถึงสมมติฐานที่อยู

ภายใตทฤษฏีวาสอดคลองกับสิ่งที่กําลังพิจารณาหรือไม ถาไมตรงก็ตองหาทฤษฎีอ่ืนที่เกี่ยวของมา
ตอบคําถามเพื่อผลที่ไดจะไดไมเกิดความผิดพลาด 

3. แนวคิดของผูสรางแบบจําลองหรือของนักวิจัย 
กรอบแนวคิดอีกทางหนึ่งมาจากแนวความคิดและประสบการณของผูสรางแบบจําลองเอง

ดวย โดยผูสรางแบบจําลองจะนําแนวคิดประสบการณที่ตนเองมีอยูมาผสมผสานกับแนวคิดทฤษฏี
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ที่ไดจากการทบทวนวรรณกรรมมาประมวลขึ้นเปนโครงสรางแบบจําลอง ในขณะเดียวกันก็จะทํา
การกําหนดสมมติฐานใหกับโครงสรางแบบจําลองที่สรางขึ้นดวย 

 
สมมติฐาน 

หมายถึง ส่ิงที่คาดคิดหรือคาดเดาวาจะเปนคําตอบของปญหาโดยอาศัยเหตุผลและความรูที่
มีอยู นอกจากนี้แลวสมมติฐานยังหมายรวมถึง ทิศทางความสัมพันธของตัวแปร ซ่ึงสามารถทําการ
ทดสอบความถูกตองได 

 
คุณสมบัติของสมมติฐานที่ดี 

1. สมมติฐานตองมีความชัดเจนและเฉพาะเจาะจง 
ควรจะหลีกเลี่ยงคําที่มีความหมายคลุมเครือมากเกินไป ควรระบุคําใหมี

ความหมายที่ชัดเจนเจาะจง เพื่อหลีกเลี่ยงปญหาที่จะเกิดขึ้นในภายหลัง 
 

2. สมมติฐานตองเปนสิ่งท่ีสามารถทดสอบได 
สมมติฐานที่สามารถทดสอบไดสวนใหญจะเปนตัวแปรที่สามารถวัดในเชิง

ปริมาณได คือเปนตัวแปรประเภทเชิงปริมาณ ไมใชตัวแปรประเภทเชิงคุณภาพ  
 

3. สมมติฐานควรมีขอบเขตกระชับ ไมกวางเกินไป 
การตั้งสมมติฐานที่มี ลักษณะครอบจักรวาลหรือเหวี่ยงแหนั้น  ไมเกิด

ประโยชน เพราะจะทําใหการทดสอบความถูกตองลําบากและยากตอการแปรความ
และสรุปผล และที่สําคัญ ควรจะพิจารณาเรื่องของระยะเวลาและงบประมาณดวย 

 
หลักในการเลือกกรอบแนวคิดในการสรางแบบจําลอง 

 
1. ความตรงประเด็น  
กรอบแนวคิดจากทฤษฏีและการทบทวนวรรณกรรมนั้น ควรเปนกรอบแนวคิดที่ตรงตาม

เนื้อหาสาระของประเด็นปญหาใหมากที่สุดเทาที่จะมากได เพราะแนวความคิดที่มีลักษณะคลายกัน
แตไมใชเร่ืองเดียวกันเมื่อนํามาใชแลวในบางครั้งก็อาจทําใหเกิดความผิดพลาดได ถาหากมีแนวคิด
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หรือผลงานวิจัยหลายอันที่ตรงประเด็นเหมือนกันแตไมสามารถระบุไดวาอันไหนดีที่สุด ก็อาจจะ
ใชการผสมผสานทฤษฏีและแนวคิดเหลานั้นเขาดวยกัน แลวเขียนแนวคิดขึ้นมาใหมโดยอาจจะใช
หลักขออ่ืนๆ นํามาประกอบดวย 

 
2. ความงายและไมซับซอน 
แนวคิดที่งายและไมซับซอน จะทําใหผูสรางแบบจําลองและผูอานทั่วไป สามารถทําความ

เขาใจไดงาย และสะดวกในการกําหนดตัวแปร การเก็บขอมูลตลอดจนการวิเคราะหผลและการอาง
ผล เพราะแนวคิดที่งายและไมซับซอน ยอมหมายถึงแนวคิดที่ประกอบดวยตัวแปรที่เปนที่รูจักกัน
โดยทั่วไป ไมยุงยากในการตีความ ตลอดจนเปนตัวแปรที่สามารถหาขอมูลไดงาย 

 
3. ควรเปนแนวคิดท่ีมีความสอดคลองกับแนวคิดของผูสรางแบบจําลองเอง 
ถาผูสรางแบบจําลองใชแนวคิดทฤษฏีหรือแนวคิดจากงานวิจัยที่ไมเห็นดวยมาเปน

แนวทางในการสรางแบบจําลองนั้น ก็เหมือนเปนการบังคับใหตองเชื่อตามนั้น ซ่ึงอาจจะทําใหเกิด
ความผิดพลาดได 

 
4. ตองเปนแนวคิดท่ีมีประโยชนเชิงนโยบาย 
ในการสรางแบบจําลองนั้นโดยปกติทั่วไปแลว ส่ิงที่เราตองการทราบจากแบบจําลองคือ 

ตองการทราบวา ประเด็นปญหามีคําตอบเชนไร ขณะเดียวกันก็ตองการควบคุมผลลัพธใหเปนไป
ในแนวทางที่ตองการที่จะสามารถควบคุมผลลัพธใหเปนไปในแนวทางที่ตองการไดนั้น ก็คือตอง
สามารถควบคุมตัวแปรอิสระที่เรียกวาตัวแปรเชิงนโยบายได ดังนั้นการเลือกตัวแปรอิสระเขามาใน
แบบจําลองนั้นจึงมีความสําคัญ เพราะในบางครั้งตัวแปรอิสระที่สามารถอธิบายตัวแปรตามไดแต
ไมสามารถควบคุมได ก็ไมกอใหเกิดประโยชนไดในเชิงนโยบาย 

 
ประโยชนของการเลือกกรอบแนวคิด 

1. เก่ียวกับการรวบรวมขอมูล 
เมื่อเลือกกรอบแนวคิดไดแลวแสดงวาเราสามารถทราบไดวาตองมีตัวแปรใดบาง และ

ทราบตอไปวาลักษณะของตัวแปรแตละตัวเปนอยางไร สามารถวางแผนหรือวางแนวทางในการ
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เก็บรวบรวมขอมูลไดถูกตองตรงกับความเปนจริงและเชื่อถือได เพราะวิธีการเก็บขอมูลที่ตางกัน 
จะไดขอมูลที่มีความถูกตองนาเชื่อถือไมเทากัน 

 
2. เก่ียวกับการวิเคราะหขอมูล 
เมื่อเลือกกรอบแนวคิดไดแลว แสดงวาเราสามารถทราบไดวา จะมีตัวแปรใดบางที่สัมพันธ

กัน ควรใชวิธีการในการวิเคราะหขอมูลอยางไรจึงจะเหมาะสม เชน ถาเปนขอมูลประเภทเชิง
คุณภาพ โดยทั่วไปจะไมสามารถนํามาวิเคราะหใหเห็นถึงปริมาณการเปลี่ยนแปลง อาจจะสามารถ
วิเคราะหในลักษณะการทําตารางไขว  แตถาเปนขอมูลประเภทเชิงปริมาณก็อาจจะสราง
ความสัมพันธเปนสมการ แลวหาคาพารามิเตอรดวยวิธีการถดถอย เปนตน 

 
3. มีประโยชนชวยในการตีความหมาย 
เมื่อเลือกกรอบแนวคิดไดแลวแสดงวาเราสามารถทราบไดวาแนวทางความสัมพันธของตัว

แปรภายใตทฤษฏีตางๆ เมื่อเราวิเคราะหขอมูลออกมาไดแลวถาตรงตามแนวคิดทฤษฏีที่กําหนดไวก็
จะเปนการงายในการตีความระบุผล แตถาถาไมตรงตามแนวคิดทฤษฏีที่กําหนดไวก็ไมหมายความ
วาแนวคิดที่วางไวนั้นผิดผลที่ไดอาจเปนการคนพบใหม  ๆ ก็ได 


