
 

 
 

  

บทที่ 4 
หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ชวงชั้นที่ 3 

 
 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และดําเนินชีวิตในสังคม เปนองคความรู สาระที่ 2 ของ
กลุมวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ไดกําหนดแนวความคิดรวบยอดเกี่ยวของกับ
สังคมวิทยา มานุษยวิทยา รัฐศาสตร และนิติศาสตร โดยศึกษาระบบความสัมพันธของ
มนุษยในฐานะที่เปนสมาชิกของสังคม มีวัฒนธรรม มีปฏิสัมพันธกับผูอื่นเปนกลุม ศึกษา
สถานบันทางสังคม การจัดระเบียบทางสังคมมุงใหเกิดความเขาใจตอระบบการเมือง การ
ปกครอง  โดยเฉพาะบทบาทและหนาที่ ในฐานะพลเมืองของประเทศในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ศึกษาการจัดระเบียบบริหารราชการ
แผนดินของไทย และหลักกฎหมายที่สําคัญ องคประกอบของกระบวนการยุติธรรม ดวย
ความคิดรวบยอดเหลานี้ทําใหผูเรียนสามารถดําเนินชีวิตไดอยางมีคุณภาพ 
 
4.1 แนวคิดสําคัญ  มีดังนี้ 

1) ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในสังคมไทยและสังคมโลก  โดยให
ผูเรียนมีความเขาใจในหลักการและคุณลักษณะของสมาชิกที่ดี ในวิถีประชาธิปไตยใน
ระดับตนเอง ครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติ และในสังคมโลก มีสวนรวมและปฏิบัติตนตาม
กระบวนการประชาธิปไตย การสงเสริมใหผูอื่นปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามสถานภาพ 
บทบาท สิทธิเสรีภาพ ในฐานะพลเมืองดี ตลอดจนสามารถนําหลักคุณธรรมจริยธรรมของ
การเปนพลเมืองดีมาเปนพื้นฐานในการปฏิบัติ 

2) การปฏิบั ติตนตามกฎระเบียบ กติกาของสังคม ทั้งในระดับครอบครัว 
หองเรียน ชุมชน สังคม ระดับประเทศ ปฏิบัติตามกฎหมายที่ เกี่ยวของกับตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติ และสังคมโลก มีสวนรวมในการคุมครอง ปกปองตนเอง 
และผูอื่นตามหลักสิทธิมนุษยชนในสังคมไทยและสังคมโลก 

3) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของสถาบันทางสังคม ตามสถานภาพ บทบาท
อยางถูกตองตามบรรทัดฐาน วัฒนธรรม และเอกลักษณที่สําคัญของชาติ มีคานิยมที่ดีงาม  
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รวมมือกันอนุรักษวัฒนธรรมไทย ภูมิปญญาไทย และมีวิจารณญาณในการเลือกรับ
วัฒนธรรมและภูมิปญญานานาชาติอยางเหมาะสม 

4) การสรางองคความรูเกี่ยวกับการเมืองการปกครอง การบริหารงานตาม
กระบวนการประชาธิปไตย ความสัมพันธระหวางบุคคลในกลุมสังคม การใชอํานาจ
อธิปไตยในการปกครองประเทศ ความสัมพันธของการใชอํานาจอธิปไตยในระดับตาง ๆ 
ทั้งในระดับทองถิ่น ประเทศ และระหวางประเทศ ความแตกตางของระบอบการเมืองการ
ปกครองรูปแบบตาง ๆ และการมีสวนรวมในกิจกรรมการเมืองการปกครองตาม
กระบวนการประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 
4.2 มาตรฐานและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 (ม.1 – 3) 

เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดสาระการเรียนรูหนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการ
ดําเนินชีวิตในสังคม สําหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3 กลุมวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม จึงไดกําหนดมาตรฐานและมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันที่ 3 ไวดังน้ี 

สาระที่ 2  หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน ส 2.1  ปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดีตามกฎหมาย 

ประเพณี และวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันที่ 3 (ม.1 – 3) 

2.1.1 ตระหนักถึงคุณคาในความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวิตประชาธิปไตย
ของตนเองและบุคคลอื่นที่มีศักยภาพในการทําประโยชนใหแกสังคม และประเทศชาติ 

2.1.2 ตระหนักถึงสถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพ และหนาที่ในฐานะ
พลเมืองดีของสังคม และประเทศ เขาใจความสําคัญในเร่ืองสิทธิมนุษยชนเพื่อคุมครอง 
ปกปองตนเอง และคนอื่นใหดําเนินชีวิตในสังคมไดอยางสงบสุข 

2.1.3 เขาใจระบบสถาบันทางสังคม เห็นคุณคาในภูมิปญญา และ
วัฒนธรรมไทย ปฏิบัติตนเพื่อรักษาวัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณของทองถิ่นและของชาติ 
รวมท้ังเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางของวัฒนธรรมในภาคตาง ๆ ของ
ไทย และประเทศเพื่อนบาน เพ่ือนําไปสูความเขาใจอันดีระหวางกัน 

สาระการเรียนรูชวงช้ัน 
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1) กระบวนการทางประชาธิปไตย 
2) คุณธรรมของการ เปนพลเ มืองดี ในสั งคมประชาธิปไตย  ใน

ระดับประเทศชาติ 
3) สถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหนาที่ในฐานะพลเมืองดีของ

สังคม และประเทศ 
4) สิทธิมนุษยชนพื้นฐาน 
5) การจัดระเบียบทางสังคม 
6) สถาบันทางสังคม 
7) ความคิด ความเชื่อ จริยธรรม วัฒนธรรม และภูมิปญญาของทองถิ่น

และของชาติ 
8) ความคิด ความเชื่อ จริยธรรม และวัฒนธรรมของประเทศเพื่อนบาน 

 
มาตรฐาน ส 2.2  เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดม่ัน ศรัทธา 

และธํารงรักษาไวซ่ึงการปกครองระบบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข 

มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันที่ 3 (ม.1 – 3) 
2.2.1 เขาใจระบบการเมืองการปกครองแบบตาง ๆ ที่ใชในปจจุบัน และ

วิเคราะหโครงสรางระบบการเมืองการปกครองของไทย เพื่อใหเกิดความตระหนักถึง
ความสําคัญของการปกครองระบอบประชาธิปไตยที่ประชาชนทุกคนมีสวนรวมในการ
ประสานประโยชนตามหลักการ และวิถีประชาธิปไตยบนพื้นฐานคุณธรรม จริยธรรม ซ่ึงจะ
ทําใหอยูรวมกันอยางสันติสุข 

2.2.2 เข าใจความเปนมาหลักการ  เจตนารมณ  โครงสร าง  และ
สาระสําคัญของรัฐธรรมนูญฉบับปจจุบัน รวมทั้งผลของการนํารัฐธรรมนูญมาใชในการ
ดําเนินชีวิตของประชาชน และตระหนักถึงความสําคัญที่จะตองปฏิบัติตนตามรัฐธรรมนูญที่
กําหนดไว 

สาระการเรียนรูชวงช้ัน 
1) ระบบการเมืองการปกครองแบบตาง ๆ ที่ใชอยูในปจจุบัน 
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2) การ เมื อ งการปกครองร ะบอบประชาธิ ป ไตยของ ไทยอั น มี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

3) ความเปนมา หลักการ เจตนารมณ โครงสราง และสาระสําคัญของ
รัฐธรรมนูญและราชอาณาจักรไทย  

4) สาระสําคัญของรัฐธรรมนูญฉบับปจจุบัน 
5) การปฏิบัติตนตามบัญญัติของรัฐธรรมนูญและผลของการนํามาใชใน

การดําเนินชีวิตของประชาชน 
6) กฎหมายที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 

 
4.3 คําอธิบายสาระที่ 2  หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตใน

สังคม  
 

4.3.1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ศึกษาเรื่องตอไปน้ี คือ 
1) การปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยของตนเองและ

ผูอื่น ที่มีศักยภาพในการทําประโยชนใหแกชุมขนและทองถิ่น 
2) การวิเคราะหผลของการปฏิบัติและการไมปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตาม

วิถีชีวิตประชาธิปไตย 
3) ลักษณะและความสําคัญของสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และ

หนาที่ของพลเมืองดีของสังคมและประเทศ 
4) การวิเคราะหแนวปฏิบัติตามบทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหนาที่ของ

พลเมืองดีของสังคมและประเทศ  
5) การวิเคราะหผลของการปฏิบัติและไมปฏิบัติตนตามสถานสภาพ 

บทบาท สิทธิ เสรีภาพ หนาที่ในฐานะพลเมืองดีของสังคมและประเทศ 
6) การวิเคราะหประโยชนและคุณคาของการปฏิบัติตนไดเหมาะสมกับ

สถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพหนาที่ 
7) ความหมายและความสําคัญของสิทธิมนุษยชน 
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8) ลักษณะของสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษาสถาบันศาสนา และ
สถาบันการเมือง การปกครอง องคประกอบ บทบาท หนาที่ แนวทางการปฏิบัติตนของ
สมาชิก 

9) ระบบบริหารราชการแผนดินของไทย การปกครองสวนกลาง สวน
ภูมิภาค และสวนทองถิ่น 

10) การมีสวนรวมในกิจกรรมการเมืองการปกครอง โดยนําหลักคุณธรรม 
จริยธรรมของศาสนาที่ตนนับถือมาเปนแนวปฏิบัติ 

11) รัฐธรรมนูญ ความสําคัญ ความเปนมา หลักการ เจตนารมณ และ
โครงสราง 
 

4.3.2 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ศึกษาเรื่องตอไปน้ี คือ 
1) การเห็นคุณคาในการเปนพลเมืองดี และปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถี

ชีวิตประชาธิปไตยของตนเองและผูอื่นที่มีศักยภาพในการทําประโยชนแกจังหวัดและภาค 
2) การวิเคราะหประโยชนของการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวิต

ประชาธิปไตยของตนเองและผูอื่นที่มีศักยภาพในการทําประโยชนแกจังหวัดและภาค 
3) การคุมครองปกปองตนเองและผูอื่นตามหลักสิทธิมนุษยชน 
4) ภูมิปญญา และวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณของทองถิ่น และชาติ 
5) คุณคาและการปฏิบัติตนในการสืบทอดภูมิปญญาและวัฒนธรรมไทย 
6) โครงสรางทางการเมืองการปกครองไทยในระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
7) ความสัมพันธระหวางอํานาจนิติบัญญัติ บริหารและตุลาการ 
8) ระบบบริหารราชการแผนดินของไทย และองคการที่เกี่ยวของกับการ

ปกครองไทยและการมีสวนรวมในกิจกรรมการเมืองการปกครอง 
9) บทบาทของตัวแทนปวงชนในระดับทองถิ่น และประเทศโดยการนําหลัก

คุณธรรมของการอยูรวมกันมาเปนแนวทางปฏิบัติ 
10) แนวทา ง ในกา รทํ า ร ง รั กษา ไ ว ใ น ร ะบอบประชาธิ ป ไตยอั น มี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 



 

CU331 44 

11) บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิต เชน สิทธิ 
เสรีภาพ หนาที่ และรัฐสภา 
 
 

4.3.3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ศึกษาเรื่องตอไปน้ี 
1) การเห็นคุณคาในความเปนพลเมืองดีตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยของ

ตนเองและผูอื่นที่มีศักยภาพในการทําประโยชนแกประเทศชาติ 
2) การวิเคราะหประโยชนและคุณคาของตนเองและบุคคลอื่นในการเปน

พลเมืองดีที่มีตอสังคมและประเทศชาติ 
3) การมีสวนรวมคุมครองปกปองตนเอง และผูอื่นตามหลักสิทธิมนุษยชน 
4) ความหมายความสําคัญลักษณะ และประเภทของกฎหมาย 
5) กฎหมายที่ เกี่ยวกับตนเองและครอบครัว กฎหมายเกี่ยวกับบัตร

ประจําตัวประชาชน กฎหมายแพงเกี่ยวกับความสามารถของผูเยาว กฎหมายแพงลักษณะ
ครอบครัว 

6) กฎหมายเกี่ยวกับลักษณะชุมชน และการอนุรักษสิ่งแวดลอม  
7) กฎหมายสําคัญของประเทศ กฎหมายอาญาที่ควรรู กฎหมายเกี่ยวกับสิ่ง

เสพติดใหโทษ  
8) ความแตกตางของวัฒนธรรมภาคตาง ๆ ของไทย และประเทศเพื่อนบาน 
9) หลักการสําคัญและรูปแบบของการปกครองระบอบประชาธิปไตย และ

ระบอบเผด็จการ 
10) ความสัมพันธระหวางรัฐบาลกับพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย และ

ระบอบเผด็จการ 
11) ความแตกตางของการปกครองในระบอบประชาธิปไตย และระบอบเผด็จ

การ 
12) ขอดีและขอเสียของการปกครองในระบอบประชาธิปไตย และระบอบ

เผด็จการ 
13) คุณธรรม จริยธรรมของการอยูรวมกันตามหลักศาสนาในระบบการเมือง

แบบตาง ๆ  



 

14) คุณธรรมการอยูรวมกันตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ 
15) การปฏิบัติตนตามบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ เชน คณะกรรมการการ

เลือกต้ัง การตรวจสอบ การใชอํานาจของรัฐ คณะรัฐมนตรีและศาล 
เน้ือหาสาระที่ 2  หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม ของชวง

ช้ันที่ 3 สามารถสรุปเปนแผนภูมิได ดังน้ี 
 

หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม  
และการดําเนินชีวิตในสังคม 

 

โครงสรางทางสังคม 
การอยูรวมกันอยางสันติสุข 
พลเมืองดี 

 
กฎ ระเบียบ กฎหมาย  
ประเพณี และวัฒนธรรม 
การเมืองการปกครอง 

 
 
 

 
แผนภูมิที่ 6  ความคิดรวบยอด สาระที่ 2 ชวงชั้นที่ 3 

 
4.4 ความหมายและความสําคัญของคําวา หนาที่ 

คําวา หนาที่ หมายถึง กิจที่ควรทํา กิจที่จะตองทํา ดวยความรับผิดชอบ 
(พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน, 2546 : 1247) 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการใหความหมายของหนาที่ วา คือ ความ
รับผิดชอบทางศีลธรรมของปจเจคชน ซ่ึงสังคมยอมรับ 
 จะเห็นวา หนาที่เปนงานที่ตองทําตองปฏิบัติเมือไดรับมอบหมายและจะตอง
รับผิดชอบในสิ่งที่กระทําดวย 
 ครู  ในฐานะเปนบุคคลถายทอดวิชาความรูใหแกผูเรียนจักตองมีหนาที่และ
รับผิดชอบอยางมาก ดังพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงกลาวถึง
ความสําคัญของหนาที่ครูไว ดังน้ี 
 “...หนาที่ครูมีความสําคัญอยางยิ่งเพราะเปนหนาที่ปลูกฝงความรูความคิดและ
จิตใจเยาวชน ผูเปนครูจึงจัดไดวาเปนผูมีบทบาทสําคัญมากในการสรางสรรคบันดาล
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อนาคตของชาติบานเมือง ครูทุกคนตองทราบตระหนักในขอน้ี และตองทําหนาที่ของตัว
ในทางที่ถูกตองใหไดผลสมบูรณที่สุด ...” (ประเวศพุมพวง, 2549 : 54) 
 
4.5 ความหมายของคําวา วัฒนธรรม 

คําวา วัฒนธรรม ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา culture พจนานุกรม
ราชบัณฑิตยสถาน (2546 : 1,058) ใหความหมายไววา วัฒนธรรมคือส่ิงที่ทําความเจริญ
งอกงามใหแกหมูคณะ หรือ วิถีชีวิตของหมูคณะในพระราชบัญญัติวัฒนธรรม พ.ศ.2485 
ใหความหมายวา หมายถึงลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบ
เรียบรอย ความกลมเกลียว กาวหนาของชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน ทาง
วิทยาการ หมายถึง พฤติกรรมและสิ่งที่คนในหมูคณะคิดสรางขึ้นดวยการเรียนรูจากกัน
และกัน และรวมใชอยูในหมูพวกของตน 

สุวรรณ  เพชรนิล (2524 : 4) ไดกลาวสรุปความหมายของคําวา วัฒนธรรมไววา 
วัฒนธรรม  หมายถึงทุกสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นและปรากฏอยูในสังคมมนุษย รวมถึงภาษา 
เคร่ืองมือเคร่ืองใชตาง ๆ ขนบธรรมเนียมประเพณี ระเบียบแบบแผนดําเนินชีวิตที่สังคม
ยอมรับ สถาบันตาง ๆ มาตรฐานตาง ๆ แนวความคิดอุดมคติตาง ๆ วัฒนธรรมเปนมรดก
สังคมที่รับชวงสืบกันมาโดยลําดับ ถาไมมีวัฒนธรรม คนเราเกิดมาไดเหมือนกัน แตอาจ
เปนแบบสัตวอื่น ๆ เสียมากกวา แทนที่จะเปนมนุษยอยางที่เห็นอยูปจจุบันวัฒนธรรมเปน
มรดกทางสังคม ไมใชมรดกวัตถุ เราไมไดนําวัฒนธรรมติดตัวมาเกิด แตเราเกิดขึ้น
ทามกลางวัฒนธรรม และตองเรียนรูวัฒนธรรม วัฒนธรรมเปนกองทุนใหญ เปนสมบัติล้ํา
คา ที่บรรพบุรุษไดรักษาไว เพราะแนนอนแลววาเปนวิถีที่ดีงามของชีวิต 

ผองศรี  จ่ันทาว และคณะ (2546 : 10) ไดใหความหมายไววา วัฒนธรรม เปน
แบบแผนหรือวิถีทางในการดําเนินชีวิตของคนในแตละสังคม ซ่ึงคนในสังคมสรางขึ้นมา
เพ่ือเปนแนวทางนําไปสูความดีงาม ความผาสุกและเจริญกาวหนาสืบทอดจากคนรุนหน่ึง
ไปยังคนอีกรุนหนึ่งอยางตอเน่ือง โดยมีการปรับปรุงและสรางสรรคใหเหมาะสมกับ
สถานการณที่เปลี่ยนแปลงไป เชน การแตงกาย ภาษา ศิลปะ และขนบธรรมเนียม
ประเพณีตาง ๆ เปนตน 

จะเห็นไดวา วัฒนธรรม เปนรูปแบบการดําเนินชีวิตของมนุษยที่ไดสรางขึ้นและ
ถายทอดสืบตอกันมาต้ังแตอดีต ปจจุบันและตอไปในอนาคตดวย 
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4.6 คําศัพทที่เกี่ยวของกับการเมืองการปกครอง 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการและพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน (2546) ได
ใหความหมายของคําที่เกี่ยวกับการเมืองการปกครองตาง ๆ เชน รัฐธรรมนูญ สิทธิ สิทธิ
มนุษยชน การเมือง บทบาท บรรทัดฐาน สถานภาพ ไวดังน้ี 

การเมือง  หมายถึง  ความรูเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางอํานาจในการจัด
ระเบียบสังคมเพื่อประโยชนและความสงบสุขของสังคม มีความสัมพันธตอกันโดยรวม
ทั้งหมดในสวนหน่ึงของชีวิต ในพื้นที่หน่ึงที่เกี่ยวของกับอํานาจ อํานาจอันชอบธรรม หรือ
อิทธิพล และมีความสามารถในการดําเนินชีวิตได 

บทบาท  หมายถึง  การกระทําที่สังคมคาดหวังใหตามสถานภาพที่บุคคลครองอยู 
บรรทัดฐาน  หมายถึง  ขอตกลงของสังคมที่กําหนดใหสามารถประพฤติ ปฏิบัติ 

บางทีเรียกปทัสถาน สามารถใชบรรทัดฐานของสังคม เปนมาตรฐานความประพฤติทาง
จริยธรรมได ซ่ึงแยกออกเปน 

ก. วิถีประชา (folkways) ไดแก แบบแผนพฤติกรรมในชีวิตประจําวันที่สังคม
ยอมรับ และไดประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมา มักเกี่ยวของกับเร่ืองการดําเนินชีวิต และใน
สวนที่เกี่ยวของกับจริยธรรมจะไมมีกฎเกณฑเครงครัดแนนอนตายตัว 

ข. กฎศีลธรรม หรือจารีต (Mores) เปนมาตรฐานความประพฤติของสังคมที่มี
การกําหนดเกี่ยวกับจริยธรรมที่เขมขน ในกรณีมีผูฝาฝนอาจมีการลงโทษ แมวาในบางครั้ง 
จะไมมีการเขียนไวเปนลายลักษณอักษรก็ตาม 

ค. กฎหมาย (Law) เปนมาตรฐานความประพฤติที่รัฐกําหนดใหสมาชิกของรัฐ
พึงปฏิบัติ หรือละเวนการปฏิบัติและกําหนดวิธีการปฏิบัติการลงโทษสําหรับผูฝาฝน 

สถานภาพ  หมายถึง  ตําแหนงที่แตละคนครองอยูในสถานที่หน่ึง ในชวงเวลาหน่ึง 
สถานภาพ หมายถึง ฐานะ เชนราชบัณฑิตยสถานมีสถานภาพเปนแหลงคนควา 

และบํารุงสรรพวิชา หรือตําแหนง หรือเกียรติยศของบุคคลที่ปรากฏในสังคม เชน เขามี
สถานภาพเปนผ ู เช่ียวชาญทางโบราณคดี หรือหมายถึงสิทธิหนาที่ตามบทบาทของบุคคล 
เชน เขามีสถานภาพทางครอบครัวเปนบิดา  
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สิทธิ  หมายถึง  ขอเรียกรองของปจเจกชนซึ่งสังคมยอมรับ 
สิทธิ เขียนเปนภาษาอังกฤษวา right หมายถึง อํานาจอันชอบธรรม เชนบุคคลมี

สิทธิและหนาที่ตามกฎหมาย เขามีสิทธิในที่ดินแปลงน้ี หรือหมายถึง อํานาจที่จะกระทํา
การใด ๆ ไดอยางอิสระโดยไดรับการรับรองจากกฎหมาย 

อํานาจ  หมายถึง  ความสามารถในการบีบบังคมใหสิ่งหน่ึง (คนหน่ึง...) กระทํา
ตามที่ปรารถนา 

อํานาจ หมายถึง สิทธิ เชนมอบอํานาจ หรือหมายถึงอิทธิพลที่จะบังคับใหผูอื่นตอง
ยอมทําตาม ไมวาจะดวยความสมัครใจหรือไม หรือตามที่สามารถบันดาลใหเปนไปตาม
ความประสงคเชน อํานาจบังคับตามกฎหมาย อํานาจบังคับบัญชา หรือหมายถึง
ความสามารถ หรือส่ิงที่สามารถทํา หรือบันดาลใหเกิดสิ่งหน่ึงสิ่งใดได เชน อํานาจคุณพระ
ศรีรัตนตรัย อํานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือกําลัง พลัง เชน อํานาจจิต อํานาจฝายสูง อํานาจฝาย
ตํ่า หรือความรุนแรง เชนชอบใชอํานาจ หรือการบังคับบัญชา เชนอยูใตอํานาจ 

ผองศรี  จ่ันหาว และคณะ (2546 : 30) ไดกลาวถึงความหมายของรัฐธรรมนูญ 
และสิทธิมนุษยชนไว ดังน้ี 

รัฐธรรมนูญ คือ กฎหมายที่ จัดระเบียบการปกครองบานเมือง ซ่ึงถือวาเปน
กฎหมายสูงสุดของประเทศ 

ในประเทศประชาธิปไตย การปกครองบานเมืองไปตาม หลักนิติธรรม คือ ถือวา
รัฐธรรมนูญและกฎหมาย เปนหลักสําคัญสูงสุดในการปกครองประเทศ ผูนําประเทศไม
สามารถใชอํานาจตามอําเภอใจ แตจะตองดําเนินการบริหารประเทศภายในกรอบของ
รัฐธรรมนูญ 

รัฐธรรมนูญในประเทศประชาธิปไตยเปนรัฐธรรมนูญของประชาชน บทบัญญัติใน
รัฐธรรมนูญมาจากขอตกลงรวมกันของประชาชนผูเปนเจาของประเทศ 

ประเทศไทยของเราก็ มี รัฐธรรมนูญของประชาชนเชนเดียวกับประเทศ
ประชาธิปไตยอื่น ๆ คือ รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 จัดทําขึ้น
โดยสภารางรัฐธรรมนูญ ซ่ึงมาจากการเลือกตั้งทางออม และไดรับความเห็นชอบจาก
รัฐสภาซึ่งเปนตัวแทนของประชาชนชาวไทย 

สิทธิมนุษยชน  อันหมายถึง สิทธิหรืออํานาจที่คนทุกคนมีในฐานะที่เกิดมาเปน
มนุษยสิทธิดังกลาวนี้ เปนสิทธิตามธรรมชาติของมนุษย กลาวคือ เปนสิทธิที่ติดตัวมนุษย 
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มาตั้งแตเกิด เชน สิทธิในชีวิต สิทธิในทรัพยสิน สิทธิในครอบครัว สิทธิในการแสดงความ 
คิดเห็น สิทธิในการนับถือศาสนา สิทธิในการศึกษา สิทธิในการประกอบอาชีพ เปนตน 
สิทธิเหลานี้ไดรับการยอมรับในประเทศประชาธิปไตยทั่วไป และไดมีการบัญญัติไวใน
รัฐธรรมนูญเพื่อเปนการคุมครองไมใหเกิดการละเมิด ทําใหพลเมืองของประเทศแตละคนมี
อํานาจในตัวเอง สามารถที่จะคิด พูด และทําสิ่งตาง ๆ ไดสมศักดิ์ศรีความเปนมนุษย และ
ไดรับประโยชนทีสมควรจะไดรับในฐานะที่เปนพลเมืองคนหนึ่ง 


