
 

 

วัตถุประสงคการเรียนรู 
1. เพ่ือใหนักศึกษารูจักลักษณะโครงสรางทางสัณฐานวิทยาของมะพราว 
2. เพ่ือใหนักศึกษาจําแนกประเภทมะพราวชนิดตางๆ ได 
3. เพ่ือใหนักศึกษาบอกความแตกตางของมะพราวพันธุตาง ๆ ได 

 

วัสดุอุปกรณ 
1. กลองจุลทรรศน (Sterio micriscope) 
2. ตัวอยางตนมะพราวสายพนัธุตาง ๆ 
3. แผนภาพ 
4. จานแกว (Petri disc) 
5. ใบมีด 
6. เข็มเขี่ย 

 
  มะพราว ชื่อพฤกษศาสตรวา (Scientific name)   :  Cocos nucifera 
 Common name  :  Coconut, Coconut Palm, Ocean Going Nut 
 มะพราวจัดเปนพืชตระกูลปาลม ท่ีมีความสําคัญยิ่งตระกูลหน่ึงของพืชพวกใบเลี้ยง
เด่ียว  นอกจากมะพราวแลว อินทผลัม ปาลมนํ้ามัน ตาลตะโนด จาก หมาก สาคู ลาน 
และหวาย ตางก็เปนพืชท่ีจัดอยูในตระกูลปาลมท่ีมีความสําคัญเชนเดียวกัน 
ลักษณะทางพฤกษศาสตรของมะพราว  
 
 1.  ราก (Roots) 
 มะพราวเปนพืชยืนตนชนิดใบเลี้ยงเด่ียว มีระบบรากแบบรากฝอย (fibrous 
root system) ซ่ึงรากมะพราวท่ีทําหนาท่ียึดเหน่ียวลําตน ดูดซึมนํ้าและธาตุอาหารตาง ๆ 
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 เน่ืองจากมะพราวเปนพืชท่ีไมมีขนราก (root hairs)  ดังน้ันรากฝอยที่แผกระจาย
ออกไปตามดินช้ันตาง ๆ ก็จะทําหนาท่ีดูดซึมนํ้าและธาตุอาหารสงมายังรากใหญ พรอมท้ัง
ชวยยึดลําตนไมใหโคนลมดวย สําหรับรากใหญน้ัน มีหนาท่ีลําเลียงอาหารเขาสูลําตน
มากกวาทําหนาท่ีดูดอาหารโดยตรง แตรากใหญก็ดูดซึมนํ้าและธาตุอาหารไดบาง
เหมือนกันตรงบริเวณท่ีอยูใกลกับหมวกราก ซ่ึงรากใหญบริเวณดังกลาวน้ี ผนังเซลลราก
บาง นอกจากน้ีแลวรากใหญยังมีรูสําหรับหายใจ ทําหนาท่ีดูดเอาอากาศที่มีอยูในดินเขา
ไปในรากและถายเทอากาศจากรากออกมาใหแกดิน ซ่ึงอวัยวะท่ีรากใชแลกเปลี่ยนอากาศ
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 รากชนิดตาง ๆ ท่ีไดกลาวมาขางตนน้ัน เปนรากท่ีเกิดจากสวนลางสุดของลําตน
ท้ังส้ิน แตถามะพราวมีอายุมาก ๆ หรือดินมีนํ้าขังอยูตลอดเวลา รากเหลาน้ีของมะพราวจะ
เนาตายหรือส้ินสภาพไป ดังน้ันมะพราวจะสรางรากชุดใหมท่ีเรียกวา รากอากาศ (aerial 
roots) ข้ึนมาทดแทนรากชุดเดิม ซ่ึงรากชุดใหมน้ีเจริญออกมาจากโคนตนเหนือผิวดิน 
 
 2.  ลําตน (Stem) 
 มะพราวท่ีเจริญเติบโตเต็มท่ีแลว ลําตนจะแบงเปน 2 สวนท่ีสําคัญคือ สวนแรก
เปนสวนของลําตนที่อยูในดิน มีลักษณะทรงกรวยคว่ํา    พรอมท้ังมีรากใหญเจริญออกมา
โดยรอบ เรียกสวนของลําตนที่อยูในดินน้ีวา bole ลําตนสวนท่ีสองคือ ลําตนที่อยูเหนือผิว
ดินขึ้นมาท่ีเรียกวา trunk ลําตนมะพราวในสวนน้ีมีรูปรางลักษณะเปนกระบอกทรงสูง แต
ตอนสวนโคนตนที่อยูเหนือพ้ืนดินเล็กนอยมีลักษณะคลายตะโพก และมีขนาดใหญกวา
สวนลําตนที่อยูสูงข้ึนไป ท่ีสวนยอดสุดของลําตนมะพราวจะมีตาอยูเพียงตาเดียวเทาน้ัน ท่ี
จะเจริญเติบโตเปนลําตน ใบ และชอดอก ถาหากตายอดน้ีถูกทําลายหรือเนาตายไป 
มะพราวท้ังตนก็จะตายไปดวย ซ่ึงตายอดที่มีความสําคัญท่ีสุดของมะพราวน้ีเรียกวา 
terminal bud ลําตนมะพราวสวนท่ีอยูเหนือดิน จะเริ่มปรากฏรูปรางเปนทรงกระบอกเม่ือ
มะพราวมีอายุไดประมาณ 4-5 ป โดยในชวงแรกของการเจริญเติบโตทางลําตนน้ัน ตา
ยอดจะเจริญเติบโตทางดานกวางเพื่อเพ่ิมขนาดของลําตน จนกระทั่งการเพ่ิมขนาดลําตน
เปนไปตามลักษณะประจําพันธุแลว ตายอดกจ็ะเร่ิมเจริญเติบโตทางดานความสูง มี
ลักษณะเปนรูปทรงกระบอกสูงข้ึนไปเรื่อย ๆ จนช่ัวชีวิต ลําตนมีสีเทาออนและตั้งตรง แต
มักจะเอียงออกไปหาแสงสวางหรือเอียงตามทิศทางลมที่พัดประจํามาสูบริเวณนั้นได 
โดยท่ัวไปแลว ลําตนมะพราวมีขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 25-30 เซนติเมตร บน
สวนของลําตนประกอบดวย ขอ ปลอง และใบ เชนเดียวกับพืชใบเลี้ยงเดี่ยวทั่ว ๆ ไป แต
ทวาความหางของปลองจะอยูใกลชิดติดกันมาก 
 ในปแรก ๆ ของการเจริญเติบโตจนกระทั่งมะพราวตกผลน้ัน  ลําตนมะพราวจะ
เจริญเติบโตเพิ่มความสูงข้ึนอยางรวดเร็ว   หลังจากน้ันเจริญเติบโตจะชาลง และเม่ือ

BO 216 93 



 เม่ือผาลําตนมะพราวออกตามขวาง จะเห็นเน้ือเยื่อช้ันในหยาบเปนเส้ียนแข็ง สี
เหลืองจาง และมีทอนํ้าทออาหารกระจายอยูท่ัวไป โดยเฉพาะบริเวณใจกลางลําตนแลวจะ
มีทออาหารอยูมากกวาบริเวณรอบนอก สําหรับเน้ือเยื่อช้ันนอกสุดของลําตนจะแข็งและ
คอนขางเปราะ ซ่ึงเปนเนื้อเยื่อพวก rhytidome และที่ผิวดานนอกของลําตนมีรอยแตกตื้น 
ๆ ขนาดเล็กอยูท่ัวไป ทําใหนํ้าและเชื้อโรคเขาสูลําตนตรงรอยแตกนี้ได 
 
 3.  ใบ (Leaves) 
 ใบมะพราวมีช่ือเรียกเฉพาะวา fronds ซ่ึงเปนใบประกอบแบบ pinnately 
compound leaf ท่ีเกิดจากตาสวนยอดของตน และรวมกันอยูเปนกระจุก ปลายใบกระจาย
ออกเปนรัศมีรอบ ๆ ลําตน โดยจํานวนใบที่คงอยูบนลําตนและอัตราการสรางใบของ
มะพราวในแตละปน้ัน ใชเปนเคร่ืองวัดความเจริญเติบโตของมะพราวไดเปนอยางดี 
กลาวคือถาสภาพแวดลอมเหมาะสม มะพราวท่ีมีการเจริญเติบโตดี จะสรางจํานวนใบได
มาก และมีใบสดติดอยูบนลําตนไดมากดวย แตอยางไรก็ตาม จํานวนใบที่เกิดข้ึนบนลําตน
จะผันแปรไปตามอายุของมะพราว อัตราการเกิดใบ อัตราการรวงของใบ ความอุดม
สมบูรณของดิน และสภาพลมฟาอากาศตาง ๆ ซ่ึงมะพราวท่ีมีอายุ 1-2 ป จะมีใบประมาณ 
8-10 ใบ ตอมาเม่ือมะพราวมีอายุ 3-4 ป จะมีใบประมาณ 12-18 ใบ และเม่ือมะพราวเร่ิม
ออกดอกหรือมีอายุไดประมาณ 6 ป อัตราการสรางใบในแตละปจะสมํ่าเสมอ จํานวนใบบน
ลําตนจะมีประมาณ 21-34 ใบ โดยมีอัตราการสรางใบในแตละปประมาณ 12-18 ใบ แต
เม่ือมะพราวมีอายุมาก ๆ จํานวนใบของมะพราวจะเร่ิมลดลง 
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 การเกิดของใบมะพราวนั้น กลุมเซลลท่ีจะเปนใบ (leaf primodia) ใชเวลาในการ
เปลี่ยนแปลงรูปรางประมาณ 30 เดือน จึงจะโผลใบออนเปนยอดแหลมคลายลูกศรขึ้นมา
จากแผนใยของใบ (fibrous leaf sheath) ท่ีหอหุมตายอดอยู ใบออนน้ีจะยืดตัวอยาง
รวดเร็ว โดยใชเวลาประมาณ 4-6  เดือน  และหลังจากท่ีใบมะพราวเจริญเติบโตเต็มท่ีแลว
ประมาณ 2 1/2 - 3 ป จึงจะรวงจากลําตน โดยใบที่แหงจนเกือบรวงจากลําตนจะทํามุม 
120-170 องศากับลําตน 
 ใบมะพราวแตละใบประกอบดวย กานใบ (rachis or leaf stalk or petiole) และใบ
ยอย (leaflets)  ความยาวกานใบประมาณ 4.5-6.0 เมตร แตละใบจะมีใบยอยประมาณ 
200-250 ใบ โดยใบยอยจะเรียงติดกันเปนแผงท้ังสองขางของกานใบ ใบยอยท่ีโคนใบและ
ปลายใบจะมีขนาดใบแคบและสั้นกวาใบยอยท่ีอยูตอนกลางใบ ใบยอยท่ีโคนใบจะยาว
ประมาณ 76 เซนติเมตร กวาง 2.5 เซนติเมตร สวนใบยอยท่ีปลายใบจะยาวประมาณ 45 
เซนติเมตร กวาง 1.3 เซนติเมตร สําหรับใบยอยท่ียาวท่ีสุดประมาณ 1 เมตร ซ่ึงจะเปนใบ
ยอยท่ีอยูประมาณ 1/3 ของกานใบที่นับจากโคนใบ โคนใบสวนท่ียึดติดกับลําตนอยาง
เหนียวแนน มีขนาดใหญเกือบคร่ึงรอยลําตน และมีรองเหนือโคนใบใหนํ้าไหลสูยอดได 
 ใบท่ีอยูบนลําตนและรวมกันอยูเปนกระจุกน้ัน ใบแตละใบจะมีการเรงตัวอยางมี
ระเบียบเพื่อใหใบทุกใบรับแสงแดดอยางเต็มท่ี การเรียงตัวของใบบนลําตนมีลักษณะเปน
เกลียว ซ่ึงมีท้ังเกลียวเวียนซาย (ตามเข็มนาฬิกา) และเกลียวเวียนขวา (ทวนเข็มนาฬิกา) 
ถามะพราวมีใบเรียงเปนเกลียวเวียนซายแลว ทะลายมะพราวจะพาดอยูทางขวาของกาน
ใบ ในทางตรงกันขามกัน ถามะพราวมีใบเรียงเปนเกลียวเวียนขวา ทะลายมะพราวจะพาด
อยูทางซายของกานใบ ซ่ึงการเรียงตัวของใบทั้ง 2 ลักษณะน้ี การจัดเรียงของใบบนลําตน 
(phyllotaxy) ประมาณ 2/5 กลาวคือใบแตละใบหางกันทํามุมประมาณ 137-140 องศา  
ดังน้ันถากําหนดใหใบยอดเปนใบท่ี 1 ซ่ึงมีอายุออนท่ีสุด แลวนับใบที่แกกวาลงมาเรื่อย ๆ 
จะพบวาเม่ือใบเวียนครบ 2 รอบ ประมาณ 2/5 ของรอบลําตน ใบท่ี 6 จะอยูเกือบตรงกับ
ใบท่ี 1 โดยทํามุมหางกันประมาณ 15-35 องศา และในทํานองเดียวกัน ใบท่ี 7 จะอยูเกือบ
ตรงกันใบท่ี 2  ใบท่ี 8 จะอยูเกือบตรงกับใบที่ 3 เปนเชนน้ีเร่ือย ๆ ไป ดังภาพแสดงการ
เรียงของใบมะพราว เม่ือมะพราวเจริญเติบโตเต็มท่ีจะมีใบประมาณ 30-40 ใบ ใบตาง ๆ 
บนลําตนมะพราวน้ีแบงออกไดเปน 4 ชุด คือ 
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ชุดท่ี 1  มีใบประมาณ 3-5 ใบ เปนใบออนท่ีอยูในตามะพราว อาจจะมีบางใบท่ีใบ
ยอยเริ่มคลี่ออกบางแลว 

ชุดท่ี 2  มีใบประมาณ 10-12 ใบ  เปนใบท่ีใบยอยคลี่ออกแลว และมีชอดอกอายุ
ตาง ๆ กันอยูระหวางมุมใบ 

ชุดท่ี 3   มีใบประมาณ 10-14 ใบ เปนใบท่ีรองรับทะลายมะพราวท่ีมีอายุตาง ๆ 
กัน  

ชุดท่ี 4  มีใบประมาณ 10-12 ใบ เปนใบที่ไดเก็บเกี่ยวทะลายมะพราวแลว ใบชุดน้ี
ไมมีประโยชนอะไร 

 
 4.  ชอดอก (Inflorescence) 
 มะพราวเปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยว ชอดอกจะมีดอกตัวผูและดอกตัวเมียอยูแยกกัน 
แตดอกท้ังสองชนิดอยูในชอดอกเดียวกัน ลักษณะประจําพันธุของมะพราวจะเปนส่ิง
กําหนดระยะเวลาการออกดอก มะพราวพันธุตนสูงจะออกดอกเม่ืออายุประมาณ 6 ป แต
มะพราวพันธุเต้ีย หรือพันธุลูกผสมจะออกดอกเมื่ออายุประมาณ 4-5 ป ชอดอกมะพราว
เกิดอยูในมุมใบระหวางสวนของลําตนกับโคนใบโดยมีแผนใยของโคนใบหอหุมอยู 
มะพราวท่ีมุมใบทุกใบมีชอดอกเกิดข้ึนอยางสมํ่าเสมอ เรียกวา regular bearer สวน
มะพราวท่ีมีชอดอกเกิดไมสมํ่าเสมอ เรียกวา irregular bearer ดังน้ันมะพราวพวก regular 
bearer จะมีจํานวนชอดอกเทากับจํานวนใบ และมีชอดอกปละประมาณ 10-14 ชอดอก 
 มะพราวท่ีเร่ิมออกดอกคร้ังแรก หรือในกรณีของมะพราวท่ีถูกปาดชอดอกทํา
นํ้าตาลเปนเวลานาน ๆ พบวาในชอดอกจะมีเฉพาะดอกตัวผูเทาน้ัน ชอดอกมะพราวหรือ
ท่ีเรียกวาจ่ัน (spadix) หรือบางทองถิ่นอาจเรียกวา นกมะพราวน้ัน มีกาบ (spathe) 
จํานวน 2 อันหุมชอดอก โดยกาบหุมอันนอกมีขนาดเล็กจะเจริญเติบโตออกมากอนแลว
หยุดการเจริญเติบโต หลังจากน้ันกาบหุมอันในจะเจริญเติบโตแทงทะลุกาบนอกออกมา 
และทําหนาท่ีหุมชอดอกไว จ่ันมะพราว เม่ือแรกเกิดมีสีเหลืองคอนขางแบน เม่ือจ่ัน
เจริญเติบโตเต็มท่ีจะมีลกัษณะคลายลกูกระสวย (fusi-form) สีเขียวกลมยาวและโคงออก 
สวนโคนเล็กเรียวแตสวนปลายเล็กแหลม ความยาวของจั่นประมาณ 1-2 เมตร บริเวณท่ี
ใหญสุดมีเสนผาศูนยกลางประมาณ 15 เซนติเมตร ตอมาทางดานลางของกาบหุมจะแตก
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 ชอดอกมะพราวเปนแบบ panicle ประกอบดวยแกนกลางชอดอก (rachis) ซ่ึงมี
แขนงชอดอกแยกออกไปเปนระแง (panicle) ติดกับชอดอกเรียงเปนเกลียว จํานวน
ประมาณ 40 อัน ในแตละระแงมีดอกตัวผูอยูตอนปลายเปนจํานวนมาก และตอนโคนของ
ระแงแตละอันจะมีดอกตัวเมียอยูประมาณ 1-2 ดอก 
 ดอกตัวผู (male flower or male spikelet) ในแตละจ่ัน จะมีเปนจํานวนมาก ต้ังแต 
200-300 ดอก จนถึงจํานวนนับพัน ๆ ดอก โดยอาจจะเกิดเปนดอกเดี่ยวหรือเปนกลุม ๆ 
ละ 2-3 ดอกก็ได ลักษณะของดอกคลายขาวเปลือก เมล็ดใหญ ไมมีกานดอก ขนาดของ
ดอกยาวประมาณ 0.7-1.3 เซนติเมตร กวางประมาณ 0.5-0.7 เซนติเมตร มีกลีบดอก 
(perianth of floral leaves) สีเหลือง จํานวน 6 กลีบ แยกออกเปน 2 วง ๆ ละ 3 กลีบ โดย
กลีบดอกวงนอกมีขนาดเล็กกวา และเกิดสลับกับกลีบดอกวงใน เม่ือดอกแกจะแตกออก
ตามยาวของดอก ภายในดอกมีเกสรตัวผู (stamen) จํานวน 6 อัน และแยกออกเปน 2 วง 
ๆ ละ 3 stamen ตรงกลางดอกซ่ึงเปนช้ันในสุดมีเกสรตัวเมียท่ีพัฒนาไมสมบูรณและไมทํา
หนาท่ีแลว (rudimentary pistil) ซ่ึงปลายแยกเปน 3 แฉก แตละแฉกมีตอมนํ้าหวานเพื่อ
ลอแมลงใหชวยถายเทละอองเกสรตัวผู การบานของดอกตัวผูน้ัน ดอกท่ีอยูปลายระแงและ
ดอกท่ีติดอยูบนฐานดอกตัวเมียจะเร่ิมบานกอน หลังจากน้ันดอกท่ีอยูถัดลงไปตามระแง
ลาง ๆ ก็จะคอย ๆ บานทะยอยไปเรื่อย ๆ แตละดอกจะบานอยูประมาณ 1 วัน ก็รวงหลน
ไป ระยะเวลาตั้งแตดอกตัวผูดอกแรกเร่ิมบานไปจนถึงดอกสุดทายรวง (male phase)   ใช
เวลาประมาณ 20-24 วัน และละอองเกสรตัวผูท่ีแตกออกจากอับเกสรน้ัน จะมีละอองเกสร
อยู 2 ชนิดคือ ละอองชนิดกลมท่ีไมเปนหมัน กับละอองเกสรที่เหี่ยวที่เปนหมัน ประมาณ 
25 เปอรเซ็นต 
 ดอกตัวเมีย (female flowers or button) ดอกตัวเมียมีลักษณะกลมนูน มีกลีบดอก 
(perianth) หอหุมเปนปลีคลาย ๆ กับกะหล่ําปลีขนาดเล็ก เสนผาศูนยกลางดอกประมาณ 
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 เม่ือดอกตัวเมียไดรับการผสมจากละอองเกสรตัวผูเรียบรอยแลว ก็จะเจริญเติบโต
เปนผลตอไป กลีบดอกตัวเมียท้ัง 6 อัน ท่ีติดอยูกับระแงก็จะขยายใหญข้ึน และติดอยูบน
ฐานของผลตอไปจนกระทั่งผลแกและแหง 
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 5.  ผล (Fruit) 
 ผลมะพราวจะมีขนาดโตเต็มท่ีหลังจากท่ีมีการผสมเกสรแลว 6 เดือน และ
หลังจากน้ันอีก 6 เดือน ผลก็จะสุกแกพรอมท่ีจะเก็บเกี่ยว ลักษณะของผลเปนแบบ 
fibrous drups ท่ีเรียกกันวา nut ขนาดของผล สีของผล จะเปลี่ยนแปลงไปตามลักษณะ
ประจําพันธุ ผลของมะพราวหรือเปลือกมะพราวน้ีประกอบดวยช้ันตาง ๆ 3 ช้ัน คือ 
 1.  Exocarp  คือ เปลือกนอกสุดของผล เปนแผนของเสนใยท่ีเหนียวและแข็ง เม่ือ
ผลแกจะมีสีเขียว แดง หรือเหลืองตามลักษณะประจําพันธุ สําหรับผลท่ีแกและแหงจัดจะมี
สีนํ้าตาลเขม 
 2.  Mesocarp เปนช้ันท่ีอยูถัดจากเปลือกนอกเขามา เม่ือผลยังออนมีลักษณะออน
นุมบางพันธุอาจมีรสหวานรับประทานได แตเม่ือผลแกจะกลายเปนช้ันของเสนใยท่ีเรียกวา 
กาบมะพราว (coir) ซ่ึงช้ันน้ีจะหนาประมาณ 4-8 เซนติเมตร 
 3.  Endocarp เปนช้ันในสุดท่ีมีกาบมะพราวหุมลอมรอบ เม่ือผลแกจะมีลักษณะ
แข็ง สีนํ้าตาลดํา ท่ีเรียกวา กะลา (husk or shell) ซ่ึงผิวดานนอกของกะลาจะมีสันนูน 3 
สัน ท่ีกะลาดานท่ีอยูทางขั้วของผลจะมีตาอยู 3 ตา  carpel ละ 1 ตา  โดยมีตาแข็ง 2 ตา 
และตาน่ิมอันใหญ 1 ตา ตาน่ิมน้ีจะอยูบนสวนของกะลาอันใหญท่ีสุด เม่ือมะพราวงอกหนอ
ออกมา ตนออนจะแทงทะลุผานตาน่ิมอันน้ี 
 
 6.  เมล็ด (Seed) 
 เมล็ดมะพราวมีขนาดใหญ ซ่ึงเมล็ดมะพราวน้ีก็คือเน้ือมะพราว (kernel or 
meat or endosperm) ท่ีอยูภายในกะลาน่ันเอง ประกอบดวย seed coat เปนแผนบาง ๆ 
สีนํ้าตาลคั่นอยูระหวางกะลากับเน้ือมะพราว ซ่ึง seed coat น้ีจะติดแนนกับเน้ือมะพราว  
เน้ือมะพราวโดยท่ัวไปจะมีความหนาเฉลี่ยประมาณ 1-2 เซนติเมตร สีขาวและมีนํ้ามันอยู
มาก สวนของคัพภะ(embryo) จะอยูใตตาน่ิม มีลักษณะคลายหัวเข็มหมุดสีเหลืองขนาด 
0.5-1 เซนติเมตร ฝงอยูในเนื้อมะพราว ภายในเมล็ดจะเปนชองวางขนาดใหญ เม่ือผลออน
จะมีนํ้า (liquid endosperm) บรรจุอยูเต็ม ซ่ึงนํ้ามะพราวมีนํ้าตาลพวกกลูโคสและซูโคส 
เม่ือผลแกจะมีสารท่ีขับออกมาจากเซลลของ endosperm รวมอยูดวย ทําใหนํ้ามะพราวมี
รสกรอยลงไป ปริมาณนํ้าก็มีนอยลง ดังน้ันเม่ือเขยาผลมะพราวจะไดยินเสียงของน้ํา
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 เมล็ดมะพราวไมมีการพักตัว ดังน้ันคัพภะจะเจริญเติบโตไดทันทีหลังจากท่ีผลแก
เต็มท่ีแลว โดยคัพภะจะงอกหนอออกมาทางตาน่ิมและโผลยอดออนออกมาจากเปลือกของ
มะพราวพรอมท้ังมีรากเกิดข้ึนท่ีหนอออนดวย ซ่ึงระยะเวลาที่คัพภะเจริญเติบโตเปนหนอ
และมีรากน้ัน ใชเวลาประมาณ 4 เดือน เม่ือนําผลมะพราวท่ีมีลักษณะดังกลาวน้ีมาผาออก
ตามยาวของผลจะพบวา สวนของใบเลี้ยงที่หุมยอดออน (plumule) และรากออน
ของคัพภะ เกิดการขยายตัวใหญข้ึนภายในชองวางของเมล็ดท่ีเรียกวา จาวมะพราว 
(haustorial organ or apple) ซ่ึงผิวนอกมีสีเหลืองออน แตเน้ือเยื่อภายในมีลักษณะฟาม
ชุมนํ้าคลาย ๆ กับฟองนํ้า จาวมะพราวน้ีจะทําหนาท่ีลําเลียงอาหารจาก endosperm  ไป
หลอเลี้ยงคัพภะ รากอันแรกของมะพราวท่ีเจริญออกมาจากคัพภะนั้น เปนรากท่ีมีอายุส้ัน
ช่ัวระยะเวลาหนึ่ง หลังจากน้ันจะมีรากวิสามัญเจริญเติบโตออกมาจากสวนขอของลําตน
แทน พรอมท้ังมีรากฝอยแตกสาขาเจริญอยูภายในชั้น mesocarp และรากจะแทงทะลุ
เปลือกของผลออกมาหลังจากท่ีหนอออนโผลข้ึนมาแลว 
 
 7.  พันธุ (Varieties) 
 ในการจําแนกพันธุมะพราวออกเปนหมวดหมูน้ัน ใชการพิจารณาลักษณะตาง 
ๆ ท่ีสําคัญ 3 ประการคือ (1) การเจริญเติบโตของลําตน    (2) อายุท่ีมะพราวเริ่มตกผล 
และ (3) ลักษณะการบานของดอก  จากหลักเกณฑท้ัง 3 ประการน้ี ทําใหแบงมะพราว
ออกเปน 2 พันธุ คือ (1) มะพราวพันธุตนเต้ีย (Dwarf type var.nana) และ (2) มะพราว
พันธุตนสูง (Tall type var. typica) ซ่ึงมะพราวท้ัง 2 พันธุมีลักษณะท่ีแตกตางกันดังน้ี คือ 
 มะพราวพันธุตนเต้ีย หมายถึง มะพราวที่มีลําตนเล็ก ทางใบส้ัน ความสูงลําตน
ไมเกิน 12 เมตร เร่ิมออกดอกและผลหลังปลูกประมาณ 3-4 ป  มะพราวพันธุน้ีเปนพวก
ผสมตัวเอง ขนาดผลเล็ก มะพราวท่ีจัดเปนพวกพันธุเต้ีย มีช่ือเรียกตามภาษาทองถิ่น 
ไดแก นกคุม หมูสีเขียว หมูสีแดง หรือนาฬิเก มะพราวเตี้ย มะพราวนํ้าหอม เปนตน 
 สําหรับมะพราวพันธุตนสูง สวนมากเปนมะพราวที่ปลูกเพ่ือขายผลแก หรือทํา
มะพราวแหง มีลักษณะลําตนสูงใหญ อายุมากอาจถึง 80-90 ป ความสูงลําตนประมาณ 

100 BO 216 



 

 นอกจากมะพราวท้ัง 2 พันธุแลว ยังมีมะพราวอีกชนิดหน่ึงท่ีมีลักษณะของชอ
ดอก แบบ spike ไมมีระแง ดอกตัวเมียมีจํานวนมากติดอยูกับกานดอก และมีดอกตัวผูอยู
ตรงสวนปลายของกานดอก มะพราวชนิดน้ีเรียกช่ือเฉพาะวา มะแพรว 
 สําหรับปจจุบันนี้ มะพราวที่ปลูกเปนการคาในประเทศไทยใหผลผลิตตํ่า จึงได
มีการปรับปรุงพันธุใหไดผลผลิตสูงข้ึนท่ีศูนยวิจัยพืชสวนสวี จังหวัดชุมพร ทําใหได
มะพราวลูกผสมพันธุสวีลูกผสม 1  ซ่ึงมะพราวพันธุน้ีมีผลผลิตสูงเน้ือมะพราวหนา 
เปอรเซ็นตนํ้ามันมาก และเปนพันธุท่ีแนะนําใหกับชาวสวนมะพราว 
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ภาคปฏิบัติการ 
 
 ศึกษาสวนตาง ๆ ของมะพราวจากตัวอยางจริง และลงรายการลักษณะสวนตาง ๆ 
จากรูปท่ีกําหนดให 

ใหนักศึกษา เรียนรูสวนตาง ๆ ของมะพราวจากตัวอยางจริง แลวลงรายการสวน
ตาง ๆ  ของมะพราวจากรูปท่ีให แลวลงรายการในตารางขางลาง 
 

ราก ลําตน ใบ ดอก  ผล 
(root) (stem) (leaf) (flower)  (fruit) 
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ภาพที่ 9.1 มะพราว (Cocos nucifera L.) A) ลักษณะลําตนพืช B) บางสวนกานใบ C)  
     ปลายใบ D) ชอดอก (จ่ัน) E) ดอกเพศผู F) ดอกเพศผูเม่ือเอากลีบออก G)  

       ดอกเพศเมีย H) ดอกเพศเมียผาตามยาว I) ทะลาย J,K) หนอท่ีเร่ิมงอกและ 
       ผาตามยาว L) ผลท่ีเร่ิมงอก 
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