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7.1 บทนํา 
 

ปลากะรัง หรือมีช่ือเรียกตามภาษาชาวบานวา ปลาเกา  ปลาราปู (ภาคใต) ปลา
เกาฮื้อ ปลาราปูกะรัง หรือปลาตุกแก ในนานน้ําไทยมีอยูมากมายหลายชนิดแตมีไมกี่ชนิด
ที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ ปจจุบันนับเปนสัตวนํ้าชายฝงที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ
เน่ืองจากมีราคาคอนขางสูง เน้ือมีรสชาตอรอยจึงมักจะเปนอาหารขึ้นโตะในภัตตาคารชั้น
นําทั้งหลาย นอกจากนี้ยังเลี้ยงงาย โตเร็ว อีกทั้งเปนที่ นิยมรับประทานของชาว
ตางประเทศ เชน จีน สิงคโปร และมาเลเซีย เปนตน ดวยเหตุผลดังกลาวจึงเปนที่นิยม
เลี้ยงกันมากในปจจุบัน สําหรับปลากะรังที่นิยมเลี้ยงในประเทศไทย เชน ปลากะรังหนา
งอน ปลากะรังปากแมนํ้า ปลากะรังจุดดํา ปลากะรังนํ้าลึก และปลากะรังลายนํ้าตาล 

ปจจุบันการเพาะพันธุปลากะรังยังมีปญหาการเรื่องการอนุบาลลูกปลาวัยออน 
เน่ืองจากลูกปลามีขนาดเล็กมาก และมีการพัฒนารูปรางเปนระยะเวลานาน และช็อกตกใจ
ไดงาย จึงมีลูกปลาเหลือรอดนอยมาก ไมเพียงพอตอความตองการของผูเลี้ยง สวนใหญ
จึงใชพันธุปลาจากธรรมชาติ โดยรวบรวมไดจากการดักลอบ หรือวางไซ และนําไปเลี้ยง
ในกระชังหรือบอดินไดเลย นอกจากนี้การรวบรวมลูกปลาอาจใชพุม ซ่ึงทําจากพันธุไม
ประเภทเถาหรือไมเลื้อย หรือแขนงไม มักนิยมทํากันแพรหลายในแถบจังหวัดสงขลา 
ปตตานี และนราธิวาส สําหรับการรวบรวมวิธีน้ีจะไดลูกปลามากกวาวิธีแรก แตตอง
อนุบาลลูกปลากอนนําไปเลี้ยง 

 
7.2  ชีววิทยาของปลากะรัง 
 

1. การจัดลําดับทางอนุกรมวิธาน 
ปลากะรังมีการจัดตามหลักอนุกรมวิธานไดดังน้ี 

              Phylum  Chordata 
                      Class  Teleostomi 
                             Order  Perciformes 
                                  Family Serranidae 
                          



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                 ภาพที่ 7.1 ปลากะรังปากแมนํ้า 
                                        ที่มา: (อิทธิพร จันทรเพ็ญ, 2531, หนา 8) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                 ภาพที่ 7.2 ปลากะรังจุดดํา  
                                        ที่มา: (อิทธิพร จันทรเพ็ญ, 2531, หนา 9) 
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                                 ภาพที่ 7.3 ปลากะรังนํ้าลึก  
                                        ที่มา: (อิทธิพร จันทรเพ็ญ, 2531, หนา 11) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                 ภาพที่ 7.4 ปลากะรังลายนํ้าตาล 
                                        ที่มา: (อิทธิพร จันทรเพ็ญ, 2531, หนา 10) 
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2. ลักษณะทั่วไป 
ปลากะรังเปนปลาที่มีรูปรางยาวหรือปอมเล็กนอย ลําตัวมีขนาดใหญ หัวลาดโคง

ลง สันหลังโคงมากกวาสันทอง เกล็ดเล็กหรือโตพอสมควร ตาโตพอประมาณคอนไปทาง
ดานบนของสวนหัว มีเสนขางลําตัว 1 เสนโคงไปตามแนวสันหลังจรดไปตามครีบหาง มี
ปากกวางเฉียงลงเล็กนอย มีรูจมูกขางละ 2 รู ริมฝปากหนา กระดูกกรรไกรบนแผกวาง 
ฟนบนขากรรไกรทั้งบนและลางมีลักษณะที่เล็กแหลม มีฟนเขี้ยวใหญแซมอยูดานหนา 
กระดูกปดเหงือกมีหนามแบนๆ 1-3 กาน ครีบหลังเปนครีบเดียวมีกานครีบแข็งต้ังแต 2-
15 กาน มีกานครีบออนต้ังแต 10-30 กาน ครีบอกสวนมากกลม ครีบทองมีกานครีบแข็ง 
1 กาน และกานครีบออน 5 กาน ครีบกนมีกานครีบแข็ง 3 กาน มีกานครีบออน 6-12 กาน 
ครีบหางกลมมีลักษณะตัดหรือเวาเล็กนอย มีกานครีบ 15-17 กาน  

 
3. การแพรกระจายและถิ่นที่อยูอาศัย 
ปลากะรังเปนปลาที่สืบพันธุวางไขในทะเลลึก  มีความเค็มของนํ้าสูง และลูกปลา

จะเขามาเจริญเติบโตอยูบริเวณชายฝงและปากแมนํ้า โดยเร่ิมวางไขในเดือนพฤศจิกายน
ไปจนถึงตนเดือนธันวาคมของทุกป เม่ือไขฟกออกเปนตัว ลูกปลากะรังจะเร่ิมเคลื่อนตัว
เขามาในบริเวณชายฝงในชวงเดือนดังกลาว จะพบลูกปลาบริเวณปากแมนํ้าทั้งทางดาน
ทะเลอันดามัน และฝงอาวไทย  

ปลาชนิดน้ีเปลี่ยนเพศได ขนาดสมบูรณเพศอายุประมาณ 3 ป นํ้าหนักตัว
ประมาณ 3 กิโลกรัม ในชวงแรกน้ีจะเปนเพศเมียทั้งหมด เม่ือปลาเจริญเติบโตจนมี
นํ้าหนักประมาณ 7 กิโลกรัมจะเปล่ียนเปนเพศผู ปลากะรังเปนปลาที่ชอบอาศัยอยูตาม
ซอกหิน ปะการัง สวนปลาขนาดเล็กเขามาอาศัยอยูในเขตชายฝงหรือปากแมนํ้า  ปลา
กะรังไมสามารถเขามาอาศัยอยูในนํ้าจืดไดเชนเดียวกับปลากะพงขาว สถานที่เลี้ยงจึงตอง
มีความเค็มตลอดป  

สําหรับปลากะรังหรือปลาเกาที่นิยมนํามาเลี้ยงกันมากคือปลากะรังปากแมนํ้า
หรือที่ชาวบานมักจะเรียกกันวา ปลาเกาดอกแดง ซ่ึงมีช่ือวิทยาศาสตรวา Epinephelus 
malabaricus มีช่ือสามัญวา Malabar rock cod หรือ Estaury Grouper อีกชนิดหนึ่งที่
นํามาเลี้ยงคือ Epinephelus salmoides ช่ือสามัญวา Black Spotted Grouper หรือที่
ชาวบานมักจะเรียกกันวา ปลาเกาดอกดํา 
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7.3  การเพาะพันธุปลากะรัง 
 
 ปลากะรังเปนปลาที่นิยมเลี้ยงกันมาก เน่ืองจากเลี้ยงงาย โตเร็ว การจําหนาย
ปลามีชีวิตมีราคาสูงกวาปลากะพงขาวมาก แตการหาพันธุปลาทําไดยาก เน่ืองจากยังไม
สามารถเพาะขยายพันธุใหไดปริมาณมากๆ ดังน้ันลูกพันธุปลาที่ใชเลี้ยงสวนใหญจึงได
จากการรวบรวมจากธรรมชาติ กรมประมงเองก็มีความพยายามเพาะพันธุปลาชนิดมา
นานแตก็ยังไมประสบความสําเร็จเปนที่นาพอใจ ข้ันตอนการเพาะพันธุปลากะรังมีดังน้ี 

1. การเลี้ยงพอแมพันธุ  
ปลาที่ใชเปนพอแมพันธุไดมีขนาด 3.5-7 กิโลกรัม จึงตองเลี้ยงใหไดปลาที่มี

ขนาดดังกลาว พอแมพันธุอาจไดจากธรรมชาติ นํามาเลี้ยงในกระชัง ปลาแมพันธุจะมี
ขนาด 3-6 กิโลกรัม สวนพอพันธุจะมีขนาด 6 กิโลกรัมข้ึนไป การใหอาหารสําหรับปลาพอ
พันธุจะผสมฮอรโมนเพศผู (Methyl testosterone) ดวย 

2. วิธีการเพาะฟก มี 3 วิธีดวยกัน 
2.1 ฉีดฮอรโมนผสมเทียม ใชแมพันธุที่มีทองอูมเปง อวัยวะเพศสีชมพู ฉีด

ตอมใตสมองปลาจีน 2.0 มิลลิกรัม รวมกับ HCG 5-400-500 IU ตอกิโลกรัม ทิ้งไว 12 
ช่ัวโมงจึงฉีดเข็มที่สอง ใชตอมใตสมอง 4.0 มิลลิกรัม + HCG 800-1,000 IU หลังจากนี้ 9 
ช่ัวโมงทําการรีดไข สวนพอพันธุชองเพศจะมีต่ิงยื่นออกมา ยาวเรียวปลายแหลม ฉีด
ฮอรโมนตอมใตสมองปลาจีน 2.0 มิลลิกรัม + HCG 500 IU ตอนํ้าหนักปลา 1 กิโลกรัม 
หลังจากนี้ 9-15 ช่ัวโมงรีดนํ้าเช้ือได 

2.2 ฉีดฮอรโมนแลวปลอยใหรัดกันเอง ใชตอมและฮอรโมนเชนเดียวกับวิธี
แรก แตไมตองรีดไขผสมเทียม 

2.3 วิธีเลียนแบบธรรมชาติ วิธีน้ีจะปลอยพอแมพันธุในบอเพาะพันธุ ปลาจะ
ผสมพันธุกันเองตามธรรมชาติ 

3. การรวบรวมไขและฟกไข  
เม่ือปลาวางไขควรรวบรวมไขกอนที่ลูกปลาจะฟกเปนตัว ไขที่ผสมจะลอยผิวนํ้า 

ใชผากรองชอนรวบรวมไขนําไปใสในบอฟกหรือบออนุบาล การฟกไขควรใหความแรง
ของอากาศพอประมาณ 
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7.4  การอนุบาลลูกปลากะรัง 
 
 ในชวงการอนุบาลประสบปญหาลูกปลาตายมาก จึงนับวายังไมประสบ
ความสําเร็จเทาที่ควร สําหรับวิธีการอนุบาลเทาที่มีพอสรุปไดดังน้ี คือ หลังจากที่ไขปลา
ฟกออกเปนตัวในวันที่สามถุงไขแดงที่ติดหนาทองจะยุบ ลูกปลาก็จะเร่ิมกินอาหาร อาหาร
และการใหอาหารที่สถานีประมงจังหวัดสตูลจะใหคลอเรลลาและโรติเฟอร สวนสถานี
ประมงจังหวัดภูเก็ต ในชวงแรกจะใหไขหอยเมน และ marine yeast เม่ือลูกปลาอายุ 20 
วันจึงใหกุงเคยขนาดเล็ก ตอมาจึงใหกุงเคยสับและปลาบดเปนอาหาร สวนที่สถานีประมง
จังหวัดระยองมีการทดลองใหอาหาร 3 สูตร ปรากฏวาสูตรที่ใหไขหอยเมนบดรวมกับโรติ
เฟอรมีลูกปลารอดตายบาง 

นํ้าที่ใชในการอนุบาลลูกปลาควรเริ่มมีการเปลี่ยนถายน้ําเมื่อลูกปลาอายุได 15 
วัน เพ่ือปองกันการชอคตายของลูกปลา จากนั้นก็มีการเปลี่ยนถายน้ําทุกๆ วันวันละ 10-
50 เปอรเซ็นตข้ึนกับสภาพน้ําในเวลานั้น ปรับนํ้าใหมีความเค็มประมาณ 31-32 สวนใน
พัน เม่ือลูกปลาอายุประมาณ 15-25 วันใหคลุมบอเพื่อมิใหแสงแดดสองลงไปในบอ
ปองกันการเกิดสาหรายซึ่งจะติดกับกานครีบหลังและอาจทําใหลูกปลาตายได เม่ือลูกปลา
อายุเกิน 25 วันจึงเอาหลังคาออกไดเพราะลูกปลามีการสรางเนื้อเยื่อหุมกานครีบหลังแลว 
สําหรับในบออนุบาลควรสรางที่อยูหรือที่หลบซอนใหลูกปลาเพื่อปองกันการกินกันเอง 
โดยการใชทอ PVC มาตัดใหสั้น เจาะรูรอยเชือกแลวแขวนไวในบอดวย หรืออาจใชยาง
รถยนตเกาๆ ผูกเชือกแขวนไวในบอ 
 

7.5  การเล้ียงปลากะรัง 
 
 การเลี้ยงปลากะรังนิยมเลี้ยงในกระชัง สําหรับจุดที่จะเลือกวางกระชังตองเปนจุด
ที่กําบังลมไดดีจึงควรมีภูเขา และเกาะแกงตางๆ ที่สามารถบังลมได สําหรับความลึกของ
นํ้าบริเวณที่วางกระชังเม่ือนํ้าลดลงต่ําสุดควรมีความลึกมากกวา 2 เมตร  ความเค็มของ
นํ้าควรมีคาคงที่ มีปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ําอยูในปริมาณคอนขางสูง มีการปลอย
ปลาขนาด 100 กรัมในอัตรา 60 ตัวตอตารางเมตร ใหอาหารพวกปลาสดซึ่งนํามาหั่นให
พอดีกับขนาดของปากปลาโดยใหอาหารวันละ 1-2 คร้ัง ตรงตามเวลาทุกๆ วัน ใชเวลา
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เลี้ยงไมแนนอนข้ึนอยูกับขนาดของปลาและชนิดของอาหารที่ให เชนเลี้ยงปลาขนาด 2-3 
กรัม ใชเวลา 6-7 เดือน จะไดปลาขนาด 500-700 กรัม 

ในระหวางการเลี้ยงควรตรวจตรากระชังอวนอยางสม่ําเสมอเมื่อเกิดตะไครนํ้า 
หรือมีพวกเพรียงจับเน้ืออวนควรมีการทําความสะอาดกระชัง ถาอวนชํารุดก็ใหเปลี่ยนเนื้อ
อวนเกาออกไป ควรดูแลใหอวนมีความแข็งแรงทนทานอยูเสมอ 
 
7.6  ปญหาในการเพาะเลี้ยงปลากะรัง 
 

1. โรค และปรสิต 
2. ลูกปลาช็อกตกใจตายงาย 
3. หาพันธุไดยาก เน่ืองจากการเพาะขยายพันธุยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร

นอกจากนี้การรวบรวมพันธุปลาในแหลงนํ้าตามธรรมชาติไมแนนอน และนับวันจะมี
ปริมาณลดลง 

4. อัตราการรอดตายต่ํา เน่ืองจากชาวประมงที่จับพันธุปลาจากแหลงนํ้าตาม
ธรรมชาติโดยลอบหรือไซจะสงผลใหลูกปลาบอบช้ํา มีบาดแผล 

5. แหลงเลี้ยงมีจํากัด เน่ืองจากน้ําในบริเวณแหลงเลี้ยงจะตองมีความเค็มตลอด
ทั้งป ซ่ึงบริเวณที่เหมาะในการเลี้ยงปลากะรังซ่ึงไดแกปากแมนํ้าและบริเวณชายฝงจะมี
ความเค็มของน้ําลดต่ําลงในฤดูฝน สงผลใหไมสามารถเลี้ยงปลากะรังได สวนบริเวณท่ีไม
มีปญหาเรื่องของความเค็ม ไดแกบริเวณเกาะแกงตางๆ ก็มีปญหาในเรื่องคลื่นลมแรง การ
ขนสงอาหารปลา และการคมนาคมที่ไมสะดวก 
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คําถามทายบทที่ 7 
 

1.  ขอใดมิไดหมายถึงปลากะรัง  
ก.  ปลาราปู 
ข.  ปลาเกา 
ค.  ปลาตุกแก 
ง.  ปลานวลจันทรทะเล 
 
2.  ขอใดมิใชปลากะรังที่นิยมเลี้ยงในประเทศไทย 
ก.  ปลากะรังหัวโขน 
ข.  ปลากะรังจุดดํา 
ค.  ปลากะรังนํ้าลึก 
ง.  ปลากะรังลายน้ําตาล 
 
3.  ลักษณะทางกายภาพขอใดของปลากะรังกลาวไมถูกตอง  
ก.  รูปรางยาวหรือปอมเล็กนอย   
ข.  กระดูกปดเหงือกมีหนามแบนๆ 1-3 กาน 
ค.  มีรูจมูกขางละ 1 รู 
ง.  ครีบหางกลมมีลักษณะตัดหรือเวาเล็กนอย 

 
4.  ปลากะรังมีถิ่นที่อยูอาศัยบริเวณใด 
ก.  ในทะเลลึก 
ข.  บริเวณชายฝง   
ค.  บริเวณปากแมนํ้า 
ง.  ถูกทุกขอ 
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คําถามทายบทที่ 7 (ตอ) 
 
5.  ปลากะรังจะเปนปลาที่เปลี่ยนเพศไดเม่ืออายุได 3 ปจะเปนเพศใด 
ก.  เพศเมีย 
ข.  เพศผู 
ค.  ไมสามารถระบุเพศได 
ง.  ไมแนนอนขึ้นกับสภาพแวดลอม 

 
6.  ขอใดมิไดหมายถึงปลากะรังปากแมนํ้า 
ก.  ปลาเกาดอกแดง 
ข.  Estaury Grouper 
ค.  Epinephelus malabaricus 
ง.  Black Spotted Grouper 

 
7.  ปญหาในการเลี้ยงปลากะรังคือขอใด  
ก.  หาพันธุปลายาก 
ข.  การอนุบาลลูกปลามีอัตราการรอดตายต่ํา 
ค.  สถานที่ในการเลี้ยงมีจํากัด 
ง.  ถูกทุกขอ 
 
8.  ความเค็มของนํ้าทะเลที่เหมาะสมในการเลี้ยงปลากะรังคือขอใด   
ก.  20-25  สวนในพัน 
ข.  25-30  สวนในพัน  
ค.  30-35  สวนในพัน 
ง.  35-40  สวนในพัน 
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คําถามทายบทที่ 7 (ตอ) 
 

9.  ปลากะรังนิยมเลี้ยงในรูปแบบใด  
ก.  เลี้ยงในคอก 
ข.  เลี้ยงในบอดิน  
ค.  เลี้ยงในกระชัง 
ง.  เลี้ยงในบอคอนกรีต 
 
10.  สถานที่ที่เหมาะสมในการวางกระชังเลี้ยงปลากะรังคือขอใด 
ก.  จุดที่มีกําบังลม เกาะ แกงตางๆ 
ข.  แหลงนํ้าทะเลลึกเกินกวา 2 เมตร 
ค.  ความเค็มของนํ้าทะเลคงที่ 
ง.  ถูกทุกขอ 
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