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การใชตําราศึกษาดวยตนเอง 
1. ตํารากระบวนวิชานี้ไดแบงเปนบทตาง ๆ ดังน้ี 

บทนํา  ความสําคัญของการเกษตรและการเกษตรแบบพอเพียง 
 บทที่ 1 บทบาทและความสําคัญของการผสมพันธุพืช 
 บทที่ 2 เซลลและการแบงเซลล 
 บทที่ 3 พันธุศาสตรตามหลักของเมนเดล 
 บทที่ 4 สวนตาง ๆ ของพืช 
 บทที่ 5 วิวัฒนาการและการสืบพันธุของพืช 
 บทที่ 6  การกําเนิดพืชมีดอก 

บทที่ 7 การอนุรักษและการใชประโยชนจากพืช 
 บทที่ 8 การปรับปรุงพันธุพืชวิธีการตาง ๆ 
 บทที่ 9 การผสมกลับ และการกลายพนัธุ 
 บทที่ 10 เทคโนโลยีชีวภาพกับการผสมพันธุพืช 
 บทที่ 11 การสงถายยีนสูพืชกับการปรับปรุงพันธุพืช 
 บทที่ 12 การดําเนินการเกี่ยวกับพืชพันธุใหม 
 ภาคผนวก 
2. วิธีเรียน 
 2.1 ใหนักศึกษาทําแบบฝกหัดประเมินผลกอนเรียน แลวตรวจสอบคําตอบจาก
เฉลย เพ่ือจะไดรูวานักศึกษามีความรูในเนื้อหากระบวนวิชานี้มากนอยเพียงใด 
 2.2 ใหนักศึกษาอานเนื้อหาในตําราแตละบทใหเขาใจ แลวทําแบบฝกหัดที่กําหนด 
 2.3 ตรวจสอบการทําแบบฝกหัดจากแนวตอบและแนวเฉลยทายเลม ถาคําตอบ
ของนักศึกษาไมตรงหรือคลายกับแนวคําตอบ นักศึกษาควรยอนกลับไปอานและทบทวน
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เน้ือหาในบทนั้น ๆ อีกครั้ง ทําแบบฝกหัดขอที่ผิดใหม แลวจึงอานและทําความเขาใจกับ
เน้ือหาตอนตอไปจนจบบท 
 2.4 เม่ือศึกษาและอานเน้ือหาจนจบหมดทุกหมดแลว ใหทําแบบประเมินผลหลัง
เรียนซึ่งเปนการวัดความรูในกระบวนวิชานี้ทั้งหมด ตรวจสอบคําตอบจากเฉลย ให
นักศึกษาเปรียบเทียบผลการประเมินหลังเรียนและผลประเมินกอนเรียน วามีการพัฒนา
ในการเรียนมากนอยเพียงใด 
 

แบบประเมินผลกอนเรียน 
จงเลือกคําตอบถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว ระบายลงในกระดาษคําตอบ  
1. ขอใดคือเปาหมายของการปรับปรุงพันธุพืช ? 

1.  เพื่อแกปญหาการขาดแคลนปจจัยสี่   2. เพ่ือเพ่ิมสารอาหาร  
3.   เพ่ิมคุณภาพของอาหาร    4. เพ่ิมรสชาติอาหาร 

2. The green revolution คืออะไร ? 
1. วิทยาศาสตรการเกษตรที่ใชแกไขการขาดแคลนอาหารของโลก 
2. การปฏิวัติเขียว      
3. การเกษตรแผนใหม  
4. การใชเทคนิคการผสมเกสรเทียม 

3. The Chinese Center เปนถิ่นกําเนิดของพืชชนิดใด ? 
1. ยางพารา     2. ถั่วเหลือง 
3. อัลฟลฟา       4. ยาสูบ 

4. ยางพาราเปนพืชที่มีถิ่นกําเนิดในเขตใด ? 
1.The Indian Center     2.  The Mediterranean Center 
3.  The South American Center   4.  ถูกทุกขอ 

5. การผสมพันธุระหวางขาวสาลีกับหญา ขอใดกลาวถูกตอง ? 
1. Intergeneric hybridization   2. Interspecific hybridization 
3. Polyploidy     4. Mutation 

6. การเพิ่มชุดโครโมโซมของตัวเองเทากับจํานวนชุดเดิม เรียกวาอะไร ? 
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1. Autopolyploid     2. Allopolyploid 
3. Mendelian variation    4. Mutation 

7. ขอใดไมเกี่ยวของกับการกลายพันธุ ? 
1. การใชรังสี      2. การใชสารเคมี 
3. การใช tretment    4. การใชแมลงผสมพันธุ 

8. โครงสรางใดของพืชที่ใชลอแมลง ? 
1. Sepal       2. Petal   
3.  Anther       4. Ovary 

9. สเปรมเซลลผสมกับ โพลารนิวคลีไอ ไดสวนที่เรียกวา ? 
1. Endosperm      2. Zygote   
3. Embryo      4. Seed 

10. Vegetative apomixis คืออะไร ? 
1. การผสมเทียม     2. การเกิดตนเล็ก ๆ บนชอดอก  
3. การตอนกิ่ง      4.การเลี้ยงเน้ือเยื่อ 

11. อาหารสวนที่เลี้ยง เอ็มบริโอและเมล็ดคือสวนใด ? 
1. nucellus      2.  integument    
3. food layer      4. ถูกทุกขอ 

12. บุคคลใดที่ไดรับรางวัลโนเบลสาขาสันติภาพ ที่เกี่ยวของกับการผสมพันธุพืช ? 
1. Mendel       2. Borlaug     
3. Biffen       4. Stadler 

13. พืชท่ีมีดอกตัวผูและดอกตัวเมียแยกกันอยูคนละตนเรียกวา  ? 
1. dioecious plant     2. Monoecious plant   
3. Protandry           4. Sterility 

14. พืชท่ีมีดอกตัวผูและดอกตัวเมียแยกกันอยูบนตนเดียวกันเรียกวา ? 
1. dioecious plant     2. Monoecious plant   
3. Protandry           4. Sterility 

15. พืชท่ีเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียเปนหมันเรียกวา ? 
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1. dioecious plant     2. Monoecious plant   
3. Protandry           4. Sterility 

16. ละอองเกสรตัวผูแกกอนและพรอมที่จะผสมกอนดอกตัวเมียเรียกวา ? 
1. dioecious plant    2. Monoecious plant 
3.  Protandry      4. Sterility 

17. มีปฏิกิริยาทางชีวเคมีบางอยางทําใหเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียไมสามารถผสมกันเอง
ได ? 
      1. Self-incompatibility    2. Monoecious plant   
      3. Protandry           4. Sterility 
18. ข้ันตอนแรกของการคัดเลือกพันธุแทบริสุทธิ์คืออะไร ? 

1. ปลูกเปนพันธุตอแถว        2. ปลูกเปนตนตอแถว 
3. ปลูกเมล็ดแบบสุม    4. ไมมีขอใดถูก 

19. ขอใดตอไปน้ีคือ Emasculation ? 
       1. การดึงอับเรณู    2. Clipping  
       3. การใชลมรอน     4. ถูกทุกขอ 
20. จงคํานวณหาสัดสวนความเปนพันธุแท (Proportion of homozygosity) ในรุน F2 ใน
การผสมพันธุพืชท่ีมีจีโนไทป แบบ BB และ bb 

1. 50%      2. 25%    
3. 12.5%      4. 6.25% 

21. สัดสวนความเปนพันธุทาง ในรุน F2 เทากับเทาใด ? 
1. 50%      2. 25%    
3. 12.5%      4. 6.25% 

22. การคัดเลือกพันธุแบบบันทึกประวัติเรียกอีกช่ือหน่ึงวา ? 
1. Pedigree method   2.  Single seed descent method 
3.  Bulk- population method  4.  Combination method 

23. เพราะเหตุใดจึงตองมีการผสมกลับ ? 
1. เพ่ือตองการลักษณะที่ดีจากพอแมพันธุดี 
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2. เพ่ือใหเกิดความคงที่ของยีน 
3. เพ่ือใหมีการแสดงออกหลาย ๆ ลักษณะ 
4. เพ่ือขมลักษณะที่ไมดีไมใหแสดงออก 

24. วิธีการผสมกลับมีกี่วิธี ? 
1. 1 วิธี      2. 2 วิธี   
3. 3 วิธี      4. 4 วิธี 

25. ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับการผสมกลับ ? 
1. สามารถคาดคะเนผลไดลวงหนา     2.  จํานวนครั้งของการผสมยิ่งมากยิ่งดี 
3.  ตัวรับที่ดีควรมีการแสดงออกต่ํา     4.  ตัวใหตองมีลักษณะพิเศษที่ตองการ 

26. การผสมตัวเองไมติดเกี่ยวของกับขอใดบาง ? 
1. gametophytic incompatibility  2. sporophytic incompatibility 
3.  heteromorphic incompatibility  4. ถูกทุกขอ 

27. การแกไขการผสมตัวเองไมติดหมายถึงขอใดดังตอไปน้ี ? 
1. การผสมเกสรในที่อุณหภูมิสูง   2. การตัดยอดเกสรตัวเมียทิ้ง 
3.การตัดเกสรตัวผูทิ้ง    4. การทําให S allele กลายพันธุ 

28. เกสนตัวผูเปนหมันที่ข้ึนอยูกับหนวยพันธุกรรมในไซโตพลาซึมคือขอใด ? 
1. genetic male sterility   2.cytoplasmic male sterility 
3.cytoplasmic genetic male sterility     4.ถูกทั้งหมด 

29. ขอใดคือการประยุกตใชเทคโนโลยีชีวภาพในการผสมพันธุพืช ? 
1. plant germplasm conservation    
2. in vitro plant germplasm exchange 
3. in vitro plant breeding         
4.ที่กลาวมาไมมีขอใดผิด 

30. ขอเสียเปรียบของการผสมพันธุพืชแบบดั้งเดิมเม่ือเทียบกับวิธีสมัยใหมขอใดเดนชัด
ที่สุด ? 

1. ใชพื้นที่มาก   2. ใชจํานวนคนมาก 
3. ใชเวลามาก    4. ใชเงินลงทุนมาก 
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31. สัดสวนของจํานวนครั้งที่เกิดเหตุการณใดเหตุการณหน่ึงจะเกิดขึ้นไดจากจํานวน
เหตุการณทั้งหมดคือ ? 
 1. ความนาจะเปน   2. การพยากรณ 
 3. การเดา    4. การสุม 
32. คาของความนาจะเปนมีคาอยูระหวางคาใด ? 
     1. 0.1-1.1    2. 0.2-2.0 

    3. 0-1.0     4. 1.0-3.0 
33. ถุงหน่ึงใบมีลูกบอล 10 ลูก สีเขียว 3 ลูก สีแดง 2 ลูก และสีขาว 5 ลูก ถาเราตองการ
หยิบใหไดลูกบอลสีขาวหนึ่งลูก ความนาจะเปนในเหตุการณน้ีคือเทาใด ? 
 1. 0.2      2. 0.3 
 3. 0.4      4. 0.5 
34. ในการคํานวณคาความนาจะเปนน้ันถาเหตุการณสองอยางหรือมากกวาเปนอิสระตอ
กันคาความนาจะเปนที่เหตุการณทั้งสองหรือมากกวาจะเกิดข้ึนรวมกันคือขอใด ? 

1. ผลคูณของความนาจะเปนของแตละเหตุการณ 
2. ผลรวมของความนาจะเปนของแตละเหตุการณ 
3. ผลตางของความนาจะเปนของแตละเหตุการณ 
4. ไมมีขอใดผิด 

35. ในการผสมพันธุพืชที่มี Genotype Aa  กับ Genotype aa  โอกาสที่ไดรุนลูก ที่มี 
Genotype Aa เปนเทาใด ? 

1. 0.25      2. 0.5 
3. 0.6      4. 0.7 

36. พันธุศาสตรตามหลักของเมนเดล คําวา factors คือขอใด ? 
 1. เซลล     2. นิวเคลียส 
 3. ยีน      4. เซลลสืบพันธุ 
37. ตามกฏขอที่ 1 ของเมลเดลลูกผสมในรุน F1 จะแสดงออกกี่ลักษณะ ? 
 1. ลักษณะเดียว    2. สองลักษณะ 
 3. หลายลักษณะ    4. ถูกทุกขอ 
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38.จากกฎขอที่ 1 ลักษณะที่หายไปในรุน F1 จะกลับมาแสดงออกในรุน F2 ในอัตราสวน
เทาใดของรุนลูกทั้งหมด ? 
 1. ¼      2.1/2  
 3. ¾      4. 1/1  
39. ในการผสมพันธุพืชที่มีลักษณะแตกตางกันสองคูพรอมกันเรียกวา ? 
 1. Dihybrid cross    2. Trihybrid cross 
 3. Monohybrid cross    4. Polyhybrid cross 
40. ตองการผสมพันธุแตงโมที่มีลักษณะเมล็ดเรียบ-สีเหลือง (RR-YY) กับพันธุที่มีเมล็ด
ขรุขระ- สีเขียว (rr-yy) ซ่ึงมีการขมของยีนเดนตอยีนดอยแบบสมบูรณ ลูกผสมรุนที่ 1 
สรางแกมีตไดกี่แบบ ? 
 1. 2 แบบ     2. 3 แบบ 
 3. 4 แบบ     4. 5 แบบ 
41. จากขอ 40 เม่ือลูกผสมรุนที่ 1 ผสมกันไดลูกผสมรุนที่ 2 ได Genotype กี่แบบ ? 
 1. 6 แบบ     2. 7 แบบ 
 3. 8 แบบ     4. 9 แบบ 
42. จากขอ 41 ลูกผสมรุนที่ 2 ได Phenotype กี่แบบ ? 
 1. 4 แบบ     2. 6 แบบ 
 3. 8 แบบ     4. 10 แบบ 
43. ขอใดคือ in vitro plant breeding ? 
 1. anther culture    2. Embryo culture 
 3. field  gene bank    4. ถูกเฉพาะขอ 1 และ 2 เทานั้น 
44. ขอใดคือประโยชนการสงถายยีนสูพืช โดยการสรางพืชตานทานตอโรค ? 
 1. bt toxin     2. Coat protein 
 3. Acc oxidase    4. Glyphosate 
45. การสรางพืชตานทานแมลงคือขอใด ?  
 1. bt toxin     2. Coat protein 
 3. Acc oxidase    4. Glyphosate 
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46. การสรางพืชตานทานตอสารกําจัดวัชพืชคือขอใด ?  
 1. bt toxin     2. Coat protein 
 3. Acc oxidase    4. Glyphosate 
47. การสรางพืชที่มีระยะการเก็บเกี่ยวไดนาน? 
 1. bt toxin     2. Coat protein 
 3. Acc oxidase    4. Glyphosate 
48. ขอใดไมใชประโยชนจากการสงถายยีนสูพืช ? 
 1.สงถายยีนหลายยีนได   2. ไดพืชที่มีลักษณะดีกวาเดิม 
 3. สรางพืชที่ตรึงไนโตรเจนได    4. ลดการเขาคูของยีนไมได 
49. ข้ันตอนการนํายีนที่สนใจเขาสูพืชคือขอใด ? 
 1. vector     2. Incorporation 
 3. transcription, translation   4. ทุกขอ 
50. ตองมีการรวมตัวกันของยีนภายนอกกับโครโมโซมพืช ?  
 1.สงถายยีนหลายยีนได   2. ไดพืชที่มีลักษณะดีกวาเดิม 
 3. สรางพืชที่ตรึงไนโตรเจนได    4. ลดการเขาคูของยีนไมได 
51. ตองมีการรวมตัวของยีนอยางคงที่และผานขั้นตอนการสังเคราะหโปรตีน ?  
 1.สงถายยีนหลายยีนได   2. ไดพืชที่มีลักษณะดีกวาเดิม 
 3. สรางพืชที่ตรึงไนโตรเจนได    4. ลดการเขาคูของยีนไมได 
52. พาหะที่ใชนํายีนเขาสูพืชไดแก ? 
 1. Plasmid     2. Lambda phage 
 3. YAC      4. ทุกขอ 
53. พาหะที่ไดมาจากไวรัสคือขอใด ? 
 1. Plasmid     2. Lambda phage 
 3. YAC      4. CaMV 
54. enzyme ชนิดใดที่ใชเช่ือมดีเอ็นเอสายผสมเขาดวยกันคือขอใด ? 
 1. DNA ligase    2. RNA polymerase 
 3. RNA ligase    4. ทุกขอ 
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55. ข้ันตอนการสงถายยนีโดยใช Agrobacterium หลังจากการนํายีนเขาสูเซลลแลวควร
ทําอยางไรตอไป ? 
 1. ตรวจสอบการแสดงออกของยีน   2. เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชน้ัน 
 3. บม Agrobacterium    4. วางแผนการทดลองตอไป 
56. ปญหาการสงถายยีนโดย Agrobacterium มีหลายปจจัยยกเวนขอใด ? 
 1. พืชใบเลี้ยงเดี่ยวบางชนิดไมเปน host 2. สายพันธุจําเพาะมากเกินไป 
 3. เน้ือเยื่อชักนําใหเกิดเปนตนยาก  4. การแสดงออกของยีนคงที่มาก 
57. พืชในกลุมใดที่มีปญหาการชักนําใหเจริญเปนตนยากมาก ? 
 1. พืชใบเลี้ยงเดี่ยว     2. พืชมีเน้ือไม 
 3. พืชตระกุลถั่ว    4. ทุกขอ 
58. enzyme ชนิดใดที่ใชตัดดีเอ็นเอใหขาดเปนทอนคือขอใด ? 
 1. DNA ligase    2. RNA polymerase 
 3. RNA ligase    4. Restriction endonuclease 
59. ขอใดกลาวถูกตอง ? 

1. ช้ิน DNA –vector กับ DNA ที่ตองการเชื่อมตองตัดดวยเอนไซมชนิดเดียวกัน 
2. ช้ิน DNA –vector กับ DNA ที่ตองการเชื่อมตองตัดดวยเอนไซมตางชนิดกัน 
3. ช้ิน DNA –vector กับ DNA ที่ตองการเชื่อมตองตัดดวยเอนไซมชนิดเดียวกัน

หรือตางกันก็ได 
4. ทุกขอ 

60. การตรวจสอบการแสดงออกของยีนวิธีใดที่นิยมมากที่สุด ? 
 1. antibiotic     2. Gus assay 
 3. southern blotting    4. LISA 
61. X-Gluc สัมพันธกับขอใด ? 
 1. antibiotic     2. Gus assay 
 3. southern blotting    4. acetolysis 
62. hygromycin สัมพันธกับขอใด ?  
 1. antibiotic     2. Gus assay 
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 3. southern blotting    4. acetolysis 
63. ใชวิธี electrophoresis ใน agarose gel สัมพันธกับขอใด ?  
 1. antibiotic     2. Gus assay 
 3. southern blotting    4. acetolysis 
64. ชวงโมเลกุลของดีเอ็นเอเปนบริเวณที่ RNA polymerase เขามาเกาะและเริ่มตนการ
ถอดรหัสเพื่อสราง RNA เรียกวา ? 
 1. promotors     2. Reporter 
 3. selectable     4. Screenable 
65. gene รายงานผลที่เราไดจากการสกัดจากแมลงหิ่งหอยคือขอใด ? 
 1. luciferase gene    2. Cat gene 
 3. gus gene     4. Tn 9 bacteria 
66. การสงถายยีนวิธีตรงทําใหเกิดการหลอมรวมโปรโตพลาสตเกี่ยวของขอใด ? 
 1. PEG     2. Electroporation 
 3. particle gun     4. Microinjection 
67. การสงถายยีนโดยใชกระแสไฟฟาคือ ?  
 1. PEG     2. Electroporation 
 3. particle gun     4. Microinjection 
68. การเคลือบกระสุนดีเอ็นเอดวยทังสะเตนหรือทองคํา คือ ?  
 1. PEG     2. Electroporation 
 3. particle gun     4. Microinjection 
69. การใชปเปตแกวขนาดเล็กฉีดดีเอ็นเอเขาสูเซลลผูรับคือ ?  
 1. PEG     2. Electroporation 
 3. particle gun     4. Microinjection 
70. การสงถายยีนดวยวิธีอื่น ๆ ไดแกขอใดบาง ?  
 1. pollen tube transfer   2. Laser beam transfer 
 3. whole plant transfromation  4. ถูกทุกขอ 
71. การดําเนินการเกี่ยวกับพืชพันธุใหมสมาคมที่รองรับพันธุไดแก ? 
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 1. ICIA      2. ISTA 
 3. AOSA     4. ถูกทุกขอ 
72. สมาคมทดสอบเมล็ดพันธุพืชนานาชาติคือขอใด ?  
 1. ICIA      2. ISTA 
 3. AOSA     4. ถูกทุกขอ 
73. สมาคมวิเคราะหเมล็ดพันธุพืชคือขอใด ?  
 1. ICIA      2. ISTA 
 3. AOSA     4. ถูกทุกขอ 
74. ข้ันตอนการดําเนินการเกี่ยวกับพืชพันธุใหมไดแก ? 
 1. การปลอยพันธุ    2. การผลิตเมล็ดพันธุ 
 3. การเผยแพรเมล็ดพันธุ   4. ไมมีขอใดผิด 
75. การสงเมล็ดพันธุไปใหแกเกษตรกรจัดเปนขั้นตอนใด ? 
 1. การปลอยพันธุ    2. การผลิตเมล็ดพันธุ 
 3. การเผยแพรเมล็ดพันธุ   4. ไมมีขอใดผิด 
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กระดาษคําตอบแบบประเมินผลกอนเรียน 

ขอ 1 2 3 4 ขอ 1 2 3 4 ขอ 1 2 3 4 

1     26     51     
2     27     52     
3     28     53     
4     29     54     
5     30     55     
6     31     56     
7     32     57     
8     33     58     
9     34     59     
10     35     60     
11     36     61     
12     37     62     
13     38     63     
14     39     64     
15     40     65     
16     41     66     
17     42     67     
18     43     68     
19     44     69     
20     45     70     
21     46     71     
22     47     72     
23     48     73     
24     49     74     
25     

 

50     

 

75     
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แบบเฉลยคาํตอบแบบประเมินผลกอนเรียน 

ขอ 1 2 3 4 ขอ 1 2 3 4 ขอ 1 2 3 4 

1 X    26    X 51   X  
2 X    27    X 52    X 
3   X  28  X   53    X 
4   X  29    X 54 X    
5 X    30   X  55  X   
6 X    31 X    56    X 
7    X 32   X  57    X 
8  X   33    X 58    X 
9 X    34 X    59 X    
10  X   35  X   60  X   
11 X    36   X  61  X   
12  X   37 X    62 X    
13 X    38 X    63   X  
14  X   39 X    64 X    
15    X 40   X  65 X    
16   X  41    X 66 X    
17 X    42 X    67  X   
18 X    43    X 68   X  
19    X 44  X   69    X 
20 X    45 X    70    X 
21 X    46    X 71    X 
22 X    47   X  72  X   
23 X    48 X    73   X  
24  X   49    X 74    X 
25   X  

 

50  X   

 

75   X  
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คําแนะนํา ใหนักศึกษาเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดขอเดียวเทานั้น 
 
1.  ปจจุบันเกษตรกรนิยมหันมาทําการเกษตรแบบใดมากที่สุด ? 

1. แบบพ่ึงพาธรรมชาติ     2. แบบผสมผสาน 
3. แบบอาศัยเทคโนโลยสีมัยใหม   4. แบบพอเพียง 

2.  ขอใดใหเหตุผลในแงความสําคัญของการเกษตรไดดีที่สุด ? 
1. ผลิตเปนอาหาร    2. ผลิตยารักษาโรค 
3. เปนแหลงปจจัยสี่    4. เปนแหลงรายไดของประเทศ 

3.  ความสําคัญของสัตวตางจากพืชทางการเกษตรอยางไร ? 
1. เปนเครื่องนุงหม     2. เปนแหลงอาหาร 
3. เปนแรงงาน         4. เปนยารักษาโรค 

4.  ผลไมประเภทใดนิยมสงเปนวัตถุดิบปอนโรงงานอุตสาหกรรม ? 
1. สมโอ      2. มังคุด 
3. สับปะรด      4. ขนุน 

5.  ขอใดตอไปนี้กลาวผิดจากความเปนจริง ? 
1. พืชใหเสนใยไดแก ปาน   2. ฝนนํามาสกัดมอรฟน 
3. เพนิซิลลินใชผลิตยา    4. กาแฟใชทํายารักษาโรคเอดส 

6.  ขอใดไมใชประโยชนของสัตวตอมนุษย ? 
1. เปนเครื่องนุงหม     2. เปนแหลงอาหาร 
3. เปนแรงงาน         4. ทําของชํารวย 

 
จากตัวเลือกตอไปน้ีใชตอบคําถามขอ 7-11 

1. ถั่วเหลือง  2. ฝาย  3. ยางพารา  4. มันสําปะหลัง 
7.  พืชที่มีความสําคัญในการผลิตวัสดุประเภทพลาสติก ? 
8.  พืชที่มีความสําคัญในการทําใหดินอุดมสมบูรณ ? 
9.  พืชที่ใชผลิตเสนใยในอุตสาหกรรมสิ่งทอ ? 
10.  พืชท่ีใชผลิตแปงและสารสกัดที่ใชแทนนํ้ามันได ? 
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11.  พืชท่ีใชทําโปรตีนเกษตรแทนเนื้อสัตวได ? 
12.  สวนของตายอดของพืชมีการสรางฮอรโมนชนิดใด ? 

1. ออกซิน      2. จิบเบอเรลลิน 
3. ไซโตไคนิน         4. ถูกทุกขอ 

13.หากเกษตรกรปลูกไมประดับไมพุมขายถาตองการใหพืชแตกกิ่งควรทําอยางไร ? 
1. ใสปุย      2. เด็ดยอดทิ้ง 
3. พนนํ้ามาก ๆ        4. ฉีดฮอรโมน 

 
จากตัวเลือกตอไปน้ีใชตอบคําถามขอ 14-18 

1. Xylem  2. Phloem   3. cambium  4. monocot 
14.  ทอลําเลียงน้ําในลําตนและสวนตาง ๆของพืช ? 
15.  ทอลําเลียงอาหารของพืช ? 
16.  เน้ือเยื่อเจริญที่แทรกอยูระหวางทอลําเลียงน้ําและทอลําเลียงอาหาร ? 
17.  พืชจําพวกเดียวกับขาว ขาวโพด ปาลม ฯ เปนตน ? 
18.  เน้ือเยื่อชนิดนี้ไมพบในพืชใบเลี้ยงเดี่ยว ? 
 
จากตัวเลือกตอไปน้ีใชตอบคําถามขอ 19-24 

1. ลําตนพิเศษแบบ bulb    2. ลําตนพิเศษแบบ corm 
3. ลําตนพิเศษแบบ tuber    4. ลําตนพิเศษแบบ rhizome 

19.  พืชท่ีมีลําตนขนานไปกับพื้นดิน เชน ขิง และขา ? 
20.  พืชชนิดที่มีลําตนสะสมอาหาร ? 
21.  ตนหอม กระเทียม มีลําตนเปนแบบใด ? 
22.  เผือก และสมหวัง (แหว) มีลําตนเปนแบบใด ? 
23.   มันฝรั่งและมันเทศ มีลําตนเปนแบบใด ? 
24.  ไผตง ไผสีสุก ไผรวก มีลําตนเปนแบบใด ? 
25. สวนของพืชที่ทําหนาที่เกี่ยวของกับการสืบพันธุคือขอใด ? 
 1. ดอก   2. ผล  3. เมล็ด  4. ถูกทุกขอ 
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จากตัวเลือกตอไปน้ีใชตอบคําถามขอ 26-30 

1. กลีบเลี้ยง      2. กลีบดอก 
3. เกสรตัวผู      4. เกสรตัวเมีย 

26. สวนที่ทําหนาที่ดักจับละอองเรณูคือสวนใด ? 
27. สวนที่อยูนอกสุดปองกันอันตรายใหสวนที่อยูภายในดอก ? 
28. ทําหนาที่ลอแมลงใหมาผสมเกสร สวนมากมักมีสีสันสวยงาม ? 
29. ทําหนาที่สรางละอองเกสร ? 
30. มีสวนที่เช่ือมติดกับรังไขของดอก ? 
31. พืชชนิดใดตอไปน้ีจัดเปนดอกตัวเมีย ? 

1. ดอกกลวยไม    2. ดอกกระดังงา 
3. ดอกแตง     4. ถูกทุกขอ 

32. ขอใดคือปญหาการติดผลนอยในพืชผักและผลไม ? 
1.  ดอกสมบูรณเพศที่มีเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียแกไมพรอมกัน 
2.  ดอกตัวผูและดอกตัวเมียอยูในตนเดียวกันแตดอกทั้งสองชนิดแกไมพรอมกัน 
3.  ดอกตัวผูและดอกตัวเมียอยูกันคนละตน 
4.  ถูกทุกขอ 

จากตัวเลือกตอไปน้ีใชตอบคําถามขอ 33-36 
1. การปลูกเมล็ดพันธุพืช   2. กลวยไม, ฝาย, นุน 
3. กามปู ,หญา     4. มะพราว 

33. การแพรกระจายของผลและเมล็ดอาศัยลม ? 
34. การแพรกระจายของผลและเมล็ดอาศัยน้ํา ? 
35. การแพรกระจายของผลและเมล็ดอาศัยสัตว ? 
36. การแพรกระจายของผลและเมล็ดอาศัยมนุษย ? 
37. สิ่งแวดลอมที่สําคัญของพืชไดแก ? 
      1. แสงแดด     2. อุณหภูมิ 
       3. ดิน และนํ้า     4. ถูกทุกขอ 
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38. การพักตัวของพืชเกี่ยวของกับอิทธิพลในขอใด ? 
     1. แสงแดด      2. อุณหภูมิ 
     3. ดิน       4. นํ้า 
39. ขอใดตอไปน้ีเกี่ยวของกับแสงที่มีตอพืช ? 
 1. การสรางอาหารของพืชเชน แปง และน้ําตาล 2. กระตุนการออกดอก 
 3. การงอกของเมล็ดพืช    4. ถูกทุกขอ 
40. ขอใดคือความสําคัญของดินที่มีตอพืชทั้งหมดยกเวน ? 
 1. เปนที่ยึดเกาะของรากพืช   2. เก็บนํ้าสําหรับการเจริญเติบโต 
 3. เปนแหลงอาหารและแรธาตุ   4. ใหพลังงานแกพืช 
41. ประเภทของดินที่พบมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทยคือ ? 
 1. ดินทราย     2. ดินรวนปนทราย 
 3. ดินเหนียว     4. ดินรวน 
42. ขอใดตอไปน้ีคือการทํา soil conservation ? 
 1. การปลูกพืชคลุมดิน    2. การสรางเข่ือนเก็บนํ้า 
 3. การปลูกปา     4. ขอ 1 และ 3 ถูกตอง 
43. ขอใดไมใชวิธีควบคุมความชื้นในดินที่ถูกตอง ? 
 1. การทําใหดินโปรง    2. การปลูกพืชคลุมดิน 
 3. การพลิกกลับหนาดิน   4. การใสปุยในดิน 
44. การปลูกพืชผักสวนครัวไวบริโภคในครัวเรือนจัดเปนการเกษตรแบบใด ? 
 1. แบบพอกินพอใช    2. แบบธุรกิจ 
 3. แบบเลื่อนลอย    4. แบบผสมผสาน 
45. การทําการเกษตรเพื่อนําผลผลิตวัตถุดิบปอนโรงงานอุตสาหกรรม เรียกวา ? 
 1. แบบพอกินพอใช    2. แบบธุรกิจ 
 3. แบบอุตสาหกิจการเกษตร   4. แบบผสมผสาน 
46. ขอใดตอไปน้ีไมใชประเภทของการเกษตร ? 
 1. การทําโรงงานทอผา    2. การประมง 
 3. การทําสวนผลไม    4. การเลี้ยงสัตว 
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47.ลักษณะผูประกอบการเกษตรที่ดีควรมีคุณสมบัติตามขอใด ? 
 1.ตองมีนิสัยชอบงานเกษตร   2. ตองมีสุขภาพสมบูรณ 
 3. พูดจาฉะฉาน    4. ขอ 1 และ 2 ถูกตอง 
48. การเลือกพื้นที่ทําการเพาะปลูกตองคํานึงถึงส่ิงตาง ๆยกเวน ? 
 1. สภาพดินฟา อากาศ    2. แหลงนํ้า 
 3. การคมนาคม    4. สถานะภาพของแรงงาน 
49. ขอใดคือขอดีของการใหนํ้าแกพืชแบบ Fixed spray head sprinkler ? 
 1. ราคาถูกหางาย    2. พืชไดรับนํ้าทั่วถึง 
 3. เหมาะกับพืชแปลงใหญ   4. ปรับละอองน้ําได 
50. ขอใดคือการอนุรักษนํ้า ? 
 1. การปลูกพืชหมุนเวียน   2. การทําขั้นบันไดพื้นที่เพาะปลูก 
 3. การจัดหาแหลงเก็บนํ้า   4. ถูกทุกขอ 
51. ขอใดคือวัตถุดิบในการทําฝนเทียม ? 
 1. ไนโตรเจนเหลว    2. เกลือแกง 
 3. คารบอน     4. ขอ 1 และ 2 ถูกตอง 
52. การทําฝนหลวงเพื่อวัตถุประสงคใดเปนหลัก ? 
 1. การแกปญหานํ้าทวมขัง   2. แกปญหาดินเค็ม 
 3. แกปญหาฝนทิ้งชวง    4. ถูกทุกขอ 
53. ขอใดคือธาตุอาหารทีจํ่าเปนตอการเจริญเติบโตของพืช ? 
 1. C, H, O, N     2. P, K, Co,Mg 
 3. S,Fr,Mn,B     4. N, P,K,Cn 
54. ธาตุในขอใดคือ fertilezer element ? 
 1. N,P,K     2. N,P,M 
 3. N,P,O     4. N,P,Ca 
55. อาการขาดธาตุอาหารของพืชที่เรียกวา Chlorosis เกิดจากขาดธาตุชนิดใด ? 
 1. โปแตสเซียม     2. ไนโตรเจน 
 3. ฟอสฟอรัส     4. แคลเซียม 
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56. ประเภทของปุยชนิดใดที่ใหความอุดมสมบูรณแกดินไดดีเม่ือใชไปนาน ๆ ? 
 1. ปุยวิทยาศาสตร    2. ปุยหมัก 
 3. ปุยคอก     4. ขอ 2 และ 3 ถูกตอง 
57. การใสปุยที่ถูกวิธีไดแก ? 
 1. การโรยเปนแถวขนานกับแนวพืช  2. การคลุกกับเมล็ดพืช 
 3. การโรยปุยตามแนวพุมใบ   4. ถูกทุกขอ 
58. ขอใดคือศัตรูพืชที่มีชีวิต ? 
 1. โรคพืช, แมลงศัตรูพืช, วัชพืช  2. โรคพืช, ไฟปา, วัชพืช 
 3. โรคพืช, สารเคมี, วัชพืช   4. โรคพืช, ยาฆาแมลง, วัชพืช 
59. เช้ือโรคกอใหเกิดผลกระทบตอพืชอยางไร ? 
 1. การสังเคราะหแสงลดลง   2. การลําเลียงน้ําและอาหารลดลง 
 3. อัตราการหายใจลดลง   4. ถูกทุกขอ 
60. การควบคุมโรคระบาดในพืชทําไดโดย ? 
 1. ดานกักกันพืช   2. ทําลายโฮสท,การปลูกพืชหมุนเวียน 
 3. การควบคุมโดยชวีวิธี  4. ถูกทุกขอ 
61. การควบคุมวัชพืชทําไดหลายวิธียกเวน ? 
 1. ปลูกพืชหมุนเวียน    2. เผาพื้นที่กอนเพาะปลูก 
 3. การใชแรงงานดาย ถาง   4. การทําพื้นที่เพาะปลูกใหวาง 
62. ขอใดเปนการปรับปรุงพืชแบบช่ัวคราว ? 
 1. การนําเขามา    2. การปราบโรคและแมลง 
 3. การผสมพันธุพืช    4. การคัดเลือกพันธุ 
63. วัตถุประสงคของการปรับปรุงพันธุพืชมีหลายประการยกเวน ? 
 1. เพ่ือเพ่ิมผลผลิต    2. กักตุนราคาผลผลิต 
 3. ตานทานโรคและแมลง   4. มีคุณภาพตามตองการ 
จากตัวเลือกตอไปน้ีใชตอบคําถามขอ 64-67 

1. Genetic      2. Botany 
3. Entomology     4. Statistic 
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64. สาขาวิชาใดที่ศึกษาดานความนาจะเปนและการคาดการณผลการผสมพันธุพืช ? 
65. สาขาวิชาที่ศึกษาดานพืช ลักษณะตาง ๆ ของพืช และการวิเคราะหช่ือพืชใหถูกตอง ? 
66. สาขาวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับแมลง ? 
67. สาขาวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต ? 
68. วิธีการสมัยใหมที่ใชในการปรับปรุงพันธุพืชใหไดลักษณะตามที่ตองการคือ ? 
 1. การตอนกิ่ง     2. การทาบกิ่ง 
 3. การผสมเกสร    4. การสงถายยีนสูพืช 
69. พืชท่ีเกิดจากการตัดแตงพันธุกรรมใหมีลักษณะที่ตางออกไปจากเดิมเรียกวา ? 
 1. พืช GMOs     2. พืชกลายพันธุ 
 3. พืชตานทานโรค    4. พืชชนิดใหมของโลก 
70. ขอใดไมใชประโยชนของการสงถายยีนสูพืช ? 
 1. ไดพืชที่ตานทานตอเช้ือโรค   2. ไดพืชผสมพันธุดี 
 3. ไดพืชตานทานแมลง   4. ถูกทุกขอ 
71. คุณคาทางอาหารที่สําคัญของเห็ดคือ ? 

1. ใหกรดนิวคลิอิคชวยใหรางกายเจริญเติบโตไดดี 
2. มีคารโบไฮเดรตสูง 
3. ใหไขมันสูง 
4. ใหโปรตีนสูงกวาผักชนิดอื่นยกเวนพืชตระกูลถั่ว 

72.เห็ดที่ใหวิตามินที่ชวยปองกันโรคลักปดลักเปดไดคือ ? 
 1. เห็ดฟาง 2. เห็ดนางรม  3. เห็ดหอม  4. เห็ดหลินจือ 
73. เห็ดที่ใหวิตามินดีที่ชวยใหกระดูกแข็งแรงคือ ? 
 1. เห็ดฟาง 2. เห็ดนางรม  3. เห็ดหอม  4. เห็ดหลินจือ 
74. ดอกเห็ดคือสวนใดของเชื้อรา ? 

1. เสนใยเห็ดข้ันที่ 1            
2. เสนใยเห็ดข้ันที่ 2 
3. เสนใยเห็ดข้ันที่ 3 ที่เกิดแบบไมอาศัยเพศ    
4.  เสนใยเห็ดขั้นที่ 3 ที่เกิดแบบอาศัยเพศ 
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75. บริเวณสวนของดอกเห็ดที่มีสปอรอยูคือ ? 
 1. หมวก 2. กานดอก  3. ครีบ   4. วงแหวน 
76. ไขหวัดนกที่เกิดจากการระบาดในไกเกิดจากเชื้อประเภทใด ? 
 1. เช้ือจุลินทรีย    2. เช้ือโปรโตซัว 3. เช้ือไวรัส  4. เช้ือพยาธิ 
77. การเลี้ยงไกเปนงานอดิเรก ควรเริ่มจากวิธีการใดดีที่สุด ? 
 1. ซ้ือไขมาฟกเอง    2. ซ้ือลูกไกอายุ 1 วันมาเลี้ยง 
 3. ซ้ือไกสาวมาเลี้ยง    4. ซ้ือแมไกมาเลี้ยง 
78. กอนการฟกไขควรรมตูดวยดางทับทิมผสมกับฟอรมาลินเพื่อ ? 
 1. กําจัดสารเคมีที่เปนพิษ   2. กําจัดความชื้น 
 3. ฆาเช้ือโรค     4. กําจัดกลิ่น 
79. สารอาหารประเภทใดที่มีมากที่สุดในอาหารไก ? 
 1. โปรตีน 2. คารโบไฮเดรต  3. ไขมัน 4. เกลือแร 
80. ขอใดเปนลักษณะของไขซ่ึงสามารถฟกเปนตัวได ? 
 1. มีกอนเลือดอยูภายใน  2. ภายในมีนํ้าเหลว 
 3. ภายในไขมีสีดํา   4. เปลือกไขมีสีดําในระยะ 2 สัปดาห 
81. องคความรูในขอใดที่มีความสําคัญกับการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้า ? 
 1. การควบคุมคุณภาพน้ํา    2. คุณภาพอาหาร 
 3. การศึกษาโรคสัตวนํ้า    4. ถูกทุกขอ 
82. ปลาชนิดใดที่ยังไมมีการผสมเทียม ? 
 1. ปลาสวาย 2. ตะเพียนขาว     3. ยี่สกเทศ              4. ปลาทูนา 
83. เม่ือเกิดปญหาการละลายออกซิเจนตํ่าในบอเลี้ยงปลาควรแกปญหาอยางไร ? 
 1. เติมปุยไนโตรเจน     2. ลดปริมาณอาหาร 
 3. ลดความเปนกรดของดิน    4. ไมควรถายน้ํา 
84. การฉีดฮอรโมนกับปลาควรฉีดที่ตําแหนงใด ? 
 1. บริเวณชองทอง     2. บริเวณชองเหงือก 
 3. บริเวณชองปาก     4. ทุกตําแหนงของตัวปลา 
85. Penaeus monodon  เปนช่ือวิทยาศาสตรของกุงในขอใด ? 
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     1.  กุงกุลาดํา      2.  กุงเหลืองหางฟา 
      3.  กุงกุลาลาย      4.  กุงแชบวยขาว 
86. ปจจุบัน ชาวนากุงนิยมเลี้ยงกุงในขอใดแทนกุงกุลาดํา ? 
      1.  Penaeus monodon   2.  Penaeus vannamei 
      3.  Penaeus merguiensis   4.  Penaeus semisulcatus 
87. กุงเปนสัตวที่กินทุกอยางที่พบเปนอาหารได เรียกกุงวาอะไร ? 
      1. herbivore      2.  carnivore 
      3.  nectivore      4.  omnivore 
88. สาเหตุหลักที่ทําใหกุงกินกันเอง คือขอใด ? 
      1.  ดินในนากุงมีกลิ่นกาซไขเนา  2.  มีแพลงกตอนพืชมากเกินไป 
      3.  กุงอยูหนาแนนเกินไป   4.  กุงขาดออกซิเจน 
89. ความเปนกรด-เบส (pH)  ของน้ําในนากุงที่เหมาะสม คือขอใด ? 
      1.  9.5-10.5      2.  8.5-9.5 
      3.  7.5-8.5      4.  6.5-7.5 
90. กุงเปนสัตวที่หากินตามผิวดินในนากุง ฉะน้ัน กุงจะกินอะไรมากที่สุด ? 
      1.  แพลงกตอนพืช     2.  แพลงกตอนสัตว 
      3.  โรติเฟอร      4.  เบนโทส 
91. ลูกกุงระยะใดที่เหมาะสมสําหรับเลี้ยงในนากุง ? 
       1.  post larva      2.  nauplius larva 
       3.  zoea larva      4.  mysis larva 
92. การเลี้ยงกุงระบบใด ที่ใหผลผลิตสูงและไมทําลายสภาพแวดลอม ? 
      1.  ระบบดั้งเดิม     2.  ระบบปด 
      3.  ระบบกึ่งปด-กึ่งเปด     4.  ระบบเปด 
93. สวนประกอบของเมล็ดพันธุสวนใดที่มีชีวิต ? 
       1.  เปลือกเมล็ด     2.  อาหารสะสม 
       3.  สวนของดอกที่ติดมากับเมล็ด   4.  ตนออนในเมล็ด 
94. ขอใดคือเมล็ดที่เหมาะสมในการใชขยายพันธุ ? 
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        1.  มีเปอรเซนตความงอกดี ไมมีเช้ือโรคติดมากับเมล็ด 
        2.  มีเมล็ดใหญ 
        3.  เร่ิมมีขบวนการงอกแลว 
        4.  เมล็ดดูดซึมนํ้าไดดี 
95. เมล็ดพันธุที่มีอายุยืนน้ันหมายถึง ? 
       1.  เมล็ดที่ยังงอกไดแมมีสภาพแวดลอมไมเหมาะสม 
        2.  เมล็ดที่งอกแลวโตเร็ว 
        3.  เมล็ดที่เก็บไวนานก็ยังสามารถงอกได 
        4.  เมล็ดที่ไมมีสวนใดในเมล็ดตาย 
96.  ถาเอาเมล็ดไปเพาะแลวไมงอก แตเม่ือไปทดสอบทางเคมีแลวเมล็ดน้ันยังหายใจอยู 
แสดงวาเมล็ดน้ันอยูในสภาพ ? 
        1.  แกไมเต็มที่      2.  ฟกตัว 
        3.  แมลงทําลายเมล็ด     4.  ขอ 1  และขอ 2 
97.  การนําเมล็ดแชในนํ้ารอน  80oC  กอนปลูกเปนเวลา  10  นาที  มีผลดีกับเมล็ดคือ ? 
       1.  ฆาเช้ือโรคที่ติดมากับเมล็ด    2.  กระตุนใหเมล็ดงอกเร็ว 
       3.  ทําลายการฟกตัว     4.  ถูกทุกขอ 
98.  ปจจัยการงอกปจจัยแรกในสิ่งแวดลอมคือ ? 
        1.  แสง       2.  อุณหภูมิ 
        3.  นํ้า       4.  ออกซิเจน 
99.  การตัดชํากิ่งน้ัน กิ่งตัดชําประเภทใดที่เก็บไวไดนานกวา ? 
        1.  กิ่งแก      2.  กิ่งออน 
        3.  กิ่งของพืชที่เปนไมเน้ือแข็ง    4.  กิ่งที่มีใบติดมาก 
100.  การใชฮอรโมนกับการตัดชําปกใชชนิดใด ? 
        1.  จิบเบอเรลลิน     2.  ออกซิน 
        3.  ไซโตไคนิน      4.  อินฮิบิเตอร 
 

************************************ 
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เฉลยคําตอบแบบทดสอบกอนเรยีน  
ขอ 1. เฉลย 4 ขอ 26. เฉลย 1  ขอ 51. เฉลย 4  ขอ 76. เฉลย 2  

2. 2 27. 4 52. 1 77. 2 
3. 2 28. 3 53. 3 78. 3 
4. 4 29. 3 54. 4 79. 2 
5. 1 30. 2 55. 3 80. 1 
6. 3 31. 1 56. 1 81. 4 
7. 1 32. 3 57. 4 82. 1 
8. 2 33. 3 58. 3 83. 4 
9. 3 34. 1 59. 1 84. 4 

10. 1 35. 1 60. 4 85. 1 
11. 3 36. 1 61. 4 86. 3 
12. 3 37. 1 62. 3 87. 2 
13. 1 38. 4 63. 4 88. 1 
14. 2 39. 1 64. 4 89. 4 
15. 3 40. 3 65. 4 90. 4 
16. 4 41. 2 66. 3 91. 1 
17. 1 42. 4 67. 2 92. 2 
18. 2 43. 1 68. 2 93. 1 
19. 2 44. 4 69. 2 94. 1 
20. 4 45. 3 70. 1 95. 4 
21. 1 46. 1 71. 3 96. 4 
22. 4 47. 4 72. 1 97. 3 
23. 1 48. 2 73. 1 98. 4 
24. 1 49. 3 74. 1 99. 4 
25. 4 50. 2 75. 3 100. 1 
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บทนํา 
ความสําคัญของการเกษตร และการเกษตรแบบพอเพียง 

 
การเกษตรนั้นอาจกลาวไดวาเกิดข้ึนพรอม ๆ กับที่มนุษยเราเริ่มเพาะปลูกพืชและ

เลี้ยงสัตว โดยการปลูกพืชน้ันเร่ิมจากการคัดเลือกพันธุพืชซ่ึงมีอยูตามธรรมชาติ สวนการ
เลี้ยงสัตวมนุษยไดเร่ิมนําสัตวปามาเลี้ยงและใชประโยชนจากสัตวเหลานั้นในดานตาง ๆ 
เพื่อใหเปนไปตามความตองการของมนุษย ทั้งพืชและสัตวเศรษฐกิจทั้งหลายที่เรารูจักอยู
ในปจจุบันนี้ลวนแตมีตนกําเนิดมาจากการเลือกสรรจากธรรมชาติทั้งสิ้น 

ในปจจุบันน้ีแมวาเราจะมีพันธุพืชและสัตวอยูมากมาย ซ่ึงลวนแตเปนพันธุดี ให
ผลผลิตสูงเม่ือเทียบกับสมัยกอน ๆ แตจํานวนประชากรของโลกก็เพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วเกิน
กวาปริมาณอาหารที่มนุษยสามารถผลิตได ดังน้ันปญหาการขาดแคลนอาหารของโลกก็
นับวันจะรุนแรงขึ้นโดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศที่กําลังพัฒนา ดวยเหตุน้ีวิชาการ
ทางดานการเกษตรจึงมีความสําคัญมากยิ่งขึ้น แตเน่ืองจากวิชาการตาง ๆ ในแทบทุก
สาขาในปจจุบันน้ีไดรับการพัฒนาใหกาวหนาไปอยางรวดเร็ว การเกษตรในยุคปจจุบันน้ี
จึงอาจจะกาวหนาไปไดอีกโดยอาศัยวิชาการแขนงตาง ๆ เขามาชวยและตองอาศัยการ
ประสานงานในหนวยงานตาง ๆ ทั่วโลก เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและกระจายเชื้อ
สืบพันธุ (germ-plasm) ที่มีอยูออกไปทั่วโลก เปนการเรงการปรับปรุงพันธุใหทันกับความ
ตองการของประชากรที่เพ่ิมข้ึน 
 การเกษตรคือ การใชศิลปและวิทยาศาสตรในการปฏิบัติกับที่ดินเพ่ือใหเกิดการ
ผลิต  คําวาเกษตรแปลมาจากคําวา agriculture (agri = ทุง, ดิน ; culture = เพาะหรือ
ปฏิบัติ) นอกจากนี้ยังมีศัพทอีกคําหนึ่งคือ เกษตรกรรมซึ่งแปลมาจากคําวา cultural 
practice ซ่ึงหมายความวา วิธีการทําการเกษตร และเกษตรกรรมอาจหมายถึงวิธีการ
เพาะปลูกพืชซ่ึงมีช่ือเฉพาะวา กสิกรรม การเลี้ยงสัตวบก หรือการเลี้ยงสัตวนํ้าก็ได เพราะ
ไมวาจะเปนการปลูกพืชหรือการเลี้ยงสัตวก็เปนการปฏิบัติกับที่ดินเพื่อใหเกิดการผลิต
ทั้งสิ้น 
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1.1 ความสําคัญของการเกษตร 
ปจจุบันนี้ประชากรของโลกมีชีวิตอยูไดก็เพราะการเกษตร ถาเราหันมามองดู 

ประเทศไทยเรายิ่งจะพบวาเนื้อที่สวนใหญของประเทศจะเปนพ้ืนที่ที่ใชทําการเกษตร 
นอกจากนั้นประชากรสวนใหญของประเทศมีอาชีพหลักทางการเกษตรดวย และถาเราหัน
มาพิจารณาถึงความสําคัญของการเกษตรนั้นจะพบวามีความสําคัญดังตอไปน้ี 

1.1.1 การเกษตรเปนแหลงที่มาของอาหาร เคร่ืองนุงหม ที่อยูอาศัย และยารักษา
โรค ซ่ึงเปนปจจัยสี่ของการดํารงชีวิตของประชากรของโลกนั่นเอง  
 1.1.2 การเกษตรมีอิทธิพลตอเศรษฐกิจของประเทศ กลาวคือ ประเทศในแถบ
เอเซียหลายประเทศมีรายไดหลักเนื่องจากการสงสินคาการเกษตรออกจําหนายไปยัง
ตางประเทศ ทั้งน้ีรวมทั้งประเทศไทยเราดวย ศูนยสถิติการเกษตร กระทรวงเกษตร 
รายงานวาผลผลิตทางการเกษตรที่ผลิตไดในป พ.ศ. 2524 มีมูลคาถึง 195,870.5 ลาน
บาท และผลิตผลบางสวนถูกสงออกไปจําหนายยังตางประเทศทํารายไดใหกับประเทศถึง 
95,815.8 ลานบาท ซ่ึงคิดเปนรอยละ 64.19 ของมูลคาของสินคาที่สงออกทั้งหมด รายได
แยกประเภทของสินคาที่สงออกในป พ.ศ. 2524 ไวดังน้ี 
 

ประเภทผลผลิต มูลคา (ลานบาท) 
1. ขาวและผลิตภัณฑขาว 
2. พืชไรที่เปนอาหาร       
3. ผลิตภัณฑพืชใชนํ้ามัน 
4. ผลิตภัณฑพืชเสนใย 
5. พืชอื่น ๆ 
6. ยางพารา 
7. ผลิตภัณฑจากปา 
8. สัตวและผลิตภัณฑจากสัตว 
                        รวมทั้งสิ้น       

50,456.5 
32,689.3 
4,744.9 
2,899.2 
36,847.2 
6,717.1 
6,589.7 
54,926.6 
195,870.5 
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 1.1.3 การเกษตรชวยใหประชากรในประเทศมีงานทํา โดยเฉพาะใน
ประเทศไทยประชากรรอยละประมาณ 75 มีอาชีพในการเกษตร นอกจากผูประกอบการ
เกษตรโดยตรงแลว งานการเกษตรยังตองอาศัยบุคคลที่มีความสามารถในงานสาขาตาง 
ๆ ที่เกี่ยวของอีกดวยเชน งานคนควาและวิจัย งานทางการสงเสริมและเผยแพรความรู
ทางการเกษตร การขายสินคาที่เปนผลิตผลทางการเกษตร การขนสงและการบรรจุ
ผลิตภัณฑลงในหีบหอ ฯลฯ งานดังกลาวตองอาศัยคนงานในระดับแตกตางกัน ต้ังแต
นักวิชาการ นักสงเสริมการเกษตร พอคา และคนงานที่ใชแรงงาน ดังน้ันประชากรของ
ประเทศไทยรอยละ 75 มีงานทําเพราะการเกษตร 
 1.2 ความสําคัญของพืชและสัตว 
 พืชท่ีข้ึนอยูตามธรรมชาติและที่เราปลูกขึ้นมามีประโยชนทั้งโดยทางตรงและโดย
ทางออมตอการดํารงชีวิตของมนุษยและสัตวสวนใหญ พืชน้ันเปนแหลงอาหารของมนุษย
และสัตวทั่วไป พืชใชเปนวัตถุดิบที่ปอนโรงงานอุตสาหกรรม มนุษยยังนําพืชมาทําเปน
เครื่องนุงหมและยารักษาโรค นอกจากนี้พืชบางชนิดยังสามารถนําไปทําเช้ือเพลิงได เชน 
ตนยางพารา ไมชายเลน เปนตน และทํายาปราบโรคและแมลงที่เปนศัตรูตอพืชที่เราปลูก 
สวนของพืชที่ข้ึนอยูตามธรรมชาติ ยังสามารถรักษาดินและนํ้าใหอยูในสภาพดี กลาวคือ
พืชชวยในการอนุรักษดินและนํ้าไวน่ันเอง 
 พืชใหอาหารหลายประเภทที่จําเปนตอการดํารงชีวิตแกมนุษยและสัตวทั่วไป 
อาหารที่ไดจากพืชน้ันสามารถจําแนกออกเปนอาหารประเภทโปรตีน คารโบไฮเดรต 
ไขมัน วิตามิน และแรธาตุ ชนิดตาง ๆ พืชน้ันสะสมอาหารไวในสวนตาง ๆ ของพืชไดแก 
ราก ลําตน ใบ ผลและเมล็ดเปนตน นอกจากนี้ยังพบวามีพืชหลายชนิดนําดอกมา
รับประทานได เชน ดอกขจร ดอกผักกาด เปนตน ประชากรของโลกนี้ประมาณหน่ึงใน
สองสวนไดอาหารประเภทคารโบไฮเดรตมาจากขาว สวนรองลงมาไดจากขาวสาลี และ
ขาวโพดเปนอาหารหลัก พืชท่ีกลาวมานี้จัดอยูในตระกูลหญาเพียงตระกูลเดียว สวนพืช
อื่น ๆที่จัดอยูในตระกูลเดียวกัน และนิยมใชบริโภท เปนอาหารหลักประจํา คือ ขาวไรท 
ขาวโอต และออยเปนตน นอกจากนี้พืชในกลุมน้ียังสามารถใชเปนอาหารเลี้ยงสัตวไดอีก
ดวย ดังน้ันพืชเพียงตระกูลเดียวมีความสําคัญเพียงไรตอชีวิตของประชากรเปนพันลาน
คนและชีวิตของสัตวอื่น ๆเปนจํานวนซึ่งนับไมได พืชในตระกูลหญาที่กลาวมานั้นเปน
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แหลงอาหารประเภทคารโบไฮเดรตที่สําคัญ สวนอาหารประเภทโปรตีนและไขมันไดจาก
พืชตระกูลถั่ว สวนใหญพบในสวนของเมล็ดพืช เชน ถั่วเหลือง มีปริมาณโปรตีนอยู
ประมาณ 37 % (โดยน้ําหนัก) และมีไขมันอยูประมาณ 20 % และถั่วลิสงมรปริมาณ
โปรตีนอยูประมาณ 27 % และมีไขมันอยูถึง 50 % พืชชนิดอื่น ๆ ที่จัดอยูในตระกูลถั่วน้ีมี
ปริมาณสารอาหารประเภทโปรตีนและไขมันสูงเม่ือเปรียบเทียบกับพืชในตระกูลอื่น ๆ พืช
บางชนิดพบวาเปนแหลงของวิตามินที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษยและสัตว เชน ใน
ผลสมและมะนาวมีวิตามินซีสูง ในแครอทและผักชนิดตาง ๆ มีปริมาณวิตามินเออยูเปน
จํานวนมากพอกับความตองการของมนุษยและสัตว นอกจากพืชจะเปนแหลงอาหาร
ประเภทตาง ๆ แลวยังพบวาพืชบางชนิดนํามาใชทําเปนเคร่ืองดื่มได เชน ชา กาแฟ ช็อค
โกแลต มะตูม รูทเบียร และเครื่องปรุงแตงรสอาหารใหมีกลิ่นรสนารับประทาน เชน 
พริกไทย การพลู วนิลา มัสตาส เปนตน 
 พืชยังเปนวัตถุกดิบที่ใชปอนโรงงานอุตสาหกรรมบางชนิด ไดแกพืชที่มีเน้ือไมแข็ง 
เชน ไมแดง ไมสัก ไมประดู และไมตะเคียนเปนตน เม่ือนําเขาโรงเลื่อยจะไดไมแปรรูป
ชนิดตางๆ ซ่ึงนําไปใชประโยชนในการกอสรางบานเรือน นอกจากนั้นไมที่แปรรูปแลว ยัง
สามารถนําไปทําเปนไมอัดที่มีความหนา ขนาด และความคงทน ตามความตองการ ของ
โรงงานอุตสาหกรรมทําอาหารกระปอง โรงงานอุตสาหกรรมทําอาหารสําเร็จรูป โรงงาน
อุตสาหกรรมทําอาหารแหงและโรงงานทําน้ําตาลเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ ทั้งในประเทศและ
ตางประเทศ โรงงานเหลานี้ลวนใชผลผลิตจากการเกษตรทั้งส้ิน โดยทั่วไปแลวโรงงาน
เหลาน้ีต้ังขึ้นเพ่ือดัดแปลงอาหารที่เหลือจากการจําหนายสดใหอยูในรูปที่สามารถเก็บไว
ไดนาน การทําอาหารกระปองในบางประเทศทําเปนอุตสาหกรรมที่ใหญมาก และสามารถ
ผลิตอาหารกระปองในปริมาณที่มากพอที่จะสงออกไปยังตางประเทศได เชน การทํา
สับปะรดกระปองที่ฮาวาย ประเทศสหรัฐอเมริกา เปนตน ในกรณีน้ีโรงงานตองมีวัตถุดิบ
ในปริมาณมากพอที่จะปอนโรงงานไดตลอดเวลา ดังน้ันจะตองมีเกษตรกรกลุมหน่ึงปลูก
สับปะรดที่จะปอนโรงงานอุตสาหกรรมดังกลาว เหตุการณคลายคลึงกันน้ี ก็เกิดขึ้นใน
ประเทศไทยเชนกัน ที่จังหวัดสุพรรณบุรี และจังหวัดใกลเคียง มีเกตรกรชาวไรออยปลูก
ออยเพื่อปอนโรงงานทําน้ําตาล เปนตน 
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 พืชหลายชนิดใหเสนใยเพื่อนํามาทอเปนเครื่องนุงหมและของใชอื่น ๆ พืชเสนใยที่
สําคัญไดแก ฝาย ปอ และปาน เปนตน พืชทั้งสามชนิดจัดวาเปนพืชที่ใหเสนใยที่สําคัญ
ของโลก ถึงแมวาในปจจุบันจะมีโรงงานอุตสาหกรรมพยายามผลิตเสนใยสังเคราะหก็ตาม
เพื่อใชแทนเสนใยจากพืช แตพบวาเสนใยที่ไดจากพืชน้ันยังคงความเปนหน่ึงและลักษณะ
เฉพาะตัวที่เลียนแบบไดยาก และมีคุณภาพดีกวาใยสังเคราะห กลาวคือฝายนั้นเปน
วัตถุดิบที่มีความคงทน เหนียวและยืดหยุนไดดี ดังน้ันในงานบางอยาง เชน การทํา
เคร่ืองนุงหมชนิดตาง ๆ การทํายางรถยนต และดายชนิดตาง ๆ ตองใชฝายเปนวัตถุดิบ 
เสนใยของฝายเมื่อใชผสมกับเสนใยสังเคราะหจะทําใหไดเสนใยที่มีคุณภาพที่ดีกวา ที่จะ
ทอดวยเสนใยสังเคราะหเพียงอยางเดียว นอกจากนี้เมล็ดฝายยังสามารถนําไปสกัดเปน
นํ้ามันและกากที่เหลือจากการสกัดน้ํามันน้ันสามารถนําไปทําเปนอาหารเลี้ยงสัตวไดอีก
ดวย ปานเปนพืชที่มีความสําคัญรองจากฝาย ในงานพิเศษบางอยางที่ตองใชเสนใยที่มี
ความยืดหยุนสูง และมีความทนทานสูงน้ัน เชน การทําทอดับเพลิงตองใชปานเปนวัตถุดิบ 
สวนพืชเสนใยชนิดอื่น ๆ น้ัน และมีคุณภาพรองจากฝายและปาน เชน ปอกระเจา และ
ปานมะนิลา ยังคงนํามาใชในอุตสาหกรรมตาง ๆ เชน การทําพรม ซ่ึงตองใชปอกระเจา
เปนวัตถุดิบ และเชือกมะนิลาทําจากปานมะนิลา เปนตน 
  
 ในสมัยอียิปต กรีก และโรมัน พืชหลายชนิดไดนํามาใชทํายารักษาโรคชนิดตาง ๆ 
ซ่ึงในสมัยดังกลาวนั้นไมมีใครทราบวาพืชที่นํามาใชทํายารักษาโรคนั้นมีสารอะไรบาง และ
ตอมาวิทยาการทางดานวิทยาศาสตรกาวหนามากยิ่งข้ึน นักวิทยาศาสตรจึงไดคิดคนและ
วิจัยพืชที่ใชทํายานั้นมาศึกษา สกัดเอาสารชนิดที่สามารถรักษาโรคออกมาได เชน 
นักวิทยาศาสตรคนพบวา ฝนมีสารมอรฟน ซินโคนามีสารควินิน และไมยูคาลิปตัสมีนํ้ามัน
ยูคาลิปตัส จึงไดทําการสกัดเอาสารเหลาน้ันออกมาจากพืชและนํามาทําเปนยารักษาโรค 
นอกจากนั้นยังพบวาชาและกาแฟที่นํามาทําเปนเครื่องดื่มน้ันมีสารคาเฟอิน ซ่ึงสารคาเฟ
อินน้ีมีฤทธิ์สามารถกระตุนการทํางานของหัวใจได นอกจากพืชเหลาน้ีมีประโยชนในทาง
การแพทยแลว นักวิทยาศาสตรยังสามารถที่จะศึกษาเพิ่มเติมในสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น ๆ เชน 
การหาสารที่เปนประโยชนในการรักษาโรค ดังเชน ในการคนพบของ เซอรอเล็กซานเดอร 
เฟลมม่ิง ในป ค. ศ. 1928 ไดพบวาเช้ือราชนิดหนึ่ง ที่ช่ือ Pennicillium sp. มีสารชนิดหนึ่ง
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ที่มีคุณสมบัติตอตานการเจริญของเชื้อแบคทีเรียได และเขาไดสกัดสารนี้ออกมาได ซ่ึงมี
ช่ือวา เพนนิซิลลิน ตอมาไดนํามาทําเปนยาปฏิชีวนะท่ีใชกันอยางแพรหลายในปจจุบัน 
เชน ในรูปของยา Streptomycin, Tetramycin และ Aureomycin เปนตน 
 
 สารที่มีอยูในพืชบางชนิดสามารถนํามาใชเปนยาฆาแมลงได เชน สารโรทีโนน 
(rotenone) และสารไพรีธริน (pyrethrin) สารโรทีโนนไดจากรากของพืชตระกูลถั่วที่มีถิ่น
กําเนิดในอเมริกาใตและตะวันออกไกล สวนสารไพรีธรินสกัดไดจากดอกไมตูมของพืช
ชนิดหนึ่งที่มีถิ่นกําเนิดอยูในยุโรปตะวันออกเฉียงใต สารทั้งสองชนิดน้ีสามารถใชไดทั้งใน
รูปของของเหลวและผง และมีพิษตอมนุษย นอยกวายาฆาแมลงที่สังเคราะหข้ึน เชน ยา
ฆาแมลงที่มีสารทองแดงเปนองคประกอบ สารอะซิเนต สารดีดีที และ chlordane ดังน้ัน
ผูใชสารโรทีโนนและไพรีธรินจึงมีความปลอดภัยมากกวาใชสารจากยาฆาแมลงที่
สังเคราะหข้ึน สารทั้งสองชนิดที่ไดจากพืชน้ันสามารถทําลายแมลงปกแข็ง เพลี้ย และ
หนอนไดผลดี สวนแมลงวัน ยุง แมลงสาบ หมัด เหา เม่ือไดรับสารนี้จะมีอาการมึนงง ใน
ปจจุบันไดมีการปลูกพืชสองชนิดนี้อยางกวางขวางเพื่อสกัดเอาสารโรทีโนนและสารไพรีธ
รินมาทําเปนยาฆาแมลง และนอกจากนี้ยังพบวาใบยาสูบปนและของเสียจากโรงงานยาสูบ
สามารถทําลายแมลงที่มีลําตัวออนไดผลดี เพราะในใบยาสูบมีสารนิโคตินน่ันเอง  
 นอกจากพืชจะมีประโยชนดังไดกลาวมาแลว ยังพบอีกวามีพืชบางชนิดที่มีสีสวย
หรือมีดอกสวยงาม ใหประโยชนซ่ึงนํามาทําเปนไมประดับได ทําใหเพ่ิมความสวยงาม
ใหกับธรรมชาติและที่อยูอาศัยของมนุษย ทําใหผูพบเห็นมีใจเบิกบานและมีความสุขซ่ึง
เปนประโยชนทางออมตอมนุษยเอง 
 ประโยชนของสัตวที่มีตอมนุษยในชีวิตประจําวันคือ ใชเปนแหลงอาหารประเภท
โปรตีนที่สําคัญตอการเจริญเติบโตของรางกาย การบริโภคเนื้อสัตวเปนอาหารเริ่มมา
ต้ังแตสมัยโบราณ และความตองการเนื้อสัตวในปจจุบันน้ีก็มีความตองการขึ้นเร่ือย ๆซ่ึง
เปนสัดสวนโดยตรงตอจํานวนประชากรของโลกที่เพ่ิมข้ึนแตอยางไรก็ตามจะเห็นไดวา
บางสวนของประชากรในโลกนี้ยังเปนโรคขาดสารอาหารประเภทโปรตีนอยูดังเชน 
ประเทศที่อยูในทวีปแอฟริกาตอนกลาง พบวาเด็กทารกเจริญเติบโตชาเนื่องจากเด็ก
เหลานั้นรับประทานนมมารดาที่มีอาหารประเภทโปรตีนไมพอเพียงน่ันเอง ดังน้ันใน
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บางสวนของโลกจึงหันมาทําการเลี้ยงสัตว เพ่ือใหไดเน้ือสัตวในปริมาณที่เพียงพอที่จะ
นํามาเลี้ยงประชากรในสวนนั้น นอกจากจะมีการเลี้ยงสัตวแลวยังมีความจําเปนตองหา
พันธุสัตวที่ใหผลผลิตสูงเพ่ือใหมีจํานวนมากพอตอประชากรที่จะเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ ใน
อนาคต ดวยเหตุน้ีจึงมีการคัดเลือกพันธุและผสมพันธุสัตวเพื่อใหไดมาซึ่งพันธุดีใหผลผลิต
สูงตรงตามความตองการ สัตวที่นํามาเลี้ยงเพื่อใชเปนอาหารไดแก  ไก วัว กุง หอย ปู 
และปลาเปนตน นอกจากนี้แลวยังมีการเลี้ยงสัตวทีใหไขและนมซึ่งเปนอาหารทดแทน
อาหารประเภทโปรตีนได  หนังสัตวและขนสัตวบางชนิดนํามาใชประโยชนไดอีก เชน
นํามาฟอกแลวสามารถนํามาทําเปนเครื่องนุงหมและของใชชนิดตาง ๆ เชน เส้ือขนสัตว 
กระเปา รองเทาและเข็มขัดเปนตน และมนุษยยังนํามูลสัตวใชทําปุยในการเพาะปลูกพืช 
พบวาในมูลสัตวมีธาตุอาหารพืชประเภทไนโตรเจนแลวยังชวยปรับสภาพดินในพื้นที่
เพาะปลูกน้ัน ๆ มีสภาพที่ดียิ่งข้ึนเร่ือย ๆ สัตวบางชนิดมีรูปรางนารักมนุษยก็นิยมนํามา
เลี้ยงเปนงานอดิเรก เชน นกชนิดตาง ๆ แมวและกระรอกเปนตน หรือสัตวบางประเภท
นําไปฝกหัดแสดงโชวตาง ๆ เชน ลิง และชาง เปนตน หรือมนุษยยังสามารถใชประโยชน
จากสัตวในดานแรงงานไดอีก ใชวัว และกระบือ มา ชาง และอูฐ ในการลาก การบรรทุก
สิ่งของตาง ๆ เปนตน 
 

การเกษตรแบบพอเพียง (Sufficient Agriculture) 
 

หลักการในการทําการเกษตรแบบพอเพียง (ทฤษฎีใหม) สามารถแบงได 3 
ข้ันตอนดังน้ี ข้ันที่หน่ึง การผลิตเปนการผลิตใหพึ่งตนเองได ดวยวิธีงาย ๆ คอยเปนคอย
ไปตามกําลัง ใหพอมีพอกิน ไมอดอยาก   ข้ันที่สอง   เกษตรกรรวมพลังในรูปแบบกลุม
หรือสหกรณรวมแรง ข้ันที่สาม รวมมือกับแหลงเงินและแหลงพลังงาน ต้ังและบริการโรงสี
ต้ังและบริการรานสหกรณ ชวยกันลงทุน ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชนบท 
ซ่ึงไมใชทําอาชีพเกษตรอยางเดียว การทําการเกษตรของเกษตรกรจะดําเนินการในขั้นที่ 
1 การจัดการที่ดินและแหลงนํ้าเพื่อใหเกษตรกรสามารถจัดการที่ดินและแหลงนํ้าไดอยาง
ผสมผสานกลมกลืนกับปจจัยการผลิตและวิถีชีวิตของเกษตรกรไทย พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวทรงพระราชทานแนวพระราชดําริ "ทฤษฎีใหม" อันเปนวิธีปฏิบัติของเกษตรกรที่
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เปนเจาของที่ดินจํานวนนอยแปลงเล็ก (ประมาณ 15 ไร) โดยมีหลักสําคัญที่ตองการให
เกษตรกรการผลิตขาวบริโภคเพียงพอประจําปมีกินมีใช เพียงเลี้ยงตัวไดในระดับชีวิตที่
ประหยัดกอน ทั้งน้ีตองมีความสามัคคีในทองถิ่นหลักการสําคัญของเกษตรกรผสมผสาน
ตามแนวพระราชดําริ "ทฤษฎีใหม" ในเบื้องตนไดทรงมีพระราชดําริใหแบงพ้ืนที่เกษตร
ออกเปน 4 สวน 30:30:30:10 ดังน้ี  

1. แหลงนํ้า พื้นที่ประมาณ 30 เปอรเซ็นต ใชขุดเปนแหลงนํ้าสําหรับรับนํ้าฝนใน
ฤดูฝน และรับนํ้าจากแหลงนํ้าตนทุนอื่น ๆ นอกพื้นที่เสริมการเพาะปลูกในฤดูฝนและเก็บ
กักน้ําไวใชในฤดูแลงตลอดจนใชในการเลี้ยงสัตวนํ้า  

2. พื้นที่ปลูกขาว เกษตรกรตองมีพื้นที่ประมาณ 30 เปอรเซ็นต เพื่อใชในการปลูก
ขาวอยางนอยตองปลูกขาวใหเพียงพอตอความตองการบริโภคในครัวเรือน  

3. พื้นที่ปลูกไมยืนตน พืชไร พืชสวน นอกจากนี้พื้นที่ปลูกขาวแลว เกษตรกรตอง
มีพื้นที่อีกสวนหน่ึงประมาณ 30 เปอรเซ็นต เพ่ือใชปลูกพืชอื่น ๆ ที่ตองการบริโภคและ
เพ่ือเสริมรายไดใหแกครัวเรือน ทั้งน้ีเพ่ือใหสามารถพึ่งพาตัวเองไดในระดับที่ประหยัดกอน  

4. พื้นที่อยูอาศัย เลี้ยงสัตวและอื่น ๆ พื้นที่สวนที่เหลือประมาณ 10 เปอรเซ็นต ใช
เปนสถานที่กอสรางบานพักอาศัย ยุงฉาง โรงเรือนเลี้ยงสัตว ถนน ตลอดจนแปลงปลูก
พืชผักไมใชสอย พืชสมุนไพร และอื่น ๆ ตามความจําเปนของครัวเรือนเกษตรกร 

 
 

 
*********************************** 
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